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l.
(Masza prasa a zdrojowiska.

Przez

Dra Zygmunta Wasowicza.

Jezeli obowigzkiem prasy ma by¢ nietylko skrzetne
notowanie wszystkich wazniejszych i mniej waznych
wypadkdéw codziennych, dotyczacych naszego spote-
czenstwa — ale miedzy innymi i wyciaganie z nich
pozytecznych dla naszego zycia premis, zwracanie
uwagi na rzeczy dobre i poczciwe, pouczanie i za-
checanie spoteczenstwa do rzeczy szlachetnych i zgo-
dnych z dobrem ogétu, wskazywanie w watpliwych
razach prostej i dobrej drogi, a przedewszystkiem
bezwzgledna obrona interes6w ogétu, to z przy-
kroscig przychodzi mi stwierdzi¢, ze nasza prasa wie-
lu, z jej stanowiska wyptywajacym obowigzkom,
nie odpowiada tak, jakby to nalezalo sie spodziewac.

Pomijajac kwestye — czy i o ile strawa, jaka
nasza prasa codzienna z matymi wyjgtkami podaje
czytajacej publicznosci w postaci sgznistych artyku-
téw politycznych, bardzo szczeg6towych opiséw groza
przejmujacych wydarzen, lub wstretnych przestepstw
—astanowi zdrowy pokarm dla ducha, zaznaczy¢ na-
lezy, ze dziat przemystowy w naszych dziennikach
z nielicznymi wyjatkami pozostawia bardzc wiele do
zyczenia. Ale i w tym dziale w ostatnich czasach
wobec hasta, jakie w naszem spoteczenstwie spotkato
sie z og6lnem uznaniem: ,Popierajmy przemyst
krajowy!* — pojawiajg sie od czasu do czasu arty-
kuty Swiadczgce o nalezytem zrozumieniu intereséw
krajowych i potrzebie ich obrony.

Tern dziwniejsza i zupetnie niezrozumiatg wydaje
sie nam okoliczno$¢, ze nasza prasa z dzialu tego
wyeliminowata zupetnie jedng z najwazniejszych w na-
szym krajowym przemysle gatezi, mianowicie nasz
przemyst zdrojowo-kagpielowy i zapoznawaniem
wilasnie jego waznosci naraza kraj nasz na ogromne
i niepowetowane straty.

Zupetnie niezrozumiatg i jeszcze dziwniejszg jest

taktyka, jaka niektére pisma w popieraniu naszych
zdrojowisk przyjety. Kiedy w b. r. pojawit sie 1-y nu-
mer ,Przegladu zdrdjowegoll — Zzadne z pism
codziennych nie raczyto nawet krotkiej wzmianki
umiesci¢ o pojawieniu sie pisma naszego. Nie jestesmy
zarozumiali i wiemy dobrze, ze fakt ten nie nalezy
wcale do ,epoke stanowigcych wydarzen“. W kaz-
dym jednak razie wypadato moze, by pisma codzienne
poinformowaty swych czytelnikéw o istnieniu pisma
i 0 jego daznosciach juz chocby ze wzgledu wiasnie
na waznos¢ zadan, jakie sobie zakreslito — tymczasem
tylko jedno ,Stowo Polskie" doniosto swym czytel-
nikom o pojawieniu sie ,Przewodnika" (sic!) zdro-
jowego — a zatujemy bardzo, ze nie dodato do tego
~przewodnika ~zdrojowego" jeszcze stowa ,abisynski"
a bytoby uczynito juz wszystko, co mu jego Scistos¢
i doktadnos¢ w informowaniu swych czytelnikow i tra-
dycye nakazuja.

Mniegjsza jednak o ,Przewodnik" zdrojowy — nie
mozemy przeciez wini¢ naszej prasy o obojetnosc
dla sprawy, ktéra tylko posrednio moze mie¢ zwigzek
z naszym przemystem zdrojowym — nazbieraliSmy
wiecej faktow daleko wazniejszych, ktére doktadniej
potrafig wyjasni¢ kwestye: czy i jak nasza prasa
dziata na niekorzys¢ naszych zdrojowisk
kraj owych?

Potrzeba byto Wrzesni, aby chorych naszych
zamozniejszych odwie$¢ nie nadtugo niestety — od
pruskich miejsc kagpielowych. W spoteczenstwie pod
wptywem oburzenia sprawiedliwego obudzito sie posta-
nowienie zerwania wszelkich stosunkéw z Niemcami
aw szczeg6lnosci z Prusakami, a postanowienie to zdro-
jomiskom naszym mogto wyjs¢ tylko na korzys¢ —
nalezato je jednak umiejetnie dla tego celu wyzyskad
i odpowiednio pokierowac¢. Chwili tej nasza prasa nie
potrafita zrozumieé¢ i podczas kiedy w Kroélestwie,
a w szczegolnosci w Warszawie, nie byto prawie pisma,
ktéreby nie wotato do swych czytelnikéw: ,nie jedz-
my do Niemcoéw, leczmy sie w kraju" — unas
w kwestyi tej zadne z pism codziennych glosu nie
zabrato.

Mleko dla niemowlat Mtad Kefirowy i Pracownia Hygieniczna

Analizy pokarmow,

wody, powietrza itp. Warszawa dnsraib,

K.Zyckiego

Ciechocinek.
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A Kkiedy rok mingt, a o Wrzes$ni zapomniano
— poczety sie w naszych krajowych pismach codzien-
nych pojawiaé z wiosng b. r. zupetnie Smiato ogto-
szenia 0 niemieckich miejscach kgpielowych — czy-
telnicy dziennikéw dowiedzieli sie, zc istnieje na Swiecie
Talheim, Bad Reinerz, Igls, Bad Nauheim, Rudolfsbad,
Wilhelmshohe, Cranz, Landeck, Baden-Baden, Elster,
itd. itd., jednem stowem czytelnicy naszych gazet do-
wiedzieli sie o istnieniu catego szeregu ,znakomitychl
miejsc leczniczych niemieckich, w ktdrych wszelkie
mozliwe i niemozliwe choroby bywajg ,na pewnol
usuniete. Chory czytelnik przeczytawszy podobne ogto-
szenie, traci czesto zaufanie w skuteczno$¢ wéd kra-
jowych i po dltuzszym lub krétszym namysle udaje
sie do lekarz? juz z powzietym zamiarem szukania
zdrowia w jednym z badéw niemieckich — a leka-
rzowi rzadko kiedy udaje sie takiego chorego od po-
wzietego zamiaru odciggna¢. Jezeli wezmiemy na
uwage, ze chorych podobnych, zacheconych ogtosze-
niami w dziennikach naszych i szukajgcych zdrowia
u obcych, liczy¢ mozna na setki, a nawet na dziesigtki
setek mozemy nabra¢ tatwo wyobrazenia jakie stad
straty ponoszg nasze krajowe zdrojowiska a posrednio
i kraj, na strazy ktérego interesbw nasza prasa
staC przedewszystkiem winna. To tez na rzetelne
uznanie zastuguje z naszych dziennikéw ,N. Refor-
mal, ktéra gardzac marnym zarobkiem kilkudziesieciu
koron, nadestane jej ogtoszenia o pruskich i niemiec-
kich miejscach kagpielowych odrzucita. Przykiad ten
piekny nie znalazt w naszej prasie nasladowcow.

Umieszczanie ogtoszenn o obcych wogole miej-
scach kapielowych w naszych dziennikach jakkolwiek
znaczne straty przynosi naszemu przemystowi zdro-
jowo-kgpielowemu, to jednak nie stanowi jeszcze naj-
ciezszego przewinienia naszej prasy wobec zdrojowisk
krajowych. Znacznie wiecej od ogtoszen wzmianko-
wanych przynosza szkody ,protekeye-l udzielane
przez dzienniki czy to jednostkom pewnym (nawet
pochodzenia polskiego; czy to zakladom leczniczym
i pensyonatom w obcych miejscach kagpielowych, czy
tez wreszcie samym obcym, najczesciej niemieckim
zdrojowiskom. Nie mozemy poming¢ réwniez milcze-
niem notatek kronika: skich stanowigcych w naszych
dziennikach stalg a bezptatng reklame dla zdrojowisk
obcych, w rodzaju: ,Znany i ceniony dr. X. bawi
w naszem miescie w przejezdzie do (np.) Karlsbadu
— albo: ,Pan X. Y. radca dworu czterotygodniowy
urlop przepedzi w Baden-Badenll— albo: ,Ks. biskup
T. wyjechat na 6-cio tygodniowy pobyt do Kissin-
genll— albo: ,W. Gastein... polonia silnie repre-
zentowana. Bawig miedzy innymi p. M. J. bankier,
J. E. A. J. prezes kota polskiego, hr. B., hr. R. itp.
— a nigdy prawie w notatkach podobnych nie spot-
kamy sie z nazwiskiem miejsca kapielowego krajowego.
Pisma krajowe wiec podaja do wiadomosci czytelni-
kéw swoich, ze od zdrojowisk krajowych ucieka ary-
stokraeya nasza, uciekaja biskupi i ksieza, uciekajg
bankierzy, urzednicy, obywatelstwo, kupcy — a ogta-
szajg — zamiast moze napietnowaé to jako czyn nie-
obywatelski — w sposdb taki, ze przecietny czytelnik,
zachecony przyktadem ,Swiecznikéw narodullzaczyna
rowniez stroni¢ od zdrojowisk krajowych i jedzie do
nich w razie potrzeby tylko w tym razie, gdy nie
starczy mu pieniedzy na podr6z za granice.

Magazyn Mod St Zamqyskiaj p .,
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Popieranie obcych miejsc kagpielowych
przez niektdre nasze dzienniki z ogromng szkodg na-
szych zdrojowisk, stanowi juz przestepstwo
i krzywde ciezka, o ktérg spoteczenstwo powinno
samo sie upomnie¢. Spoteczenstwo kazde jest ustrojem
zywym, reagujacym na kazdy, nawet najmniejszy
upust sokéw zywotnych — a przeciez nie potrzeba
nawet przecina¢ ktorejkolwiek z tetnic gtéwniejszych,
aby ustrdj pozbawié zupetnie krwi — wystarczy na to
otworzy¢ tetniczke poboczng matg i pozwolié¢ krwi
spokojnie odptywa¢ — skutek bedzie w obu wypad-
kach jednaki: Smier¢! Przedstawiam umysinie obrazowo
nasz przemyst zdrojowy jako poboczng tetniczke,
ktora ciggle krwawi i pozbawia nasz ustrdj spoteczny
jego sokdéw zywotuych, pozbawia nasz kraj jego sity
ekonomicznej, aby zaznaczyC jeszcze raz, ze dla na-
szego zycia ekonomicznego nie jest to wcale obojet-
nem i przedstawia co najmniej waznos$¢ raka,
jak kazda inna gatez przemystu krajowego,
otaczana troskliwg opieka i wladz krajowych i naszej
prasy.

Tymczasem ta nasza prasa w dziwnem zaSlepie-
niu i lekcewazeniu wprost najzywotniejszych intere-
sow krajowych prowadzi dalej zacietg kampanie —
przeciw wilasnym zdrojowiskom.

Jako jeden z przykiadoéw ilustrujgcych doktadnie
nasze Smiale twierdzenie pozwole sobie przytoczyc
najpierw fakt nastepujacy.

Dnir 1 Maja b. r. zamiescit
w Kkronice nastepujacg notatke:

W Nauheim istnieje od lat kilku pensyonat
polski prowadzony przez p. Szczepanowskg. Jak
wiadomo, kagpiele gazowe naturalne nau-
heimskiesgjedynewcatej Europie i mi-
mo licznych usitowanhn nie dadzg sie
zwtaszcza w chorobach serca i obiegu
krwi, zastgpi¢ zadnymi sztucznymi spo-
sobami. To tez do Nauheim zjezdza, rocznie prze-
szto 20.000 kuracyuszow, najwiecej z Anglii i Ame-
ryki. Bardzo wielu bywa tez Polakdéw. Mieszcza om
sie przewaznie w pensyonacie polskim ,Willa Wandal,
zadowoleni, ze cho¢ na obczyznie, znajdujg tu i to-
warzystwo polskie i gazety i ustuge i kuchnie polska.
Dbata o ciggty rozwoj tego zaktadu wilascicielka, prze-
niosta go w tym roku do jednej z najpiekniejszych
will w calem Nauheim, potozonej w bezposredniem
sgsiedztwie tazienek i parku zaktadowego. Willa ta,
zbudowana przed paru laty z wytwornym gustem
w stylu budownictwa wspétczesnego (zwana pierwo-
tnie ,Yilla Mediciu), stoi mimo swych powaznych roz-
miaréw zupetlnie wolno, ma wiec ze wszystkich stron
obfity dostep powietrza i Swiatta. Urzadzona z kom-
fortem, posiada précz pokoi goscinnych, sali jadalnej,
czytelni, wkasnego ogrodu itp., takze winde hydrau-
liczng (Lift), rzecz bardzo dla chorych pozadana. Wogole
pensyonat ten polski zadnemu z tutejszych licznych
hoteli nie ustepuje pod zadnym wzgledem; niewatpli-
wie tez zwiekszony nakiad kapitatu i pracy optaé
sie sowicie, dajac wiascicielce précz dochodu, takze
zadowolenie wilasne i powszechne uznanie, zdobyte
wytrwatg i rozumng pracgll

To S$miate twierdzenie, jakoby kapiele nauh riru-
skie byty jedynemi skutecznie dziatajgeemi kagpielami
w leczeniu choréb serca, wywotaé musi pewne zdzi-

‘tape. UMe canskal

,Czasu krakowski

w Krakowie, Sukiennice 19' m-Mod™e panskie.
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wienie, ze Redakcya pisma takiego, jak ,Czas“ kra-
kowski, przepuszcza bezkrytycznie zapatrywania, wy-
powiedziane z pewnoscig nie przez lekarza, ale przez
cztowieka bez znajomosci rzeczy, o ktorej pisa¢ sie
odwaza, majgcego jednak jeden cel tylko na oku, mia-
nowicie przez zareklamowanie samej miejscowosci le-
czniczej Nauheim zareklamowaé pensyonat polski,
chocby przez to krajowe zdrojowiska miaty wielkie
ponies¢ straty, byle tylko pensyonat pani Szczepano-
wskiej byt zapetniony.

Nie majac powodu powatpiewaé w zyczliwosé
Redakcyi ,Czasu“ dla naszych zdrojowisk, przestatem
zaraz po przeczytaniu powyzszej notatki nastepujace
wyjasnienie:

Wiel. Panie Redaktorze!

W kronice wydania wie-
czornego ,Czasu*“ z dnia
1-go Maja b. r. zamiesz-
czono obok wiadomosci,
ze w Nauheim istnieje
od lat kilku pensyonat pol-
ski, znakomicie prowadzo-
ny przez panig Szczepa-
nowska, reklame dla sa-
mego Nauheima, ze szkodg
dla naszych miejsc kagpie-
lowych. Twierdzenie, ze
kapiele gazowe naturalne
nauheimskie sg jedyne w
catej Europie i ze w lecze-
niu chorob serca nie dadza
sig zadnemi innemi zasta-
pi¢ — jest niezgodnem
z istotnym stanem rzeczy.
Jezeli bowiem chodzi o na-
turalne kapiele gazowe, to
znale$¢ je mozemy bardzo
tatwo w naszych zdrojo-
wiskach, jak np. w Kryni-
cy — ito takie, ktére moga
sie wiekszg zawartoscig gazu poszczycic¢, niz nauheim-
skie; jezeli zas chodzi o kagpiele solankowe, ta-
kiemi sg widocznie kagpiele nauheimskie — to wiasnie
solanek nie potrzebujemy szuka¢ w Nauheimie, gdyz
ich mamy u siebie bardzo duzo — dzieki wtasnie temu
naturalnemu bogactwu naszego kraju rozpoczeto w Kry-
nicy, Truskawcu i Ciechocinku, a w ostatnich czasach
i w lwoniczu, leczy¢ skutecznie choroby narzadu kra-
zenia i ten dziat chorych, zwiaszcza w Krynicy, Tru-
skawcu i Ciechocinku z roku na rok ogromnie sie
wzmaga. Jest to dowodem, ze metoda leczenia prze-
wlektych chor6b serca wprowadzona najpierw w Nau-
heimie przez Benekego, Groedela, a udoskonalona
przez Th. Schotta i Aug. Schotta, przyjeta sie i u nas,
z wielkim pozytkiem chorych, dla ktdrych juz prze-
bycie dalekiej bardzo drogi nawet przy ulatwionej
dzisiaj komunikacyi przedstawia prace ucmzliwg i szko-
dliwg dla chorego ustroju.

Nie kagpiele wiec gazowe naturalne,
ale metoda nauheimska jest jedyng nie-
tylko w Europie, ale i w catym Swieci e,
ale jak skutecznie mozemy w kraju leczyé chorych
np. metodg Behringa bez wysylania ich do Beh-

Kryty deptak przy zrédle w Zegiestowie.
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ringa, tak dobrze réwniez mozemy leczy¢é w kraju
chorych metoda nauheimska, chociaz oni Nau-
heima nie zobacza.

O ile wiec pensyonat polski w Nauheimie pani
Szczepanowskiej juz ze wzgledu na osobe samej wia-
Scicielki zastuguje na poparcie wszystkich, chcacych
sie leczy¢ tamze rodakéw — o tyle znowu podpo-
rzadkowanie intereséw krajowych, interesom jedno-
stek wydaje sie mi niewtasciwem i z pewnoscig dla
samej szanownej wiascicielki pensyonatu niepozadanem.

Zdawatoby sie, ze po tak rzeczowem wyjasnieniu
Redakcya ,Czasu“ w interesie chorych i zdrojowisk
naszych przestanego sprostowania nie omieszka umie-

éci¢, tymczasem jednak
wbrew zasadniczym pra-
widtom nauki lekarskiej,
kapiele nauheimskie pozo-
staly dla Redakcyi ,Cza-
su“ i dla czytelnikéw jego
co do swego dziatania w
chorobach serca do dnia
dzisiejszego jedynemi w
Europie. (Dok. nast.)

DziatalnosC wydziahy
hygieny zdrojowisk i
miejscowosci klimat.

(od d. 25 listopada 1898 r.
do konca roku 1901).

skreslit H. Dobrzycki,

Przew. wydz*).

Wszystkich posiedzen
w ciggu czasu od dnia
25 listopada 1898 roku az
po dzieri ostatni grudnia 191)1 roku odbyt wydziat
trzydziesci dwa; z tych dwa pierwsze odbyty sie w roku
1898; na pozostate wiec 3 lata to jest rok 1899—1900
i 1901 wypada posiedzen 30, czyli przecietnie po
10 na rok.

W pierwotnym rozkiadzie liczba posiedzen ro-
cznie nie miata przekracza¢ 8-miu t. j. po jednem
miesiecznie, nie liczac srodkOwych 4-ch miesiecy, ktdre
feryom poswiecone zostaty.

Naptywajace z poczatku liczne materyaty do opra-
cowania skionity wydziat do ustanowienia 2-ch posie-
dzen miesiecznie, i tern sie tez ttomaczy, ze li posie-
dzenn nam przybyto; gdy jednak z chwilg utworzenia
wydziatu przeciwgruzliczego sprawa sanatoryow dla
chorych piersiowych przeszta do tegoz wydziatu, oka-
zato sie to zbytecznem, powrdéciliSmy do pierwotnego
rozkladu.

Wszelkie sprawy, ktoremi wydzial w ciggu tego

") Praca niniejsza drukowang byta w ,Medycynie" w r. 1902.
Ze wzgledu na wielce doniostg dziatalno$¢ wydziatu zdrojowisk
Tow. liygien. warszaw, i na wazno$¢ poruszanych w niej kwestyi
korzystajqc z uprze]mego pozwolenia Szanownego Autora umie-
szczamy"ja w miszein pismie w catosci. ( liad.nl-aun).

CENTRALNE OGRZEWANIA I WENTYLACYES S 2

ITANAL IZHEYE

WOLRUMMOL

Ini.

| Sbznie, oSwietlenia
Leonard Nitsch i Sp. Biuro techniczne. Zakfad instalao. KRAKOW, i Kolgjona 18 partor.

, faznie,

t azjienki kloze
ZOoWe pro;

anlczne Eral nje
uje 1 onuje

Kosztorysy bezptatnie. — Najlepsce referencie. 10



6 PRZEGLAD

czasu sie zajmowat, ujg¢ sie dadza z punktu widzenia
naukowo-praktycznego w cztery do$¢ odrebne dziaty:

1) Dziat roztrzgsan naukowych og6lnej natury,
traktujacy sprawy uzdrowisk z ogdlnego punktu wi-
dzenia i wspo6lnosci podstaw.

2) Dziat specyalny, majacy za przedmiot poszcze-
go6lne zdrojowiska i miejscowosci klimatyczne.

3) Dzial delegacyi, komisyi lub ankiet naukowych,
majacych za swe zadanie praktyczne zbadanie juz to
danych miejscowosci, juz tez speoyalnych kwestyi,
i wreszoie.

4) Dziat informaoyjny, na ktory sie ztozyty
powiedzi wydzialu na zapytania, wystosowane przez
osoby lub instytuoye z poza obrebu Towarzystwa Hy-
gienmznego Warszawskiego.

Dzial pierwszy, traktujgoy sprawy naszych uzdro-
wisk z ogdlnego punktu widzenia, rozpoczyna odozyt
kolegi Chetohowskiego p. t.: ,,O0 wspélnych interesach
naszyoh zdrojowisk i miejscowosoi leczniczych”™. Te-
mat olbrzymi, niemal oaly program naszych dziatan
obejmujacy, dat autorowi pole do wypowiedzenia za-
oadniozych postulatéw. Zwrdéciwszy uwage na to, iz
z wyjatkiem Cieohocinka i Buska, ktére moga liczy¢
na pomoc rzadowg, wszelkie nasze inne uzdrowiska
winne same skupia¢ swe sity, rozwija¢ nieustajgca
energie i za zasade swego postepowania przyjg¢ so-
lidarno$¢ pomiedzy soba, w najszerszyoh granioaoh
pojeta, moéwit autor o pozytku wydania podreoznika,
obejmujacego dokiadny opis wszystkich uzdrowisk;
0 ogtaszaniu Scisle naukowyoh opiséw tyohze uzdro-
wisk w obcyoh jezykach, wreszoie o nadsytaniu prze-
tworéw balneoterapeutycznyoh przez nasze zdrojowi-
ska do szpitali i klinik, celem przeprowadzenia w nioh
odpowiednioh badarn nad dziataniem tych $rodkéw,
Ze pominiemy juz inne nie mniej wazne pytania. Pre-
legent motywowat swe poglady w spos6b, ktéry nie
maogt nie uzyskac¢ zgody ze strony wydziatu, naéwczas
licznie reprezentowanego.

Na tenze sam temat, ktdrego tytut byt Scisle
idedjyizny z tytutem odczytu kolegi Chetohowskiego,
przemawial kolega Ruppert; i ta tylko réznica zacho-
dzita miedzy obu méwoami, ze gdy pierwszy trakto-
wat przedmiot wiecej ze stanowiska teoretyoznego,
rzeo mozna programowego, kolega Ruppert moéwit
0 miejscowych sprawach naszych uzdrowisk i poddat
Soistemu rozbiorowi liczne w nich braki oraz moty-
wowat pozadane reformy w ioh wewnetrznem gospo-
darstwie. Widzimy wiec, ze obaj méwcy z pozytkiem
dla podjetej sprawy sie uzupetniali.

Tuz obok powyzszyoh przemoéwien, nalezy po-
stawi¢ pokrewny swym tematem odozyt kolegi Arn-
steina p. t. ,Niektore braki w naszych zdrojowiskach
1 szkody z nich dla zdrowia wynikajgcell, w ktérym
autor uskarza sie stusznie na brak nalezytej opieki
nad chorymi w naszych uzdrowiskach oraz stwierdza
brak kontroli nad leczacymi sig, co staje sie powodem
w wielu razach samowoli w uzyciu danych, srodkéw
leozniczych ze strony chorych, a ztgd mniej donio-
stych, a nieraz nawet ujemnych terapeutycznych wy-
nikow.

Sprawy, dotyczgce klimatologii, jako ogolne, za-
tem rowniez do tego dzialu nalezgce, znalazty gora-

Zadac
prosimy

stynnej

Podbipiety
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cego rzecznika w osobie kolegi Sokotowskiego, ktory
wygtosit 3 odozyty z tego zakresu, a mianowicie:
o potrzebie i doniostosoi badan meteoro-
logicznych w naszych stacyach klimatycz-
nych; drugi, zatytutowany: pare uwag praktycz-
nych oniektérych naszych stacyaoh Kkli-
matyoznyoh; wreszcie trzeoi pod tytutem: Nie-
ktore miejscowos$ci klimatyczne na Sla-
sku Austryackim. Lubo systematyczne notowa-
nie zjawisk meteorologicznych wedle pewnej nauko-
wej metody juz od dawna wymagane byto od kazdej
oghiejscowosci, chcacej nabyé prawa do nazwy staoyi
klimatycznej w znaczeniu leczniczem, niemniej przeto
Sciste okreslenie ich praktycznego znaczenia i przy-
pomnienie o ich niezbednosoi jest zastuga prelegenta
Byto to tern konieozniejsze, ze w wiekszosoi naszyoh
stacyi klimatycznych nie dokonywa sie tych spostrze-
zen, a jezeli nawet sie niemi tam zajmujg, to w spo-
s6b przygodny, czastkowy i daleki od tej systematy
cznoéci, jaka jest niezbedna do tego, aby sobie wy-
robi¢ witasciwe pojecie o wartosci klimatycznej danego
miejsca. Mamy raczej fragmenty meteorologiczne, ale
do catosc’ obrazu klimatycznego wszedzie bardzo
daleko.

Zwiedzenie osobiste miejscowosci: Ojcowa, Sta-
wuty, Otwocka, Niektania, oraz slaskich: Bystrej, Ja-
worza i doliny Wisty, dato prelegentowi podstawe do

wzajemnego poréwnania tych miejscowosci i oceny
ioh wartosoi pod wzgledem klimatycznym.
W charakterystyce tych miejscowos$ci, w ocenie

ich stron dodatnioh i ujemnych miat prelegent moz-
no$¢ wypowiedzenia szeregu uwag praktycznego zna-
czenia, z ktoryoh na jedng 'mianowicie silny nacisk
potozy¢ nalezy. Mianowicie, kolega Sokotowski gani
posytanie do miejscowosci klimatycznych suchotnikoéw,
dla ktorych najwiasciwszem miejscem sg odpowiednio
urzadzone sanatorya. Masy suohotnikoéw, jakie w sta-
cyach klimatycznych spotykamy, tak ujemnie wpty-
wajg na frekwencye innej kategoryi choryoh, réwniez
leczenia klimatycznego wymagajacych, ze zaréwno
w interesie tychze ohorych, jak i samych uzdrowisk,

nalezatoby suchotnikéw, o ile to tylko mozebne, do
sanatoryow skierowywac.
Przyznac¢ nalezy, iz urzeczywistnienie tej mysli

miatoby bardzo donioste nastepstwa i wprowadzitoby
klimatoterapie na wiasciwe tory; bowiem po za grupa
choryoh, suchotom ulegtyoh, istnieje jeszoze tak ol-
brzymia cytra innych, wymagajgoych klimatycznego
leozenia, iz to wszystko, co tym ostatnim w jakikol-
wiek sposob utrudnia lub ogranioza moznos¢ korzy-
stania ze stacyi klimatycznyoh, nie matg krzywde im
wyrzadza. Usung¢ zatem ten szkoput bytoby dla tych
obu kategoryi choryoh bardzo pozgdanem.

Inna mysl, jakg tenze prelegent wypowiedziat,
miata na oelu zwrocenie uwagi kolegéw na to, iz dla
0s6b przepracowanych i udajgcych sie na letni wy-
poczynek, nie konieczne sg wysokie gory lub odlegte
miejscowosci nadmorskie, lecz ze do tego celu nadajg
si¢ bardzo dobrze i miejscowosci podgorskie, jak np.
te, ktére na Slgsku Austryackim zwiedzit.

Wazna sprawa letnich mieszkan, domagajaca sie
zasadniczych reform i postawienia jej na wihasciwym

dla DiabetykOw, najlepszej
I najzdrowszej wodki na Swiecie
niestodzonej

Fabrykl wodek w Tenczynku stacya Krzeszowice
ROMAN MARCZYNSKI.
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gruncie juz wczesnie znalazta sie na porzadku dzien-
nym. Zajat sie nig kolega Jo6zef Zawadzki i w od-
czycie zatytutowanym: Kwestya mieszkan le-
tnich oraz ich gtéwne potrzeby, przedsta-
wit stan ich wspoétczesny.

Z uwagi, iz sprawa ta wymagata zbadania rzeczy
na miejscu i w sposéb teoretyczny rozwigzac sie nie
data, ustanowiong zostata komisya dla™ zbadania let-
nich pomieszkan, w ktérej skiad oprocz prelegenta,
weszli koledzy: Reichman, Ryohlinski, Wtadystaw Za-
wadzki i redaktor Libicki. Ci znéw przybrali do po-
mocy pana Piotra Hosera oraz kolegoéw: Chrostow-
skiego, Jaszczotta. Skowronskiego i A. Zurakowskiego.
Na poczatek komisya zwie-
dzita Chylice, Skoliméw i
Obory, jako miejscowosci,
ktore sie poddéwczas na
pierwszy plan wysunety,
i 0o ktéorych duzo moéwiono.
Nastepnie, po uptywie pew-
nego czasu, komisya w nieco
odmiennym skfadzie zwie-
dzita: Targowek, Piotrowke,
Niziny, Drewnice, Urle, Ja-
doéw, Pludy, Palenicg, Te-
klin i Swider. Zdanie Ko-
misyi owyzej wymienionych
miejscowosciach da sie stre-
sci¢c w ten spos6b, ze
wszystkie one pod wzgle-
dem zdrowotnym przedsta-
wiajg wieksze Ilub mniej-
sze braki, i ze tam, gdzie
warunki ze strony miejsco-
wosci sg stosunkowo nie
zle, zbywa na wielu potrze-
bach, bez ktérych zaspo-
kojenia cztowiek pragnacy
spoczynku lub sit swych
pokrzepienia oby¢ sie nie
moze, i odwrotnie, gdzie
wygody i mozno$¢ zaspoko-
jenia tych potrzeb sgjakie takie, tam miejscowosc¢ jest
niefortunnie obrana lub wprost nieodpowiednia.

Z prao komisyi ujawnito sie przy tem, iz prze-
waga tych latowisk powstata sposobem przygodnym,
okolicznosciowym, bez uswiadomienia sobie niezbed-
nych wymagan hygieny i w wielu razach bez uwzgle-
dnienia zasadniczych potrzeb zyciowych, ze zatem
reforma w ustroju i sposobie zakltadania latowisk jest
niezbedna.

Nie poprzestajac na okolicach Warszawy, kolega
Zawadzki zwiedzit liczne miejscowosci w dalszych
czedciach kraju i w sprawozdaniu ze swej wycieczki
opisat: Niektan, Czarniecka Goére, Suchednidéw, Za-
gdansk, Tumlin, Biatogon, Stowik, goéry S-to Krzy-
skie, Kazimierz nad W.istg, Ojcéw, Pieskowg Skate,
Bebto, Bedkowice, Jerzmanowice i Smardzewice, roz-
patrujgc miejscowosci te z punktu widzenia hygieni-
cznego i wykazujac, ze wiele z nich, prawdziwymi
powabami natury sie wyro6zniajgcych, z wielkim po-
zytkiem mogtoby by¢ na lutowiska spozytkowanych.

Willa ,,Wodospadll w Zegiestowie.
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Wreszcie, na karb dziatalnosci kolegi Zawadzkiego
w tym wzgledzie zaliczy¢ nalezy kwestyonaryusz, za-
akceptowany przez wydziat, dotyczgcy badania miej-
scowosci, na letni pobyt przeznaczonych, jak réwniez
i miejscowosci leczniczych, zredagowany przez niego
na podstawie dyskusyi, jakie sie w tym wzgledzie
w wydziale toczyty.

Cztonek wydziatu pan adwokat Birenzweig, do-
rzucit szereg uwag, dotyczacych letnich mieszkan,
wygtosiwszy odczyt: Projekt praktycznego
zastosowania prac wydziatu do mieszkan
letnich, w ktéorym sam, jako wiasciciel mieszkan
letnich w Inowtodzu, sformutowal szereg postulatéw,
na wieloletniem doswiad-
czeniu opartych. Przypo-
mniat on takze, iz w r. 1894
i 95-ym przygotowujac ma-
teryalty na druga wystawe
hygieniczng w Warszawie,
rzecz, o mieszkaniach let-
nich wraz z cztonkami wy-
dziatlu ludowego obszernie
opracowat i zebrat pozy-
teczny mateiyal na pod-
stawie kwestyonaryusza, po
kraju rozestanego; przyozem
zaproponowat, aby mate-
ryat ten byt spozytkowany
obecnie, co tez i uwzgle-
dniono.

Do tematéw ogoélniejszej
natury, postawionych na
porzadku dziennym przez
przewodniczacego, zaliczy¢
nalezy rzecz o koniecz-

nosci sanitarnego
prawodawstwa dla
miejscowosci leczni-
czych, oraz kwestye oo-
rocznych posezono-

wyoh sprawozdan,

systematycznie po-
dawa¢ sie majgcych przez lekarzy
wszystkich uzdrowi sk kr aj owy oh. Obu spra-
wom tym wydziat poswiecit po kilka posiedzen, gdyz
dla nalezytego ich rozpatrzenia nalezato po szozegoéle
zastanowi¢ sie nad kazda z oddzielnych spraw, wcho-
dzgcych w skiad organizaoyi, administracy i funkoyi
naszych uzdrowisk.

Rzecz o prawodawstwie sanitamem byta opra-
cowana wprzéd, zanim ukonstytuowanie wydziatow
Towarzystwa Hygienioznego nastagpito, i przeznaczona
zostata na pierwszy zjazd balneologéw w Petersburgu.
Gdy wj~dziat nasz rozpoczgt swe czynnosci, tembar-
dziej okazata sie potrzeba, rzecz, o ktérej mowa, przez
Petersburski zjazd przeprowadzi¢, z uwagi na konie-
cznos$¢ otrzymania pewnej saukcyi, pewnego, ze tak
powiemy, olicyahiego stempla, ktéryby na drodze
prawodawczej dojscie do pozgdanego celu mogt uta-
twi¢. Ze rzecz ta byta na czasie, Swiadczy o tem oko-
licznos¢, iz oprécz naszego referatu znalazty sie tam
na porzadku dziennym dwa inne, tenze sam przed

W interesie witasnego zdrowia

powinien katdy zecdla¢ wszedzie tylito

Tutek cygaretowyeh znacRudolfa Herliczki w Krakowie

Ostrzega alf przed Ucinani nasladownictwami |

Wozory | cenniki wysyta fabryka darmo i optatnie.
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miot, aoz z nieoo odmiennego punktu widzenia traktu-
jace. Poczatek dziatalnosci w tym wzgledzie posiadat
rozmach ogromny, ale skutki tego rozmachu byty
zgodne z przystowiem parturiunt montes i t. d., gdyz
projekt do proponowanego prawa miat by¢ opraco-
wany w czasie pomiedzy jednym zjazdom a drugim
i przedstawiony do uchwaly na drugim zjezdzie,
a nastepnie wiadzy do zatwierdzenia oddany; ze za$
drugi zjazd, zapowiedziany na rok przeszty, nie od-
byt sie, gdyz, jak sie okazato, prezydyum drugiego
zjazdu wcale sie nie czuto zobowigzanem do spetnie-
nia postanowien poprzedniego zjazdu, ktéry, nawia-
sem mowigc, jeszcze drugiego tomu swych prac nie
wydat, przeto wazna ta
sprawa pozostata w zawie-
szeniu. Mozna sie nawet
spodziewaé, ze i na drugi
zjazd nie bedzie gotowa,
gdyz komisye, do opraco-
wania jej wydelegowane,
dotad nic nie zrobity.
Poniewaz omawiana spra-

wa znana jest nam wszyst-
kim juz to z dyskusyi,
jakie sie w wydziale nad
nig toczyly, juz ze spra-
wozdan pomieszczanych
w ,Zdrowiu", juz tez z
ogtoszonego w ,,Medycynie"
in toto artykutu, przeto, nie
zatrzymujac sie nad nig
ani chwili przypomnimy
tylko, iz osig jej jest usta-
nowienie w kazdem uzdro-
wisku komitetu sanitarnego,
ktoryby czuwat nad nale-
zytem spetnieniem przepi-
s6w hygieny i posiadat atry-
buoye, moca ktorych posta-
nowieniajego, uznane w za-
sadzie za prawomoche, przez
wiasciwe organy bytyby
wykonywane.

Zgodnie z uchwalg wydziatu, projekt do prawa,
o ktérem mowa, wraz z motywami przestany zostat
Radzie Towarzystwa z prosba o przedstawienie Wia-
dzy. Rada, poswieciwszy temu przedmiotowi trzy po-
siedzenia i poczyniwszy pod wzgledem formalnym
odpowiednie uwagi, zgodzita sie w zasadzie spetnic
uchwate wydziatu. Z uwagi jednak na powazne trud-
nosci, jakie sie przy wykonaniu tej uchwaty przewi-
duja, gdyz rzecz opartaby sie o Rade Panstwa, Rada
Towarzystwa Hygienioznego postanowita wprzod sie
poinformowa¢, ozy nie znajda sie inne drogi nie tak
ucigzliwe i dalekie dla praktycznego zatatwienia tej
kwestyi. Nie usuwajac jej przeto z szeregu spraw,
ktére ma do zatatwienia, i zadajac pewnych zmian
w uktadzie projektu pod wzgledem formalnym, Rada
ma zamiar nig sie zajgé, po zasiggnieciu 'wyzej wspom-
nianych informacyi.

Sprawa corocznych posezonowych sprawozdan
z naszych miejscowosci leczniczych uzyskata réwniez
aprobate wydziatu.

Pnderklozety gabinetowe i ustepowe patent 14264. Proszek do
klozetéw warunkujacy bezwonnos¢. Papier klozetowy w rolkach
i do dystrybutoréw. Wojtok roélinny do budowli jako izolacya,
ttumik i lekkie wypetnienie jiiedzystropowe (metr 110 Kilg.) oraz
ochrona od wilgoci i tejze skutkéw. - - Kapiel borowinowa taka
jak ongi Maryenbadzka, gdy mech, torfowiec nie storflat i zyt je-
szcze jako rodlina, ktérej komorki dziatat, oczyszczajgco na pory
naszej tkéry. Kataplazma idealna niespozyta, w: ~zaca wode
i cieplik mezréwmuiio. 1C

Willa Hotel w Zegiestowie.
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Gdy w kazdem dobrze prowadzonem gospodarst-
wie, kazdej instytucyi, a tembardziej instytuoyi spo-
tecznej, coroczny przeglad czynnosci, coroczny bilans
jest rzecza niezbedng w tym celu, aby oceni¢, ozy
dana instytucya idzie naprzod, ozy sie oofa, ozy jest
cos w niej do zreformowania, poprawienia lub usu-
niecia i t. d.,, stuszng zdaje sie by¢ rzeczg wymagaé
od naszych uzdrowisk, aby one w mysl tej zasady
zechciaty corocznie przedstawiac obraz swej dziatalnosci.
Instytuoye te zyjg ze spoteczenstwa i dla spoteczen-
stwa, powinny przeto i$¢ reka w reke ze spoteczen-
stwem, powinny w miare wzrastajgcych potrzeb roz-
szerza¢ swa dziatalno$é, kroczy¢ droga postepu i we
whasnym nawet interesie
informowac o0go6t oraz leka-
rzy, gdzie sie u nich ten
postep wyraza: powinny
wskaza¢, co dla wygody le-
czacych sig i swego roz-
woju zrobity. Ze do tego
celu najodpowiedniejsze jest
ogtaszanie corocznych spra-
wozdan, wedle pewnej ogol-
nej metody opracowanych,
to chyba nie wulega wat-
pliwosci. Takie coroczne
sprawozdania, w jedng ca-
tos¢ zebrane ijako rocznik
wydawane, dawatyby nam
peiny obraz dziatalnosci na-
szych uzdrowisk, wykazy-
waty ilosciowe i jakoscio-

we stosunki zachodzace
wséréd osob, stanowigcych
materyat leczniczy ujawnia-
tyby, gdzie lezg braki, kto-
rym zapobiedz nalezy i t. d.

Wreszcie wytworzytyby
wsrdd siebie tgcznosc i soli-
darnos¢, na wspdlnosci in-
tereséw opartg. Mamy na-
dzieje, ze rocznik taki juz
bedzie mozna utozy¢ za rok obecny, naturalnie, o ile
wszyscy zagdany materya3 nade$la.

W opracowaniu odpowiedniego planu, dotyczgcego
formy proponowanych sprawozdan, wzieli procz prze-
wodniczacego udziat za zgoda wydziatu koledzy: Chet-
chowski, Rajchman i Rembielinski.

Ze sprawami, wyzej poruszonemi, posiada zwigzak
sprawa utatwienia komunikaoyi, a w szczeg6lnosci
poprawa drdg, do uzdrowisk prowadzagcych. Podniost
ja przewodniczacy zaréwno w naszym wydziale, jak
i w sekcyi technicznej tutejszego muzeum, ktéra wy-
znaczyta komisye, ztozong z pandéw technikdéw: Bro-
nikowskiego, Gryzewskiego, Hailperna i Olszewskiego,
dla zajecia sie tern pytaniem. ELomisya poddata szcze-
gotowemu rozbiorowi projekt kolejek jednoszynowych,
podany przez przewodniczacego, i orzekla, iz ozna-
czenie rodzaju komunikaoyi zalezne jest w kazdym
poszczegdlnym przypadku od warunkéw miejscowych,
jak réwniez od dtugosci drogi. Lubo wynikéw bezpo-
Srednich z poruszenia tej sprawy nie otrzymano, badz
co badz, jednak administracye naszych uzdrowisk

Kantor ,, Otwock"

Warszawa, plac Teatralny II.
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zwroécity na nig uwage i uswiadomity sobie koniecz-
no$é, chocby we wilasnym interesie, poprawy komu-
nikacyi.

Sprawie zywienia chorych w naszych uzdrowi-
skach poswiecili swg uwage gtdwnie koledzy Putawski,
ilagjchman i Skiodowski. Dwaj pierwsi moéwili o zy-
wieniu w miejscowosciach leczniczych z og6lnego
punktu widzenia: kolega Rajchman précz tego o ku-
chni w Zakopanem, kolega za$ Skitodowski, jako dele-
gat wydziatu, zbadal praktycznie sprawe zywienia
chorych w Ciechocinku, Nateczowie i Ojcowie. 0 pracy
kol. Skilodowskiego jeszcze bedziemy mieli sposobnosé
na iuncm miejscu wzmiankowac.

Na podstawie danych,
przez powyzszych czton-
kéw wydziatu dostarczo-
nych, wogéle rzec mozna,
iz sprawa zywienia cho-
rych pod kazdym wzgle-
dem bardzo duzo przed-
stawia do zyczenia. Brak
dostatecznej kontroli nad
najwazniejszemi produkta-
mi jak mleko, masto, mie-
so, ktére w najwiekszej
liczbie przypadkéw nie sg

bez zarzutu; dostawa
trudna i nieregularna,
kuchnie i sktady na pro-
dukty wadliwie urzadzone;
sposéb przyrzadzania po-
karmow zaledwie znosny,
brak urozmaicenia w po-
karmach, nie moéwigc juz
0 niemozebnosci stosowa-
nia wiasciwych czyli spe-
cyalnych dyet itd. itd.,
oto z nader nielicznymi
wyjgtkami obraz sztuki
kulinarnej w naszych uzdrowiskach.

Reforma wiec tu jest konieczna.

Z liczby poszczeg6lnych zdrojowisk wydziat oddat
pierwszenstwo Ciechocinkowi, ktdremu poswiecit caty
szereg posiedzen. Zajecie sie tern uzdrowiskmm bydo
tak zywe i ogolne, ze, gdy z powodu prac wydziatu
nad innt mi kwestyami nastgpita pewna przerwa w roz-
prawach o Ciechocinku, postanowiono ponownie po-
stawi¢ go na porzadku dziennym. Ze o Ciechocinku
jeszcze nieraz méwié nam wypadnie, gdyz duzo w nim
jeszcze pozostato do zrobienia, jak sie to z dyskusja
nad nim ujawnito, to nie ulega watpliwosci.

Szereg rozpraw rozpoczeli koledzy: Arnstejn i Cia-
glinski odczytaniem pracy swej: ,,0 Ciechocinku pod
wzgledem leczniczym i sanitarnym”, przedstawiajgc
w treSciwym rysie i poniekgd nowem oswietleniu to,
co wiasciwosci Ciechocinka i jego skarb leczniczjr sta-
nowi. Dyskusye bytly obszerne, czemu zawdzieczajac,
wiele sie rzeczy wyjasnito i poruszyito.

Odczyt kolegi Ruperta p. t. ,Kilka uwag w spra-
wie zaprowadzenia kanalizacja Ciechocinka”™, wprowa-
dzit dyskusye na nowe i pozyteczne tory i uczynit
rozprawy bardzo interesujgcemi, gdyz z tego powodu

roztrzasano sprawe kanalizacyi miejscowosci leczni-
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czyeh wogéle i uznano jej zaprowadzenie w nich
wszystkich za conditio sine qua non.

Pan budowniczy Jabtonski zapoznat wydziat z po-
wstajgcem Towarzystwem o szerokich dazeniach,
a majagcem na celu wznoszenie budowli higie-
nicznych w Ciechocinku, co dla rozwoju tego
zdrojowiska juz sie okazato rzeczg niematego znaczenia.

Pan Krynicki, lekarz weterynaryi, w obszernym
swym liscie powiadomit wydziat o sposobie prowa-
dzenia kontroli nad rzeznig w Ciechocinku, z czego
sie okazato, iz kontrola ta jest bez zarzutu.

Po licznych dyskusyach oraz wystuchaniu powyz-
szych odczytéw i informacyi, posypaly sie niemniej

liczne projekty lub Zada-
nia. 1 tak, kol. Tchorz-
nicki zadat zwroécenia sie
do Zarzadu Towarzystwa
Dobroczynnosci, aby o-
tworzyt na czas sezonu
tanie kuchnie w Ciecho-
cinku, i aby Rada Tow.
Hig. po porozumieniu sie
z Komitetem Ciechocin-
skim wyjednata u Wtadzy
Srodki na zbudowani'.,
szpitala, z ktéregoby mie-
szkarcy wszystkich guber-
nii kraju w pewnym li-
czebnym stosunku korzy-
sta¢ mogli.
. Kol. Chwat zgdat urzg-
dzema szpitala lub odpo-
wiedniego pomieszczenia
dla oséb ulegtych choro-
bom ostrym, zakaZnym
lub przypadkowym.
Przewodniczacy zadat,
aby S$rodki lecznicze Cie
chocinka uzupetnione zo
staty: kgpielami wislanemi, zaktadem wodoleczniczym,
oraz aby' bylo urzadzone inhalatoryum, a nadto przy-
pomniat, iz na jednym z pierwszych posiedzen uza-
sadnit konieczno$¢ domoéw izolacyjnych w kazdej nie-
tylko leczniczej miejscowosci, ale nawet w latowisku.

Wreszcie kol. Sokotowski, nie dzielgc pogladéw
aby tylko podczas lata kuracya solankowa byia sku-
teczna, i wogoble nie widzac dobrej racyi dzielenia
kuracyi na sezony', pragnatby widzie¢ zaktady Cie-
chocinskie tak urzgdzone, aby istniata moznosé prowa-
dzenia w nich kuracyi zima. (C dn)

Streszczenia, sprawozdania, korespondencje.

Carron de la Carriere. Wycieczki naukowa do
miejsc kapielowych francuskich, ich cel i pozytek dla leka-
rzy i miejsc kapielowych i organizacya tychze. Societe
d’hydrologie 1899.

Wiadomo, ze najpierw we Prancyi wypowiedziat
Carron zdanie, ze nalezy pod przewodnictwem po-

iim °.eca wyborowe M r niydta toaletowe
m osmos, moderne, glicerynowe.
JUIP Perlum%:_ORCI_—IID® E' exquis.

IW lu Wody koionskie: royal, holender-
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Wyroby Pulsa dosta¢ mozna wszedzie w lepszych perfumeryach i skladach Mai apt.
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wag lekarskich przedsiebra¢ wycieczki do zdrojowisk,
aby daé¢ sposobnos$¢ zapoznania sie z ich urzadzeniami
i wynikami leczniczymi.

Pierwszg tego rodzaju wycieczke urzgadzono we
wrzesniu r. 1899. W sprawozdaniu, jakie Carron
przedtozyt towarzystwu hydrologicznemu w Paryzu
sa W sposéb wyczerpujacy przedstawione wszystkie
te powody, dla ktérych podobne wycieczki wydajg
sie pozytecznemi i koniecznemi. Za przyktadem Fran-
cuzéw urzadzajg juz i organizujg podobne wycieczki
Niemcy, a nawet Wegrzy. U nas inaczej. (Z. W.).

Cazaux, Sur la pretendue absorption cutanee dans
le bain. Annales d’hydrologie et de climatologie medi-
oales T. 6. N. 9.

Autor przylacza sie do ogoélnie przyjetego dzi$
zdania, ze przez skore nieuszkodzong i niezmieniong
nie moze nastgpi¢ wchionienie zadnych leczniczych
dodatkéow do kagpieli, nawet w takich razach, gdy
substancye te wywotuja pewne zmiany na przyskorku
(jak n. p. rozpuszczajgce warstwe rogowg skory kwas
salicylowy, karbolowy, phenol). Mimo to Cazaux wie-
rzy w specyficzne dziatanie wody kapielowej zawie-
rajacej lecznicze substancye, w szczegdlnosci wody
mineralnej — a jest juz rzeczg mniej wazna, czy
dziatanie to chcemy sobie wyttdémaczy¢ draznieniem
mechanicznem zakonczen nerwowych, czy odprowadze-
niem lub powstaniem pradéw elektrycznych w kapieli.

(Z. W.).

Determann, Das Hohenklima im Winter und seine
Verwendbarkeit fur Kranke. Sammlung klinischer Vor-
triige 1901.

Determann zbierat skrzetnie daty meteorologi-
czne ostatnich lat 10 dla catego szeregu stacyi klima-
tycznych wysoko potozonych, w Alpach, Czarnym
Lesie, Gor olbrzymich, Lasu Turyngskiego i Harcu
i daje w swej pracy opis doktadny tych stacyi pod
wzgledem klimatologicznym.

Opisuje zachowanie sie ci$nienia powietrza, pro-
mieniowania storica, zachowania sie cieptoty, z poda-
niem Srednicy miesiecznej, cieptoty najwyzszej i wa-
hania cieptoty i wilgotnosci powietrza, ktérg to oko-
licznos¢ szczegdlniej przy wyborze miejsca leczniczego
powinno sie mie¢ na uwadze. Nastepujg zapatrywania
0 wymaganiach, jakie powinny mie¢ ze wzgledéw
leczniczych stacye zimowe klimatyczne wyzej poto-
zone, mianowicie: czyste, bez kurzu powietrze, poto-
zenie na potudnie zwré6cone, ochrone od wiatréw,
matg wilgotnos¢ i pokrywe $niezna, dluzszy czas
trwajacg. Po krdétkiem omoéwieniu dziatania klimatu
wysoko-gorskiego na ustr6j zdrowy i chory podaje
autor wskazania do leczniczego ich zuzytkowania.
Obok gruzlicy podaje autor choroby nerwowe serca,
neurastenig, przewlekle choroby narzadu trawienia,
niedokrwistos¢, btednice, skilonnosci do przezigbien,
jako wskazania lecznicze dla podobnych stacyi.

W konicu podaje Determann zapatrywania swoje
0 sposobie przepedzenia zimy w niektorych miejscach
leczniczych i dotgcza opis najwiecej znanych i ucze-
szczanych dzi$§ miejscowosci leczniczych Szwajcary'
1 Srodkowych Niemiec. (Au.).

Prosimy wszedzie zgdac
i zabiera¢ na vvszystkle
wycieczki

Botanika
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IV. Wiadomosci biezace.

Redakcya prosi uprzejmie Pp. Lekarzy zdro-
jowych i Szanowne Zarzady zdrojowe o udziela-
uie jej wiadomosci, dotyczacych spraw zdrojowisk
i frekwencyi pod adresem: Dr. Z. Wagsowicz
Krynica.

Frekwencya w naszych zdrojowiskach:

Rabka do 7 sierpnia br. 0sdb.................. 1696
Iwonicz do 31 lipca br. oséb ..o 2855
Szczawnica do 8 sierpnia br. oséb 2442
Ciechocinek do 4 sierpnia br. osob. 7069
Rymanow do 1 sierpnia br. oséb 1699

Truskawiec o 15 lipca br. oséb ... £296

Zegiestow do 30 lipca br. oséb 364
Krynica do 12 sierpnia br. os6b 5487
Zakopane od 1 stycznia do 6 sierpnia br
0SOD to 5798
,Czas" krakowski proteguje dalej bady nie-
mieckie w numerze z dnia 30 lipca br. zamieszcza

dtuzszg korespondencye zNauheim, w ktorej wy-
licza cudowne dziatanie ,thermali i sprudlowll w ré-
znych cierpieniach i opisuje z drobiazgowa dziatal-
noscig caty zakilad, nie zalujgc na to ani papieru, ani
atramentu. Szkoda, ze nasze krajowe miejsca kgpie-
lowe nie cieszg sie podobng taskawoscig szanownego
organu!

Do Ciechocinka w czasie od 21 maja br. do
4 sierpnia przybyto na kuracye 4560 os6b dorostych
i 2396 dzieci. Ogotem wiecej niz w roku ubiegtym
0 659 os6b.

Wydano kapieli: solankowych 109527 (w tej
liczbie bezptatnych 25673 wanny), borowinowych
13003, kwasoweglowych 4751, natryskéw 2025, tazni
parowych 1757 i inhalacyi 16374. Ogo6tem wiecej niz
w roku ubiegtym o 29142 kapieli.

Z optaty kurtaksy wptyneto 22004 rub. — kop.
1 ze sprzedazy biletow na kagpiele 69187 r. 25 kop.

Ogobtem osiggnieto wiecej niz w roku ubiegtym
0 18204 rub. 35 kop.

Ostatni tydzienn od 29 lipca do 4 sierpnia wig-
cznie dat nastepujace rezultaty:

Zapisato sie w zakladzie 375 o0séb (o 135 oséb
mniej, anizeli w roku zesztym o tym samym czasie).

Wydano kapieli solankowych 11649, borowino-
wych 1749, kwasoweglowych 697, natryskéw 292,
tazni parowych 238 i mhalacyi 1943 ~ogbtem wiecej
o 61 kapieli, niz w roku zesztym).

Dochodu wptyneto 8346 rub. 75 kop.
0 203 rub. 80 kop.).

W ostatnim tygodniu wydawano kagpieli Srednio
po 2367 dziennie.

tazienki Nr. I i IV otwarte od godziny 7 rano
do godziny 6 po potudniu i tazienki Nr. Il i Ill od
godziny 7 rano do godziny 4 po potudniu.

W Zakopanem ukonstytuowata sie osobna sekeya
turystyczna Tow. tatrzaniskiego. Do skiadu zarzadu
weszli wybitni turysci. Na prezesa wybrano Janusza

(mni,;j

zdrowotng, ziotowg woddke nagro-
dzong na wystawie przez przyro-
dnikow i lekarzy najwyzsza nagroda
~Wielkim ztotym metkalem*

Roman I\/Iarczynskl Tenczynek- Krzeszowice.
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Chmielowskiego, syna znanego profesora; na wicepre-
zesa dra Zygmunta Balickiego; na sekretarza, gospo-
darza i skarbnika Apolinarego Garlickiego; do wy-
dziatu ks. prof. Walentego Gadowskiego, Wiadystawa
Bizanskiego, dra Jana Nowickiego i prof. Tadeusza
topuszanskiego. Zgromadzenie przekazato zarzadowi
do rozwazenia uchwate w sprawie przyznania ulg
mitodziezy w schroniskach przy zwiedzaniu Tatr.

Warszawskie kolonie lecznicze. Jedyng do-
tychczas w kraju kolonig leczniczg jest — jak wia-
domo — kolonia ciechociriska w budynku, umysinie
na ten cel wzniesionym przez zastuzonego na wszel-
kich polach dziatalnosci obywatelskiej, niedawno zmar-
tego Hipolita Wawelberga. Jak za zycia funda-
tora, tak i obecnie po jego $mierci, kolonia ciecho-
cinska utrzymywana jest przewaznie z ofiary corocznej
rb. 2.700, wnoszonej przez rodzine nieboszczyka.
W ciggu czterech sezonéw letnich znajduje tu schro-
nienie, pomoc lekarskg i kapiele lecznicze 280 dzieci.

Dotychczas, niestety, z uwagi na brak odpowie-
dnich funduszéw, zarzad kolonii letnich zmuszony byt
odmawia¢ znacznej liczbie rodzicow ubogich po-
mieszczenia w kolonii ciechocinskiej ich stabowitych
dzieci, mimo to, ze lekarze zalecali im leczenie kgpie-
lami ciechocinskiemi. Réwniez czesto sie zdarzato, ze
lekarze miejscowi: dr. Lubowsk: i Tanenbaum, wyra-
zali zadanie pozostawienia pewnej liczby dzieci na
czas dtuzszy ponad 4-tygodniowy pobyt w kolonii.
Potrzebom tym atoli niepodobna byto zados¢ uczynié,
bo ani obszar lokalu, ani tez stan kasy nigdy na to
nie pozwalat.

Ale oto dzieci zacnego tworcy kolonii ciecho-
cinskiej : p. Jadwiga Bersohnowa i p. Michat Wawel-
berg postanowili przyjs¢ Towarzystwu kolonii letnich
z pomocag, azeby tym sposobem, ile mozna, w Kie-
runku tym rozszerzy¢ dziatalno$¢ pozytecznej insty-
tucyi. Ofiarodawcy przyznali rb. 8.000 na wzniesienie
dodatkowego pawilonu obok dzi$ istniejgcego budynku
kolonu ciechocinskiej, a nadto oswiadczyli gotowos¢
tozenia znaczniejszego niz dotad zasitku rocznego na
utrzymanie w ten sposéb zwiekszonej liczby dzieci
na wzmiankowanej kolonii.

Komisya budowlana Towarzystwa kolonii letnich
w najblizszym czasie przystgpi do obmys$lenia szcze-
g6téw wykonania rzeczonego projektu, azeby juz
w roku przysztym w kolonii ciechociniskiej znalez¢
mogta pomieszczenie znacznie wieksza niz obecna
liczba dzieci.

Sezon trzeci w koloniach letnich dobiega juz do
konca. Dotychczas przebywato w 11-tu koloniach
wiejskich i w Ciechocinku bezptatnie chtopcow 1370,
dziewczat 792, razem 2.162 dzieci.

W sezonie czwartym wystanych bedzie jeszcze
na kolonie bezptatne: chiopcéw 150, dziewczat 430,
razem 580 dzieci.

Ogotem zatem w lecie r. b. z kolonii bezptatirech
korzystaé¢ bedzie 2.742 dzieci.

Ze Szczawnicy piszg nam: Teraz dopiero kiedy
pogoda juz sie ustalita, zaczynajg sie na dobre zjez-
dza¢ chorzy i letnicy. Do potowy lipca lista chorych
wykazuje 1.000 os6b, liczba ta zapewne sie zdwoi
do konca sezonu. Toniemy tutaj formalnie w prze-
pieknej roslinnosci, odurzamy sie pysznem powietrzem.
Mieszkania w tym roku tansze sg, niz zwykle, jedze-
nie rowniez tanie i zdrowe. Wycieczki ulatwione do
Pienin i Czorsztyna necag chorych, zmuszonych do
pilnowania Zzrodet wody leczniczej i ,deptakall Kto
tu przybyt, nie moze sie nadziwi¢, dlaczego nasza
inteligencya jezdzi leczy¢ sie zagranice. Bytby na to
jeden sposéb: sprowadzi¢ cudzoziemcéw do naszych
wod. Mozeby to naszym ludziom zaimponowato. Nie-
stety, cudzoziemcy leczg sie zawsze u siebie, bo ob-
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cym nie ufajg. My jedni wierzymy wiecej cudzoziem-
com niz sobie.

Uzdrowisko w Kuflewie. Wydziat lekarski
rzagdu gdbernialnego zawiadomit warszawskie Towa-
rzystwo hygieniczne, ze zatwierdzona zostata przez
wiceministra spraw wewnetrznych ustawa sanatoryum
dla chorych piersiowych pod nazwg ,Uzdrowisko
dla chorych piersiowychllwewsiKuflewie,
w powiecie nowomiriskim

Sanatoryum to buduje sie pod kierunkiem komi-
tetu, ktorego przewodniczgcym jest doktor Teodor
Dunin, wedtug planu budowniczego Franciszka Lil-
popa, na terytoryum majgtku Kuftew w poblizu stacyi
kolei terespolskiej Mrozy, a ofiarowanem Tow. hygie-
nicznemu na ten cel przez Stanistawa ksiecia Lubo-
mirskiego.

Uzdrowisko to ma na celu leczenie chorych
piersiowych niezamoznych za optatg, oznaczong przez
komitet, a zatwierdzong przez rzad gubernialny, lub
nawet zupetnie bezptatnie.

Pokoje dla chorych sg oddzielnie, w niektorych
zas$ bedg i po 2 t6zka dla chorych, ktérzy nie chcieliby
by¢ samotni.

Uzdrowiskiem zarzadza komitet, ztozony z 9-ciu
cztonkéw, wybranych przez rade Tow. hygienicznego
z grona cztonkéw tegoz Towarzystwa. Czitonkow ko-
mitetu zatwierdza gubernator warszawskKi.

Komitet wybiera z posréd swych cztonkéw na
3 lata: prezesa, wiceprezesa, skarbnika i sekretarza.
Oprécz tych 9-ciu cztonkéw do skiadi wchodza jeden
z cztonkdéw rady Tow. hygienicznego, a jako cztonek
dozywotni Stanistaw ksigze Lubomirski.

Sanatoryum zarzadza bezposrednio lekarz na-
czelny, Kktory mie¢ bedzie do pomocy odpowiednig
liczbe lekarzy i pomocnika administracyjnego. O o0so-
bach, nalezacych do skitadu personalu lekarskiego,
komitet zawiadamia wydziat lekarski rzadu guber-
nialnego. O zamianowaniu naczelnego lekarza réwniez

rada Towarzystwa hygienicznego zawiadomi tenze
wydziat lekarski.
Fundusze uzdrowiska powstaja: z optaty od

chorych, ofiar, zapiséw i dochodéw z urzadzanych na
ten cel: koncertéw, baléw, zabaw, odczytéw, wido-
wisk itp.

Dzieki zabiegum komitetu zbudowano juz jeden
pawilon uzdrowiska, tyle pozadanego i potrzebnego
dla chorych na ptuca — potrzeba jednak jeszcze ofiar
od naszego spoteczenstwa dla dokonczenia budowy
uzdrowiska dla ocalenia wielu chorych.

Wydawca i za redakcye odpowiedzialny Z. Rosner.
Z Drukarni Narodowej w Krakowie, Wislna 1)

SSTADESELAZSTE.

LECZNICA KOSMETYCZNA
Dra L LUSTRA

W KRAKOWIE ULICA GROPZKA 3%.

Radykalne usuwanie wtoséw z twarzy, brodawek itd. Lecze-

nie wszelkich szpecacych choréb skéry twa-zy i ciata, pielegno-

wanie cery twarzy, rak i palcéow. Leczenie choréb wtosow.

Zapobieganie nadmiernemu poceniu rgk i nég. Masaz twarzy

elektryczny i pneumatyczny, elektroliza, tatuowanie, paréwka
twarzy, faradyzacya i t. d.

Plomby i korony poicelanowe, sztuczne zgby, wybielanie zebéw,
regulacya zebdéw i t. d.
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polecaja wszelkiego rodzaju artykuty spor-

towe jaboto: Krokietv, Lawn-Tennis, Kregle i kule do tychze, Pitki, Sitomierze sprezynowe, ,San-
dow" i ,Whitely“, Hamaki, Gry towarzyskie, Nowa gra ,Salta“. HusStawki ogrodowe.
Przybory do rybotowstwa w wielkim wyborze.

Perfumy we flakonach i na wage. Wode koloriskg prawdziwag i krajowg. — Mydta z fabryk ,,Tlen* we
Lwowie i Fr. Pulsa w Warszawie, oraz inne krajowe i zagraniczne. — Pudry, Wody toaletowe, Szczotki,
Grzebienie, Proszki i pasty do zebow, wszelkiego rodzaju artykuty toaletowe.

Farby i wszelakie przybory do malowan artystycznych. Necesery, Flaszki i kubki do podréze. Mie-

dnice i Wanny gumowe. Poduszki gumowe, PJtftSZCZC niGprzeniftk&luej KIHToszG ro.syjskie i uiuerykctijLslyie.

W Szczawnicy od 20 maja

Gtowna RESTAURAGYA

potaczong z Cukiernia i Kawiarnig wydaje podczas

sezonu Obiady w abonamencie lub wedtug Kkarty po

cenach nader przystepnych. — Piwnica zaopatrzona

w wyborowe i wystate wina wegierskie,

i francuskie, w koniak i malage kuracyjng. Piwo oko-

cimskie i porter angielski. — Pokoje do wynajecia w wil-
lach pod Palmg, Polem i pod Magdalena.

austryackie

Jako spadkobierca po $p. Ojcu moim tej 25 lat w zaktadzie istnie
[ai-ej firmy, polecam sie faskawym wzgledom P. T. Publicznosci

Jozef Olexy

Dzierzawca Hotelu Krakowskiego w Tarnowie.

¥n7 LF PnoOFO I/ Telefonfabrykine. 277
Ju LTl uuutu vy e 260

Krakoéw, ul. sw. Wawrzynca 25.

Fabryka siatek, mebli, konstrakcyi ze-
laznych i wyrobow ornament, kutych -

wykonywa wszelkie roboty ornamentalne, kute, konstru-
kcyjne, bubowlane i plecionki z drutu, Drutowe Kkraty
do ogrodzenia ogrodéw, laséw, podwércéw, zwie-
rzyricow i t. p. - - Siatki do przesypywania
piasku i ochronne do okien, t6zka ze-
lazne zwykle i angielskie, z materacami spreiynowemi,
oraz wkilady sprezynowe do t6zek drewnianych. - Ceny
przystepne kosztorysowe. Termin Scisle zachowany. Adres
telegraméw: GoOrecki. - - - Telefonu Nr. 277 .~

Cenniki na zadanie darmo i optatnie.

Biuro | magazyn gotowych wyrobéw otwarty dla wygody Szauownych

nubiorcéw znajduje sie w Rynku Nr. 6, pierwsze pietro.

Przeszto od 50 lat istniejaca
WYPOZYCZALNIA KSIAZEK E. i A. GITMPLOWICZOW
- - Krakoéw, Bracka 5. Sprowadzita na b. sezon wszelkie

nowosci z literatury belletryst.ycznej i naukowej w 4 jezykach. - -
Katalogi z warunkami abonamentu gratis 1franco. 10

Syrup Hypophosphit 1
Gorap.Dr.Eopr G\l

zawiera w jednej tyzeczce: zelaza 005, wapnia 010. potasu fH)t,
sodu 0'06, chininy 0 00"> i strycliiny 0-00005. sole kwasu fosforowego
i odpowiednio do farmakopei Unit. St.

S. Hypophosphit comp. Dr. EJQr w praypadacn:

niedokrewnos$ci, neurastenii, rozmaitych schorzeniach narz.
nerwowego, w krzywicy, zotzach, jest nieoceniotiem tonieum
dla ozdrowiencéw; bywa tez podawany w pierwszorzednych
klinikach, jak w klinice Radcy dworu prof. Krafft-Ebinga, prof.
Felserreichera, prof. Fingera, prof. Mraceka, prof. .Tendrasika, prof.
Rosthoma i t. d.

Ctik za jedne 500-gram. flaszke 4 kor. 80 li.; ,za250-gr. 2 kor. 40 h.
GO/\"ySkl'a.d«]-| scha we ﬁv\?vcg%jmej \clillaa%tece PIOtra']O nlej

alicyi zal
Konstantego Wiszniowskiego w Krakowie.

Gtowny skiad i wyrob:

Hteka Rafrecelatitt*

Budapeszt, VI, Waitzner Boulecarii 17.

F LORDTEC CZNE

Krakow, ploryanska 55. Telefon nr. 230

m
Wszelkie przybory do gorzelh, browa-

row, tartakéw, mtynéw i wszelkich iimych
zaktadéw gospodarczo - przemystowych.

Sirary, oliwy oryginalne rosyjskie, pasy do maszyn, plyty
i sznury gumowe, szlauchy gumowe i parciane, - rury i wentyle pa-
lowe i wodne, gaza jedwabna oryginalna szwajcarska, kamienie
i walce mtynskie, pity i cyrkularki angielskie, toczki szmirglowe itp.
ciagoéw, tazienki, dosety.

Instalacya elektr.
T “detd
MOTORY PAROWE'

Hoffmeister i Ska. 1

Wszelkie przybory do wodo-

Projekta i koaztor. darmo



Dr. Zenon Pelczar Svri nosohi
ordynuijvja;:;i;izraz‘wga OCI(’(EIE£])5 maja yru I Hprp OSp It
comp. Dr. Egger

D r " Zy g m - W QS O W I C Z zawiera w jednej tyzeczce: zelaza 0 05. wapnia 010, potasu ft()6,

. . sodu OQU, chininy 0005 i strychiny 0-00005, sole kwasu fosforowego
OrdyUUJe'jak w IgtaCh Ub,leg*yCh i odpowiednio do farmakopei Unit. St.
od I(i maja do korica wrze$nia br.

w EL rynm i Ccy S. HYPOPhOSphlt comp. Or, Egger A 43

ilietlokrewnos$ci, neurastenii, rozmaitych schorzeniach liarzi
("Dom pod Oriemu naprzeciw Domu Zdrojowego)_ nerwowego, w krzywicy, zotzach,,jest liiroeeuionein tonicnm
dla ozdrowiencow; bywaj tez podawany w pierwszorzednych
klinikach, jak w klinice Radcy dworu prof. Krafft-Ebinga, prof.
Felserreichera. prof. Piugera, prof. Itrateka, prof. Jendrasika, prof.
?A\J Rnsthoina i t. d.

P rTADEUSZ PKASO | & Cenazajedne 5DD-gram. flaszke 4 kor. 80 h.; za 250-gr. 2 kor. 40 h.

b. asystent Uniw. Lwowskiego i dtugo- niAi.imi nhlinil, dla Galicji wschodniej w apt-ce Piotra Jliko-

N ; . OMt i lasclia we Lwowie; dla Galicyi zachodniej
letni sekund. Szpit. powsz. we Lwowie Konstantego Wiszniewskiego w Krakowi e.
ordynuje jak corocznie w sez. kgpielowym
sh - iod 13 maja do 30 wrzeénia' - - b . G}()Wﬂy sklad i Wyréb:

=== w Truskawcu. =

flpieka ,Reich$palalin
Budapeszt, VI, Waitzner Boulevard 17.

Dr Tymoteusz Piotrowski

ordynuje w roku biezacym jako lekarz zdrojowy . -
m/v/Zegiestowie. J<awa Zdrowia [

wyrobu Wasrlewskiego, b. prof. nauk przyrodniczych ituczki,
aptekarza w podgérzu

zastepuje w zupetnosci zwykta kawe ziarnistg, a nie zawierajac
koffeiny dziatlajacej tak szkodliwie na organizm ludzki, nadaje sie
Dr. JAN OZGA szczeg6blniej do uzytku oséh stabych, rekonwalescentéw i dzieci.

ordynuje jak w zesztym roku tak i w biezacym jako

. Smaczna, pozywna i tania powinna znalezé zastosowanie
lekarz zdrojowy

w kazdym oszczednym i dbaj.cym o swe zorowie domu.

W W y SO W ie \ Bardzo pochlebne orzeczenia Wnych Panéw lekarzy, wydane
z powodu chemicznego bahania tej kawy, zalecajg ja szczegdl-
nie dla jej wysokiej wartosci pozywnej.

2 a Pj ef- mozna sie o jej wybornym smaku przekonaé,
Lekarz choréb kobiecych _______ a kto do niej przywyknie, innej pi¢ nie zechce.

Do nabycia we wszystkich handlach i drogueryach w préhnych
torebkach po 5 ct. (10 hal.) oraz w paczkach V, kilowych po

Dr Stan iS‘I'aW LeWi Cki 18 ct. (36 hal.) i kilowych po 35 ct. (70 hal.)

. Wasniewski, tnczko i Sp.,
ordynuje od 1-go czerwca ] i
Fabryka ,Kawy Zdrowia“ w Podgorzu.

w Krynicy, willa ,Biatej Rozy*.

Ucin)i5potH p
Krakow
Rynek 37 Linia A-B.

- polecajg wszelkiego kidpajin Bintk by spor-
towe jakoto: Krokiety, Lawii-Tennis, Kregle i kulg do tychze; I*itki; Sitomierze sprgzynowe, ,San-
dowh T ,Whitely”, Bamaki, Gry towarzyskie, Kowa gra ,sala”. Wustawki—ogrodowe.

- - - --Przybory do rybotéwstwa w wielkim wyborze.

Perfumy we flakonach i na wage. Wode kolonska prawdziwg i krajowg. — Mydta z fabryk ,,Tlen“ we
Lwowie i Fr. Puksa w Warszawie, oraz inne krajowe i zagraniczne. — Pudry, Wody toaletowe, Szczotki,
Grzebienie, Proszki i pasty do zebow, wszelkiego rodzaju artykuty toaletowe.

Farby i wszelakie przybory do malowan artystycznych. Necesery, Flaszki i kubki do podréze. Mie-
dnice i Wanny gumowe. Poduszki gumowe, Ptaszcze nieprzemakalne, Kalosze rosyjskie i amerykanskie.



SdLEsd N:ns

pochtania nikotyne, czyniac ja zupeinl
N\ J nieszkodliwg dla palacego papierosy,
Km czego zwykta wata dokaza¢ nigdy nie moze

\' To najnowszy wynalazek i wyrob
FABRYKI WYROBOW PAPIEROWYCH

»NORIS"

W. Betdowskiego

JVlagistra farmacyi w t*rakowie.

Q

Zadajcie:
Totek Noris" ze ,Salvesolem*
Waty Salvesol-Noris w pakietach!

Q
rt

A2 30
OP3Ly -\Eo,’\*

g8°vo A

Probki wysytani darmo i opfafnie. ¥

% HBAEBAN-X VAL BOXOBEEX X0

B. MULSZTEIN
w Krakowie Stradoui 27

Pierwsza zachodnio-galicyjska

SRR

Felrnyka Jorkow ab flegad™ i lbeaask

w Jakotez korkow wszelkiego rodzaju. J

W Specyalne korki dla wéd mineralnych - Skiad kapsli

metalowych do flaszek oraz maszyn do korkowania }i

i kapslowania.

FABRYKA SZKLtA

HANISCH, HILDEBRAND i S-ka
W GRAZU v ALAWWENUV/. SHOSFEE I

YRABJA W*>ZERIELIE (GATUNKI
WFRASZER NA PIWO, JAKOTEZ
NA WINA, SZAMPANY, KONLAKI, NA

| WODE SODOWA I LIMONIADY ...

Specyalnos¢: FLASZKI Hfl WODE MINERALNA.

FABRYKA URZADZONA WEDLUG
NAJNOWSZEGO SYSTEMU

WZORY | CENNIKI NA ZADANIE DARMO | OPLATNI1E

K. TOMASZEWSKI

w Zakopanem,
Kjupowki 1. 35
poleca:

Porcelane - - Szkto -
Fajansy - - Majolike -
Lampy stojgce, wiszace
- Bielizne - Krawaty -
Rekawiczki - Kalosze
- Przybory do szycia -
- Wyroby skoérkowe -
- Przybory toaletowe -
- Herbate rosyjska. -

> Do kazdego pociggu wtasne pojazdy. "

Hotel B. M. Stogep w szczanicy

Oswietlony acetylenem, posiada 00O pokoi
wykwintnie urzadzonych od 2 do 4 koron
dziennie. Pokoje na caly sezon taniej,
wedtug umowy. Restauracya wysSmienita
z ogrodami i werandami. Bogaty wybor
win Kkrajowych i zagranicznych,
koniakow francuskich i kuracyjnych. -

oraz

Skiad towarow korzennych i delikatesow.

Wazne dla inteligencyi zydowskiej!

Przeszto od 50 lat istniejgca

Wypozyczalnia ksigzek E. i A. Gumplowiczow

Krakow, O-acka 5.

Sprowadzita na b. sezon wszelkie nowosci z literatury belletrystycznej

i naukowej w 4 jezykach.
Katalogi z warunkami abonamentu gratis 1franco.

Woda Htmeﬁt)

| ze zdroju Stefana — naturalna szczawa
W
w alkaliczna stona $

L Silnigjsi? jak selterska, emska, sahnmska itp.

Do nabycia we wszystkich aptekach, drogueryach J
A i sktadach wdéd mineralnych. n



