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llvbedynski.
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Jest wiec rzeczg zupeinie zrozumiaty, ze wszelkie
Srodki, ktore powstrzymujg owe sprawy fermentacyjne
w przewodzie pokarmowym i utrudniajg rozwoj wszel-

kich szkodliwych drobnoustrojow, muszg wywierac
dodatni wptyw na ogélny stan zdrowia kazdego
O LACTOBACYLINIE Ceobrika T 9oty J

z prac naukowych Prof. Dra N. CYBULSKIEGO.
Dra KWASNICKIEGO i innych

zestawit

LEBEDYNSKI
.Le Fermentll w Krakowie.

ANTONI
kierownik zaktadu Tow.

Od dawna wiadomo, Zze w przewodzie pokar-
mowym, oprécz dziatania rozmaitych sokéw fizyolo-
gicznych, jako to: $liny soku zotgdkowego, soku trzu-
stkowego, jelitowego i z6tci zachodzi caly szereg spraw

fermentacyjnych, rozktadowych, ktére powodujg obe-
cno$¢ nizszych ustrojow. Ustroje te dostajg sie do
przewodu pokarmowego z wodg lub z pokarmami

a takze wprost z powietrza i w przewodzie pokar-
mowym znajdujg bardzo dogodne warunki dla swo-

jego rozwoju.
Jakkolwiek wszystkie te fermentacye sg mniej, lub
wiecej dla naszego ustroju szkodliwe i dajg produkta,

ktore draznig przewo6d pokarmowy, to jednakze naj-
bardziej szkodliwg z tych spraw jest rodzaj fermentacyi,
ktéry nazywamy gniciem. Sprawe ta wywotujg osobne
bakterye, ktdre noszg nazwe bakteryi gnilnych, a ktore
powodujg rozkiad substancyi biatkowych i wytwa-
rzajag szereg produktéw trujgcych.

Nie ulega watpliwosci, ze sprawy fermentacyjne
a szczegoOlniej gnicie resztek pokarmowych sg statem
zrédtem nietylko zaburzehA w zotadku i jelitaefj, lecz
takze oddziatywaja bezposrednio lub posrednio na
inne bardzo wazne narzgady naszego ustroju, jak n. p.
serce, naczynia krwionos$ne, watrobe, nerki, uktad ner-
wowy i wywotuja zaburzenia w czyngo$ci tych na-
rzadow. $$

Przechodzac do $rodkéw i sposobow walki z pro-
cesem gnicia niestrawionych produktow w przewodzfe
pokarmowym, rozwaza Dr. Nigoul w swej rozprawie,,
ze wszystkie dotychczasowes$rodki lecznicze jak naftol
benzonaftol, salicylany, kalomel w kofcu kwas mlekowy.

Z wyjatkiem kwasu mlekowego wszystkie inne
srodki idg juz w zapomnienie, co najlepiej Swiadczy
o ich niepraktycznosci.

Na kwas mlekowy pierwszy zwrocit uwage Hayem
a po nim Grundrach, Schnitz, Singer wykazali jego
wartos$é przeciwgnilng dlajelit, przedewszystkiemwzmniej-
szeniu sie zwigzkow etero-siarkowych w moczu, ktérych
ilo§¢ idzie zawsze w parze z natezeniem procesow
gnilnych w przewodzie pokarmowym.

Podawanie jednakowoz kwasu mlekowego che-
micznie czystego nastrecza duzo niedogodnosci. Po
pierwsze drazni on $ciany zotagdka a po drugie spala
sie w ustroju bardzo tatwo jak to wykazali Prof.
Nencki i Sieberowa. Poszukiwano wiec sposobu do-
starczenia jelitom tego kwasu w sposOb tagodniejszy
z jednej, a diuzej trwaty z drugiej strony.

Miecznikow poczynit $ciSlejsze poszukiwania za
przetworami mleka, ktoreby dostarczaty ustrojowi czyn-
nych pratkéw kwasu mlekowego a nie zawieraly roz-
licznych odmian 'drobnoustrojow obojetnych, lub wprost
wzmagajacych gnicie jelitowe.

Z takich przetwordéw znano dotychczas , kefir ,ja-
hurt“, ,,mleko kwasne butgarskie'* i egipskie ,leben*.

Wszystkie one odpowiadajg tylko w czesci wy-
maganiom stawianem przez Miecznikowa. 1 tak Kkefir
zawiera zaczyn alkoholowy a zatem i alkohol (az do
1%)» drozdrze za$ wyskokowe nie sg pozadanym go-

WJ interesie wiasnego zdrowia powinien kazdy zadac \)vszedzie tylko

Tutek cygaretowych
Z fabryki RUDOLFA HERLICZKI w Krakowie.

Ostrzega sie przed licznemi nasladownictwami\ — Wzory i cenniki wysyta fabryka darmo i optatnie.
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Sciem dla jelit. Pozatem flora kefiru jest bardzo zmienng,
co stosuje sie tez i do jahurku i lebenu.

W instytucie Pasteura odosobniono wiec z jahurku

bardzo czynny szczep pratka kwasu mlecznego tzw.
szczep butgarski i tym zaczyniono wyjatowione mleko.
Po dtuzszych doswiadczeniach wprowadzono na targ
tzw, ,lactobacyline”, mleko wyjatowione i zaszczepione
nastepnie odpowiedniag mieszankg szczepu butgarskiego
i zwyklego pratka wedtug pomystu Miecznikowa.
Ma ona te zalete nad mlekiem zaczynionem tylko
butgarskim szczepem, ze jest w smaku mniej kwasna
i ze ta kwasota nie wzrasta z czasem tak niepomiernie
jak sie to ma z samym szczepem butgarskim, wytwa-
rzajagcym ogromnie duzo kwasu.

Dziatalnos$¢ lecznicza lactobacyliny polega witasnie
na witasnosciach tego szczepu. Wytwarza on w je-
litach mndéstwo kwasu mlekowego o znanych juz jego
wtasnosciach odkazajacych i gojacych; wszelki cukier
zawarty w ‘mleku przetwarza sie pod tym wplywem
w kwas mlekowy.

Dziatanie to rozcigga sie na caty czas i caly
obszar procesu trawienia, rzecz nie dajagca sie osiggnaé
zapomocg kwasu mlekowego aptecznego, ktéry wnet
ulega spaleniu a nie da sie ciggle odnawia¢ ze wzgledu
na mozliwo$¢ uszkodzenia zotgdka.

Badania dokonane nad dziataniem lactobacyliny
wykazaty spadek ilosci potaczen etero-siarkowych
w moczu i kwasne oddziatywanie tresci jelitowej zamiast
rzecz niezmiernej wagi ze wzgledu na flore jelitows.
Dziatanie przeciwgmine lactobacyliny jest widocznem
i wskazuje temsamem zastosowanie tego $rodka w le-
cznictwie dyetycznem przy ostrych i przewlektych cier-
pieniach jelit. JeSli sie weZmie jeszcze pod uwage, ze
wedtug Pawtowa i Henzignera kwasne oddziatywanie
tresci jelitowej wywotuje wzmorzone wydzielanie z6tci
i soku trzustkowego — okre$lonem bytoby w og6lnych
zarysach dziatanie lactobacyliny.

Doswiadczenia robione z bulionem zaczynionym
takg sama mieszanka pratkdw kwasu mlekowego, daty
réwnie dobre wyniki, pastylki wytwarzane z zaczynio-
nego mleka okazaty sie powoJniejszemi w dziataniu
niz przetwory Swieze.

Nie jest obojetng rzeczg spos6b wyrabiania mleka
z zaczynu lactobacyliny.

Jesli staramy sie wprowadzi¢ do mleka tylko ba-
kterye stanowigce tres¢ lactobacyliny, to z drugiej
strony nalezy zwracaé¢ baczng uwage, azeby w ciggu
catego czasu przy przeparowaniu mleka nie wprowadzié
réwniez innych zarazkow, jak grzybkéw plesni, lub
zarazkéw chorobotwérczych.

Wprawdzie przez przegotowanie mleka ging prawie
wszystkie w stodkiem mleku znajdujace sie drobno-
ustroje, jednakowoz dalszy proceder od przegotowa-
nia mleka az do jego sprzedazy, nastrecza wiele spo-
sobnos$ci do zakazenia.

Bakterye moga osiada¢ w porach korka, na na-
czyniach i przedmiotach, ktére sie z mlekiem stykaja,
na rekach oséb zajetych preparowaniem mleka, wreszcie
moggq sie dostawal wprost z powietrza.

0 ZDZISE?IW
ZDflnomicz

w Krakowie, Stawkowska 3
Saski

Hotel

Wszystkie $rodki jakie podaje hygiena celem wal-
czenia z mikrobami, stosuje Zaktad krakowski i filie
tegoz przy wyrobie produktow lactobacyliny. Mozli-
wemu zamieszczeniu mleka zapobiega sie skutecznie
przez gruntowng codzienng sterylizacye wszystkich
naczyn iprzedmiotow stuzacych do preparowania mleka.

Najlepsza gwarancye w tym kierunku daje nadzér
lekarza w Zakladzie.

Totez nietylko zaktad krakowski ijego zastepstwo
we Lwowie stojg pod Scistym nadzorem lekarzy-bakte-
ryologéw, lecz zakiad gtdwny stara sie takze o to,
azeby i filie jego kontroli lekarskiej podlegaty.

W ostatnich czasach rozpowszechnit sie zwyczaj
sporzagdzania lactobacyliny w domu przez kilkakrotne
przenoszenie mleka zaczynionego nabytego w zakladzie.
Taki proceder moze tylko szkode przynie$s¢ konsu-
mentowi, gdyz mleko przyniesione z zakladu juz przez
odkrycie go, lub zetkniecie sie z tyzeczkg nabywa
zarazkOow, jakie w danej chwili na tym przedmiocie
sie znajdujg. Cé6z dopiero moéwi¢é o mleku przeno-
szonem z dnia na dziern do naczyn niesterylizowanych,
lub co gorsza obcieranych $cierkami.

Mleko takie traci zupetnie witasnos¢ leczniczg
i moze sie stac wihasnie przyczyng tych chordob prze-
wodu pokarmowego, z ktéremi czysty produkt lacto-
bacyliny skutecznie walczy.

Dotychczas znane sg
przetwory lactobacyliny:

Mleko kwasne w naczyniach (bolach) po
jako zwyczajna doza dzienna dla dorostej osoby.

Ferment ptynny (zaczyn) do sporzgdzania mleka.
Pudetko zawiera trzy rurki a 15 cm3; jedna rurka
stuzy do zakiszania A litra mleka.

Proszek w pudetkach po 10 flakonikéw do spo-
rzadzania mleka, lub spozywania w stanie suchym
(7» czes¢ flakonika dziennie w trzech réwnych daw-
kach po jedzeniu.

Pastylki w pudetkach zawierajgcych 48 sztuk na
16 dni (3 razy dziennie 1 pastylka po jedzeniu).

Najnowszym przetworem wprowadzonym obecnie
przez zaklad krakowski sa kremy lactobacylinowe
0 roznych smakach.

Produkt ten zawierajacy mleko,
ralny sok owocowy, lub czekolade stanowi smaczng
pozywke i jest bardzo chetnie zwiaszcza przez dzieci
konsumowany.

Ze wzgledéw praktycznych zaprowadzit réwniez
zaktad sprzedaz mleka kwasnego w \'2 porcyach t. j.
w bolach zawierajgcych I'tra mleka.

Dziatalno$¢ Towarzystwa ,Le Ferment“ w Kra-
kowie zaznaczyta sie bardzo pomys$inymi wynikami.
W krétkim stosunkowo czasie, gdyz w przeciagu Kilku-
nastu miesiecy zdotato Towarzystwo wprowadzié¢ pro-
dukt lactobacyliny w catej Galicyi.

W biezacej chwili t. j. w lipcu,
stepujgce filie i Zaktady w Galicyi:

Zaktad gt Tow. ,Le Ferment" w Krakowie, ul.
Podwale 1 5. pod naukowem kierownictwem Prof.
Dra N. Cybulskiego.

Zastepstwo dla wschodniej Galicyi we Lwowie,
ul. Panska 27. pod kierownictvvem naukowem Kkiero-
wnictwem Prof. Dra A. Becka.

i wyrabiane nastepujace

litra,

cukier i natu-

1908 istniejg na-

(®j poleca: Kapelusze, Cylindry
P. & C Habiga, Scotta i inne,
Bielizne meska, Krawaty, Re-
kawiczki , Ptaszcze, Peleryny
gumowe nieprzemakalne,
Kufry, Torby, Paski, Plaidy,
tlecesery.
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Zastepstwo na Bukowine w Czerniowcach ul.
Panska 39. pod naukowem kierownictwem Dra T. A
Mischke.

Filie:

w Przemys$lu przy c¢. k. obwod. Aptece M
Schwarza.

w Zakopanem pod kontrolg

matycznej Dra J. Zychonia,

w Tarnowie,
w Szczawnicy,

lekarza stacyi Kkli-

w Rabce,
w Truskawcu.

Rozmaitosci.

Temperatura i sport. Temperatura ciata uwazana jest
od dawna za miare zdrowia. Kazde przekroczenie prze-
cietnej, ktoéra, jak wiadomo, waha sie miedzy 36 a 37 st.,
uwazane bywa wog6le za objaw chorobliwy. Zdarzajg sie
jednak znaczne falowania temperatury ciata, pomimo, iz
jest ono zupetnie zdrowe; zaobserwowano nawet tempe-
ratury, ktore przy gorgczce uwazanoby za stanowczo gro-
zace zyciu niebezpieczenstwem. Jiirgensen, jak podaje cza-
sopismo ,La Nature", stwierdzit u siebie temperature 378
st. po rabaniu drzewa; odbywszy forsowny marsz, Mo0sso
zauwarzytl u siebie temperature 38'8 st.; Borel, po wy-
ciecze w gory — 39'2. Prof. Flack, ktéry w Lon-
dynie przeprowadzit doSwiadczenia, celem zbadania wplywu
¢wiczen sportowych na temperature ciata, stwierdzit cyfry
jeszcze wyzsze. U pewnego szybkobiega temperatura, po
biegu na przestrzeni 200 yardéw, podniosta sie do 3872
st., u innego bieg poétmilowy (800 metr.) wywotal pod-
wyzszenie temperatury do 39 st., milowy do 39*4, a trzy-
milowy nawet 40°‘4 Cyfry podane zauwazono u grajacych
w pitke nozng. Stosownie do czasu trwania gry cyfry te
falowaty miedzy 38*6 a 40. W pewnym wypadku Flack
stwierdzit nawet temperature 41 st. u szybkobiega zupet-
nie zdrowego, ktory przed biegiem trzymilowym miat 38
st. Oczywiscie mowa tu o milach angielskich. Pomimo tej
nader wysokiej cyfry, ta temperatura ciata nie przekracza
granic fizyologicznych.

W Niemczech nawet medycyna podporzadkowuje
sie interesom polityki, bo oto dr. Hamburgier w wyktadzie
swym, wygtoszonym w Tow. dla medyny spotecznej w
Berlinie p. t. ,,O ograniczeniu ptodnosci ws$rdod robotnikéw™*,
dochodzi do wniosku, ze w Kklasie robotniczej wystarczy-
tyby S$rednio 3 zaptodzenia przez co liczba ludnosci nie
ulegtaby wielkiej zmianie, a za to dzieci bytyby zdrowe
i silne.

W odpowiedzi na to, inny uczony dr. Mayet, twierdzi,
ze ograniczenie takie grozitoby panstwu depopulacyag niem-
cow i zalewem stowian, ktérzy sie mnozg jak kré-
liki. Wedtug Mayeta pierwsze dzieci sg witasnie najstabsze,
a dopiero dalsze bywajg wazwyczaj silniejsze.

Nadto, nie znamy sposobu ograniczenia ptodnosci,
ktéryby zdrowiu nie szkodzit, a jedynie polecaéby mozna
dtugie karmienie dzieci, co z jednej strony chroni kobiete,
iako tako od ponownego zaptodzenia, a z drugiej — do-
zwala jej po porodzie przyjs¢ do sit. U wielu ludéw karmig
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kobiety bardzo dtugo, naprz. u‘Chinczykéw, Japonczykow”
az do lat trzech. Panstwo moze tu przy$¢ z pomoca, wy-
znaczajagc nagrody dla karmigcych, zaktadajgac dla nich kasy,
a wreszcie, przyznajac ulgi podatkowe rodzicom, obarczo-
nym licznem potomstwem. Znamiennym jest fakt, ze pun-
ktem wyjscia wywodéw Mayeta jest trwoga przed ,rasg
polskich krolikow**.

Przytaczajac te rozumowania, Przeglad Lekarski,
wychodzacy w Krakowie, opatruje je takim komentarzem:
»Smutng jest rzecza, ze do rozpraw lekarskich miesza sie
polityka".

Rozumowania te zreszta nie wytrzymujg zadnej Kry-
tyki, poniewaz natura na kazdym kroku stwierdza, ze in-
stynkt zachowania rodzaju i gatunku w catym ozywionym
Swiecie jest tak samo silny, jak i instynkt samozachowawczy.
llez to bowiem razy przyroda jedna pte¢ stroi w najro-
zmaitsze powaby, byle tylko przyciggna¢ do niej druga!
Wszelkie przeto rozumowania na temat ,ograniczenia pto-
dnosci" beda zawsze, poprostu przeciwnie podstawowym
prawom przyrody.

Przeciw komarom i muchom zaleca jeden z lekarzy
francuskich formaline. W tym celu radzi zmiesza¢ 100 cz.
zwyktej formaliny z 900 cz. wody i rozlewaé na talerze
ptaskie; juz po Kkilku godzinach pada w sasiedztwie duzo
much. Ptyn dziata przez dwa dni. W jednej z sal szpital-
nych w ten sposob lekarz 6w dziennie niszczyt do 4000
much. 10% rozczyn formaliny nie jest dla cztowieka tru-
jacy, to tez sposéb tern warto wyprobowac.

Z Niemirowa. W miodym tutejszym Zaktadzie ka-
pielowym oddano tymi dniami do uzytku gosci nowg wille
pietrowag ,Dewajtis**. Przybyto w ten sposdéb 30 pokoi
wygodnie urzadzonych, ktérych potrzeba bardzo sie juz
uczu¢ dawata. Willa zaopatrzona w wodociagi i kanaliza-

cye, ma cieniste werandy; miesci restauracye i czytelnie,
niedaleko kregielnia i rézne gry towarzyskie; do tazienek
200 krokéw. Potozenie nadzwyczaj korzystne- szpilkowy

aromat, niezrownany, z rozlegtych laséw, bucha przez
otwarte okna i dopomaga ze swej strony do odzyskania
zdrowia. Cze$¢ mieszkan zamowione byty jeszcze przed
wykonczeniem — reszta sie szybko wypetnia. Przytem ba-
jeczna tanios¢ — pokdj z catodziennem utrzymaniem od
3'50 dziennie.

Lista gosci w zdrojowiskach.
lista gosci wykazuje oséb 1877. — Krynica: Ostatnia
lista gosci wykazuje os6b 3098. — Rabka: Ostatnia li-
sta gosci wykazuje os6b 1317. — Rymanow Zdroj:
Ostatnia lista gosci wykazuje os6b 1441. — Szczaw-
nica: Ostatnia lista gosci wykazuje oséb 275. — Tru-
skawiec: Ostatnia lista gosci wykazuje oséb 809.

Iwonicz: Ostatnia

GLOSY PUBLICZNOSCI.

Zaktad zdrojowo-kapielowy Rymandw-Zdrdj. Frekwen-
cya 2.500 os6b, potozony nad poziomem morza 450 m., w po-
wiecie sanockim w Galicyi, opodal od stacyi kolejowej ,Ry-
manéw", wtasno$¢ hr. Potockiego. Najobfitsza szczawa
stono-alkaliczn a jod i brom zawierajgca, bogata wcenne
sktadniki mineralne, ze zdrojow ,,Tytu sa“, ,Klaudyi" i ,Ce-
lestyny", odznaczone pierwszorzednemi nagrodami na wysta-
wach i zjazdach lekarzy i przyrodnikéw. Zdréj ,Klaudyi"
(zdaniem Dra Dobrzyckiego, prezesa Komisyi balneologicznej

# SIKorsKi * J. S«lictistel

Sktady maszyn

lecajg: Kotty i maszyny parowe.

I przyboréw do wszelkich gatezi

Pompy reczne i parowe. Rury gazowe zelazne i cynkowe.

przemystu
Rury wiertnicze i narzedzia

ertnicze. Gnace sie weze metalowe. Armatury i taczniki dla rurociggow parowych, wodnych i gazowych Matervatv gumowe
bestowe i t. p. do uszczelniania. Pasy skorzane, bawetniane i gumowe. Liny druciane i manilowe. Oleje maszynowe i cvlin-

owe. Urzadzenia dla warstatow kowalskich i slusarsklch Urz

przybory

dzctenla elektryczne dla o$wietlenia i przenoszenia sity i wszelkie
0 tychze.
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Towarzystwa lekarskiego Warszawskiego) zastepuje catkowi-
cie stynne obce, bo niemieckie wody w Kissingen, mianowicie
zdroje ,Rakoczy" i,Pand ur® a nawet je przewyzsza i jest
skuteczniejszym od nich (gdyz zawiera dwuweglan sody, kto-

rego tamte nie zawieraja).

Pomimo, ze Zakfad niedawno istnieje, wiele oséb, a szcze-
golnie dzieci, zawdziecza mu uzdrowienie, a Zaktad z kazdym
rokiem wzrasta i rozszerza sie. Potozenie urocze wsréd lasow
szpilkowych, w otwartej przewiewnej dolinie, powietrze suche,
zdrowe. Leczenie kapielami mineralnemi, rzecznemi, piciem
wod, miesieniem (massage), gimnastyka zwyklg i ortopedyczng
itd. Précz iekarza zdrojowego, ordynuje kilku lekarzy.

Oprocz tych srodkdw leczniczych, posiada Zaktad wszel-
kie udogodnienia, mianowicie: nowe, wzorowo i z komfortem
urzadzone tazienki, wygodne pomieszkania, kuchnie zdrowa,
dobrg a niedroga, wyborng muzyke zdrojowa, liczne spacery,
kaplice, apteke, poczte, telegraf, sklepy, restauracye, fortepiany,
czytelnie, biblioteke, fotografa, automobil, witasng sie¢ telefo-
niczng, taczaca wille zaktadowe miedzy sobg i z Zarzagdem
Zaktadu. Wycieczki koAmi i automobilem w okolice, zabawy
z tancami, bale, koncerty, przedstawienia teatralne, gry ogro-
dowe, bilard i strzelnica, urozmaicajg pobyt w Zaktadzie.

Zaktad odwiedza corocznie 1 krajowa kolonia lecznicza,
posiadajgca swe wiasne zabudowania, mogace pomiesci¢ Kil-
kaset dzieci.

Sezon trwa od 20 maja, do 20 wrzes$nia i dzieli
sie na 3 okresy: 1-szy od 20 maja do 20 czerwca; ll-gi od
20 czerwca do 20 sierpnia; 11-ci od 20 sierpnia do 20 wrze$nia.

Ceny pomieszkan i kapieli w 1-szym i 111-cim okresie
sezonu sg znacznie znizone dla zamieszkujacych wille zakta-
dowe. — Ubodzy, zaopatrzeni nawet w Swiadectwa ubostwa,
nie moga liczy¢é na zadne uwzglednienia w sezonie 11-gim
tj. od 20 czerwca do 20 sierpnia.

Wode mineralng i s6l jodobromowa rymanowska do
uzytku wewnetrznego i zewnetrznego (tj. do kapieli, oktadow
itp. rozsyla na zadanie, przyjmuje zamdéwienia na pomieszka-
nia i powozy do kolei, oraz wszelkich wyjasnien udziela:

Zarzad 3aktadu 3drojou)o-kgpiclou)cgo ia Rymanowie.
Stacya Kolei panstwowej: Rymandw.
Stacya telegr. i poczt.: Rymanow Zdréj. (Austrya, Galicya).

Rozbudzenie zamitowania
do turystyki.

Dnia 15 marca odbyto sie w Scheibbs jedynaste
zgromadzenie krajowego zwigzku turystycznego Austryi
Dolnej, na ktorem cztonek wydziatu wykonawczego, Dr.
R. Schindler, wygtosit wyktad o zamitowaniu do turystyki
0o wychowywaniu ludnosci w tym kierunku. W wywodach
swoich zaznaczyt przedewszystkiem z naciskiem mdwca,
ze wszystkie zabiegi okoto rozwoju ruchu przyjezdnych nie
zdadza sie na nic, jezeli sama ludno$¢ nie posiedzie nale-
zytego pojecia o turystyce i przeSwiadczenia, ze ruch tury-
styczny, to zrédto dobrobytu kraju i dlatego ludnos¢ po-
winna wszystkiemi sitami stata¢ sie o uprzyjemnienie i u-
tatwienie pobytu podréznym.

Przedewszystkiem niezbedng rzeczg jest, azeby lu-
dno$¢ okazywata turystom szacunek, uprzejmos¢, aby wi-
doczne byto usitowanie przystrojenia, upiekszenia naszej
ziemi, zapewnienia komfortu i wygdd, jak to czyni gospo-
darz na przyjecie mitych gosci. Rozumie sie jednak samo
przez sie, ze nie trzeba wprowadza¢ jakiej$ nienaturalnosci.
Przeciwnie, powinno sie zachowa¢ zawsze indywidualnos¢
w stroju i zwyczajach, w jezyku, w piesniach i t. d., bo
wiasnie te wihasciwosci pewnych krajéw, czy okolic, necg
obcych. Jedynie, co sie tyczy komunikacyi, utrzymania
i komfortu, powinno sie wprowadza¢ to wszystko, co jest
wykwitem najwyzszej kultury.

Takie pouczanie ludnosci, powinno sie juz na szkol-
nej tawie zaczynaé. Juz od dziecka nalezy wpaja¢ w lud-
no$¢ to przekonanie, ze przyjezdnych trzeba szanowac, po-
winno to byé powszechne prawo goscinnosci wsréd wszy-
stkich narodow i po wszystkie czasy. Z ubolewaniem wiec
podnosi moéwca, ze w czytankach szkolnych temat ten tak
szczupto uwzgledniony.

Rrécz tego nalezatoby
nem, aby sama znajac okolice,
wyjasnie turystom.

Powinny tez odbywaé sie osobne wyktady o stuzhie
hotelowej, obstugiwaniu przy stole, o kucharstwie i t. p.
a w wysokim stopniu pomocne bytyby do tego urzgdzane
w pewnych okresach czasu wystawy wzorowych urzadzen.

ludno$¢ zaznajamia¢ z tere-
mogta udziela¢ nalezytych

Atletyczny meeting jubileuszowy na placu sporto-
wym wiedenskich krykietéw atletyczny meeting jubileuszowy,
z ktorego podajemy rezultaty.

Bieg na 100 yardéw: Schénecker (W. A. C) *) |1 Jio.

Rzut dyskiem: Hans Tronner (W. A C.) 37.22 m.
Bieg na 100 yardéw w pentatlonie zdobywa Krojer (W.
Sp. C.) **) uzyskujac tadny czas 102-, sek.

Skok w dal: Lampelmayer (W. A. C) 6'49 m.

Bieg z ptotami na 120 yardéw: Krojer (W. S:. C.)
i7*y5.

Bieg na mile angielska: Kwieton (W. A. C.) 5 : 142,

Bieg na 3000 m.: Kwieton (W. A C.) 10: I13-.

Skok w wyz z miejsca : Dr. Stumme (W. A. C.) 1.35 m.

Bieg na 400 m. Sax (W. A. C.) 584..

Rekord Delagrage’a, ktéry rezultatami juz osiegietymi
wzniost sie obecnie na pierwsze miejsce z posrod licznych
wynalazcéw, pragnacych dokonaé ,,podboju powietrza", stwo-
rzyt znowu rekord $Swiatowy, przebywajac przestrzen 17 kim.
w 15 min. 30 sek. bez przerwy. Lot odbyt sie w wyso-
kosci 5—7 m. ponad ziemig, dnia 23 czerwca na wojsko-
wem polu éwiczen, odpowiednio przez medyolanski aeroklub
urzadzonem i ogrodzonem. Smiatej prébie stynnego aero-
nauty przypatrywili sie tylko zaproszeni goscie, ktérzy dla
lepszej obserwacyi lotu ustawili sie w $rodku pola. Gdy po
dziewigtem okrazeniu komisya data znak aeronaucie, ze
uptyneto 16 minut, Delagrange skrecit aeroplan ku $ro-
dkowi, przeleciat nad gtowami zebranych i wylgdowat
lekko i tagodnie.

Pierwszg nagrode w grze parami zdobyli bracia Im-
merdauerzy (Lw. Tow. -Lyz.); nagrode drugg pp. Ralf Eliot
Clay i J. Espeham z Ropianki. W grze mieszanej : p. A
Immerdauer 1, p. Z. Immerdauer 2, p. R E. Clay 3.

Wycieczke do Czech i do Saksonii urzadza Akad.
Klub Turystyczny we Lwowie w ostatnich dniach lipca.

Pierwszorzedna Pracownia Sukien Meskich

Ceona Grabowskiego

Gabryel Grabowski

oj Krakowie, ul. Szpitalna t. 36. Telefon 561,

MATERYALY i KROJ ANGIELSKI.

WYKONCZENIE ARTYSTYCZNE.
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W programie zwiedzenie wystawy jubileuszowej w Pradze
(3 dni), Saskiej Szwajcaryi (3 dni Drezna i tamtejszej wy-
stawy sztuki (2 dni), Lipska (1 dzien); za powrotem 4-
dniowa wycieczka w Sudety z wyjéciem na Sniezke (1603
metréw) i zwiedzenie Wroctania (1 dzien). Wycieczka wy-
ruszy ze Lwowa pociggiem osobowym o g. 11.15 w nocy
w pigtek d. 25 lipca (z Krakowa 25 o g. 9*20 rano).
Powro6t prawdopodobnie w niedziele 9 sierpnia. W wy-
cieczce moga bra¢ udziat takze nieczfonkowie za optata
3 koron na rzecz klubu, tak panowie, jak i panie. Koszta
podrozy kolejg tam i na powrdt wyniosg 60 koron — o-
gblne koszta wycieczki wraz z podr6zag 120—150 kor. od
osoby. Zgtasza¢ sie mozna najp6zniej do 22 lipca pod
adresem Akad. Klub Turystyczny, Lwéw, Dom Akademicki.
Wycieczke prowadzi¢ bedzie przewodniczacy Klubu, Dr.
M. Ortowicz.

W balonie ponad Alpy. Niezwykle $miata a niebez-
pieczng podr6z odbyt w balonie p. Wiktor de Beauclair

30. czerwca. Przed paru laty usitowat kapitan Spelterini
odbyé podréz poprzez najwyzsze szczyty Alp w balonie,
jednakowoz préba sie nie udata. Tego samego zadania

podjat sie p. de Beauclair, cztonek wschodnio - szwajcar-
skiego Aeroklubu. Chodzito o przelecenie poprzez szczyty
tej wysokosci jak Eiger, Moénch i Jungfrau. Przygotowania
do lotu byly niezwykte. Na tydzien przedtem aeronauci
byli w ciggtym kontakcie =z centralng stacya meteorologi-
czna, ktora balonami badata stosunki atmosferyczne w gor-
nych sferach powietrza. Gdy stacya skontrolowata staty
wiatr na potudnie, odwazni zeglarze wznie$li sie w gére.
Wiatr poinocno-potudniowy szedt na wysokosci 3000 m.
z szybkosciag 4—5 m. na sekunde. Pod wieczdr tego sa-
mego dnia widziano ,, Cognac” nad Belalp. Powoli zaczat
sie balon opuszcza¢ i zdawato sig, ze wylgduje koto Brig,
ale dopiero jednak po 21 godzinach jazdy ,Cognac" wy-
ladowat koto Stresa Lago Maggiore Najwyzsza przestrzen,
na jaka sie wznidst, wynosi 5950 m.

Zwyciezca wielkiej nagrody francuskiej francuskiego
klubu automobilowego Lautenschlager, bedacy dzi$§ bohate-
rem sportowym o Swiatowej stawie, byt dotychczas nie-

znanym nikomu palaczem. Jest on z zawodu S$lusarzem,
a w fabryce automobiléw ,Mercedes"” pracowat jako me-
chanik. ,,Czas" przez niego uzyskany na przestrzeni wy-

scigu (770 klrn.) wynosi 6 godzin 55 m. 434& s., co od-
powiada przecietnej szybkosci 111* kim. na godzine. Ze-
sztoroczny ,Czas" Nazzara byt daleko lepszy (113 6 kim.).
Pobity zostat jednak rekord jednego okrgzenia 77 kilome-
trow przez uzyskanie chyzosci przez Salzera na wozie tej
samej firmy 126*2 kim. na godzine, podczas gdy najwie-
ksze tempo Nazzara w roku zesztym wynosito 120*7 kim.
na godzine.

Turniej tennisowy odbyt sie w Wolance staraniem
klubu sportowego, noszacego nazwe tej miejscowosci. Sta-
wato do zawodéw oséb 16, z tego do gry pojedynczej
12, a do podwdjnej 9.

Wycieczka w Tatry i Karpaty. Akad. KI. Turysty-
czny we Lwowie urzadza w dniach od 22 lipca do 10
sierpnia piesza wycieczke z Sanoka przez Karpaty i Tatry
na Babig Gore. Wycieczka przejdzie: Rymanodw, lwonicz,
Dukle, Bardy6éw, Krynice, Zegiestow, Lubownie na Spizu,
Pieniny (z przejazdem todzig Dunajcem), Szczawnicg, skad
zwréci sie ku Tatrom i w ciggu 6 dni od Bielskich Grot
przez Szmeks przejdzie ku Szczyrbskiemu jezioru, wycho-

Wodociag

dla miast, gmin, folwarkéw, fabryk,
prywatnych i t. d. — Poszukiwanie i uchwycenie Zzrédet. — Ustawianie pomp,
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dzagc po drodze na tomnice i Gerlach a nastepnie przez
Wysohg i Rysy do Morskiego Oka. Po odpoczynku w Za-
kopanem, ruszy przez Zachodnie Tatry do Orawskich Zam-
kow i na Babig Gore, gdzie rozwiagze sie. W wycieczce
moga bra¢ udziat za optatg 3 koron od osoby takze nie-
cztonkowie tak panowie jak i panie. Zgtoszenia przyjmuje
i wszelkich informacyj udziela, prowadzacy wycieczke : pan
Stanistaw Charzewski, stuchacz praw w Sanoku.

Miedzynarodowe Wyscigi cyklistow
i motorzystow we Lwowie.

Dnia 29. i 30. czerwca odbyly sie na torze przy
rogatce stryjskiej miedzynarodowe wyscigi cyklistéw i mo-
torzystow na ktore przybyli kolarze i motorzysSci z Czech,
Wegier i Austryi.

Dzienh pierwszy.

I. Bieg otwarcia, 1000 m., 5 nagréd w medalach.
Po dwdch przedbiegach : Lévy (Peszt) po6l diug kola w 1
m. 44 st. 1, Puhrer (Wieden) 2, Rojko (Peszt) 3, Szechin-
ski (Lwow) 4, Piispéky (Peszt) 5. Widocznie doskonale
usposobiony i majacy zupeinie prawdopodobne szanse zdo-
bycia jednego z pierwszych miejsc Pintscher, pada w 2
okrazeniu wskutek nieumiejetnej jazdy jednego ze wspotza-

wodnikéw, i odnosi nieszkodliwe na szczescie w nastep-
stwach, cho¢ silne obrazenia.
Il. Bieg polskich cyklistow, 2000 m., 3 nagrody

w medalach. Startuje 7: Pintscher w 2 m. 572r, s.
manski (Krakéw) w 3 m. 102r, s. 2, Szechifski 3.

Il. Bieg motorow drogowych, 4000 m., 3 nagrody
w medalach. Startuje 3: Zbroja (Laurin i Klement 5 HP)
w 4 m 14 s. 1, Embe (Puch HP) 4 m. 22¥rs. 2, Rych
(Puch 3 HP) 3.

IV. Bieg gtéwny z prowadzeniem motoréw, 6000 m.,
3 nagrody w medalach. Startuje 4: J. Poszert (Peszt),
prowadzony przez L. Pilisy’ego na motorze Braci Detits
14 HP, w 7 m. 534 s. 1, Bittner (Wiener-Neustadt) prow.
przez Oskara Manna (Wieden) w 7 m. 2826 s. 2, Pin-
tscher 3. Okazata sie tutaj zupetna nieumiejetno$¢ prowa-
dzenia naszych motorzystéw, ktéra tembardziej razaco wy-
stepowata wobec mistrzowskiego laederowania Pilisy’ego.
| temu tez z pewnoS$cig zawdziecza Pintscher, ze oczeku-
jac daremnie na swego leadera, zdobywa z wysitkiem bez
pomocy motoru tylko 3 miejsce.

V. Bieg motoréw wysScigowych,
grody w medalach. Startuje 3: Rubczynski (Puch 6 HP)
w 8 m. 575/* s. 1,0. Mann, Wieden (Neckarsulm 5 HP)
w 9 m. 50 s. 2. Rubczynski w petnej, wiasciwej sobie,
a dobrze nam juz znanej, brawury jezdzie dystansuje o 1100
mtr. swego przeciwnika. Pilisy odstepuje z powodu ztego
funkcyonowania maszyny.

VI. Bieg tandeméw, 2000 m., nagr. w medalach.
Startujg 3 pary: Puhrer-Bittner (Wiener-Neustadt) w 3 m.
3380 s. s. 1, daleko Szechinski - Blicharski (Lwoéw) 2.

1, Ro-

10.000 m. 3 na-

ogrodow, gmachéw publicznych, doméw

Instalacye domowe z klozetami itazienkami. taznie, mechan. pralnie, suszarnie itd. projektuje i wykonuje

Aleksander Wiktor Swietlik

we Lwowie, ul. Szopena L. 5. Telefon Nr. 737.
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VIIl. Bieg roweréw z wyrdwnaniem, 1200 m., 3 na-
grody w medalach. Startuje 10: Pintscher, 35 m. 1, Batim-
ler (Peszt), 40 m. 2, Puhrer, ser. 3. Pintscher wygrywa
bardzo tadnie.

Nadprogramowo Pintscher i Puhrer usitujg pobié¢ ze-

sztoroczny rekord tandemowy Puhrer - Hakel na 1 mile
ang. (2 : 51)/r), jednak bezskutecznie, obnizajg bowiem
dawny czas o 3Jfi sek.

Dzien drugi.

. Bieg gosci, 2000 m., 3 nagrody w medalach. Star-
tuje 11. Po dwdch przedbiegach: Puhrer po bardzo ta-
dnym szpurcie od przedostatniej krzywej 1, Baamler o
dtug. kota doskonaty 2, Ptispoky 3.

Il. Bieg gtéwny, 4000 m., 3 nagrody w medalach.
Startuje 11. Po dwoch przebiegach: Puhrer w 6 m. 23%0
s. 1, Lovy w 6 .m 2336 s. 2, Pintscher w 6 m. 24 s. 4.
Pintscher obiera ztg taktyke, prowadzac zbyt czesto od
sambgo poczatku, czyni przedwczesne, niepotrzebne wysikki,
co tez wyzyskuja jego przeciwnicy. Batimler, pierwszorze-
dny jezdziec, pada w przedbiegu ofiarg nieostroznej jazdy
Sennisona i sterczacego na torze polieyanta, przewraca sie
na finishu i odnosi dos$¢ ciezkie obrazenia. Sennisona zdy-
skwalifikowano.

Ill. Bieg motorow drogowych z wyréwnaniem, 4000
m., 3 nagrody w medalach. Startuje 3: Embe (300 m.)
w4 m. 1s. 1 Zbroja (ser.) w4 m. 15 s. 2, Rych (400 m.) 3.

IV. Bieg czarnych i czerwonych, 4000 m. 12 jezdz-
cow podzielonych na 2 partye, startuje z dwoch przeciw-
legtych punktéw toru. Kazdy z jezdzcdw stara sie przego-
ni¢ swoich przeciwnikdw. Przegoniony ustepuje z toru.
Zwycieza partya, z ktoiej najwiecej cztonkdéw zostaje nie-
przegonionych.  Zwyciezyli czarni, z ktérych w rezultacie
na polu walki pozostaje pieciu (Rojko, Pintscher, Puhrer,
Szechinski, Romanski), na dwdéch (Lovy, Bittner) ze strony
przeciwnej. Przewaga czarnych odrazu byta widoczng. Bieg
istotnie ciekawie obmys$lany, wywotal duzo zastuzonego
zainteresowania.

V. Bieg motoréw wyscigowych z wyréwnaniem, 4000
m., 2 nagrody w medalach. Startuje 3 : Rubczynski (ser.)
w 3 m 20 s. 1, Rych (700 m.) w 3 m. 42*r, s. 2, O.
Mann (500 m.) 3. Niestosunkowo, zdawatoby sie, wyso-
kie wyrdéwnanie, nieprzeszkadza Rubczynskiemu w odnie-
sieniu ponownego, niemniej $wietnego niz pierwsze, zwyciestwa.

W nadprogramowej jezdzie rekordowej z prowadze-
niem motorowem (Pilisy) na 25 kim. uzyskuje Poszert czas
17 m. 7Vs s. Rezultat to niezty, ale jakze mu daleko do
jednogodzinnego rekordu $wiatowego z prowadzeniem mo-
torowem, ktéry znacznie przekracza 90 kim., wynosi bo-
wiem, o ile dobrze pamieta piszacy te stowa, 97 kim.

VI. Omnium handicap, 1200 m., otwarty dla wszel-
kiego rodzaju maszyn z wyjatkiem motorow. Staje 7 ro-
weréw i 1 dwojak: Rogowski (Lwoéw), 150 m. w 1 m.
354> s. 1, Karwat (Krakéw) 120 m. 2, Pintscher 45 m.
3, Bittner, 50 m. 4. Puhrer (ser.) odstapit.

VII. Bieg pocieszenia, 1000 m., 2 nagrody w meda-
lach. Gold (Krakéw) w 1 m. 422r>s. 1, Benet (Podgorze)
2, Reindl (Krakow) 3.

VIIl. Match miedzy dwoma najlepszymi jezdzcami
z dwéch dni wyscigdw, 2000 m., 1 nagroda honorowa.
Startujg za najlepszych uznani Puhrer i Lovy. Wygrywa ten
ostatni. Petna humoru taktyka dwodch przeciwnikéw, z ktd-
rych zaden nie chce prowadzi¢, wywotuje duzo wesotosci
wséréd rozbawionych widzow. Wiasciwa gra rozpoczyna
sie dopiero na ostatnich 300 metrach, gdzie rywale na
wyscigowe w konicu decydujg sie tempo. Na przedostatniej
krzywej mija Lovy Puhrera i kilka diugosci przed nim
przychodzi pierwszy do mety. Sympatyom narodowym stato
sie zado$¢ — burza oklaskéw przyjeto tryumf Wegra, roz-
entuzyamowani koledzy-Polacy wynie$li z toru sympaty-
cznego Madziara na ramionach.

Meeting zakonczono ozywionym komersem w hotelu
Francuskim.

Pitka nozna we Lwowie.

Zamkniety wilasnie sezon wiosenny pitki noznej byt
tak ozywiony, jak nigdy przedtem. Jak grzyby po deszczu
powyrastaty nowe kluby, niektére z nich operujace kilko-
ma druzynami, a wszystkie prawie obiecujgce pomysiny
rozwdj. Osrodkiem ruchu stat sie miody klub ,,Pogon“
rozporzadzajacy nietylko pierwszorzednym materyatem gra-
czy, ale i najlepszem dzi§ we Lwowie boiskiem. Dwie
pierwsze druzyny ,Pogon“ w tym sezonie wytacznie re-
prezentowaly Lwow w czterokrotnych harcach z Krako-
wem (,,Cracovia“ i ,Wista"), osiggajac raz zwyciestwo,
raz, ponoszac kleske, dwa razy za$ bez wyniku, jak juz
zresztg wiadomo czytelnikom ,Przegladu”. Najwieksza
ilos¢ walk stoczyta druzyna Ill. (,,Btekitni"), bo 8 i to
wszystkie zwyciezkie. 24 maja bije ona Stryj (7 :2), 8-go
czerwca Sambor (11: i); z Iwowskich klubéw zwycieza
»,Hasmonee" (zyd. tow. gimn.) 22 maja 4:3, 21 czerwca
5:1 ,Marsa"™ (1/VI 3:6 , 1/VIlI tak samo) 24/VI ,Le-
chie 1" 3:2 26/VI ,Maraton I" 1:0 — Druzyna czwarta
»,Pogoni" (,Sparta") na wstepie, poniosta porazke od
»Maraton 1" (3:2, 22/V.); 2/6 jednak pobija go (4:1),
17/VI1 za$ ,Lechie 11* (7:0). ,PogonA V.“ ziozona z ma-
tych chtopcéw, miedzyklubowag walke wykonuje tylko je-

dne, a to z ,Maratonem™ Il ", ktérego pobijg (15/VI,
5:2). Ogo6tem zatem ,Pogon" odbyta 16 zawodéw z 8
klubami, a 11 druzynami, z tego 12 zwycieskich, 2 nie-

rozegrane, a 2 przegrane. Bramek zdobyta 56, stracita 17.

Tow. zabaw ruchowych, nie rozporzadzajagce w tym
sezonie boiskiem, musiato sitg rzeczy zejs¢ na plan drugi.
Z druzyn jego walczyli 24/V. (na boisku ,Sokota") —
»,Czarni" z ,Laudg", bijac ja (7:1), ,Juniorzy" za$ (31/V
na placu powystawowym) zwyciezyli druzyne V. gimna-
zyum (1 :0). Pozatem doszta nas wiadomo$¢ o zawodach
,Laudy" z ,Maratonem 1" (zwyc. ,Lauda" 1:0) i ,Le-
chii 1" z ,Hasmoneg" (zwyc. ,Lechia" 5:3.

Zapat do gry tej u miodziezy, jak rdéwniez zrozu-
mienie jej i popularno$¢ u publicznosci, wzrosty tej wio-
sny ogromnie na gruncie Iwowskim. Jest to uzasadniona
nadzieja, ze do zawodow jesiennych przystgpi nasza mto-
dziez w jeszcze wiekszej liczbie druzyn i klubéw i ze zdwo-
jonym zapatem. Old Boy.

Odpowiedzialny redaktor i wydawca:
Dr. Jan Fraczkiewicz.

Za po6zno! przychodzisz Pan do interesu i na ran-
des-vous, jesli Pan nie masz dobrze idacego zegarka.
Oszczedzitby$ pan sobie wiele przykrosci, gdyby$ Pan za-
wsze wiedziat, ktéra jest godzina. A tak tatwo jest przyjsé
w posiadanie dobrze idacego zegarka. Napisz Pan tylko
kartke korespondencyjng do firmy: Oester. Uhren-
Exportgesellschaft Wien- Westbahnhof
i zamow Pan za 8 K. wspanialy srebrny zegarek Gloria
(patrz inserat) z pieknie grawirowanemi kopertami i do-
ktadnie sktadanym i w kamieniach osadzonym urzgdzeniem
zewnetrznem. Do kazdego zegarka dotgcza sie kwit gwa-
rancyjny na 3 lata.

. N
lkczarnia W Rudkach

poleca
Masto deserowe
n pierwszorzednej jakosci. m

N\



DR. ZENON PELCZAR

I-szy lekarz zaktadowy - ordynuje jak lat
poprzednich od dnia 15-go maja

w Truskawcu (willa Zofia).

byty dtugoletni

Dr. Tymoteusz Piotrowski

ordynuje w roku biezagcym jako lekarz zaktadowy
w Zegiestowie.

DR. HfIWERY GORSKI

ordynuje od 1 czerwca do 1 wrze$nia w Szczawnicy
przez reszte roku w Abacyi.

DR. WILHELM ZATHEY

po kilkuletnich studyach w szpitalach mzaktadach krajowych
I zagranicznych, ordynuje w biezacym sezonie jak w roku
zesztym w chorobach wewnetrznych i nerwowych w Krynicy.

M . ©?70 0 T

ordynuje jak zwykle w Rabce.

Dr. Marek Berger

ordynuje jak lat ubiegtych od maja do wrzesnia w Iwoniczu
Przez reszte miesiecy roku w Abbazyi.

Dr. J6zef Liebeskind

ordynuje jak w latach poprzednich w Marienbadzie
Haus ,,Kronprinz*.

Dr. St. Benedykt Kwiatkowski

byty I. Asystent kliniki choréb wewn. Uniwer. Jagiell.
ordynuje jak w latach ubiegtych od 15-go maja b. .

w Maryenbadzie (,Stadt HamburgZ.

Miedzynarodowe Przedsiebiorstwo Handlowe
(szczegdlnie z Rosva)

N. KATZNER

dom spedycyjno-komisowy
w Podwotoczyskach, Wotoczyskach, Brodach i Radziwittowie.
State taryfy przewozowe (stawki) do Rosyi i z Rosyi wraz
z wszelkimi kosztami i fachowe oclenie.
Wywo6z weiny drzewnej, desek na skrzynki dla jaj,
bruskéw i toczydet dla kos zniwiarek.

Sprzedaz wegla kamiennego, koksu i antracytu.

Herbata w oryg. paczkach z ces. rosyjska rzadowa banderolg
Adres: N. Katzner w Podwotoczyskach.

Istniejaca PIEKARNIA POSTEPOWA pod firma

Iltam M aiw p ass

we Lwowie, ul. Bartosza Gtowackiego L. 30.
Zatozona w roku 1840.

Poleca Szan. P. T. Publicznosci wyroby, a mianowicie:
Butki polskie, Kajzerki, Rogale maslane, Rogale amba-
sadorskie, Sztangle ambasadorskie, Kajzerki krolewskie,
Rogale krolewskie, Sucharki kuracyjne marki karlshadz-
kiej, Chleb czysto zytni Grahama, czysto zytni
i pszenny, prawdziwy karlsbadzki. Dosta¢ mozna w kazdym
czasie w moim sklepie w Rynku, dom przechodni
Audrolego, réwniez w piekarni i w kazdym sklepie
korzennym, gdzie znajduje sie moja firma.

Sklepy wiasne : Rynek L. 40 i 29 (przechodnia brama).

Dziekujac Szan. PT. Publicznosci za tylotetnie taskawe
wzgledy, upraszam o nie inadal. Z szacunkiem St. W. Hess.

|/ DFT7

P—

Specyalista choréb ptuc, [“\ D
nosa, gardta i uszu LJI. D . I\ r\ |

SZCZAWNICA.

Dr. Rudolf Hammerschlag
ordynuje jak lat ubiegtych w Szczawnicy.

FRANZENSBAD

DR. JOZEF ZEITNER

ordynuje jak zazwyczaj willa ,,Stadt Paris“.

DOCENT CHIRURGII UNIWERSYTETU LWOWSKIEGO

DR. R. GRBRYSZEWSKI

ordynuje jako lekarz zaktadowy od 20 czerwca w lwoniczu.

u
10

byly I. sekundaryusz kraj. szpitala w Krakowie

ordynuje przez lato jako lekarz zaktadowy w Rabce.

lir UTIiflT ordynuje jak lat upiegtych a -00
Jitulizr majya i Jci(epﬁcacﬁ Prgnczy%s 3|c

Hauptplatz 90.

Pinii
w '
»Haus Ucznay*,

ZAKELAD DENTYSTYCZNY

WLODZIMIERZA LIPONSKIEGO

Krakow, ul. Floryanska 13.
nad sklepem firmy SKORCZEWSKI i POLAKIEWICZ.
Zaktad wykonuje ztote szczeki wedtug najnowszych wymagan.

~Kudowa“ (Slask pruski)
(Zdroje zelazisto-arszenikowe z kwasem weglowym).

Zaktad spec dla hydro-elektro- i mechanoterapii z gabinetem
Réntgena pod kierownictwem

Dra JANA BRODZKIEGO

b. asyst. prof. Leydena.

Dr. JOozef Schermant

ordynuje jak w latach ubiegtych w Marienbadzie.
willa ,,Apollo™.

Dr. KOLACZKOWSKI

w Szczawnicy
prowadzi pensyonat hydropatyczny i ordynuje jak da-
wniej. Urzadzenia nowoczesne. Kuchnia wykwintna.
Prywatny park 20 moérg. wylacznie dla Pensyonarzy.
Ceny przystepne.
ZARZAD.

Masto deserotne

w paczkach pocztowych po cenach targowych
poleca

Mleczarnia Przeworska
fi. Ks. Lubomirskiego i5t. lir, Mycielskiego
we Lwowie, ul. Polna 25.



dla miast, gmin, folwarkdw, zaktadow' kapielowych, fabryk,
gmachow publicznych, doméw prywatnych it. d Poszukiwanie i uchwycenie

irédet. — Wiercenie studzien. — Ustawianie pomp. -

z klozetami, tazienkami i t. d.

projektuja i wykonuja:

ogrodow,

Instalacye domowe

Najlepsze referencye z dotychczas Wykonanych robot.

Franzensbad!
_Zrédto Natalii"

skuteczne przy dnie i gosccu,
skazie moczowej i t. d.

przy

Maturalna s6l borowinowa oraz

borowina franzensbadzka

Przyrzadzanie we wihasnym zarzadzie miejskim

biato-zielone opakowanie.

Do nabycia u: Rudolfa Weinreba we Lwowie,
Konstantego Wiszniewskiego w Krakowie

i N. Trauma Syn w Tarnowie.

»~franzensbaderlITlineralnjasser-tJersendungM

Powszechnie stynne Wody Mineralne

ZE ZRODEL

Wlasnosc. Jtzadu Fntncuzkieyu.
Polecane przez jderwsze powagi lekarskie.
fP 1 nerek, pecherza i kanatu ino

wszelkich systemoéw i wentylacye
taznie mechaniczne,
Pralnie, Suszarnie i t. d.

— alklifTne wedi mintralaa
siciKmmw

napGj oszezwiajgcy stotowy,

skuteczny bardzo na kaszel w chorobach azyl

katarach zotgdka | pecherza.

Henryk Mai loni. Karlshad i Wieden.

SR)(LEhNERn

,Hunyadi=Janos*

bliLt"' 1 1il O «siawiljja, podagrze i chorobie cukrowej.

. W chorobach watroby.,
GRANDE'GRIME dolegliwos$ciach zisze)k/ i ka-

mieniu zétciowym.

HOPITA I *

wierna.

Dn nabycia we wszystkich skladach Wetl mineralim | i Aptekach.

przy

dolegliwos$ciach wskutek ztego

w

WODR GORZKA.

SKARB NATURY SWIATOWEJ SEAWY.

Przeszto 1000 podzigkowan wybitnych lekarzy.

Do nabycia: we wszystkich aptekach i skiadach

wéd mineralnych.

SANATORYUM DLA CHORYCH PIERSIOWO
DRAK. DLUSKIEGO W ZAKOPANEM

otwarte przez
caty rok.

Wspaniaty wi-
dok na Tatry.

Lasy Swierko-
we. Wystawa
wszystkich
pokoi potud-
niowa. Obszer-
ne lezalnie dla
leczenia klima-
tycznego.Wzo-
rowe urzadze-
nia pod wzgle-
dem hygieny.

OSwietlenie
elektryczne.

Poczta, telefon i telegraf w Zaktadzie.

Kanalizacya,
windy, kapiele
I natryski.

Ogrzewan ie
centralne. Wo-
docigg zimnej
i gorgcej wody
na wszystkich
pietrach. Ceny
umiarkowane.
Utrzymanie
wraz z opieka
lekarskg 9 K,
pokoje od 2
Kor. dziennie.
Powozy na
zamowienie
do pociggow.



