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Przeglad najwazniejszych choréb przewlektych,

Choroby

Choroby serca i na-
rzadu krgzenia

Choroby, nosa, gar-
dia, krtani, ptuc
1 optucnej

Choroby zotadka

Choroby jelit

Choroby watroby
i drog zoétciowych

Choroby $ledziony

Choroby nerek i pe-
cherza

Choroby kobiece

zwigzku

Prenumerata roczna: 6 zit

~Pregiad Zdrojowo-Kgpielowy*
P T. lekarzom w catej Polsce, nadto znajduje sig w prze-
dziatach wozow bezposrednich pociggéw pospiesznych

kursuracych w kierunku uzorowisk.

Nadajg sie do leczenia w uzdro-
wiskach

Ciechocinek, Jaworze, Krynica, Mor-
szyn, Ojcow,

Truskawiec.

Rymanéw, Szczawnica,

Bystra, Gdynia, Het, lwonicz, jawo-

rze, Kamionka, Koséw, Nateczow,
Nowe Miasto, Ojcow, Otwock, Rabka,
Szczawnica, Truskawiec,

Wysowo, Zakopane.

Stawuta,

Druskieniki, Krynica, Rymanow, Szcza
whnica, Zegiestow.

Birszteny, Druskieniki, Kamionka, Kos
sow, Krynica,
Truskawiec,

Morszyn, Nateczéw,

Rymanéw, Zegiestow,

Szczawnica.

Krynica, Mor-
s?yn, Szczawnica, Truskawiec.

Ciechocinek, Iwonicz,

Ilwonicz, Kryoica, Szczawnica, Zako-

pane, Zegiestéw,

Ciechocinek, Druskieniki, Krynica, Na-
tecz6w, Rymrnéw, Szczawnica, Trns-

kawiec.

Busko, Ciechocinek, Czarniecka Goéra,

Druskieniki, Iwonicz, Jastrzebie, Jawo-

rze, Krynica, Lubien, Morszyn, Na-

teczoéw, Niemirow, Rabka, Rymanow,

Solec, Swoszowice, Truskawiec, Ze-
giestow.

Choroby

Nerwice ogo6lne
i przewlekie choroby
nerwowe
z tlem anatomicznem

Choroby koéci, mie-
$ni i stawdéw, takze
na tle gruzliczem

Choroby przemiany

materjl, jak otytos¢,

moczéwka cukrowa,
dna i t. d.

Choroby krwi

Zotzy — przymiot

Choroby skoéry

Zatrucia morfinowe,
wyskokowe, nikoty-
nowe i rteclowe

rozsyta sit? bezplatnie

Ogtoszenia przyjmuje
Administracja
Ceny ogtoszen

1i4 strona oktadki 200 zt

inne po 150 zt '/. 80 zit

‘U 40, ‘/8 20 zt.'wiersz

milimetrowy 50 gr, nade-
stane 1 zt

nadajgcych s’a do leczenia w polskich uzdrowiskach.

Nadaja sie do leczenia w uzdro-
, wiskach

Bystra, Ciechocinek, Czarniecka, Gora,
Grodzisk, Kisefka,
Krymce, Milowooy,

Jaworze, bossow.

Lubien, Morszyn,
Nateczéw, Nowe Miasto,

wock, Stawuta, Solec,

Ojcow, Ot-
Szczawnica,

Truskawiec, Zakopane, Zegiestow.

Busko, Ciechocinek, Druskieniki, lwo-
nicz, Jastrzebie, Krynica, Krzeszowice,

Lubien. Morszyn, Niemiréw, Rabka,
Rymanéw, Solec, Swoszowice, Tru-
skawiec.

Busko, Czarniecka Goéra, Krynica, Mi-
lo- 1dy,
Otwock, Rabka,
Truskawiec.

Morszyn, Natec/6w, Ojcow,

Rymamanéw, Solec,

S czawnica, Zegiestow,

Bystra, Krynica,

Nateczéw, Ojcow, Stawuta. Szczawni-

ca, Truskawiec, Wysowa, Zakopane,
Zegiestow.

Jaworze, Morszyn,

Busko, Ciechocinek, Druskieniki,
lwonicz, Jastrzebie, Lubien, Morszyn,
Rabka, Rymanéw, Solec. Swoszo-

wice, 1ruskawiec.
Ciechocinek, lwonicz Lubien, Niemi-
réow, Rabka, R manéw, Solec, Swo-

szowice, Truskawiec.

Grodzisk, Kisielka, MilowoHy, Niemiréw,
N. Miasto, Solec, Swoszowice, 25k pane.
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Od Wydawnictwa!

Wojna i stwdrzone przez nig stosunki prze-
rwaty na diugi okres 10-ciu
dziatalnos¢ Towarzystwa

lat wydawniczg
balneologicznego.
Oznaczato to niewatpliwg strate w ogélnym
bilansie zdrojowniensa. Ale miato jednak bo-
daj jedna strone dodatnig. Pokazato, zwtaszcza
w ostatnich czasach, jak bardzo jest potrzebne
pismo, stuzace wytacznie tylko sprawom uzdro-
wisk polskich i polskiej balneologii. Z odczucia
tej potrzeby powstaty warunki dla (wznowie
nia wydawnictwa ,Przegladu Zdrojowo-kgpie-
lowego".
Podobnie,
sze pismo sprawie zdrojownictwa catej
\V programie lezy

jak przed wojng stuzy¢ ma na-
Polski.

wydawnictwa stworzenie

Prof. Dr. Ludomil

Korczynski.

i utrzymywanie bezposredniego kontaktu mie-
dzy spoteczenstwem, a uzdrowiskami, objasnia
nia sjioteczenstwm o stanie i potrzebach zakta-
déw leczniczych i balneologji polskiej jako ca-
tosci. Zadania te spetnia¢ majg fachowe arty-
kuty tresci organizacyjnej i naukowej, opisy
uzdrowisk i pojedynczych zakiadoéw leczni-
czych, rzeczowe informacje o uzdrowiskach.

O poparcie zamierzen Towarzystwa, prosi

Wydziat w pierwszym rzedzie lekarzy zdro-
jowych, Zarzady uzdrowisk i Komisje zdrojowe
i klimatyczne. Boz czynnego udzialu w pracy
wszystkich czynnikéw zwigzanych ze sprawg
uzdrowisk i balneologji polskiej nie moze byl-
inowy o zupetnem powodzeniu.

Dr. Zygmunt Wasowicz.

Dr. Witold Skoérczewski.

PROF. DR. L. KORCZYNSKI.

Postulaty polskiego zdrojownictwa.

Zaktady lecznicze, objete wspod6lng nazwa
uzdrowisk, przestajg po otrzymaniu prawa pu-
blicznosci przedstawia¢ witasnos¢ indywidual-
na w .pelnem tego stowa znaczeniu, stajg sie
dobrem powszeclinem i podlegajg postanowie-
niom ustawy dla uzdrowisk. Uszczuplenie praw
wdasciciela rownowazy ustawa przez zapewnie-
nie opieki i pomocy panstwowego rzadu. Po-
wstaje w ten sposéb swoisty stosunek miedzy
SciSle okreslong kategorja witasnosci a spote-
czenstwem i Rzadem, przedstawiajgcym zbioro-
wa wole spoteczenistwa. MyS$l przewodnia. usta-
wy wyplywa z pojecia dobra powszechnego:
To, co sio czyni dla uzdréw isk, czyni sie w inte-
resie og6tu. Dobry stan uzdrowisk jest $rod-
kiem nie celem. Tak moéwi ideologja spoteczna.
Ale to tylko ideologja. Panstwo i spoteczenstwo
zy¢ nig nie moze. Nie moze rowniez zy¢ wila-
Sciciel. Stosunek miedzy kontrahentami ukita-
dac¢ sie musi na zasadach praktycznych. | usta-
wa dbaé¢ musi o to, azeby wszystkim byto z nig
dorze. | |

Ale nawet najlepsza ustawa, a 0 naszej po-
wiedzie¢ tego nie mozna, nie zdota stworzyc¢
zbyt wiele jesli duchem jej nie przejmag sie ci
wszyscy, dla ktorych wydang zostata. Tam,
gdzie sie to stato, rozwineto sie zdrojownictwo
wspaniale, gdzie mys$l ideowa nie znalazta dro-
gi do serc i do mézgow, zyje chorem zyciem.

Postanowienia ustawy to posiew, z ktérego
powsta¢ ma kapitat moralny i materjalny dla
przemystu zdrojowego, dla spoteczenstwa, a
przez jedno i drugie dla panstwa, pojetego jako
osrodek organizacji spotecznej i jako gospo-
darz narodowego dorobkil. Powszechne dobro
wymaga poyygzuclinej roboty, roboty moralnej
i robot; regterja hiej. | trzeba . zdoby¢ sie na
nig Nie chodzi tu zre sztg o, jakie$ niepomierne
ofiary. Chodzi p rozwazng, na rachunku oparta
wspotprace, .z ktorej .owocow: korzystac¢, bedzie

ten, co ja daje,, bez wzgledu na to, czy jest nim
cztowiek prywatny, grono spoétkowe, czy pan-
stwo, przedstawiane przez rzad panstwowy.

Panstwo zada od uzdrowisk postepowych
urzgdzen leczniczych i zdrowotnych, grozi na-
wet wywilaszczeniem opieszatym wiascicielom
zaktadow. Czyni to stusznie i dobrze w mysl
ideologji spotecznej. Ale, stajgc na strazy (inte-
resObw zdrowia swoich obywateli i podnoszac
zgdania, musi Panstwo w_imie tych interesow
nies¢ wydatng pomoc tam, gdzie wiasne sity
zaktadéw niestarczg, aby podota¢ zadaniu.
A nie starczg u, nas nigdzie, o>ile chodzi o szyb-
kie tempo robdét, niezbedne wobec stanu wiek-
szosci naszych uzdrowisk. Forme i rozmiary
pomocy, oraz jej warunki okresla¢ winny zu-
petnie dokladnie postanowienia ustawy. Rzad
pamieta¢ przytem musi, ze jest wiodarzem spo-
tecznego majatku, a nie bankierem spoteczen-
stwa.

Wielkie znaczenie posiadajg dalej ustawo-
we potsanowienia o witadzy, dziatajacej na te-
renie uzdrowisk, o jej sktadzie, kompetencji
i 0 mocy wykonawczej. Przedstawiaja jg u nas
komisje zdrojowe i klimatyczne.

Pomyst zbiorowego ciata, zastepujacego
catoksztatt interes6w zdrojownictwa w zakita-
dzie, jest wistocie swojej zupetnie dobry. Ale
0 praktycznej wartosci i o sprawnosci komisji
stanowi odpowiedni dobdér cztonkéw' Chodzi
poprostu o to, azeby komisja, mocg swojego
sktadu, czuwa¢ mogta istotnie nad dobrem

1 rozwojem zaktadu i 11l <ata pogodzi¢ rozma-
ite interesy, krzyzujace sie ze sobg na terenie
uzdrowiska, z jego rzeczywista korzyscig
W naszych warunkacji nie mozna sprawy' skta-

du tych ciat zbiorowych generalizowaé. Ustawa
zawiera¢ powinna tylko zupeinie o0g6lne, za-
sadnicze postanowienia, szczeg6ty zostawié

trzeba indywidualnym statutom. Do statutow
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przenies¢ nalezy takze postanowienia 6 kom-
petencji i o0 mocy wykonawczej komisji.

Dobra ustawa i dobre jej wykonywanie
moga uzdrowiskom krajowym dac¢ bardzo wie-
le, ale nie dadza jeszcze wszystkiego. Mtiody
i staby nasz przemyst zdrojowy potrzebuje na
diugie lata statej opieki panstwowej, ktoraby
mu utatwita wspoétzawodnictwo ze starym, do-
brze ufundowanym i zasobnym przemystem
obcym. Da¢ jg moze i da¢ powinna racjonalna
polityka ekonomiczna rzadowa, myslaca o ju-
trze i dziatajagca dla tego jutra.

Publiczno$¢, odwiedzajgca krajowe uzdro-
wiska, zgda zupeinie stusznie dobrze zbudowa
nych i urzadzonych will i tioteli, zali sie na
wysokie ceny mieszkan W mocy spoteczen-
stwa lezy mie¢ dobre pomieszczenie i za nizsza
cene. Chodzi o wkitad kapitatu i o obliczanie
odsetek wedtug nizszej od obecnej, bardzo jesz-
cze wysokiej stopy procentowej. taczy' sie to
z uzdrowieniem catego spotecznego zycia, -z pe-
wnem obnizeniem za wysokiej jego skali,
z zréwnowazeniem zarobkéw, z podniesieniem
wydajnosci pracy na wszystkich jej terenach.

Przed paru dziesiatkami lat byt stan uzdro-
wisk wegierskich o wiele gorszy, anizeli jest
u nas w tej chwili. Opinja publiczna, zwroécita
na to uwage. Odezwata sie rozumna krytyka.
U Wegréw zbudzit sie wtedy realny patrjolyzm,
zagrato uczucie dobrze pojetej dumy narodo-
wej. | zrodzit sie czyn, nie doryw.czy tylko.
W przeciggu niedtugiego stosunkowo czasu po-
wstaty uzdrowiskach wegierskich liczne
wtlle i hotele, zbudowane przez rodowy i pie-
niezny patrycjat wegierski i przez spo6tki, utwo-
rzone wegierskim kapitatem. Nie brak i hi nas
ludzi bogatych, zwtaszcza przez miode powo-
dzenie pieniezne. | nie brak im przemystowej
inicjatywy. Wszak przez nig powstaly te miode
fortuny. Droga do dziatania otwarta, do gieslu
patrycjuszowskiego i do szeroko zakreslonej
akcji przemystowej.

Stabg strone zdrojownictwa polskiego two-
rzyt do niedawna jeszcze brak spoistej organi-
zacji gospodarczej, obejmujacej cala Polske.
Zaczatek jej powstat przed dwudziestu laty
w Krakowie, w Polskiem Towarzystwie balne-
ologicznem. Pozniej przedstawiat jg lwowski
Zwigzek zdrojowisk i kagpielisk. Przed bardzo
niedawnym czasem stworzono podobny Zwia-
zek w Warszawie z mysSla o zjednoczeniu
catego polskiego zdrojownictwa. Od sposobu
ujecia celéw Zwigzku i od jego ruchliwosci za-
lezy, czy da krajowym zakiadom to, czego im
uiedostaje.

Bardzo wazny szczeg6t w programie gospo-
darczego dziatania tworzy u nas zwrdcenie na
dobre tory zdrojowej polityki ekonomicznej.
W ramach jej miesci sie,, wérod linnych spraw,
kolejnictwo z budowag nowych, niezmiernie
waznych linji kolejowych, z korzystnymi roz-
ktadami jazdy pociagow', z taryfami osobowemi
i t.owarowemi, utozonemi w ten sposéb, azeby
poprostu faworyzowaty krajowe zaktady. Przy-
ktadow takiej poiltyki nie trzeba nam szukaé
daleko. Maby je o miedze, u naszych czeskich
sgsiadow.

Niemniej wazna jest polityka celna. Zaleza
od niej w znacznym stopniu ceny wyrobow
obcego przemystu, bez ktérych, przynajmniej
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na razie, nasze uzdrowiska obejs¢ sie nie mo-
ga, a wr dalszym ciggu takze moznos$¢ zwycies-
kiej konkurencji wtasnego z obcym przemy-
stem zdrojowym. Mamy tu na mysli z jednej
strony nabywanie przyrzagdéw, maszyn i ma-
terjatdbw, niezbednych dla, urzadzenia krajo-
wych zaktadoéw, z drugiej eksport polskich wod
mineralnych i rozmaitych przetworéw' zdrojo-
wych, jak tugi, sole i t. d.

Z istoty Zwigzku " '.nika, ze cztonkom
sw'oim utatwdalby wszelKiego rodzaju ‘zamé-
wienia i zakupy w'yrobow przemystowych

i stwarzat korzystne warunki zbytu dla krajo-
wego przemystu zdrojowego przez biura infor-
macyjne i posrednictwo sprzedazy.

Zupetnie réwnorzednie z organizacjg zdro-
jownictwa jako catosci postepowaé powinna
indywidualna organizacja gospodarcza kazdego
zktadu zdrojowego, czy klimatycznego z osob-
na. W ramach jej miesci sie caly szereg spraw,
wsréd nich i takie, ktére z pozoru taczg sie
z nig luznymi tydko weztem.

W uzdrowiskach naszyci! nic ma dotych-
czas dobrze urzadzonej kooperatywy, ani skoor-
dynowanej wspotpracy wszystkich czynnikow,
dla ktérych zaktad przedstawia teren zarobko-
wej pracy. W przewaznej czesci krajowych
uzdrowisk zyje kazde przedsiebiorstwo tylko
na wiasny rachunek. Zyje skutkiem tego dro-
zej, zuzywa w/iecej sit moralnych i materjal-
nycli na pokonanie handlowych trudnosci. Za
jedno i za drugie zuzycie ptaci konsument, pta-
ci drogo nawet przy zupetnie realnej kalkulacji
Tego rodzaju niezborno$¢ gospodarcza to razg-
cy' przezytek dawno minionych czas6w i daw-
nej niezaradnosci. Sag wszakze i inne jeszcze
przezytki.

Na krytyke zastuguje okolicznosciowe za-
robkowanie miejscowej ludnosci, z zasady pra-
wie mato kulturalnej i nie zwigzanej organicz-
nie z interesami zakladu. Na pierwszem miej-
scu wymieni¢ tu trzeba wynajmowanie miesz-
kan w domach witoscianskich. Na czas sezonu
oproznia sie w nich jedng lub dwie izby, rledi
lokatorowie przenosza sie do zwyktych gos, p-
darczych bud', nkéw, wzglednie dusza sie w ja-
kims$ ciasnym alkierzu. Opréznione izby' zaj-
muja sezonowi gos$cie. Ze tego rodzaju miesz-
kania pozostawiajag bardzo wiele do zyczenia,
nie ulega, dla nikogo watpliwosci. Cena. ich wa-
ha sie w bardzo szerokich granicach. Czynsz,
zaptacony za kilkotygodniowy najem, bywa
czasem tak wysoki, ze wylozona, kwota wystar-
czytby mogta na pobyt przez pare .tygodni
w nowym pensjonacie, nawet krajowym. Jest
w tej sprawie jeszcze jeden szczeg6i, na Ktory
rzeba zwroéci¢ uwage: W uzdrowiskach i letni-
skach. odwiedzanych licznie przez chorych
gruzlicznych, Kkryje wynajmowanie mieszkan
w domach witoscianskich bardzo powazne nie-
bezpieczenstwa dla miejscowej ludnosci.
Wszak o racjonalnem odkazaniu mieszkan nie
mozna marzy¢ nawet w tych warunkach.

Drugi przyktad okolicznosciowego zarob-
kowania daje w przewaznej wiekszosci uzdro-
wisk dorozkarstwo. | wmznica i dorozkarz i ko-
nie wraz z uprzezg nie czynig zado$¢ wymaga-
niom. Nigdzie i nigdy nie brakuje skarg na
przerézne wieksze i mniejsze usterki. Przynaj
mniej w wiekszych uzdrowiskach dazyéby na-
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lezato do ujecia dorozkarstwa w bardziej okre-
Slone formy zarobkowania, w podobny sposéb,
w jaki je ujeto po miastach. Lezy to w intere-
sie zarowno wtascicieli dorozek, jak wynajmu-
jacej je publicznosci.

Wielkg wage posiada sposob zaspokajania
rzeczywistych potrzeb gosci zdrojowych. Lu-
dziom, przyjezdzajacym do uzdrowisk w celu
leczenia czy wypoczynku, trzeba zapewnic¢ cr-
najmniej takie same wygody i taka sama ustu-
ge, jaka maja u siebie w domu. Bez tego nie
da pobyt peinej korzysci, nie zostawi mitego
wspomnienia. Troczenie nie moze by¢ potgczone
z przykrosciami i trudzeniem. Nie dziata n. p.
nazbyt dobrze wystawanie w ogonku przed ka-
sami, azeby zdohy¢ pare biletow kapielowych
Przy dobrej woli i pewnej dozie pomystowosci
moznaby zaradzi¢ tej i podobnym do niej nie
wygodom.

Wszystkie czynniki zawodowe w zakladzie
przeja¢ sie musza zasada, ze uzdrowiska i ich
urzadzenia istniejg dla goscit zdrojowych,
a nie goscie dla nich. Przekonanie to wszcze-
pia¢ potrzeba zwitaszcza matym, zazwyczaj nie-
zbyt kulturalnym przedsiebiorcom, funkcjona-
riuszom administracyjnym i wszelkiego rodza-
ju stuzbie. Kazdy sezonowy przybysz powinien
czué, ze jest mitym gosciem. Bez tego nie zdota
zaden zaktad, chociazby jaknajlepiej wyposa-

Dr. TEODOR CYBULSKI.

% Dzieci polskie nai

Wyjazd na potudnie moze by¢ u nas spo-
wodowany rozmaitemi pobudkami: Wskazanie
lecznicze, che¢ odpoczynku i pobudki turysty-
czne, lub naukowe

U dzieci moze by¢ brany w rachube tylko
pierwszy wzglad. Czy istotnie istniejg wskaza-
nia do masowych wyjazdéw leczniczych na po-
tudnie? Ze stanowiska lekarskiego musimy od-
powiedzie¢ — nie. Na podstawie spostrzezen
z czasOw przedwojennych, kiedy wskazania le-
cznicze nie byty ograniczone trudnosciami fi-
nansowemi kraju — wyjazdy te dawaty moz-
nos¢ poréwnania wynikow leczniczych na potu-
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zony przez nature i sztuke, zjedna¢ sobie wiel-
kiego grona przyjaciot i zwolennikéw.

DotkneliSmy w ogdélnych zarysach spraw’,
w'aznych dla naszego zdrojownictwa. Mowili-
Smy szczerze i otwarcie, bo¢ to wlasne sprawy
polskiego spoteczenstwa i spoteczenstwo znac je
powunno, jesli sadzi¢ ma o nich rzeczowo. Opi
nja publiczna, wzglednie jej wyrazicielka pra-
sa, karmi uzdrowiska polskie juz od szeregu
lat bardzo ostra krytyka, nie chce, czy nie
umie wniknaé¢ w istote rzeczy, poznac¢ i uwzgle-
dni¢ warunki, w jakich zyto polskie zdrojow-
nictwo. Wszaa my oddawma kochamy sie
wprost W krytyce wszystkiego, co nasze Ro-
dzonej swojej ziemi nic darowat wielki artysta
rymowanego stowa ,Polsko, Ciebie btyskot-
kami tudza, pawiem narodéw bytas i papuga5b
wotat do niej z jadowitg goryczg. Krytyka dla
krytyki to rzecz tania i talw'a i o poklask dla
niej nietrudno. Ale zdrojownictwu polskiemu
nie przysporzy ona zbyt wiele korzysci. Przy-
nies¢ ja moze tylko krytyka tworcza, z drogo-
wskazem dla powszechnej pracy i z peinag dto-
nia moralnych waloréw. Warunki dla poprawry
zdrojownictwa, dla jego rozwoju i przysziej
Swietnosci stworzy¢ mozna tylko przez ciggla
propagande realnych postulatow tej bardzo
waznej gatezi przemystu, nie ocenianej u nas
nigdy nalezycie i stale zaniedbywanej. Gutta
cavat lapidem!

wioskie morze?

dniu z wynikami otrzymywanemi w krajowy ch
zdrojowiskach i uzdrowiskach i kazdy nieuprze-
dzony musi przyznaé, *ze poza niewielu wyjat-
kami — wyniki lecznicze wr kraju nie byty i nie
sg gorsze, a wskazanie do wytgcznego leczenia
na potudniu sg bardzo odosobnione. Nie ulega
watpliwosci, ze sg wypadki chorobowe wyma-
gajace bezwzglednie wyjazdu na potudnie,
w ktérych Srodkiem leczniczym jest ciepta i je-
dnostajna temperatura, ewentualnie klimat
morski. Na ogo6t jednak w sprawach konstytu-
cyjnych dzieci, bo takie stany zdrowia wcho-
dza tu w gre — dla celéw leczniczych potrze-
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La wywotania odczynu, majgcego podnies¢ od-
pornos¢ organizmu, ale réwnoczesSnie prawie
Lez wyjatk u i zahartowac¢ go.

Co ao pierwszego punktu, to: odczyn ten
rownie dobrze mozna otrzymaé¢ w naszych
zdrojowiskach i uzdrowiskach, szczeg6lnie gor-
skich i podgérskich, naton.iast drugi tylko
u nas. | nie jest to zadng tajemnicag dla leka-
rza, ktory miat sposobno$é¢ czestego poréwny-
wania wynikéw leczenia na potudniu i w na-
szych zdrojowiskach i uzdrowiskach, ze odczy-
ny takie réwnie dobrze wystepujg w naszych
zdrojowiskach, natomiast ujemnag strong lecze-
nia sie na potudniu jest brak zahartowania sie,
wystepujacy po powrocie do naszego, jak wia-
widziato sie dzieci, ktérym doskonale wio-
dto sie na potudniu, ale tent gorzej spe-
dzaty jesien i zinie w kraju, co o wyniku lecz-
niczym decydowato. Naodwrét mam w pamieci
szereg wypadkow, ze chorzy tacy zjezdziwszy
zagraniczne ,bady“ — osiggali wydatne wyni-
ki dopiero u nas i byli najwierniejszymi
i wdziecznymi pacjentami.

Pozatem istnieja specjalne wskazania cho-
robowe, ktérym tylko nasze tak bogato w czyn-
niki lecznicze uposazone zdroje, nie majace
rownych za granicga, odpowiadajg.

A wiec nie wskazania lecznicze sg przyczy-
na tego pedu na potudnie. Nikt nie zaprzeczy,
zc urzadzenia naszych zdrojowisk nie ;zawsze
i nie wszedzie doréwnujg urzadzeniom zagra-
nicznym i tu lezy pozorny czy rzeczywisty po-
woéd niezadowolenia, ktéory z koniecznosci
wptynat na prase krajowa.

Prasa z natury rzeczy trzymajac reke na
pulsie spoteczenstwa odczuta,ten ped i bez ziej
woli, nie przeczuwajgc fatalnych skutkéw dla
finans6w krajowych, rozdmuchata go do granic
masowej psychozy. | to jest witasnie ujemna
strona tej sprawy; dzi$§ chce jecha¢ kazdy na
potudnie, nawet i ten, co sio w rzeczywistosci
nigdzie nie wybiera, a dla uspokojenia patrio-
tycznego sumienia wymysla i wygaduje niemo-
zliwe historje o naszych zdrojowiskach.

Jak to zagrozito finansom panstwa to v, i-

Dr. WITOLD SKORCZEWSKI.

O znaczeniu leczniczem

(Odczyt wygtoszony 25 listopada 1924 w

Mowi¢ w obecnej chwili o dziataniu wody
Zubera na ustréj ludzki nie jest rzecza tatwa.
Od czasu bowiem dowiercenia tego szybu i
pierwszego jego wybuchu uptyneto zaledwie
dziesie¢ lat, od czasu szerszego stosowania
w lecznictwie, zaledwie pie¢ lat. Stad nieli-
czne tylko prace eksperymentalne na zwierze-
tach, stad brak zupeiny prac klinicznych. Jesli
mimo tych trudnosci podjalem sie tego zada-
nia, zrobitem to w tej mysli, ze pie¢ lat doswiad-
czenia empirycznego pozwala jednak na wy-
snucie pewnych wnioskéw, ktére nie beda bez
znaczenia dla og6tu lekarzy zwiaszcza, ze bra-
ki, prac jesteSmy w stanie przez dedukcje i a-
natogje uzupetniac.

Woda Zubera jest to woda alkaliczna o nie-
zwyktem stezeniu i niezwyktej jakosci wydo-
stawania sie na powierzchnie ziemi. & Jest
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dzimy z zarzadzen rzadu, ktéry przeciez nie
przez ztosliwosé ‘utrudnit wyjazdy do ostatecz-
nych granic.

Ten fakt jest rowniez wskazmkiem rozwig-
zania sprawy. Panstwo i spoteczenstwo musi
zrozumieé¢, ze kwestja gospodarki zdrojowo-
uzdruwiskowrej, to nie tylko sprawa intereso-
wanych sfer, ale w wiekszej mierze zagadnienie
og6lno panstwowe. Droga zabronienia wyjaz-
déw nie dojdziemy w przysztosci do raczego,
owszem, ci, co chcg wyjecha¢ muszg (z chwilg
kiedy to nie bedzie dla panstwa finansowo gro-
zne) choc¢by dlatego, zeby sie przekono¢, ze
tych cudéw, jakich sie spodziewajg nie osiagna
jak rédniaz, ze tak zachwalana tanio$¢ jest
fikcja.

Natomiast spoteczenstwo, a w tym wypad-
ku rzgd musi sie zajg¢ podniesieniem naszych
uzdrowisk i zdrojowisk planowo i na duza
miare zakrojonag akcje, ktéra wielokrotnie mu
sie optaci w formie zatrzymania tak drogiej
gotéwk i w kaju i wzmozonych podatkow. Ini-
cjatywa prywatna najlepiej mys$lacych i naj-
lepszych checi petnych wtascicieli zdrojowisk
i uzdrowisk i komisji zdrojowych, nie wystar-
czy mimo wszelkich z ich fetrony wysitkow,
a tylko wydatna zresztg oprocentowana pomoc
rzadu i racjonalne ustawy, dazace do podnie-
sienia i utatwienia miejscowej gospodarki
a tern samem zdrowej konkurencji moze dac
wyniki.

Ustawy te powinny wuzglednia¢ koniecz-
nos¢ podniesienia kultury czynnikéw drugorze-
dnych, sktadajacych sie na okreslenie pojecia
naszych zdrojowisk i uzdrowisk. I tu jest
wdzieczne pole dla prasy krajowej, ktéra opie-
rajgc sie nie na postuchach, ale istotnych
i stwierdzonych brakach, powinna oprécz uza-
sadnionej krytyki apelowa¢ w tym duchu do
sfer miarodajnych, nie robiac niepotrzebnie re-
klamy zagranicy.

Wyjazdy z innych pobudek nie wchodzg

w ramy tego artykutu, a o ich mozliwosci po-
winny rozstrzygaé interesy gospodarcze pan-
stwa.

wody ze zdroju Zubera.

arszawsKiem Towarzystwie LicKarsKiem).

to bowiem szyb samoczynny okresowo, co go-
dzineg wyrzucajacy pareset listrow wody. Po za
okresami wybuchéw z szybu wydobywa sie
mieszanina gazow przewaznie ztozona z kwasu
weglowego z domieszka metanu. Zaznaczy¢ tu
musze, ze przed dowierceniem szybu ~przebito
warstwe woskowiny. Oba te fakty $Swiadczg o
pewnym zwigzku noktadéw z terenami nafto-
wymi.

Cieptota wiody mierzona przy wyptywie wy-
nosi okoto 15u Cets. Wobec diugiej drogi, pod-
czas ktdérej nastepuje niewatpliwie oziebienie,
nalezatoby przyjaé¢ cieptote Zrédia za znacznie
wyzszg. — Strata tej przypuszczalnej cieptoty
poczatkowej przy okresowym wybuchaniu wo-
dy jest w obecnych warunkach nie do usunie-
cia.
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1000 gr. zawiera:

Bezwodnika krzemowego 0.03352
Dwuweglanu sodu 18.77000
" potasu 0.53510

,, litu 0.10820

” waphnia 0.03433

» magnezu 2.91050

” zelaza 0.08838
Chlorku sodu 1.01443
Jodku sodu 0.00123
Siarczanu sodu 0.08505
Organiczny-ch substancji . 0.12102
24.30070

W sktadzie powyzej podanym uderza nas
w pierwszym rzedzie wysycenie wody Zubera
sktadnikami statymi. W sktadzie tym jedynie
s6l kuchenna i siarczan sodowy sa w wodzie
z tatwoscig rozpuszczalne. Inne sole sg to pro-
dukta rozktadowe skat pod wptywem wody na-
syconej bezwodnikiem weglowym. Nie posiada-
my w Europie takiej wody alkalicznej, ktéraby
zaw ierata blisko 2 i p6t proc. soli zasadowych.
W tern blisko 2 proc. przypada na dwuweglan
sody, 3 %0 na dwuweglan magnu, 4 %,
dwuweglanu wapna. Z innych zwigzkdéw ilosé
zelaza odpowiada zdrojom marjenbadzkini,
wzglednie bardjowskim, a jest cztery razy wie-
ksza od ilosci w innych zdrojach Kkrynickich.
Soli kuchennej zawiera zdr6j Zubera 1 G

Jesli wsréd europejskich wod szukaé be-
dziemy zdrojow podobnych, to znajdziemy pe-
wne analogje w zdrojach nastepujacych: "Woda
alkaliczna Czigielki na Wegrzech zawiera o [/$
nmiej dwuweglanu sodowego, dwuweglan ma-
gnu jednak w podwoéjnej, a s6l kuchenng w
potréjnej ilosci. — Druga woda do wody Zu-
bera zblizong jest Eardjoéw, jednak 9 razy stab-
szy, a znacznie wiecej procentowo wapna i
soli zaw ierajacy. Jesli zwr6cimy uwage na po-
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tozenie geograficzne Bardjowa, tp dojdziemy
do przekonania, ze pokrewienstwo jegé ze zdro-
jami krynickimi jest baidzu prawdopodobne, i
znalezienie wody podobnej do wody Zubera na
potudniowym stoku Karpat, w odlegtosci zaled-
wie 30 kim. jest rzecza niezmiernie interesujg-
cg, gdy na p6tnocnym stoku znajdujemy w od-

legtosci 30 kim. réwniez wode alkaliczng, ale
stong, t. zn. Szczawnice.
Z innych podobnych zdrojéow nalezatoby

podnie$¢ zdroje luchaczowickie, dwa razy skap-
sze w dwuweglan sody, a wiecej procentowo
wapna i soli zawnerajgcc.

Z tych rozwazan dochodzimy do wniosku,
ze skitad wody Zubera najbardziej zblizatby sie
do skiadu wod Vichy przy blisko cztery razy
wiekszem skoncentrowaniu. Jedynie stosunek
wapna do magnu jest w tej wodzie (Zubera)
przesuniety na korzy$¢ magnu.

W zatlgczonej tabliczce rozwazania te sg
cyfrowo ujete, przyczem dla poréwnania -zalg-
czam i wod> przeczyszczajace, jak Morszyn,
Karhbad, .Ylarienbad, jakotez solanki alkalicz-
ne, jak Szczawnice. ,

'V koncu podaje i skiad wody Druzbaki,
o sktadzie zblizonym do zdroju Kkrynickiego, a
jedynie réznigcym sie zawartoscig siarczanu so-
dowego. Dotaczam to z tego wzgledu, poniewaz
dedukcja mtytowg otrzymany" szyb Zubera po-
kazat sktad zblizony do wody bardjowskiej,
chociaz o wyzszej temperaturze, nasuwatoby"
sie przypuszczenie, ze dalsze giebokie wierce-
nia niewykluczytyby mozliwosci otrzymania
wody" przeczyszczajacej, ktorej temperatura
przy nieustannym wybuchu nie bytaby" nizszag
od temperatur wéd Druzbaki 24° R.

W ten spos6b nasze pragnienie otrzymania
tak zwanego polskiego Karlsbadu nie jest tak
beznadziejni', jakby" sktad dotychczasowy waod
polskich przypuszcza¢ pozwclat.

Nazwa Zdroju s,SkL:;Tji Sody" 7 WMU v @ n- Csholgll;ek Sia:jkqn
. agu wapna zelaza soay

Zdro6j Zubera 24.35 18.77 291 0.6 0.08 101

. Gtowny 2.07 0.19 0.23 0.55 0.02 Slad

,  Stotwinski 217 0.58 0.75 0.56 0.02 Slad
Czigielki 18.09 12.96 0.55
Bardjow 3.55 2.09 0,38 0.09 0.77
Borszen 15 23 0.1
Luchaczowice 11.87 8.— 0,11 0,91 0.02 3.63
Mchy 7.19 51 0.33 0.46 0.53
Druzbaki 3.86 005 1,88 0.04 0.55
Truskawiec Marya 8.05 0.02 0,42 0.03 0.37 25
Morszyn 70.28 12.29 28.46
Karlsbad Sprudel 5.2 13 05 0.03 1.04 2.0
Marienbad Ferdin. 10.6 18 14 0.08 2. 5.0
Szczawnica 13.01 597 0.52 0.91 0.007 4.6
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Znaczna ilos¢ sody we wodzie Zubera, skio-
nita prof. Marchlewskiego w roku 191C do wy-
dania orzeczenia., ze zdrdj Zubera nie nadaje
sie do stosowania leczniczego. Orzeczenie prof.
Moraczewskiego w roku 1918 podawato sposob,
utatwiajagcy uzycie za pomocag rozcienczenia.
Zwiekszanie sie siarki obojetnej w moczu
stwierdzane przez Jawaina po duzych daw-
kach sody, $wiadczace o zaburzeniach utlenia-
nia ustrojowego biatka, byty teoretyczng pod-
stawg dla tych dwu opinji.

Gdy jednak zwiekszenie siarki obojetnej w
moczu stwierdzamy po dawkach Icczniczvcii
rip. atofanu, stwierdzane przezemnie i Dra J.
Sohna w klinice prof. Gluzinskicgo we Lwo-

wie w roku 1911—12, gdy stwierdzenie to nie
stoi na przeszkodzie leczniczemu zastosowmniu
tegoz atofanu, gdy dalej niejednokrotnie

spostrzegane uzywanie duzych ilosci meroz-
cienczonej wody Zubera przez fanatykow lecz-
nictwa nie sprowadzato widocznie szkodliwych
skutkow, przyjs¢ by nalezato do przekonania,
ze stosowanie wndy Zubera nie moze spowodo-
waé wiekszych zaburzen w przemianie materii.

Juz w roku 1919 zaczatem istosowm¢ wode
Zubera zazwyczaj rozcienczong u mych pacjen-
tow, sprowadzajac ja w gasiorach do witasnej
pracowni, réwnoczesnie wywierajgc nacisk na
Zarzad zdrojowy, aby udostepni! picie tejze
szerszemu gronu pacjentow'. Obecnie od 2 lat
odbyw'a sie picie Zubera w krytym deptaku,
w' odpowiednim lokalu, przyczem woda spro-
wadzana jest mrociggiern od zbiornika, umiesz
ezonego tuz przy szybie.

A wiec o lat doswiadczen, ktoremi chce sie
podzieli¢ z panami kolegami, a doswiadczenia
te, to pare tysiecy pacjentéw przezemnie obser-
wowanych, albowiem obecnie conajmniej SO%
pacjentow-’ Kig nickich pije wode Zubera.

Jedynie bezposrednie dziatanie wody Zu-
bera na blone $luzow'a zotadka i wydzielanie
trzustki zostato eksperymentalnie stwierdzo-
ne na zwierzetach przez Dra Franciszka Kmie-
towicza juniora w pracach ogtaszanych w Pol.
Gaz. Lekarskiej w roku 1923 i 1924. Dziatanie
na krgzenie, nerki, wydzielanie zoétci, przewod
pokarmowy czeka opracowania.

Na wyodrebnionym zotadku u psa Heiden-
haina-Pawtowa stwierdzit po podaniu nieraz-
cienczonej wody Zubera zmniejszenie wydzie-
lania soku o 50% w poréwnaniu z wodg zwy-
czajng. Podanie wody Zubera przed jedzeniem
obnizato wydzielanie soku zotgdkowego po je-
dzeniu do 80%

Doswiadczenia na psie z przewlekla prze-
toka trzustkowa wykazato wybitny wptyw ha-
mujgcy wody Zubera na wydzielanie soku
trzustkowego.

Chociaz doswiadczenia te, stanowig jedy-
ny materjat eksperymentalny naszego zdroju i
sa niewatpliwie dla oceny pierwszorzednego
znaczenia przy omawianiu wynikéw', musimy
jednak uwzgledni¢ caly szereg przestanek fizjo-
logicznych, ktorych doswiadczenia te uwzgle-
dnia¢ nie mogly, a ktore ;dla naszego leczni-
ctwa sg pierw'S7orzednego znaczenia tak, ze nie
bedzie od rzeczy tutaj nieco blizej nimi sie za-
ja¢. — A wiec przypomina nam fizjologja, ze
przy uzywaniu wiekszej ilosci wody, zwitaszcza
zimnej, woda ta nie zatrzymuje sie w zoladku,
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ale zlewa sie po Kkrzywiznie
odzwiernik do dwunastnicy. Stad nasuwa sie
szereg prawdopodobienstw: 1) przy zotadku
petnym tatwiejsze pozostanie wmdy w' zotgdku,
jak przy zotadku pustym; 2) przy szybkiem pi-
ciu duzymi tykami tatwiejsze przechodzenie
przez zotadek do odzwiemika .

Stwierdzenie kliniczne, jaka ilos¢ wody po
wypiciu pozostaje w zotadku i zobojetnia, jaka
przechodzi dalej i alkalizuje ustrdj, jest to
wdzieczne zadanie dla klinicysty, na rozwigza-
nie ktérego lekarze Kryniccy niecierpliwie cze-
kajg dla dokladniejszego wypracowania syste-
matyki leczenia.

Dalej nalezatoby skontrolowa¢ wydalanie
z6tci po wodzie Zubera. Wptywu zwiekszajgce-
go wydalanie nic powinno sprowadza¢, albo-
wiem nie stwierdzono tego dla innych wod al-

matej przez

kalicznych. Skuteczno$¢ wody Zubera przy
chorobach watroby lezy prawdopodobniej
w zwiekszonej alkalicznosci tejze, dalej we

ptywie alkaliow’ rozpuszczania $luzu. Stad na-
lezatoby przyja¢ poprawe funkcji eliminacyjnej
watroby i utatwienie krgzenia zoétci. | tutaj eks-
peryment duze ma pole do dziatania.

Jakiez dalej doswiadczenia mogtyby stwier-
dzi¢ skuteczno$¢ wody Zubera przy podawaniu
wmwnetrznem? Pomingwszy niewatpliwy jej
wpli w na rozpuszczanie $luzu, ktéry wymaga
eksperymentalnego potwierdzenia, przejdzmy
do wptywu wody Zubera na alkalicznos¢ krwi
i sokow.

Jest to dziedzina najwazniejsza i najciern-
niesjza nietylko dla Zubera, ale wogédle dla
rozczynow solnych dawno juz znanych. Jedy-
nie $ciste badania lat przysztych mogg wpro-
wadzi¢ tutaj Swiatto.

Jak wiemy, rozczyny solne dostawszy sie
do zotadka, ulegajg rozktadowi chemicznemu,
poniewaz silniejszy od weglanéw, kwas solny
obecny w zotadku rozkiada sole' stabszego
kwasu i uwalnia bezwodnik w'eglowy, opréznia-
ny czesciowo przez odbijanie, a czesSciowo przez
ptuca po wessaniu. Jest to ta czes¢ dziatania,
ktéorg nazywamy potocznie dziataniem zoboje-
tniajgcym. Dziatanie to zobojetniajace nie jest
jednak bez wptywu na alkalizacje ustroju,
stwarza bowiem w nastepstwie deficyt po stro-
nie kwasow.

Nie nalezy zapominaé, ze czes¢ wieksza wo-
dy dostaje sie wprost do tresci zasadowej dwu-
nastnicy i tam ulega wessaniu. Przy wessaniu
tem nalezy przypuscic¢, ze wessane bywajg wol-
ne drobiny solne, jakotez wolne jony kwasne
i zasadow e rozczynu. Nalezy przyjg¢ tatwiejsza
wessalnos$¢ jondéw, jak drobin, nalezy przyjac
tatwiejszg wessalnos¢ jondéw zasadowych, jak
kwasnych. — Nalezy przyjac¢ tatwiejszg wessal-
nos$¢ jonéw zasad lekkich, jak zasad ziemnych.

Stad nalezy przyja¢ nietylko zwigekszenie
alkalicznosci ustroju, ale réwniez przesunie-
cie stosunku zasad w kierunku zwiekszenia
jonu sodowego..

Dalszym niewatpliwym skutkiem picia wo-
dy Zubera jest dziatanie moczopedne. Empiry-
cznie wielokrotnie obserwowane, przez chorych
stale podawane, byto dla wod alkalicznych
stwierdzane, doswiadczenia kliniczne nie beda
tutaj nasuwacé¢ wiekszej trudnosci.

Réwniez pozytywnym wynikiem cieszy¢ by
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sie moglty powtérzone doswiadczenia Pfeifera
na rozpuszczalnos¢ kwasu moczowego przez
mocz chorych przy kuracji Zuberem. — Do-
Swiadczenia te odstaniatyby w czesci ciemna
dotychczas sprawe skutecznosci w-6d alkali-

cznych przy chorobach przemiany materji.

Przechodzac z kolei od rozwazan teorety-
cznych do wynikéw- otrzymanych na podstawie
doswiadczenia leczniczego w rozmaitego rodza-
ju stanach chorobowych, pozwole sobie zebraé
wskazania i przy tychze wspomina¢ o zaobser-
wowanych podczas stosowania faktach.

Alkalizowanie zbyt kwasnej tresci zotad-
kowej przy byperacidifas digestiva, continua,
caiarhus ventriuuli acidus i uleus rotundum
jest jednym z najczestszych wskazan przy le-
czeniu chordéb zotgdka. W wypadkach tych po-
dajemy wode mato rozciericzong najchetniej po
jedzeniu. llosci wody radze uzywacé dos$¢ duze
zwlaszcza przy wzmozonej kwasocie. W osta-
tnich czasach przeszedtem do stosowania w-ody
w podobnych wypadkach i przed i po jedzeniu.
Rozciericzona dawka przed jedzeniem, ma stu-
zy¢ do zmniejszenia produkcji kwasu solnego,
dawka po jedzeniu jest daw-kag zobojetniajaca.

Przy sposobnosci \zastrzedz sie musze, ze
wszyscy chorzy leczeni Zuberem poddawali sie
i innym w zdrojowisku stosowanym zabiegom,
tak, ze wptyw- Zubera moze by¢ tylko oceniany
na podstawie paroletnich doswiadczen obec-
ni ch poréw-naw-czo do pacjentéw- przed odkry-
ciem zdroju Zubera w Krynicy leczonych. Wy-
niki te obecne sa tak nieraz zdumiewajace, ze
rozgtos skutecznosci wsréd pacjentéw- przyspa-
rza obecnie Krynicy nie mniej pacjentéw-, co
kapiele kwaso-w egiow-e.

Dawkowanie w-ody przy katarach jest zale-
zne od stopnia kwasoty, duze daw-ki sg tutaj
dobrze znoszone i bardzo skuteczne. Wskaza-
ne skioécenie wody, dla zmniejszenia ilosci od-
bijan po uzvciu. — BOl6éw po w-odzie Zubera
nigdy nie spostrzegatem nawet przy w-rzodach
zotadka.

Przy katarach Kkiszek, zwtaszcza potgczo-
nych z w-ydzielaniem $luzu, stosow-atern nieje-
dnokrotnie czeste dawki niewielkie goracej wo-
dy Zubera o niewielkich rozcienczeniach, Re-
dukujac w-ptyw- tego korzystny na rozpuszcza-
nie $luzu; z wynikéw bylero bardzo zadow-olo-
ny, nie byly one gorsze jak po Kissingen Ra-
koczy, albo Karlsbadzie, tak czesto u nas uzy-
wanych w tym celu.

Alkalizowanie ustroju jako druga czyn-
no$¢ wywotana przez podaw-anie w-ody Zubera,
pozwolita nam zastosow-a¢. te wode w olbrzy-
mio rozpow-szechnionych dolegliwosciach dna-
wych Rok rocznie notuje w moich ksigzkach
ordynacyjnych w wywiadach u chorych leczag-
cych sie drugi rok z rzedu ze po powrocie do-

legliwos$ci daw-ne ustaty, Ilub znacznie sie
zmniejszyli na Szereg miesiecy. — Chorzy opo-
wiadajg nieraz, ze takiej ulgi nie odczuwali

naw-et po kuracjach w specjalnych zdroje ?li
siarczanych, radjowych, wzglednie w ciepli-
cach. — Wyniki te otrzymywalismy przy skom-
biriowanem leczeniu kapielowem i zdrojow-em.
Dawka najczesciej stosow-ana wynosita 100 gr.
wody Zubera rozcienczonej, 100 gr. w-ody Ka-
rola cieptej 3 r. dnia przed jedzeniem. Odpo-
wiadato to okoto 7 gr. zasad dziennie.
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Skargi chorych podczas kuracji, zwtaszcza
w pierwszych dniach dziesieciu, na zwieksze-
nie dolegliwosci, sg bardzo charakterystyczne.
Zazwyczaj o tern pacjeniaj.uprzedzamy, aby sie
Ro kuracji z poczatku nie-zrazat.

Poréwnujac wyniki otrzymywane u cho-
rych dnawych w statnieh czterech latach w
Krynicy z wynikami osigganymi dawniej, do-
chodze do przekonania, ze zdobyliSmy w w-o-
dzie tej Srodek zapewniajgcy nam na dtugie
lata rozwdj zdrojowiska.

Przy cukrzycy stosowanie Zubera coraz cze-
Sciej byw-a przeprowadzane;.te kilkanascie wy-
padkéw-, jakie przeszty przez moje rece z bar-
dzo dobrymi w-yniKami, nie pozwalajg mi je-
dnak tak pewnie, przemawiac¢ jak przy dnie, gdzie
przeszto przez mojg ksigzke powyzej tysigca
chorych. Skuteczno$¢ leczenia polega¢ by
nie tylko mogta na alkalizowaniu przy grozag-
cej acidozie, ale rowniez na zmniejszeniu funk-
cji wydalniczej trzustki (Franc. Kmietowicz

j junior), co moze nie by¢ bez wptywu na ukrwie-
nic wysp Langerhausa.

Kamica watrobowa i choroby watroby sa
dalszym szeregiem choréb, w ktérych Zuber

moddaje duze rezultaty. Nie mozemy uw-azac trj
wody £a zo6tciopedng, natomiast ma on niewat-
pliwie uptyw- na sktad zétci i jej alkalicznosé,
jak rowniez i na jej ptynnos¢, choéby tylko ze
wzgledu na w-tasnosci atkalji w kierunku roz-
j puszczania $luzu. — Zw-iekszanie sie boléw
przy kamicy zotciowej niezbyt czesto spostrze-
gane odnosze nie wprost do dziatania Zu-
bera, ale raczej do innych zabiegéw- leczniczych
rownoczesnie stosowanych (okitady borowino-
we). Niektére w-yniki w tych przypadkach sa
wprost zdumiewajace.
W koncu przejs¢ musimy do choréb nerek,
j miedniczek i pecherza. Zastosow-anie tutaj wo-
j dy alkalicznej, zwiekszajacej ilo$¢ moczu, u-
Imniejszajacej reakcje kwasnag tegoz nie potrze-
j buje blizszych objasnien. — Specjalnie bardzo
| piekne wvniki otrzymatem z katarami miedni-
i czek nerkowych i kamicg nerkowg. — Ta osta-
l1tnia daje podczas leczenia stale objawy dosc¢
j znacznego podraznienia. Szereg drobnych i
wiekszych atakéw- nieraz przez szereg tygodni
spostrzeganych; pacjenci narzekajgacy na ku-
racje przy w-yjezdzie sg przez szereg miesiecy
pozbawieni dolegliw-o$ci w domu po opuszcze-
niu zdrojowiska i wracajg chetnie dla powto6-
rzenia leczenia.

KRYNICA

Dr.
ordynuje jak w

ANTONI WOLSKI
latach poprzednich. (Choroby

kobiece.

Dr EMANUEL ZARZYCKI
KRYNICA ,,SOPLICOWO*“

ordynuje w chorobach wew-netrzn. i kobiecych.

Dr. J. BETTER
W KRYNICY

ordynuje jak w latach ubiegtych
willa ,,Krakus".
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DR. Z. WASOWICZ.

Z sezonu 1924 .

w naszych uzdrowiskach.

Wbrew opinji szerzonej przez prase, sezon
zesztoroczny na ug6t okazuje dos¢ duze braki
pod wzgledem frefcwenej" co naturalnie .odbito
sie niepomys$inie na dochodach wielu wuzdro
wisk. Mimo to prawie w kazdem uzdrowisku
przeprowadzano remonty, ulepszenia, lub wzno-
szono nowe budowle.

| tak:

W Busku frekwencja dosiegta cyfry zale-
dwie -i,431 os6b, lekarzy 13. Wybudowano zapa-
sowy zbiornik na wode mineralng o pojemno-
Sci 2.000 m3, co moze powiekszy¢ liczbe wyda-
wanych kapieli o 10.000. Ponadto wybudowano
lodownie, oranzerje zakiadowag, potozono nowe
chodniki betonowe. W sezonie nadchodzgcym
maja by¢ oddane urzadzenia dla kagpieli sto-
neczno-powietrznych, ma by¢ rozszerzona siec
elektryczna i wybudowane nowe zbiorniki dla
przygotowania i mineralizowania borowiny na
kgpiele. Urzadzono pracownie dla analiz lekar-
skich.

W Ciechocinku frekfencja wynosita 11.145
0os6b a wiec o 3.700 oséb mniej, niz w roKu po-
przednim lekarzy ordynujacych w czasie se-
zonu b\to 38. Otwartym zostat prywatny zaktad
zanderowski.

Inowroctaw, Kktorego frekwencja wynosita
tylko 3,380 os6b, osazuje ubytek w poréwnaniu
z r. 1923 o 050 os6b. Lekarzy 14. Zarzad Miasta
buduje nowy zakiad dla kagpieli borowino-
wych.

Iwonicz wykazuje w ubieglym sezonie
5.413 os6b. W budowie nowy dworzec zdrojo-
wy o 250 pokojach.

Kroscienko jakkolwiek posiada 3 znakomi-
te zdroje mineralne, jest dotad wtasciwie letni-
skiem, dos¢ licznie odwiedzanem, gdyz liczba
gosci w tym sezonie przeniosta 1000 os6b. Wy-
budowano 3 nowe wille dla gosci, gmina bu-
duje most na Dunajcu, ktéry utatwi komunika-
cje z zrodtami, lezacymi po drugiej stronie

rzeki. j
Frekiencja w Krynicy przedstawiata sie na-
stepujgco:
W maju 2011 oso6b
IV czerwcu 3000 -
W tipcu 4934 "
W sierpniu ! 3312 "
We wrzesniu 1428 "
W pazdzierniku 190 .o
Razem 15535 o0s6b
Roboty wykonane dotychczas przez Kie-

rownictwo przebudowy sa nastepujace:

1) Obudowa bulwarami i chodnika wzdtuz
potoku Kryn iczanki.

2) Wystawienie dwoéch -Skrzydet w dwor-
cu zdrojowym z centralnem ogrzewaniem , ta-
zienkami w parterze (12 kabin dla kapieli mi-
neralnych) W nizszym parterze 2 kabiny dla
kapieli borowinowych czesciowych,, 1 kabina
dla kapicil elektrycznych, 1 kabina dla kapieli
hydropatycznych i 1 kabina dla statych iryga-
cji.
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3) Przebudowano i ulice
zai tad prowadzaca.

4) Rozszerzenie wodociggu na cate zarojo-
wusko.

5) Zatozenie
zdrojowiska.

C) Wywiercenie Otworu Ill. o gtebokosci
230 m. z wydajnoscig zrodta 46 litrébw na mi-

nute.

zrownan,, przez

rur kanatowych w centrum

7) Wybudowanie fundamentéw i suteryn
pod nowe tazienki mineralne.
8) Przebudowa kottowni celem usuniecia

dymu kominowego.

Jak wadzimy z tego, przebudowa naktadu po-
stepuje w tempie przyspieszonem, a w tego-
rocznym sezonie letnim tempo robodt bedzie
jeszcze wiecej przyspieszonem. gdyz na cet prze-
budowy uzyskata Krynica dalsze kredyty w wy-
sokos$ci 1,200.000 ztotych..

Przebudowa zaktadu, a raczej budowa no-
wych tazienek mineralnych wywotata ozywio-
ny bardzo ruch budowlany prywatne — na se-
zon biezacy przybywa kilkanascie nowych will
prywatnych Konczy sie rowniez budowla za-
ktadu fizjoterapeutycznego Dra Kmietowicza,
juniora, ktory obok instytutu Roentgenowskie-
go bedzie posiadat, djatermie, lampy kwarcowe.
Sollux, darsonw alizacje, i wszystkie rodzaje
elektryzacji i przyrzady djagonostyczne. dr. Le-
wacki otwiera réwniez zakiad fizjoterapii. Le-
karzy byto 30.

Sezon zimowy krynicki — jak to zresztg
byto do przewidzenia — ograniczyt sie tylko do
dworca zdrojowego, w ktoérym przebywali dyr.
depart. inz. Jakimowicz, postanka tadzina, Ii.
minister Miklaszewski, marszatek Sejmu Ra-
taj, prezes Witos, senator Kasznica, ks. biskup
Tymieniecki, wmjewoda Moskalewski i \vHIlu
innych. Liczba gosci zimowlch* dobiega licz.by
400 oso6b.

Rozwdj Krynicy w szalonem tempie posu-
wa sie naprzéd!

Morszyn wykazuje frekwencje okoto 500
os6b. Odnowiono tazienki, w projekcie rozsze-
rzenie zakitadu przez budowe tazienek i domoéw
mieszkalnych. Zbyt soli morszynskiej stale
wzrasta. Znajduje sie juz w handlu w*oda mor-
szynska pasteuryzowana.

W Niemirowie bawito okoto 1200 o0s6b,
przewaznie inteligencji. Wprowmdzono nowy
dziat leczenia naturalnego jak kapiele stonecz-
no-powietrzne, gimnastyka lecznicza. llo$s¢ ka-
pieli osiggneta swoje maksimum dzienne 300
W .projekcie wmbec tego rozszerzenie tazienek
o nowe 12 kabin. Na sezon biezgcy przywywa
okoto 120 pokoji.

W Rabce bawdto 6.626 os6b — wiecej o 72*
w polowaniu z rokiem poprzednim. Lekarzy
ord. 11. Przybyto kilka przyzwoitych domoéw
prywatnych. Zaktad rozszerzyt elektrownie, \vy-
budowano.teznie, ktéra w nadchodzgacym sezo-
nie bedzie juz uruchomiong. W tazienkach wy-
jnieniono wanny' na porcejapowe i metalowe
emaljowane, zaprowadzono sterylizacje bieli-
zny kagpielowej. W projekcie budowa nowych
tazienek.

Solec zniszczony przez wojne najdokuczliw-
sze braki juz wyréwnat. Zdrojowisko doprowa-
dzono do porzadku. \Y miejsce zniszczonych
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w r. 1921 przez pozar tazienek drewnianych, po-
wstat nowy gmach tazienek, o pieknych kla-
sycznych ksztattach z zelbetonu. Obok gmachu
tazienek rozpoczeta bedzie w biezacym juz se-
zonie budowa gmachu drugiego, w takim sa-
mym stylu, w Ktéorym znajdzie sie ,,zrodlo So-
leckie” i pompa parowa do ciggniecia wody.
Caly zaktad otrzymat juz piekne oSwietlenie
elektryczne. Ostatnie lata. zaznaczyly sie bar-
dzo dodatnio na rozwoju zdrojowiska.
Swoszowice dzwignety sie juz z ruin. W u-
birglym .sezonie byt ruch bardzo ozywiony —
Z kagpieli sitoszowickic.il korzystato wiele o0sob,
dojezdzajacych z Krakowa. Na zeson biezacy
w odnowionych juz zupetnie tazienkach umiesz-

czono cate nowe urzadzenie maszynowe, kosz-
tem okoto 30.000 ztotych.
W Szczawnicy przebywato w r. z. 4.997

os6b — w poréwnaniu z rokiem poprzednim
o 509 os6b mniej. W projekcie na sezon tego-
roczny: rozpoczecie robd6t kanalizacyjnych.

Odbudowe Wysowy, zniszczonej kompletnie
pricz, wojne przeprowadza sie energiczniej.
Spotka przeprowadzita gtebokie wiercenia we-
dtug wskazéwek prof. dra Nadolskiego dzieki
czemu uzyskano w jednem zrédle okoto 70 li-
trow wody w jednej minucie, ze znaczng za,-
wartoscig kwasu weglowego. W drugiem 2zro-
dle podobnej wody okoto 50 litrow. Przystapio-
no wobec tego do eksploatacji wéd mineral-
nych wyebckicli. W projekcie budowa nowego
dworca zdrojowego z 14 kabinami dla kapieli
mineralnych.

W Zakopanem sezon zimowy nalezat do
bardzo nieudatyeh. Do jesieni ma by¢) ukoliczo-
ng juz budowa Sanatorjum dla nouczycieli
szk6t powszechnych na stokach Gubatéwki. Sa-
natorium posiada¢ bedzie okoto 400 pokoji
a koszt jego budowy wyniesie 750.000 ztotych.

Frekwencja Zegiestowa naogét doréwnata

frekwencji z roku poprzedniego. — Wynosita
1192 os6b. Z inwestycji wykonano instalacje
Swiatta elektr. w catym zaktadzie, zasypano

dalszych 15 m. jaru, ale roboty niwelacyjne pro-
wadzi sie dalej. Dr. Kotulski otwiera zaktad
fiz.jotelapji. W projekcie budowa willi o 40 po-
kojach wedtug planéw prof. Klimczaka.

Nowe zrodio mineralne
w Krynicy.

Wznowione jesienig z. r. poszukiwania za
woda mineralng przy pomocy giebokich wier-
cen wydaty, — jak sie nalezato spodziewa¢ —
rezultat pomysiny. W szybie trzecim, wierco-
nym w miejscu wskazanem przez $. p. prof. Zu-
bera na t. zw. Romanéwce, obok willi ,Dwo-
rek". otrzymano w pierwszych dniach stycznia
h. r. w gitebokosci 237 m., silne wybuchy gazéw,
a nastepnie wody mineralnej, ktéra z poczatku
na ksztatt ) Sprudla“ karlsbadzkiego bita Wo
wysokosci 20 metrow. Woda odznacza sie
znaczng zawartoscig bezwodnika kwasu weglo-
wego i zasadniczo nie przedstawia znaczniej-
szych roznic pod wzgledem zawartosci statych
sktadnikéw z innymi zrédtami Kkrynickiemi.
Wykaze to zresztg szczeg6towa analiza che-
miczna, ktérag przeprowadza prof. Dr. L

PRZF.GL\D ZDROJOWO-KAPIELOWY Nr. 1

zréodto

zaopa-
buduja-
Z. W.

Marchlewski. W kazdym razie nowe
i ,Otwoér |I" zapewniajag wystarczajgce
trzenie w wode mineralng dla nowo
cych sie tazienek mineralnych.

Dwie Konferencje

w sprawie uzdrowisk.

W dniu 21 marca b. r. odbyta sie w War-
sazwie i réwnoczesnie w Krakowie konferencja
z przedstawicielami prasy w sprawie sanacji
stosunkéw naszych uzdrowisk i,przyspieszenia
akcji, majacej na celu ich racjonalny rozwdj

Zebranie warszawskie zagait generalny dy-
rektor stuzby zdrowia dr Wroczynski. Wydziat
lekarski reprezentowal prof. Nitsch, prase PP.
Bazylewski, Czempinski, Gawlikowski, Gura-
nows&i, Magnuski, Bernstein, Szczepanik, poset
Sadzewicz. Siecinski, Olszewski, dr Wagner —
nadto liczni przedstawiciele naszego zdrojow-
nictwa. Rowniez zaszczycili swa obecnoscig 10
zebranie minister Ratajski i wojewoda Wacho-
wiak.

Pierwszy zabrat glos prof. Nitsch apolu-
jac do spoteczennstwa, by popierato zdrojowiska
polskie jako nasze bogactwo narodowe. Wy-
dziatowi Lekarskiemu Uniwersytetu Warszaw-
skiego zawsze ogromnie lezy na sercu dobro
i rozwoj uzdrowisk polskich i, o ile tylko jest
w moznosci, stara sie zaznajamia¢ studentéw
z bogactwem leczniezem naszych zdrojowisk.

Nastepny mowca, p. St. Ziembinski, przed-
stawit w krétkim zarysie stan obecny' na-
szych zdrojowisk, pomimo celowego tamowa-
nia rozwopju naszych zdrojowisk przez oku-
pantéw oraz spustoszen poczynionych podczas
pozogi wojennej, zdrojowiska nasze szybko
dzwignety sie z chwilowego upadku; zaprowa-
dzono w zdrojowiskach panstwowych i niekto6-
rych prywatnych zasadnicze inwestycje
wodociagi, kanalizacje, ulepszono wurzadzenia
lialneo-techniczne w wiekszosci zaktadéw' lecz-
niczych. Pomimo niedomagali pienieznych,
zwigzanych ze stabilizacja naszej waluty’ wy-
budowano caly’ szereg pensjonatéw' z urzgdze-
niami, magacemi zaspokoi¢ nawet wygérowrane
wymagania pewnej czesci kuracjuszéw. Refe-
rent udowodnit liczbami, ze ceny .nasze w bie-
zacym sezonie beda réwnie, a moze nawret niz-
sze od zagranicznych z matemi wyjagtkami (kra-
je ze staba walutg sg tansze). Jezeli; do tego
dodac¢, ze wyjazd zagranice pociagga za soba
koszt paszportow (okoto 100 =zt) i przejazd
(§rednio 200 zt.) jak rowniez biorgc pod uwage
czynnik moralny i ekonomiczny — wywiezie-
nie wysokocennej naszej wmluty, oraz zbogaca-
nie zdrojowisk czesto wrogich nam panstw, to
zdaje sie, nie ulega¢ watpliwosci, ze wiekszosc¢
chorych potrzebujgcych kuracji w zdrojowi-
skach bedzie szuka¢ poprawy zdrowia w'e wia-
snym Kraju.

W celu zwiekszenia frekwencji kuracju-
szobw rzad w zdrojowiskach panstwowych obni-
zyt ceny w stosunku do roku ubiegtego o 30%
na wszystkich zabiegach leczniczych, a w nie-
ktérych uzdrowiskach wtasciciele dworkow
opuscili ceny o 50%; tendencje znizkowe daja
sie zauw'azy’¢ tez i w zdrojowiskach i uzdro-
wiskach prywatnych.
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Koreferent, poset Medard Koztowski, mowit
0 roli przemystu uzdrowiskowego w gospodar-
stwie narodowem Polski. Moéwca sadzi, ze po
weglu, nafcie i drzewie na czwartem miejscu
nalezy postawi¢ bogactwa mineralne wod,
zwtaszcza na Podkarpaciu. Bogactwa te nie sg
narazie nalezycie wyzyskan®, a, jest to bardzo
powazna gataz przemystu. Statystyka nasza
z r. 1923 wykazuje zameldowanych w naszych
zdrojowiskach 200 tysiecy (?) oso6b; liczac na
koszt wydatkéw 500 ztotych, otrzymuje sie su-
me 100 miJjonow ziotych kapitalu obrotowego.
Jezeli zwazymy, ze w roku ubiegtym wyjechato
podobno do 300 tysiecy o0s6b zagranice, zrozu-
miemy, jak powazny wytom czyni to w naszym
budzecie.

Dlatego

tez jest obowigzkiem wszystkich
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miarodajnych czynnikéw zaopiekowac sig teini j

naiuralnemi bogactwami, jakiemi sg nasze
uzdrowiska i wydoby¢ z nich to wszystko, co
wydoby¢ mozna.

Z przemystem uzdrowiskowym nieroztgcz-
nie zwigzany jest przemyst komunikacyjny (bu-
dowa nowych linji kolejowych, drég bitych
etc.), przemyst elektryfikacyjny,

chtop dzisiaj rozumie potrzebe leczenia sie
w zdrojowiskach. Kasy Chorych i zrzeszenia
zawodowe budujg wielkie sanatoria, stowem

z biegiem czasu coraz wieksze masy spoteczen-
stwa bedg zainteresowane w rozwoju naszych
zdrojowisk.

Moéwca wrsponiina o brakach ustawodaw-
stwa uzdrowiskowego i domaga sie jego ulep-
szenia. Na pierwszym planie jednak stawia
sprawe kapitatow inwestycyjnych. Jezeli
ma by¢ repartycja kredytéw zagranicznych po-
miedzy miasia, rolnictwo, przemyst i t. d,
w tym podziale ogélnym powinno znalez¢ sie
miejsce i na przemyst uzdrowiskowy. Kapitaty
prywatne, zaréwno zagraniczne jak i polskie
powinni by¢ lokowane w przedsiebiorstwach
uzdrowiskowych. Prasa przez objektywag Kkry-
tyke moze urabiaé¢ -korzystng >opinje dla na
szych uzdrowisk w $Swiecie kapitatu rodzimego
1 zagranicznego. Krytyka jest potrzebna, bo ona
takze jest czynnikiem twérczyni, ale powinna,
konczy¢ .sie pozytywnym wnioskiem. Caty kraj
jest w najwyzszym stopniu zainteresow-any
rozwojem naszych zdrojowisk. Mobwca projek-
tuje stwor..enie w Warszawie centralnego biu-
ra Zwigzku Uzdrowisk, ktoreby informowato
0g6t o wszystkich naszych zamierzeniach
i miato kontakt z odpowiednimi czynnikami
wr rzadzie i sejmie oraz byto w Scistej tgcznosci
z prasg. Mdéwca projektuje urzadzenie w maju
wycieczki przedstawicieli prasy do wszystkich
naszych zdrojowisk, co zostato przyjete przez
uczestnikéw, zebrania.

Trzeci méwca Dr. Dembicki z Ciechocinka
zwrocit sie do przedstawicieli prasy z wezwa-
niem, by zachecali spoteczenstwa do popiera-
nia zdrojowisk naszych, by w dalszym ciggu
wykazywali, ale sine ira, braki na zasadzie re-
lacji tylko powotanych i wiarogodnych czynni-
kow-. Dla utatwienia tego zadania proponuje
moéwca wybor z posréd inteligencji w kazdem
zdrojowisku zaufanych informatoréw, w redak-
cjach — referenta do spraw uzdrowisk.

W dyskusji p. poset Sadzcwicz podnosit
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sprawe zorganizowania w Warszawie central-
nego biura informujacego ogo6t o caloksztalcie
spraw, dotyczacych zdrojowisk i wuzdrowisk
i zgtosit odpowiedni wniosek. Blizsze omowi
nie i zrealizowanie tego projektu zebrani po-
wierzyli komisji, w skiad ktérej powotano pp.
Dra Wroczynskiego, Jana Czempinskiego, Pale-
mona Magnuskiego, posta Sadzewicza, posta
Koztowskiego, dyrektora Malinowskiego, red.
Szczepanika i.Dra Dydynskiego. P. Szczepanik
uwaza, ze biuro to powinno mie¢ za zadanie
.stworzenie jaknajszeiszej propagandy na rzecz
naszych uzdrowisk nie tylko krajowej ale i za-
granicznej za pomoca catego szeregu jwydaw-
nictw, przewodnika w jezyku francuskim i an-
gielskim etc. P. Szczepanik informuje zebra-
nych o zorganizowaniu polskiego Touring-ktu-
bu z bardzo szeroko zakreslonym programe n.
Towarzystwo to ma na celu popieranie turys-
tyki polskiej we wszystkich jej formach.

Dr. Dydynski uwaza za konieczne zwalcza-
nie za pomocg propagandy uprzedzen zaréwno
u publicznosci jak i u lekarzy odnos$nie do war-
tosci naszych zdrojowisk i uzdrowisk. Wszak

budowlany. j mamy doskonata wode Szczawnicka, jest Kro-
Spoteczenstwo nasze demokratyzuje sig; nawet mgcienko, jest niezastapiona

Naftusia, jest sol
morszynska. Dr. Lorcntowicz kiadzie naicisk na
koniecznos¢ propagandy wsrod lekarzy. Wiek-
szo$¢ leczacych sie w zdrojowiskacli skierowj-
wana jest tani przez lekarzy; ot6éz Jw pierw-
szym rzedzie lekarze musza bj ¢ przekonani
o w-artosci danego zdrojowiska; trzeba jed-
nak z przykrosciag przyznaé, zecaly szereg leka-
rzy nie zna zdrojowisk, nie wie o wtasnosciach
wod zdrojowych; nalezy organizowaé¢ czeste
wycieczki lekarzy do naszych zdrojowisk; moéw-
ca wspomina tez o potrzebie fachowego prowa-
dzenia pensjonatéw, zmniejszenia cen, uro-
zmaicenia rj zrywek.

Na zakonczenie, przewodniczacy, dr. Wro-
czynski podkreslit, ze obradom przyswiecata
jedna, mysl. Polska posiada w dziedzinie uzdro-
wisk tak wielkie bogactwa mineralne, zc bez-
sprzecznie moze zaspokoi¢ wszystkie wymaga-
nia.

Konferencje Krakowska otworzyt prezes
Polskiego Towarzystwa Balneologicznego prof.
Dr. L. Korczynski zaznaczajgc, ze zebranie od-
bywa sie pod znakiem troski o jutro polskiego
zdrojownictwa. Po kilkoletnim okresie chaoty-
cznych i bardzo niezdrowych stosunkoéw przy-
chodzi otrzezwienie. Zycie gospodarcze wraca
powoli do swoich form dawnych. Ale wraca
wsrod wstrza$nien tak silnych i tak gwattow-
nych, ze powstaje przez to powazne niebezpie-
czenstwo dla bytu i dalszego rozwoju bardzo
wielu gatezi przemystu krajowego. Przechodzi-
my okres ciezkiego przesilenia. Czuje to aze
nazbyt dobrze takze rodzime nasze zdrojowni-
ctw-o. Czuje i wie, ze wytezy¢ musi wszystkie
swoje sity, azeby przetrwaé¢ czas przetomu i
zdoby¢ dla siebie lepsze od dawniejszych wa-
runki rozwoju. Ale wie i to takze, ze indywi-
dualne wysitki nie starczg, ze dolne wyniki
da¢ moze tylko zgodna, zbiorowa i dobrze sko-
ordynowana robota. Pojmujac ja wr ten sposéb,
rzucit Zarzad Polskiego Towarzystwa Balneolo-
gicznego mys$l konferencji przedstawicieli pra-
sy, przemystu zdrojowego i stanu lekarskiego.
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Po referacie Dra Wasowicza, wsKazujgcego
ze stosunki drozyzniane w uzdrojowiskach pol-
skich sg wyptywem ogdlnego przesilenia go-
spodarczego, a nie sprawg lokalna, wywigzata
sie ozywiona dyskusja, w ktérej wzieli' udziat
obecni na konferencji przedstawiciele prasy,
wiceminister Dudek, hr. Stadnicki i reprezen-
tanci sSwiata lekarskiego, a ktérej tematem by-
to taKze zagadnienie, w jaki spos6éb moz-
naby uprzystepni¢ uzdrowiska polskie takze
dla najmniej zasobnej sfery inteligencji pracu-
jacej, w jaki spos6b nalezy usuwac braki i nie-
domagania naszych uzdrowisk i dazy¢ do ra-
cjonalnego ich rozwoju. Z toku dyskusji tokar-
zato sie, ze konieczne jest tu poparcie prasy
polskiej, jej rzeczowa i sprawiedliwa krytyka,
poparcie spoteczenstwa i pomoc ze strony rzar
du, ktéry dotychczas przemyst zdrojowy zanied-
buje z wielkg szkoda dla gospodarki panstwo-
wej.

Po przyjeciu Kilku rezolucji w tym duchu
powzietych, podziekowat przewodniczgacy ucze-
stnikom Konferencji za liczne przybycie, na
czem zamknat obrady Konferencji.

Z. W,

WiadomosSci biezace.

S. P. Dr. JOZEF KOLACZKOWSKI
zmart w 83-cim roku zycia w Szczawnicy, gdzie
od r. 1880 .wykonywatl praktyke lekarskg, na-
stepnie urzadzit 1 prowadzit zaktad wodolecz-
niczy i pensjonat, ktdry cieszyt sie rozlegig
klijentelag Sp. Dr. Kotaczkowski odznaczat sie
wielkiemi zaletami charakteru, wielka praco-
witoscig, w postepowaniu ujmujacy i troskli-
wy. jednat sobie mitos¢ i szacunek chorych i
kolegow. Jako cztonek rady gminnej i komisji
zdroiowci oddawal sie z poswieceniem pracy
obywatelskiej. Cze$¢ Jego pamiecil

WPISY NA KOLONJe RABCZANSKA od-
bywa¢ sie beda w Krandéwie ou dnia 27 bm.
do dnia 14 maja z wyjatkiem niedziel i Swiat
miedzy godzing 12 a 13-tg w szpitalu $w. Lu-
dwika (Strzelecka 2). Przyjmowane bedg dzie-
ci wytacznie miejscowe, w wieku od lat 6—12
Koszta utrzymania wynoszg 2 zt. 70 gr. dzien-
nie; .wyjatkowo udzielane beda ulgi. O przyje-
ciu dziecka do kolonji rodzice bedg osobno po-
wiadomieni pisemnie.

ZNIZKA CEN V) ZAKOPANEM. Na oota-
tniem posiedzeniu tymczasowej komisji klima-
tycznej znizono zgodnie z wnioskiem Tow wta-
Scicieli realnosci ceny t. zw. mieszkan sezono-
wi ch, jak nastepuje: Czynsz najmu jednego
pokoju umeblowanego za caty okres czteromie-
sieczny (czerwiec—wrzesien) od 150 do 250 zto-
tych. Za kuchnie i duze oszklone werandy: po-
towa powyzszego czynszu Wbrew przeciwner
mu wnioskowo wydziatu gremium witascicieli
hoteli i pensjonatéow' znizono ceny maksymal-
ne w pensjonatach: do 6.50 z. (trzecia katego-
ria), 8 zt. (druga) i 10 zt. (pierwsza).

Znizono ceny w hotelach: a) za pokdj je-
dnoosobowy iv hotelach drugiej kategorji (pier-
wszej niema), od 3 do 4 zt.; b) dwuosobowo' od
5 do 6 zt.: ¢) w hotelach trzeciej kategorji (po-
kojach umeblowanych; a) od 250 do 3 zt.; b)
od 350 do 450 zt. — Nadto T. K. U. wspdlnie
ze zwierzchnoscia gminng i stowarzyszeniem
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dorozkarzy przedtozyta oiarostwu projekt zni-
zonej caryfy dorozkarskiej, ktory w mysl obo-
wigzujgacych przepiséw zatwierdzi¢c ma ostate-
cznie urzad wojewddzki przed nadejsciem se-
zonu gtéwnego.

Przygotowania do sezonu rozpoczely sie
budowa nowych chodnikéw i naprawag ulic,,
przedewszystkiem na ul. Marszatkowskiej
Stanowiska dla dorozek maja by¢ wybrukowa-
ne, a ogréd klimatyczny znacznie rozszerzony'.

ZWALCZANIE LICHWY NA LETNIS-
KACH. Biuro badania cen zajmowato sie spra-
wa opanowania lichwy iMieszkaniowej na let-
niskach. Poniewaz letniska nie podlegajg prze-
pisom ustawy o ochronie lokatoréw, a ustawa
o0 zwalczaniu lichwy nie upowaznia witadz do
ustawowego oznaczania w wysokosci czynszu,
przeto wszelkie spory wynikte na tern tle po-
winny by¢ kierowane przez zainteresowanych
bezposrednio, albo tez za posrednictwem witadz
administracyjnych na droge sadowa.

WARSZAWSKIE TOW. KOLONJI LETNICE
DLA DZIECI ISTNIEJE JUZ 43 LAT! Tow stato
w czasach najciezszej niewoli i rozwineto sie
dzieki energji i wytrwatosci kilku ludzi oraz
zrozumieniu potrzeby kolonji przez spoteczen-
stwo i jego ofiarnosci.

Zrozumienie doniostosci kolonji letnich
wzmogto sie wsrod szerokich warstw ludnosci
niezmiernie; rodzice oceniaja korzysci, jakie

dzieci osiggajag przez wyjazd do miejscowosci
leczniczych i na wie$, i kazda matka, juz w zi-
mie zabiega o uzyskanie miejsca dla swego
dziecka.

Co dawniej byto przywilejem pewnych
sfer — bezwzgledny wyjazd letni z muréw du-
sznego miasta — stalo kie potrzeba og6tu.

Lata wojny, okres okupacji, ktorych skut-
ki uwidoczniajg sie na pokoleniu, teraz w zy-
cie wchodzacem, u ktdérego lekarze szkolni
stwierdzaja og6lne wycienczenie.i zadatki gru-
zlicy, jeszcze wiecej czynig potrzebe te uspra-
wiedliwiong.

Tu juz nie chodzi o rozrywke, przyjemne
spedzenie wakacji, tu chodzi o zdrowie i sity'
mitodego pokolenia i ich nastepcow.

Rozumieja to rodzice, rozumieja ci, ktorzy
sie z dzie€émi stykajg i musi zrozumie¢ spote-
czenstwo.

Towai zystwo kolonji letnich musi sie stac,
jak byto niegdys$, instytucjg przez wszystkich
popierang, musi mie¢ srodki do ratowania dzia-
twy i statego powiekszania liczby wysytanych
dzieci.

W tym roku Towarzystwo projektuje wy-
stanie 3.000 dzieci.

7,r, utrzymanie czesci dzieci ptaci Sekcja
hygjeny wydziatu szkolnego magistratu, Kasa
chorych, niektérzy rodzice wnoszg catkowita
optate, ale duzo dzieci korzysta z ulg, a okoto
1.000 wyjedzie zupeinie bezptatnie

Wydziat opieki spotecznej magistratu war-
szawskiego wszedt w porozumienie z Tow. Kko-
lonji letnich i dzieci z zaktaddéw miejskich po-
trzebujgce kuracji lub pobytu na letniskach —-
wysyta z partjami dzieci Tow. kolonji, pono-
szgc oczywiscie odpowiednie koszta tej wysyt-
ki do Ciechocinka, Rabki, Gdyni i innych miej-
SCOWOSCiI.
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Dziatalnos¢ Tow. kolonji zastuguje na jak
najgoretsze poparcie spoteczenstwa!

MIEJSKIE SaNATORJUM GRUZLICZE
W KRAKOWIE. W grudniu 1924 r. wskutek u-
chwaty zarzadu miasta dokonano otwarcia w
miejskich zaktadach sanitarnych w Pradniku
Biatym sanatorjum dla chorych gruzliczych.

Sanatorjum urzadzone jest wedle wszelkich
wymogow hygjeny dla $rednio-zamoznej ludno-
Sci. Lecznica pomieszczona w trzech pawilo-
nach stonecznych, centralnie ogrzanych, oswie-
tlonych elektrycznie, zaopatrzonych w wodo-
cigg, rozporzgdza dwoma werandami i ogro
dem spacerowym dla chorych, posiada witasng
pracownie chemiczng. Roentgena, lampy kwar-
cowe oraz caly szereg nowoczesnych przyrza-
déw i Srodkow' leczniczych.

Zaktad gruzliczy w Pradniku Biatym przyj-
muje chorych z kazdag forma gruzlicy. Koszt u-
trzymania chorego (wikt 5 razy dziennie) wraz
z opieka lekarskg, lekarstwami, naswietlenia-
mi i wszelkimi innymi zabiegami leczniczymi,
wynosi okoto 7 zi. dziennie.

Lecznica miesSci powyzej 100 t6zek, rozmie-
szczonych w szesSciu salach wspdélnych.

PIENIADZE NA ELEKTROWNIE W ZA-
KOPANEM. Gmina Zakopane otrzymata, od P.
K. O. 250000 ztotych na budowe nowej elektro
wni.

PODWYZSZENIE OPLAT PASZPORTO-
WYCH. Urzad wydajacy paszporty zagraniczne
otrzymat z ministerstwa spraw wewnetl-znyrh
polecenie podwyzszenia optat paszportowych
ze 100 zt. na 250 zl . ontaty od paszportu wie-
lokrotnego na. 750 zt. Onlaty za paszporty ul-
gowe nie zostalty zmienione i wynoszg, w dal-
szym ciggu 25 i 20 zt. Rozporzadzenie to we-
szto w zvcie od 1 kwietnia, hr.

O paszportach ulgowych decyduip w dal-
szym ciggu wojewoédztwa. Paszporty ulgowe
wydawane bedg nadal chorym Kkupcom i prze-
mystowcom, wyiezdzaiacym w sprawach han-
dlowvch. dziennikarzom itd.

Wedtug noy ych przepiséw paszport zagra-
niczny kosztuje 250 zi., za pozwolenie na po-
nowny wyjazd 250 zt. 70. paszport wielokrotny
750 zt., za ulgowe zezwolenie na ponowny wy-
iazd w celach handlowych 1 przemystowych
25 zt., za paszport ulgowy w celach leczniczych,
kulturalnych i delegackich 20 zi

Celem uzyskania zaswiadczenia
zdrowia stwierdzajgcego konieczno$¢ przepro-
wadzenia kuracji za granicg, jak réwniez w
celu stwierdzenia koniecznosci opieki w pod-
réozy i towarzyszenia osobie chorej, nalezy
wnies¢ do wiasciwego starostwa osobne, na 2
ztote ostemplowane podanie o zbadanie stanu
zdrowia i stwierdzenia koniecznosci leczenia
sie za granicg — ewentualnie takze koniecz-
nosci opieki w podrézy i towarzyszenia osobie
chorej i ztozy¢ bezposrednio w kasie skarbo-
wej 3 ziote tytutem nalezytosci za badanie le-
karskie. Przed badaniem lekarskiem nalezy wy-
kaza¢ sie kwitem kasowym na optacong nale-
zytos¢. Nadto wydane przez lekarza powiato-
wego zaswiadczenie ma by¢ ostemplowane na
2 ziote.

Pozatem nie pobiera sie w starostwie zad-
nych optat. W Krakowie nalezy stara¢ sie o

urzedu
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odnosne zaswiadczenie u lekarza powiatowego
w starostwie, Starowislna 13, Il pietro.

WYSTAWA URZADZEN HIGJENICZ-
NYCH MIAST W KRAKOWIE. W czasie 1 zja-
zdu przeciwgruzliczego i 4 zjazdu lekarzy i
dziataczy sanitarnych w Krakowie dnia 16 do
19 maja br. zorgonizowana zostanie wystawa
urzadzen hygjenicznych miast. Wystawa ta ma
obejmowaé materjat dotyczacy rozbudowy i
regulacji miast; kanalizacji; wodociggéw, or-
ganizacji czyszczenia miast; szpitalnictwa itd.
Kierownictwo wystawy objat dr. Zamorski. Do-
tychczas zgtosity udziat miasta: Krakow, War-
szawa, Bydgoszcz. Torun, Poznan i Zakopane.
Nadto wezmie udzial w wystawie Polsko-Ame-
rykanski Komitet Pomocy Dzieciom w War-
szawie i Zaktad badania srodkéw spozywczych
w Krakowie.

Zadne z uzdrojowisk udziatu

dotad nie
zgtosito w wystawie, a szkoda! Zaktad pan-
stwowy krynicki wystat natomiast odpowie-
dnie okazy na podobna wystawe do... Grenoble
7 polecenia Generalnej Dyrekcji 'Zdrowia! Bez
komentarzy!
O UDOSTEPNIENIE ZDROJOWISK. Pod
przewodnictwem Prezesa Rady Ministrow od-

byta sie w Ministerstwie skarbu narada w
sprawie udostepnienia zdrojowisk przez obni-
zenie w nich kosztéw pobytu. W naradzie brali
udziat pp. wiceminister Klarner, dyrektor dep
Kubala naczelnik wydziatu Ossowski z ramie-
nia M-stwa Skarbu oraz z ramienia generalnej
dyrekcji stuzby zdrowia dyrektor Wroczynski
i Dr. Surawski.

Po szczegotowej naradzie, w ktorej poru-
szono sprawe obnizenia kosztéw utrzymania w
zdrojowiskach i letniskach, obnizki taks za ka-
piele, uregulowania taksy lekarskiej 7h porady
j Tfibiegi, utlatwien przejazdowym i przewozo-
wych Wejrzenia w zyski wtascicieli wili i pen
sjonatow z punktu widzenia podatkowego f?)
upowazniono dyrektora stuzby zdrowia do zto-
zenie. szczeg6towo opracowanego proiektu
zmien i zarzadzen.

Niezaleznie od tego potrzeby zdroiowisk
polskich maia Jw¢ wziete pod rozwage przv o-
pracowywaniu ogoélnego planu inwestvcyj pan-
stwowych w zwigzku z projektowanem ozy-
wieniem ruchu budowlanego.

PENY W NADCHODZACYM SEZONIE W
KRYNICY. Starostwo w Nowym Saczu zatwier-
dzito uchwalony przez komisjo zdrojowg w
Krynicy cennik, majacy obowigzywac¢ w pier-
wszym sezonie. Ceny przedstawiajg sic naste-
pujaco: Calodzienne utrzymanie w pensjona-
tach | klasy, podawane 3 razy dziennie, 6 z!,
w klasie Il 5 ztotych.

Cena pokoji w pensjonatach z poscielg i
obstuga bez Swiatta elektrycznego, ktore liczy
sie osobno wedtug cennika komisji zdrojowej,
wynosi za pokdj jpclnoosobowy 3 do 4 zi., za
dwuosobowy 4 do fi zt. Pokoje luksusowe we-
dle umowy. lzby w domach wtoscianskich na
1 do 3 0s6b — 1 do 250 zt. Ceny w hotelach o
25. proc. wyzsze za pierwsze 3 'doby. Werandy
oszklone przylegajagce do pokoju, nieprzechod-
nie, 50 proc. ceny przylegtego pokoju. Do cen
pokoju tacznie z poscielg i obstuga dolicza sie
5 proc. podatku gminnego.
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SWOJE
panstwowy urzad tu-

JAK WLOSI REKLAMUJA
UZDROWISKA? Wioski
rystyczny urzadzit dla lekarzy obcokrajowcow
we wrze$sniu z. r. podréz po zdrojowiskach
wioskich na koszt izadu, ktéra zgromadzita
przeszto ,)0 lekarzy, podzielonych na grupy je-
zykowo: angieslka, francuskag i niemiecka z thu-
maczami. Podr6z odbywata sie osobnym pocia-
giem pod kierownictwem prof. G. Ruata i ob-
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jeta zdrojowiska Acqui, San Pcllegrino, Levico

Vetriolo, Honcegno we WIoszecb poéin., Salso-
mageiorc, Montecalini, Monsummano, C.liian-
ciano i Fiuggi we Wiloszech s$rodkowych i

Agrano k. Neapolu. Wyktady av tych stacjach
miato (iffciu profesoréw uniwersyteckich  (tl6-
maczcnia ich drukowane rozdawano uczestni-
ko i). W roku 1925 odbedzie sie taka sama po-
dt6z obejmujgca stacje klimatyczne.

Zaktad Dra W. Skorczewskitgo w Krynicy.

Ze sprawozdania Komisji zdrojowej w Krynicy
za rok 1924.

Mino ciezkich warunkéw z jakimi Komi-
sja zdrojowa po objeciu agend zdrojov ych z
koncem 1022 r. musiata walczy¢é — rok 1921 z
wprowadzeniom zdrowej waluty, przyniést po-
kazne rezultaty pracy i znaczny dorobek.

Zaznaczy¢ trzeba, ze od wybuchu wojny
anormalne czasy nie pozwalaty nawet na prze-
prowadzanie nalezytych remontéw budynkéw
i uzupetniania inwentarza w rezultacie czego
majatek Komisji zdrojowej przyniszczy! sie i
zubozat.

Sprzyjajacy zjazd gosci w roku sprawo-
zdawczym (818 os6b wiecej jak av roku 1023) i
wprowadzenie ztotego polskiego pozwolity Ko-
misji zdrojowej wyréwnac¢ zalegtosci. Obra?' go-
spodarki ilustrujag nizej podane cyfry:

A) Dochody powstate z poboru taks od go-

Sci i wlascicieli realnosci tudziez dochod z elek-
trowni przyniosty kwote 370.684 zt. 71 gr.

B) Wydatki.
I. lwestycje.
1) Dokonczenie budowy zakt. ogr. 53.000.70 zi.
2) Remont elektrowni 10.08'.
3) Kupno drugiej lokomobili do
elektrowni 25.000.
4) Restauracja domu muzyki 4.537.34

5) Restauracja budynku teatralnego 3.173 35
() Budowa baraku dla robotnikéw 1.010 53
) Budowa widowni na szczycie

parku i naprawa pawilonéw 2.402.08 ,,
8) Rekonstrukcja drogi w nowej

dzielnicy 5.804.02
9) Rozpoczeta, odbudowa doniku

po ogrodniku 10030 ,,

1122.70.71 zt.

Il. Inwentarz.

10) Kupno domu murowanego
TT-pietrowogo na szpital 04.302.99 zl.

11) Kupno inwetarza ruchomego 2.125—

12) Kupno ksigzek do bibljoteki 378.90 ,,

97.1fi-.89 zi.

IIl. Subwencje i dotacje.

13) Subwencje na miejscowe cele 0400.— zt.

14) Dodacje na budowe kanalizacji 12.300.— ,

15) Dotacja na rekonstrukcje drogi
Krynica—Tylicz 3.800— ,,

22.500.— zkh

IV. Utrzymanie orkiestry,

ogrodnictwa i elektrowni 01.734 41 zt.
V. Wydatki administracyj-

ne, straz zdrojowa, lista gosci

i inne drobne 40.524.83 zi.
AT. Zapas kasowy' z koncem

roku ulokowany w P. K. O.

w Krakowie 30.471.87 zt.

Razem 370.684.71 zi.

Czysty stan majatku czynnego z korncem
roku wedtug inwentarza 399.532.93 zi.
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ZAMKNIECIE RACHUNKOW

Zfl ROK 1924

TymczasowejKomisjiUzdrowiskowej

W ZAKOPANEM.

WYDATKI:
I. SPRAWY ZDROWOTNE. Preiim Wydano:
1) Sptata pozyczki na dokorniczenie szpitala — ...l 7500 zt. 7.539.87
2) Subwencja na prowadzenie szpitala .....ccccoiiiiiiiiiiii.. 1.500 i 1.899.25
3) Policja sanitarna i. 0dKazani€....ccccoeeiiiiiiiiiiiiiii e 2.000 , 2.118.09
4) Badanie SrodkOW SPOZYWCZYCh coiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiciceeeeeaaes 600 yy 71320
Il UDOGODNIENIE POBYTU GOSCIOM.
5) Subencja na czyszczenie nlic 10.000 . 11,365.63
6) Subwencja na oswietlenie U 1iC ..ccocvviiiiiiiiiiinniann, . 5.000 N 7.894,04
7) Naprawa cnodnikow i $ciezek 8.000 » 13.462.19
I11. POPIERANIE TURYSTYKI I SPORTU.
8) Subwencja na budowe Schroniska P. T. T.wDoi. Pieciu Staw. 1.000 . 1.700.00
9) Subwencja na inne roboty w Tatrach. . . . . .. 1.00U " 300.00
10) Subwencje na cele narciarstwk i sportowaakopanem . . 1500 . 4.156.06
IV. REKLAMA ZAKOPANEGO | TATR
11) Meteoro g a o 1.000 . 1.334.04
12) Ogtoszenia w gazetach i wydawnictwa.......coccovevveiieiiennann, 2.000 . 4.924.67
V. ADMINISTRACJA.
13) Utrzymanie biura .. 1.500 . 3,417.89
) Ptace urzednikdéw i stuzby....... 8.500 . 14.397.44
15) Odszkodowanie cztonkéw WydziatuWykonawczego . ... 5b2oo 5.118.32
16) Policja budowlana......cccoiiiiiiiiiiiii 1.000 " 2.127.00
VI. 17) Wydatki r6zne i nadzwycCzajne.....cccccceveiiiieeniennennnn. . 10.000 . 30.062.73
67.500 zt. 112.530.51
Pozostato$S€é kasowa nNa 1925 ... . 7.509.(54
zt 120.041) 15
DOCHODY: Prelimin Osiggnieto:
-1 1) LI 165 A Lo B0 o T o ISP 50.000 zi. 96.293.95
1. 2) Optaty pensjonatéw, restauracji i hoteli 4,000 » 4.300.00
3) Optaty innych przedsiebiorstw 8.000 . 9.038.00
1. 4) Zwroty za odKazanie i T, Puceciiiiiiiie e 2.000 » 3.121.00
V. 5) NI= N AT A o - | | o = 1.000 , 6.607.50
V. 6) Niedobor do pokrycia przez podwyzszenie taksy ioptat . . . 1.820.30, = --—-—--—---—-
Saldo Z roKU 1923 . e 679.70 679.70
67.500.00 zt. 120.040.15
Tymczasowa Komisja Uzdrowiskowa:
Sekretarz: Przewodniczacy: Skarbnik:
Dr. Karol Morawski. Dr. Jozef Diehl. fan Peksa.

Komisja rewizyjna:
lan Kowalski. Stanistaw Roj.
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~SANATO" RN

LJAGIELLONKA“Ii,GRUNW AL D*
otwarta od 15-go maja. j

KRYNICA.
Dr. CEREHA

ordynuje jak zwykle od 5-go maja. (Choroby
kobiece i wewnetrzne).
ZAKELAD DENTYSTYCZNY

D-RA GUSTAWA PRETZLA W KRYNICY
otwarty od 15-go maja.

TRUSKAWI1EC.
PENSJONAT W ZAKOPANEM Dr. WLAD. KLUGER
NA ANTOLB6WCE ordynuje od 15-go maja.
930 m. nad p. u. Telefon Nr. 17 PENSJONAT ANNY PUDtLOWEJ

Wspaniale potozenie, park, nowoczesny kom- »nZEOTA BRAMA KIJOWSKA™"

fort, winda osobowa, centralne ogrzewanie, wo- W KRYNICY
dociag ciepty i zimny, elektryka, linoleum, ta- otwarty od 1-go maja.
pety do zmywan, balkony i lezaki do werando-

. Ceny umierkowane, kuchnia wyborowa. Szcze-
wania i t p.

g6ty w Zarzadze pensjonatu.

Idealne warunki dla rekonwalescentow.
Chorych zakaznie nie przyjmuje sie " "1
Ceny 10—12 zt. en pensjon — na wiosne i je- NAJSILNIEJSZA SZCZAWA SODOWO-SLONA |

sienig znaczny opust. WY S O WA
~ZDROJ SLONY4

w chorobach narzadu oddechowego

IOW I_brdl\mlvl %Akc- i pokarmowego.

KRAK OW, Rynek 57
drose
poleca: « .
Lezaki, hamaki, stolii sktadane. — Kule i Kregle L'gn ,,W Y S O WA Zakl'ad ZdI’Ojowy
Sanct. igrabowe. — Wszelkie wyroby szczotkarkie. — Pasty . Lo
do obuwia. — Farby do farbowania materji. — Przybory powiat Gorlicki (Matopolska).
do rybotostwa. — Rakiety i pitki tennisowe oryg. angiel
skie. Ma Yong do gry, krokiety. — Weze gumowe do wina- I>0 NABYCIA WE WSZYSTKICH APTEKACH.

Farby, lakiery do podtug, pokosty.

Radjoczynne solanki chloro-bromowe, potozone
nad Niemnem i otoczone olbrzymimi lasami
sosnowymi.

2 drOJOWISkO Kapiele: solankowe, kwasoweglowe, borowino-

we. tlydropatja, Elektroterapja. Kagpiele stone-

czne — powietrzne. Plaza nad Niemnem. Kag-

piele kaskadowe. Sezon trwa od 1-go maja do
1-go pazdziernika. %

Koszta utrzymania z mieszkaniem w pensjona-
tach zaktadowych w sezonach 1 i Il1l od zt. 6.50
— w sezonie |l od zt. 7.50. Dojazd od stacji kol.

Druskieniki, samochodami 17 kim. szosa.

Przed wyjazdem Ilub wynajeciem mieszkania

IBS** prosimy zasiegnaé¢ informacji, porad i wska-
zobwek w biurze Zarzadu, Warszawa, Marszat-
kowska 130 — | pietro.

Duan¥ ,Tiau wliiu Wic.



