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Odnowié¢ wszystno w Chrystusie!

CZY TY WIESZ...

Mitosci matczyna, czy ty wiesz, ze$ szczeSciem dzieciecia twego, radoscig jego wielka, pociecha jedyng, - ze w blaskach
iwych uczué, jak w blaskach ziotego storica, rozgrzewa sie serce dzieciecia twego mitoscig ku Bogu, ku bliznim, ku ojczyznie, ze$
sita wielka, nieporéwnanag, niepojeta, ktora ku tobie serca dzieci przykuwa na zycie cafe...

Mitosci matczyna, czy ty wiesz, ze do serca twego tulisz dziecie swoje, gdy wyznac¢ przychodzi winy, btedy, uchybienia
swoje i od ciebie najpierw stowa uzyskac przebaczenia, ze do ciebie ono biegnie, gdy zycie po raz pierwszy zrani jego serce
i pragnie, bys$ rany przez to zycie zadane goita, ze ku tobie mys$l ulata, gdy daleko od domu rodzinnego przebywac¢ musi i w tobie

czerpie sity, odwage i wytrwatos¢ w walkach zyciowych.

Mitosci

matczyna, czy ty wiesz, ze wazysz w zyciu kazdego cztowieka tak wiele,

tak bardzo wiele, ze stajesz sie czesto

tym gtosem sumienia, co z drég btednych ku prawdzie nawraca grzesznika, ze trwasz w dziecka twego zyciu cho¢ juz dawno
przestato bi¢ twoje serce i mogita twoja zapadia sie w ziemie.

Ale mitosci matczyna, ty wiedz, ze wielkos$¢ twoja z wiary Swietej ptynie, na niej sie opiera i nig poteznieje.
Ale mitosci matczyna, ty wiedz, ze moc twoja trwa tylKo w sercu twego dzieciecia, ktore zaprawitas do mitosci Boga i Swie-

tych Jego praw.

Ale mitosci matczyna, ty wiedz, ze sita twoja dokona wiele, gdy krzyz, na ktérym Jezus z mitosci ku ludziom zawist, cier-
piat i umart, bedzie tern miejscem, gdzie czesto przebywasz i twoje dziatki przebywaé¢ uczysz... pod Krzyzem...

Wiec wiesz juz mitosci matczyna, czem jesteS w zyciu dzieciecia twegu — cztowieka kazdego, czem by¢ powinnas$ i do cze-

go masz dazyc, -

bo wiesz, ze na losach

ludzkich znaczysz pietno swoje...

Wiec wiesz juz, mitosci matczyna, kim jeste$s w planach Bozych, w Jego zamiarach, Jego troskach, o dusze i serce dziecie-

cia twego -

ciu twemu, cztowiekowi kazdemu, zgotowac niebo...

Mitosci matczyna, czem jeste$ dla ziemi i czem jeste$ dla nieba, ty wiesz.,

chciej, mitosci matczyna!

J R.

Nawo6z wozili od rana i teraz ojciec wczesniej
troche z pola zjechat, aby Kasi dopoméc w potud-
niowych obrzadkach. Dziewczyna przecie mioda,
dziecko prawie, i cho¢ sie stara, nie moze wszyst-
kiemu sama poradzi¢... Jemu za$, Jaskowi, pozwo-
it wylecie¢ kawatek naprzeciwko listonosza. Dzi$
juz napewno powinien by¢ list od matuli.

Stanat Jasiek chwile na moscie, skad szmat dro-
gi wida¢ — jak sie listonosz na gorce pokaze, pusci
sie biegiem do niego — i patrzy na spieniong, met-
na rzeke. Kra sptyneta zupetnie, tylko w zatomach
stromego brzegu, zwréeonego ku péinocy, lezy za-
czerniaty, brudny $nieg. Prawy stuk do potudnia
juz sie nawet zieleni¢ zaczyna i miedzy krzakami
bielejg kepki $niezyczek... Cudnie grzeje marcowe
stonko... Ani sie wierzy¢ nie chce, ze oto dziesie¢
dni temu sankami mamusie do pociggu odwozit
i to sanna kopna byta, ze ledwie sie do stacji do-
bili. Wydaje mu sie, ze to wiele dawniej — rak
sie przecie ten ,czas diuzyt A jednak réwnocze-
Snie wydaje mu sie, ze jeszcze czuje stony Jsmak
w ostach, jak wtedy, kiedy go matulg ostatnjj raz
uscisneta na stacji, gdy do rak jej przypadt — i tro-
che drzaca rekg znak na jego czole, nakreslita.)

Staje mu w oczach chwila pozegnania w domu...

Matka taka byta dzielna caty czas, taka spokoj-
na i Woli Bozej poddana. Ody doktér uznal ope-
racje za konieczng, ona im wszystkim zmartwio-
nym dodawatg otuchy, ze bez Woli Bozej wios
z gtowy cztowieka nie spadnie, ze dziecil wypro-
sza jej wyzdrowienie, tak, jak juz tyle task wypro-
sity w niebie... | sama .przez telostatnie) dnie przed
wryjazdem dodata do wspoélnego wieczornego pa-
cierza: ,Pamietaj o najdobrotliwsza Panno“.. na
intencje operacji.

Z jaka rozwagg i spokojem wydawata polece-
nia i rady na cate tygodnie, bo moze sie jej nie-
obecnos$¢ przeciggnie... Pouczajgc Kasie,' dwa lata
mtodsza od Jaska, zapewniata jg wesoto i serdecz-

nie, ze napewno? da sobie rady, mimo, ze ma do-
piero czternascie lat. Przecie od dwoéch miesiecy
i tak samg gspodaruje,. bo ona — mamusia — taka

,.do niczegoll Do konca starata sie usmiecha¢, cho¢
czesto cierpienie Sciemniato jej twarz | jeszcze
z tym dobrym us$miechem, ktdry Jasiek chyba do
Smierci pamieta¢ bedzie, powiedziata te ostatnie
stowa, zegnajac gromadke dzieci, kidre sie do niej
tulity: ,Pamietajcie, gdybym przypadkiem nie wro-
wrocita, ze najwazniejszem jest to, zebysSmy sie
kiedyS wszyscy w niebie spotkali.. Janku, Kasiu,
na was licze. Wy pomozecie tatusiowi prowadzic
tych matych do Pana Jezusa. U Jego stédp zawsze
sie spotkamyll.. Te siowa jedynie, zdradzity, ze
i jej nie byta obcg ta mysl, ktéra ich i ojca dre-
czyta ustawicznie, ze moze wecale, nie wrécic.

...Ptyng wspomnienia przez schylong gtowe Ja-
Ska tak szybko, jak nurt rzeki, lecz jakze wy-
raznie...

Podnosi oczy na zalang storicem droge, ale pu-
sta jest i cicha. Cienie wierzb coraz krotsze, po-
tudnie bedzie wnet... Jasiek czuje, ze niecierpliwos¢
jego rosnie. Nie ustoi w miejscu, pdjdzie chyba
jeszcze dalej naprzeewko tej upragnionej wiesci.

Pierwsza wiadomos$¢ przyszta tydzien temu.
Wszystko dobrze sie odbyto i chora, cho¢ bardzo
ostabiona, czuje sie niezle. Mamusia prosi, aby dzie-
ci modlity sie i pisaty do niej. Wszystkich serdecz-
nie pozdrawia i napisze sama, gdy bedzie silniejsza.

Oj modlili sie, modlili gorgco... W dniu operacji
wszyscy byli razem w kosciele i czworo starszych
wraz z ojcem przystapito do Stotu Panskiego. Na-
wet matego Stasia zabrat tatu$s do kosciota, bo tak

sig prosit — i jak S$licznie modlit sie chtopczyna
za mamusie... W kosciele spotkali babcie i sporo
kobiet ze Stowarzyszenia, W ktérem, ogélnie ‘}u-

biana Jedrzejowa, byta skarbniczkg. Prosili tu Bo-
ga tak szczerze przy codziennym pacierzu, nowen-

cztowieka kazdego, kfm sie masz stawacikim sie winnas sta¢— bo wiesz, ze wspoipracujesz z Bogiem, by dziecie-

ty dobrze wiesz... ty wiedzie¢ chcesz i wiedziec

MILOSC NIGDY NIE GINIE..

ne odprawiali... Ale wtasnie przy modlitwie naj-
bardziej czuli brak tej, ktéra ich uczyta modli¢ sie.

Zamyslit sie gieboko, wpatrzony w skowronka,
ktéry z piesnig wzbija sie pod niebo...

Dzwon bije na Ar.iot Panski... Rowno i dzwiecz-
nie uderza serce dzwonu...

Juz wie... Matka jest ich sercem... Dlatego zycie
jaKoby przygasto, gdy tego serca wsréd nich bra-
kuje...

Z zamys$lenia budzi go gtos:

— Pewnie na list od Mamy czekasz,
Jest, jest!

Z u$miechem zyczliwym listonosz wycigga re-
ke. Jasiek poznaje pismo matki... Stowo podzieko-
wania —i i Jasiek gna do domu. W sercu radosna
wiadomoéé, ze dobrze musi by¢, skoro sama pi-
sze... Ze wrdéci niediugo.

W domu czytanie listu. Zdrowsza, silniejsza, ale
doktér nie pusci wczes$niej, jak za dziesie¢ dni. Wiec
prawie trzy tygodnie nie bedzie jej w domu! | py-
tania troskliwe: jak tez sobie radzg — jak Kasia
kochana gospodarzy — czy tez Hanusia i Franek
dobrze sie uczg i Kasi pomagajg — czy Stas$ grze-
czny? A jak tam w gospodarstwie idzie tatusiowi
i Jaskowi? Wida¢, ze biedne serce matczyne jest
ciggle przy nich... Dziekuje im za listy — tak sie
cieszy niemi! Wyrazy listu niewyrazne — widac¢
zmeczona i staba jeszcze. Dodaje, ze jeszcze do-
niesie o dniu przyjazdu —<poleca ich Bogu...

Pojasniata stroskana twarz ojca. Oto z pomoca
Bozg ming zte dni. Czuje Jego reke wszechmocng
we wszystkiem = i w tern nawet, ze ;jako$ ten
grosz potrzebny na szpital potrafit zdoby¢é — co$
od ludzi dopozyczyt, ale to sie odda pomatu —-
przeciez obaj z Jaskiem zarobig praca swojg. Do-
bry chiopiec, pracowity — zupeinie do matki po-
dobny — te same nawet siwe, prosto' patrzace oczy

Jasku?
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i cata jasna twarz. Kasia zapobiegliwa — wszyst-
kie dzieci dobre i postuszne, ze mu wszyscy za-
zdroszczg... Jasno zdaje sobie Jedrzej sprawe, ile

w tern zastugi jej, tej dobrej towarzyszki zycia, co
jego samego tyle razy od ziego tagodnie odwro6-
cita i zblizyta do Boga,

Staja mu w pamieci stowa niedawno styszane:
.Kto zone dobrg znalazt — skarb znalazt"...

Nadchodzi wreszcie upragniony dzien powrotu.
Po kilku cieptych deszczach — $wiat w calej kra-
sie przedwios$nia, jakby sie cieszyt wraz z niemi.
Ojciec z Jaskiem pojechali na stacje, zabierajac ma-
tego Stasia, bo dziecko nie moze sie mamuski do-
czekaé. Dziewczeta krzatajg sie zywo, bo to jutro
Swieto — i na przyjazd matuli trzeba wszystko jak
najlepiej przygotowa¢. Kazde z dzieci przygoto-
wato jaka$ niespodzianke. Na komodzie serwetka,
wyhaftowana przez Hanusie, - - dokota figurki jMat-
ki Boskiej bukiety z ,baziow“ i pierwszych wio-
sennych kwiatkow, to tez jej dzieto i Stasia, ktory
z zapalem kwiatki zbierat. Kasia ciasteczka upie-
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Jadwiga Zarska.

Jak dziecko nauczy¢ postuszenstwa.

Pierwszem pytaniem, ktére sie tu nasuwa, jest
zapytanie niezmiernie wazne: Kiedy zaczynamy
uczy¢ dziecko postuszenstwa?

Zdziwi sie zapewne niejedna matka, styszgc od-
powiedz, ze juz od najwczes$niejszych miesiecy
zycia.

Zastanowmy sie przez chwile, na czem postu-
szenstwo polega. Oto wola dziecka musi ustepowac
woli starszych; dziecko musi zrozumie¢, ze nie za-
wrze dzieje sie tak, Jak ono chce. Im wcze$niej to
zrozumie, tern lepiej i dla niego i dla matki. A mo-
ze to zrozumie¢ pierwszemi przebtyskami rozumu,
wtedy, kiedy wiekszosci matek zdaje sie, ze ono
jeszcze nic nie rozumie. Niemowle wszystkie swoje
potrzeby i zadania wyraza krzykiem. Sa potrzeby
uzasadnione, rzeczywiste, ktore dziecko ptaczem
wyraza (zaspokojenie gtodu, mokra posciel, choro-
ba); te trzeba we wtasciwy sposéb rozpoznacd i za-
spokoi¢. Zapamieta¢ musimy jedng zasade, ze dzie-
cko nalezy przyzwyczai¢ od poczatku do karmie-
nia w regularnych odstepach czasu, w miedzycza-
sie nigdy nie dawac piersi w celach uspokojenia
krzyczgcego dziecka. Nalezy oczywiscie zbadac,
czy nie krzyczy dla stusznego powodu, a jezeli ta
okolicznos$¢ nie zachodzi, to krzyk dziecka jest tyl-
ko checig wymuszenia pieszczoty matczynej przez
wziecie go na rece, kotysanie i branie do piersi.
JVa to juz zgodzi¢ sie nie mozna. Jest to pierwsze
przeprowadzenie swej woli przez dziecko. Ody sie
raz i drugi takiemu malenstwu ustapi — da piersi
i pokolysze, staje sie ono tyranem, ktéry narzuca
swa wole nietylko matces, ale nieraz catemu oto-
czeniu.

Dziecko od poczatku wr prawidtowy sposéb cho-
wane, bardzo szybko przywyka do regularnego
i karnego zycia, jest zdrowe, grzeczne i ciche i za-
miast b3x utrapieniem zmeczonego pracag ojcaiwy-
czerpanej bezsennosciag matki, jest prawdziwg po-
ciecha i radoscig dla rodziny.

Nie moéwcie, drogie matki, ze w skromnych wa-
runkach chowanie dziecka w ten sposob jest nie-
mozliwe; teraz bowiem witasnie i to nie poraz
pierwszy patrze na dziecko w wiejskiej chacie od
poczatku chowane, w sposéb wzorowy* Kktdrego
krzyku od 4-ch miesiecy zycia nie styszal nawet
ojciec, bardzo dumny z grzecznej coéreczki. Ody
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AS Babunia.

Pragniemy i my sie jw tem piSmie wypowie-
dzie¢, my, ktorych gitowy posrebrzyta juz siwizna,
a dziatki, uwijajgce sie po izbie, nazywajg nas ,ba-
bumami”. Jak kazdy czionek w rodzinie ma swojg
role do spetnienia i roztacza wptyw na otoczenie,
tak i my w rodzinie mamy swe zadanie do wyko-
nania. Nalczemze ono polega?

Nasz wptyw, jako babek, rozcigga sie na oto-
czenie i na wnuki w takiej mierze, jak my wiecej
lub mniej dobrze wykonujemy swa ,stuzbe".

— Stuzbe? — zapytacie moze ze zdziwieniem.

— A jakze! Przeciez cate zycie winno by¢ stuz-
ba Bogu, rodzinie, Ojczyznie. A. jakzez ita stuzba
jest stodka, -gdy staro$¢ juz osiggnawszy, mozna
jeszcze cho¢ troche przydaé sie dzieciom. O tak,
stuzy¢ nam trzeba ~z mitoscig, z zaparciem siebie
dawac¢ duzo, zada¢ mato, milcze¢, gdy potrzeba,

WEASNEMI SILAMT

kta dla matusi, a najwiekszg niespodzianke jjtb
w kurniku — 15 $licznych kurczatek. Jajka odmie-
nita we dworze i kwoke pokryjomu nasadzita jesz-
cze przed wyjazdem matuli. Jasiek znéw z Fran-
kiem zrobili nowe grzedy i $liczne gniazda, na kto-
re matus dawno miata ochote. Obejscie czys$ciutko

zamiecione, ogrédek wygrabibny pyszni sie zo6ta
wstegg narcyzow...
Droga, rodzona zagroda — ukochana nade-

wszystko gromadka — 2z jakaz radoscig witajg je
oczy powracajgcej matki.

Troche jeszcze blada i zmeczona, po obejrzeniu
i podziwianiu niespodzianek, przysiadta chwile na
taweczce pod domem, aby nacieszy¢ sie ostatniemi
promieniami chylgcego sie juz dnia.. Tak jej do-
brze, — ciche, ale jakze prawdziwe szczesScie prze-
petnia jej serce.. Dzieci odeszty, do wieczornych
zaje¢ gospodarskich — i siedzg tak oboje w ten
radosny wieczdr wiosenni*, jakby to dzi$ juz byto

Wielkie Swieto...

viziecko zaczyna siega¢ .Swiadomie do przedmiotow,
nalezy mu zabrania¢ gestem i mowg brania do reki
rzeczy niewtasciwych. Dziecko pojmuje to bardzo
szybko, wdraza sie do postuszenstwa i samo ma-
jac rok, poéttora, urnie pokaza¢ po swojemu, ze ,to
nie iwolno".

Ody dziecko rozkaz przestgpi,; nalezy ukaracd
natychmiast lekkiem, iecz wyraznem uderzeniem,
by zapamietato, ze przekroczenie rozkazu pocigga

za sobai przykre skutki, — postuszne nagrodzi¢ u-
Smiechem i pieszczotgy.
Ody u dzieci starszych przekroczenie rozkazu

samo spowoduje przykre nastepstwa, np. dotknie-
cie gorgcej blachy wywota oparzenie, wyttuma-
czy¢, ze mamusia wiedziata, dlaczego zakazuje, bo
jest madrzejsza i chce dla niego jak najlepiej.
Wtedy juz innej kary nie potrzeba, dziecko sa-
mo sie ukaralo bélem, czy przestrachem doznam
nym. (C. d. n).

t. S.

Budzmy sumienie w naszych dzieciach.

Kazda z nas doskonale wie, czerni jest czesty,
codzienny rachunek sumienia w pracy nad uswie-
czenient duszy. Delikatno$¢ sumienia, to jedeni z naj-
pozyteczniejszych jego owocow. To tez matka,
chcac mie¢ dobre dziecko, winna od malenkosci
rozwija¢ w niem sumienie.

Ale jak to uczynié?

...O szarej godzinie, gdy sie juz nic robi¢ nie
da, a szkoda jeszcze zapala¢ lampy, gdy wszystkie
dzieci o tej porze, przejete zapadajacym mrokiem,
troche bojgc sie ciemnosci, tulg sie pod opieke star-
szych, usigdz matko na niskiej tawce i przywotaj
dziatwe do siebie. Najmiodsze dziecie swoje posadz
aa kolanach, starsze obejmij serdecznie ramieniem
i wtedy tagodnie, dobrotliwie wypytuj: ,,A byty-
$cie, dzieci moje grzeczne?"

Staraj sie im przypomnieé¢ ich uchybienia i bite-
dy. Wymieniaj ogélnie, ale te natogi, w ktére dzieci
twoje najczesSciej popadajg. Mow tak, by nie po-
znaty, ktérg wade ktéremu przypisujesz dziecku, bo
cho¢ ono mate a winne, dorozumie sie tatwo, kogo
masz na mysli. Serduszko jego odczuje gteboko
twojg delikatnos¢ i te przygane przyjmie jak naj-
lepiej. A ty dalej, nie zwazajac na to, jakie to wy-
wiera wrazenie nh tem czy innem dziecku, wspom-
nij o Panu.Bogu. Jak to Bozia sie cieszy, gdy
dzieci sg zgodne, nieswarliwe, postuszne, jak ko-
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nie zrzedzi¢, wnosi¢ do gniazda rodzi/mego pogode,
rados$¢, godzi¢ wszelkie nieporozumienia i pamie-
ta¢, ze wnuki, to nie nasza witasnos¢, majg one ro-
dzicow i ci pierwsze i niezaprzeczalne do nich pra-
wo posiadaja.

Babci dziatalnos¢ w domu tnoze byé¢ roéznorod-
na i bardzo pozyteczna, cho¢by nawet wieki jej po-
deszty nie pozwalat jej ciezej pracowaé; doswiad-
czenia catego zycia niejedng cegietke moga dotozyé
do budowy szczescia rodziny.

Rozwazmy zatem krotko role i zadania babki
w rodzinie. Przejawiajg sie te zadania rozmaicie.
Ot, wrazie, bron Boze, choroby w domu, jakzez
doswiadczona opieka babki okaza¢ sie moze zba-
wienng. Matki w domu niema, a babka pilnuje ma-
lenstwa, otula, da w pore napi¢ sie kwiatu lipo-
wego, rumianku, czy innego jakiego kojacego leku.
O, bo stara babcia zna sie na ziotach i wielez to
w lecie korzysci przynies¢ moze, gdy z wnukami

—- Jedru$ — odzywa sie wreszcie kobieta —
tacyscie wszyscy dobrzy dla mnie, takie te dzieci
serdeczne, kochane, tak poczciwie wszystko obmy-
Slity, zeby mi rados$¢ sprawi¢. Nieraz juz mysla-
tam o tem, skad tyle w nich tego serca dla mnie.

Zamyslit sie Jedrzej gteboko. Spoglada na po-

godng twarz zony...
Wiesz Mary$s J"moéwi wreszcie wolno —
zdaje mi sie, ze wiem. Ty sama zawsze mys$latas
o tem, zeby nam wszystkim dobrze byto; poczci-
wie sie odzywasz, rozkazy i polecenia nawet wy-
dajesz jako$ serdecznie, dla kazdego znajdziesz
dobre stowo, pieszczote dla' matych, przyjemnosé
drobng na Swieta. Wiec mysle matko, ze dzieci tyl-
ko oddajg to, co ty im zawsze dawatas, co, Bogu
dzieki, dalej dawac¢ bedziesz...

cien na .Swietlisty, wiosenny
krajobraz. Uroczys$cie rozbrzmiewajg dzwony, za-
powiadajace jutrzejsze $wieto Zwiastowania
Swieto Marji Matki — Swieto wszystkich matek.

A M D 1

cha dzieci dobre i grzeczne. Ale Bozia, ktéry wie
i widzi wszystko, martwi sie kilamcami, a Serce
Boze smuci sie wielce, gdy widzi dzieci zte.

Zwolna zapada

Wspominaj, matko, czesto o tem, ze Pan Bodg
w Swej, (Madrosci i Dobroci ustanowit rodzine, gdzie
wszystkim tak dobrze. Ale zeby tak naprawde do-
brze bylto, wszyscy sie o to stara¢ muszg. Niech
nikt nikogo nie zasmuca, riie drazni, bo wszyscy
muszg sie prawdziwie kochaé. W rodzinie mitu-
jacej sie, smutek mniejszym sie zdaje, gtéd i chitod
mniej dotkliwszy, a kazda rado$¢ peiniejsza.

Stawiaj za przyktad biedne, opuszczone sieroty,
ich dole bolesng, moéw o chorych, nieszczesliwych,
moéw o tem, jak to dzieci niedobre serce rodzicow
ranig, a czesto bywajg nawet przyczyng ich
Smierci.

Zycie samo nasunie ci tematéw, a ze ono bo-
gate, zawsze bedzie o czem pogwarzy¢ z dzieémi.

Badz tylko troskliwa matka, czujng na kazdy
krok rwych dzieci, na kazdy odruch, na kazde ich
stowo, a wtedy pokierujesz niemi.

Dobrze te eozmowe, Kktérg bedzie wiasciwie
przeprowadzonym rachunkiem sumienia, rozpocz-
nij matko zawsze od modlitwy, aby cie Duch Sw.
oswiecat. Zakoncz moze wspdlnem przeproszeniem
Pana Jezusa, ukleknij z dzie¢mi przed figura Matki
Bozej, lub zaspiewaj im jaka piesn nabozng lub po-
uczajaca.

I nie zapomnij potem, kochana matko, ucatowad
swych dzieci, po gtéwce pogtadzi¢, krzyzyk im na
czole uczynic.

W ten spos6b, matko droga, urobisz delikatne
i wrazliwe sumienia u swych dziatek A temi chwi-
lami ciepta ogniska rodzinnego, tak razem spedzo-
nemi, a niezapomnianemi, opancerzujesz serce dzie-
cka przed niejedng burza Swiata.

Kiedys$... kiedyS... gdy zycie zagoni wiele z nich
w /inne strony — za chlebem, gdy znajdg sie w od-
miennych zupeinie warunkach twardego zycia, to
wspomnienie twego mitujacego ramienia, dzwieku
twej mowy tagodnej, a peinej mitosci ij dobroci,
bedzie im drogowskazem na rozdrozu, ukojeniem
w rozterce, balsamem w smutku.

A gdy cie juz nie stanie, zy¢ bedziesz w my-
Slach i sercach swych dzieci, boé¢ tulgce sie ufnie
serduszka dzieci, pouczajgce serce kochajgcej mat-
ki, a nad niemi Bdg wszystko wiedzacy i wszyst-
kiem kierujgcy -- to jedno$¢, co trwa...

D Z 1 N | E

wyjdzie na #gki, czy do lasu i nauczy, je rozpozna-
wac ziota i zbiera¢ te, co sie przyda¢ moga w cho-
robach. Zna sie itez babcia i na grzybach i jago-
dach i tatwo nauczy wnukéw rozréznia¢ jadalne
od jadowitych, wskaze, ktére zrywac¢ nalezy i nie-
raz wnuki nazbierajg pod jej okiem peine garnu-
szki, czy koszyczki do domu, albo na sprzedaz.

Widzimy zatem, jak wiele dobrego zdziataé
moze babka, jak wiele korzysci przynies¢ domowi
swych dzieci.,

Przy kazdej jednak tej czynnosci, zawsze
i w kazdym wypadku pamieta, ze pierwszem
przykazaniem musi dla niej by¢é — nie mieszaé sie
do osobistego stosunku rodzicéw z dzie¢mi, azeby
nie naruszy¢ powagi rodzicielskiej, nie wzbudzié
u wnukow przekonania, ze babka staje poj ich stro-
nie, ze postepowanie rodzicdw krytykuje. To nie-
zmierna szkode przynie$s¢ moze rodzinie.

(Cigg dalszy nastagpi).
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» Kto ma mito$¢ prawdziwg -

WEASNEMI
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moéwi autor ,,Nasladowania" _
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ten. w niczem nie szuka siebie,

© ©P

lecz pragnie, aby sie wszystko

dziato na chwate Bozag“. Bywa tak, ze spowodu nieporzadnej mitosci wiasnej i braku dobrej intencji wiele uczynkéw, wiele dziet
pokuty, wiele jatmuzn okaze sie proznemi i nieba nam nie wystuzy. Bég zlewa hojne taski na tych, ktorzy So kochajg. Jest to na-
groda mitosci, tej niewystowianej mitosci bez granic i miary, ktéra, cho¢ wszystko przeminie, trwa¢ bedzie wiecznie i nigdy nie

zginie. Zastanawiajmy sie w obecnym miesigcu nad tg przedziwng cnotg mitosci, ktora -

iaskawa jest, ktéra nie zajrzy i ztosci nie wyrzadza". (Kor. xiil. h).

~Mitos¢ cierpliwa jest”
(I Tydziehn od 23 IIl — 5 IV!

Prawdziwa nasza mito$¢ ku Bogu
mobjawia sie najpiekniej w przyjmowaniu
i znoszeniu z zupeilnem poddaniem sie
-woli Bozej wszelkich utrapien i cierpien
-tak fizycznych jak i moralnych.

By mito$¢ nasza byta cierpliwa —
aialezy czesto rozwazaé o Chrystusie
Panu cierpigcym i umierajgcym za nas
Jedli On, niewinno$¢ sama, z mitosci
dla nas tak bardzo cierpiat, by nas od-
kupi¢ i zbawi¢, jakze my grzeszni nie
mielibySmy z mitosci ku Bogu przyjac
krzyzéw i nieszczes¢ cierpliwie, aby wy-
nagrodzi¢ jUZ tu na ziemi Bogu za na-
sze grzechy i zyska¢ przez krzyze chwa-
te w niebieil

Mitos¢ cierpliwa zna trzy stopnie :
Na pierwszym stopniu dusza przyjmuje
cierpienia z poddaniem sie woli Bozej;
na drugim stopniu przyjmuje dusza cier-
pienia z radoscia, powtarzajgc za Swie-
tym Pawitem: ,nadmiar raduje sie we
wszystkich utrapieniach naszych*'. Trze-
'ci stopien polega na tern, ze dusza nie-
tylko cierpi z poddaniem sie woli Bo-
zej i zradoscig, ale cierpienia swoje ofia-
iruje za zbawienie dusz bliznich. Taka
mito$¢ znam nuje ludzi, owianych du-
chem apostolskim; wyprosmy ja sobie
n Pana Jezusa cierpigcego w okresie
*Wielkiego Postu, bysmy byly prawdzi-
wemi apostotkami A. K.

.Ks. Dr. J. '‘Piskorz

USWIECMY SIEBIE

~Mitos¢ taskawa jest”
(Il Tydzien od 5 — 12 1V)

Ta dusza odznacza sie mitoscig ta-
skawa, ktéra zachowujgc pokoj we-
wnetrzny z wielkg stodyczg i tagodno-
Scig odnosi sie do otoczenia. Tylko du-
sze niewinne i umartwione jg posiadaja.
,Prawdziwem omamieniem niewinnoSci
albo zachowane) albo odzyskanej jest
tagodnos$é** — powiada jeden z wielkich
kaznodziejow francuskich. Dusza taka
przyjmuje ze spokojem i pogoda wszyst-
ko, co tylko P. Bog na nig raezy zestac,
uwazajac to jako S$rodek do postepu
w dobrem. O takich to powiada sw. Pa-
wet: ,Milujagcym Boga wszystko stuzy
ku dobremu**. W stosunku do bliznich
zawsze zachowuje takt i uprzejmosé,
nie zrazajgc sie wadami, btedami i przy-
krem usposobieniem. Taki sam pokdj
zachowuje i w stosunku do siebie; nie
niecierpliwi sie ani dziwi swym biedom
i upadkom; przeprasza za nie gorgco
P. Boga, upokarza sie i korzysta z do-
Swiadczenia nabytego, by by¢ jeszcze
wiecej czujna.

Te mitos¢ taskawag zalecat P. Jezus
bardzo apostotom; zachecat ich, by byli
prostymi, jako gotebice, cichymi, jako
jagnieta w posrodku wilkéw, zeby prze-

ciwnikowi podarowali raczej ptaszcz
i odzienie, anizeli, by mieli udawacd sie
do sgdu i azeby modlili sie za tych,

ktérzy ich przesladuja.
Czy Twoja mitos¢, apostotko Swiecka,
jest taskawa? Wypros$ jg sobie !

kim twoim czynnosciom i

~MitoS¢ nie zajrzy**
(111 Tydzien od 12 — 19 1V)

Dlaczego prawdziwa mito$¢ nie zaj-
rzy t j. nie zazdrosci drugiemu dobra,
nie smuci sie ani nie odczuwa tego
z przykroscia, ze drugiemu dobrze sie
powodzi ?

"1I0 dlatego, bo cztowiek, majacy
w duszy prawdziwg mitos¢ wie dobrze
o tern, ze wszyscy jestedmy braé¢mi, sy-
nami dobrego Ojca, ktsry jest w niebie-
siech ; a jesli bratu dobrze sie powodzi,
dlaczego miatby sie smuci¢; pamieta
tez o tern, ze jesteSmy czlonkami ciata
mistycznego, ktérego Pan Jezus jest
gtowa; dobro zatem jednego czionka
sptywa na inne. Zamiast zazdrosci¢ dru-
giemu dobra tgczy sie z Jezusem Chry-
stusem w Najswietszym Sakramencie,
wielbigc w Nim zrodto dobra wszela-
kiego, ktore sptywa na pojedynczych
ludzi i prosi, by i on stawat sie godnym
taski i mitosierdzia Bozego. Tak zatem
dobro, ktére stato sie udziatem bliznie-
go, zacheca go do zycia lepszego i mo-
dlitwy.

Mito$¢ nie zajizy i dlatego jeszcze,
bo cztowiek mitujgcy Boga prawdziwie,
widzac drugiego, obsypanego i uboga-
conego taskami i darami, pragnie go
nasladowa¢ i zacheca sie do zbawien-
nego wyscigu na drodze cnoty. Stad te
stowa Sw. Pawta : ,Bracia, badzcie na-
Sladowcami moimi, jako i ja Chrystu-
sow“. ,Bracia przypatrujmy sie jedni
drugim ku pobudzeniu mitosci i dobrych
uczynkow**.

Jak pieknie wygladatby sSwiat, gdy-
by wszyscy ludzie mieli prawdziwg mi-
tos¢ Bozg w duszy ! Zastanow sie za-
tem nad sobag i poczyn zbawienne po-
stanowienia |

pracom dnia. Bedzie to

wedtug sw. Pawia -

»~cierpliwa jest,

~Mitosé ztosSci nie wyrzadza"
(IV Tydzier od 19 — 26 1V)

Prawdziwa mito$¢ nie dopusci nigdy
serca uczucia gniewu, nienawisci
i zemsty. Stanowi ona wat i puklerz
mocny przeciw poruszeniom gntwu
biednej natury ludzkiej. A dlaczego?

Oto dlatego, bo ona przypomina
prosbe modlitwy Panskiej: ,0dpus¢
nam nasze winy, jako i my odpuszcza-
my naszym winowajcom**. A poniewaz
cztowiek mitujacy Boga prawdziwie
pragnie gorgaco odpuszczenia win, dla-
tego chetnie przebacza swym nieprzy-
jaciotom.

do

Mitos¢ takze przypomina w momen-
cie pokusy do zemsty przykiad Pana
Jezusa, nazywajgacego w chwili zdrady
Judasza przyjacielem i modlgcego Sie
na krzyzu za katéw swoich.

Mitos¢ wreszcie prawdziwa usunie
z pamieci obrazy, krzywdy i zniewagi
i to wszystko, coby do gniewu czto-
wieka przywie$s¢ mogto. Bedzie sie taki
cztowiek z pobudki mitosci modlit go-
ragco za tych, ktérzy go obrazili, a mo-
dlitwa ta da mu wewnetrzny pokéj i zta-
godzi w wysokim stopniu rany zadane.

~Mitos¢ ztosci nie wyrzadza** —
oby te stowa zrozumiaty dobrze wszyst-
kie cztonkinie naszej organizacji. Tyle
nieraz szkody wyrzadzamy sprawie Bo-
zej i sobie samym przez zbytnig dra
zliwos¢, przez chowanie uraz w duszy
i wyciaganie z nich zto$liwych konse-
kwencji. Czyz zateml mamy w duszy
w takim razie te krolowe cnot, mitos¢,
ktéra ztoSci me wyrzadza ?

wraz ze swag matka. Noc byla mrozna. Dziewcze

dzien (dla ducha i serca) jasny, promienny i po- drzalo z zimna na calem ciele.

Pierwsza litera karty w ksiedze zycia. godny, bo o$wieci go $wiatto z gory, $wiatto od Zauwazyta to hrabina. Przywotata do siebie

W dawnych czasach, kiedy jeszcze nie znano Boga, Swiatto, ktére miesci w sobie nietylko pro- dziewcze, przytulita je do siebie, przykrywajac
sztuki drukowania ksigzek, przepisywano ksigzki Mienie Bozego btogostawienstwa (bez ktérego do swym cieptym ptaszczem. ”
Tocznie. Byli ludzie, ktérzy cate swe zycie tej pra- niczego nie doprowadza wszeikie ludzkie wysitki), Jak dobrze to =zrobito temu malenstwu. Fala
ci przepisywania po$wiecili, a najwiecej byto mie- ale te blaski z gory, rzucone na serca przez mo- serdecznego ciepta udzielita sie i przeszta na ciato
dzy nimi zakonnikéw. Ci przepisywacze starali sie dlitwy poranne, majag moc uszlachetnienia i podnie- i dusze zmarztego dziewczecia. Jak cudowng i nie-
0 to, aby najpiekniej wygladata pierwsza litera na sienia duszy ludzkiej, maja moc, wlewajgcg w ser- bianska wonig tchnety szaty rozmodlonej, btogosta-
kazdej nowej kartce. Tej literze po$wiecali nieraz €€ — na ditugie godziny zmagan, prac, wysitkow wionej pani. ;
tygodnie pracy. Ozdabiali ja pieknemi rysunkami i walk dziennych — balsam spokoju, ufnosci i po- Dziewczyna byta wniebowzieta. Wtem i ucho
1 malowidtami, a uzywali czesto dla ozdoby tej czucia sity, ktéra przynosi z soba poranna: modlit- jej naraz odzyto. Obudzito sig¢ jak po dtugim, mar-
pierwszej; litery i prawdziwego ziota, aby blask, W& Przez to, ze taczy nas stabych z nieskoriczona twym $nie i odbiera¢ poczeto coraz blizsze, coraz
piekno tej pierwszej litery objeto urokiem catg kar- Potega, kierujaca swiatem. wyrazniejsze dzwieki meskich gtoséw i Spiewu,

te Kksiegi.

Kazdy cztowiek spisuje przez cale zycie pewng
ksiege, ktorg zakonczy pisa¢ dopiero w godzine
Smierci. Jest to ksiega zycia, ktérg i ty niewiasto
chrzescijanska spisujesz, nie piérem, ale, swemi czy-
rnami, stowami i myslami. Z tej ksiegi bedzie cie
Pan BOg sadzit.

W tej twojej ksiedze zycia kazdy dzieh zycia
ma swojg osobng karte, a pierwszag, najpiekniejszg
Jiterg na tej karcie, majg by¢ modlitwy poranne.
Nie moéwmy juz o tern, ze tg pierwsza litera sa dla
niejednej matki czarne, piekielne znaki gniewu, zto-
Sci i przeklenstw, ktéremi dzien zaczyna. Tak nie-
szcze$liwie rozpoczeta karta w ksiedze zycia za-
notuje tylko zto, grzechy i upadki, powiekszajgc
okropny ciezar win, z ktérym trzeba bedzie stanac
na boskim sadzie.

Czy moze by¢ piekniejsze, wazniejsze, petniej-
sze odpowiedzialnosci zajecie w ciggu catego dnia,
jak rozpoczecie tego dnia od pokornej, poboznej,
petnej ufnosci modlitwy, w ktoérej! matka zwraca
.swag ,mysl, swe serce do najlepszego Ojca i wszech-
mocnego /Stwdrcy? Ludzie zli, nieszczes$liwi
i zgorzkniali, ktérzy nie odkryli nigdy tajemnicy
powodzenia i szcze$cia w zyciu, tego szczescia,
ktére cicho kryje sie w sercu, narzekajg na mo-
dlitwe, jako na strate czasu. Tymczasem S$wiat od-
mienitby sie na leps?e o 100 procent w ciggu jed-

nego dnia, gdyby wszyscy, ale to bez wyjatku
wszyscy, rozpoczynali zajecia dzienne od pokor-
nej, ufnej, poboznej modlitwy.

Jak ta pierwsza litera — w przepisywanjmh
ksiegach — nadawata blasku i uroku catej karcie,
tak tez dobrze odméwione modlitwy poranne na-
dadzg blasku Bozego i uroku niebieskiego wszyst-

Jesli modlitwy poranne maja by¢ najpiekniejsza
literg na karcie ksiegi zycia, to- muszg one by¢
prawdziwg, z serca i duszy pitynaca modlitwg, a
nie bezmys$lnem powtarzaniem, tylko wargami,
stow pacierza.

Zadnej modlitwy, a wiec i pacierza porannego,
nie zaczynaj bez przygotowania!

Na to przygotowanie wystarczy pare
namystu:

Co mam teraz robic?

Mam z Bogiem rozmawiac!

Ten BoOg jest tu, przy mnie, widzi mnie i sty-
szy; nietylko kazde stowo, ale kazdg mys$l moja!

Musze te kilka chwil tylko mojemu Bogu po-
Swiecic!’

Niech zamilkng w mem sercu wszystkie mysli,
troski, sprawy i starania ziemskie!

Chce zosta¢ na chwile tylko z Bogiem!

Jesli z takiem przygotowaniem bedziesz rozpo-
czyna¢ poranne modlitw}", wtedy beda one pierw-

sekund

szg, najpiekniejszg literg na kazdej karcie twojej
ksiegi zycia, oraz przyczynig sie do tego, ze ta
ksiega zycia twego bedzie zapisana dobremi wy-
razami.

Stefanja Zelnilaerowa.

Pod macierzynskim ptaszczem.

Btogostawiona Ida z Bolonji, hrabina - wdowa,
byta podobnie, jaklwszystkie szlachetne dusze ma-
tek, serdeczng przyjacidétka biednych i stabych.
Szczegb6lng taska otaczata ona miode dziewcze,
gtuchonieme z urodzenia.

Pewnego razu brata lIda udziat w uroczystej
jutrzni, odprawianej w kaplicy klasztornej. .ROw-
niez i owo dziewcze gtuchonieme przybyto tam

dochodzgcych z przed) ottarza. | nie byto juz wat-
pliwosci: dziewcze styszy.

Drzac z rados$ci, usta otwiera, by matce to
szczescie zwiastowad, jakie je spotkato. | w tejze
chwili zabrzmiat ws$r6d nocnej ciszy gtosik dzwie-
czny: ,matko, matko, ja stysze**. Dziewcze odzy-
skato mowe —- byto uzdrowione.

Ody pod koniec nabozehstwa przeor dowiedziat
sie 0 cudownem zdarzeniu, polecit mnichom zainto-
nowa¢ ,Te Deum® ku chwale Pana.

Cud 6w sprawity dwie rzeczy: serce i $wietosc.
Pod macierzynskim ptaszczem matki uczg sie dzieci
witadaé¢ zmystami. Sg jednak tacy, ktérzy ;pod tym
ptaszczem nie nauczyli sie stucha¢ Bozego gtosu
i przykazan. Sa tacy, ktérzy pozostali niemi w sto-
sunku do Boga.

Bo pod macierzynskim ptaszczem byto moze
serce, ale zabrakto Swietosci.

Istnieje jednak; jeszcze jedna Matka, pod ktoérej
ptaszczem macierzynskim cuda sie dzieja: to Ko-
sciot katolicki.

J. Stowacki.

Matna do syna.

Synu! Wstepujesz teraz io trudng zycia droga,
Gdzie juz nad tobg czuwac i strzedz cie nie moga.
Rzuciwszy dom, rodzing, W obce idziesz kraje,

Gdzie ci nieznane serca, nieznane zwyczaje.

Badz zdréw, synu! ach trudna, trudna zycia drogu
Btogostawiag cia jeszcze - wezwij w pomoc Boga;
Idz - zegnam cig m6j synu — lecz pamietaj na to,

Ze twa cnota za trudy bedzie mi zaptata!



Laura Markowska.
Swit Wiary.
(Ciag dalszy).

Po dituzszej chwili Dobrawka odeszta od okna.
ZamysSlenie i troska zasepity jej czoto. Poczeta cho-
dzie wolnym krokiem po swej komnacie. Migotli-
we Swiatto dopalajacej sie pochodni rzucato nie-
pewne blaski na posadzke i spizety. Cisza nocy,
przerywana od czasu do czasu jekiem nocnego pta-
ka, nawoltywaniem strazy i posSwistem wiatru hu-
lajacego po blankach muréw i wiezyc, zaczetla
wptywaé coraz bardziej niepokojgco na ksiez-
niczke.

— Cez mam odpowiedzie¢ ojcu? — rozmyslata
w trwodze. — Wiem, ze mnie mituje, nieradby mnie
z domu puscit... dobro wszelakie mnie otacza... Co

nzymc¢?... Mieszka nie znam... Ci, co go widzieli,
bajg, ze srogi, twardy to pan. Knezie niemieccy,
ktérzy u nas na zamku goscili, nasmiewali sie
z mego, ze dziki to czlowiek, pogan zawziety...

Walnie bije sie z Niemcami, bronigc granic swego
kraju i ludu. Moze umys$inie tak mowili, bo to knez
slow ianski, ktéry wcigz z nimi walczy.. Bogdana
mowi, ze u mego natoznic wiele... Jakze mnie i$¢
za onego? Czy mam by¢ jedng z. jego ostatnich?...
Jai corka Bolestawowa?...

W szalonej rozterce i gonitwie mys$li mijaty go-
aziny jeana po drugiej. Zaczynato juz dobrze nie-
biesci¢, brzask jporanny jat czepia¢ sie okna, gdy
Dobrawka uklekta przed krucyfiksem:

— Chryste! Pomnij na Twojg meke i rany! —
inodlita sie. — Nie opu$¢ Twej stuzebnicy... wspo-
moz Irinie! Natchnij zbozng mys$la, abym rodzica u-
mitowanego rozweselita i uczynita staro$¢ jego
btogg, a ku Twej chwale sie przyczynita Uzno-
lona jest dusza moja. Nie daj Chryste, abym1tylko
kn swemu dobru serce skiamatla. Boje sie!... Lek
okrutny dusze mi uciska, gdy pomysle, ze zostaw-
szy matzonka poganina, mogtabym zatraci¢ moze
i swojag wiare, przyniewolona przez meza i jego
otoczenie. Boje sie, czy zdzierzg moje watlte sity
niewiescie tej srogiej nawale. C6z ja biedna i staba
biatogtowa poradze wobec meza srogiego i dzi-
kiego?,..

— Panie! btagam Cie, wiej Swiattos¢ w dusze
imoja, abym poznata, dokad mi i$¢ potrzeba...

Ditugo tak zmagata sie Dobrawka ze sobg, az
znuzong czuwaniem i beznadziejng walkg, bez-
wiednie oparta zmeczone skronie o zranione stopy
Zbawiciela. | miata sen.

Przed oczyma jej duszy roztoczyt sie widok
Bieznanej krainy, petnej laséw, rzek i bagnistych
Jezior, przy S$ciezkach nieksztattnie rzezane bostwa
poganskie... Po gajach i uroczyskach starcy, moze
kaptani, sktadali ofiary, odprawiajgc swe poganskie
obrzedy. Lud mnogi brat udziat w tych obrzedach,
ktaniajac sie kamiennym bozkom, odmawiat formut-
ki zaklecia, czynigc czary i gusta...

Nigdzie $wigtyni Panskiej... nigdzie, jak kraj
dtugi, szeroki, ani jednego krzyza... | jak gdyby za
dotknieciem czarodziejskiej ro6zdzki, zmienit sie
zndw obrazt

Doora\tka widzi teraz orszak konny, na czele
ktérego jechat potezny mocarz i rycerz, otoczony

strojna i zbrojng S$wita. Po prawicy jego dostojna,
nadobna niewiasta... Dobrawka rozpoznaje w niej
sama siebie... Na skinienie jej reki, ludzie knezia
burza S$wigtynie, wywracajg kamienne bdstwa, a
na ich miejsce stawiajg krzyze... krzyze...

Promien wschodzacego stonnca padt na obneze
uspionej Dobrawki. Ockneta sie. Petna jeszcze sen-

Dr. Wiadystaw Markowski.

Bytam u

.Bytam u lekarza i
zdanie styszy sie czesto.
ze dziwie sie, iz czasem

Prosze sobie uzmystowié¢, jak odbywa sie po-
rada lekarska: chory zapytany, co mu dolega, od-
powiada: prosze mnie zbadaé¢, a pozna pan cho-
robe. Zwyczajnie chorzy wyobrazajg sobie, ze roz-
poznanie choroby polega tylko na t. zw. badaniu,
to /znaczy opukiwaniu i osfuchiwaniu. Nie! wiedzg
o tern, ze rozpoznanie choroby polega na catym
szeregu procesow myslowych ze strony lekarza,
ktdrym pomoéc moze tylko chory. Jednem z gtow-
nych zadan lekarza sg tak zwane wywiady, to
znaczy poznanie poczatku i przebiegu choroby da-
nego osobnika, az do chwili zgtoszenia sie do le-

lekarza...

nic mi nie pomaégtll Takie
Ze swej strony dodam,
lekarz pomoze.

Redaktorka naczelna: Laura Markowska.
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WELASNIE MI  SILAMI

nego marzenia, zwrdcita oczy ku goérze. Na nig
z krzyza swego spogladat Chrystus wzrokiem ta-
godnym, lecz nakazujgcym. Poznata wole Jego.
Zrozumiata, ze jej postannictwem jest niesienie no-
wej wiary pobrataimczemu ludowi i oddanie wraz
z reka, swego serca polanskiemu narodowi.

Radosna, padta krzyzem u stop krucyfiksu, wo-
tajac w duszy:

— Chryste! Dzieki Ci za te taske, ktérg mnie
obdarzasz! Po6jde w lud ten ciemny, aby, z rak
mych otrzymat Swiatto prawdziwej wiary...

Podnidstszy sie, udata sie czempredzej na Msze
Sw. poranna, na ktorg witasnie wzywat dzwonek
z wiezy kaplicy zamkowej.

Po Mszy Sw., na ktérej Erobrawka w gorgcych
modtach jeszcze* raz dziekowata Bogu za Jego nie-
wyczerpane taski, proszac roéwnoczeSnie 0 moc
wytrwania i mestwo dla .doKonania tak wielkiego
i zboznego dzieta, oSwiadczyta ojcu swemu, iz z ra-
doscig poddaje sie jego woli i przyjmuje reke kne-
zia polanskiego, Mieszka,; pod warunkiem, ze knez
przyjmie wiare Chrystusowg i w swym Kkraju jg
wprowadzi.

Uptyneto kilka miesiecy do ch\yili, kiedy Do-
brawka, speiniajac wole ojca swego, posSlubita ksie-
cia Polan — Mieszka, naktoniwszy go przedtem do
przyjecia chrztu. Dziato sie to w r. 966, a wiec
blisko tysigc lat temu.

Rok ten jest pamietny w dziejach naszych, bo
w nim nastepuje przetom w calem zyciu narodu
polskiego. Rozpoczynamy pierwszg chlubng karte
naszej historji.

Odtad zaczyna sie niestychanie trudna, a zara-
zem doniosta praca misyjna Dobrawki. Ta pierw-
sza na ziemi naszej apostotka wiary $w., cho¢ ro-
dem Czeszka, przylgneta jednak catem sercem do
Polski, zaktadajac i uswiecajac niejako pierwszg ro*
dzine chrzescianskg w Polsce. Od samego poczat-
ku, gdy tylko stopa jej dotkneta ziemi naszej, az
po kies swego zycia, z calem poswieceniem sie
i umitowaniem sprawy organizuje ona prace misyj-
nag wsrdd poganskiego ludu, sprowadzajgac coraz
liczniejsze zastepy duchownych.

A nietatwa to byta sprawa narzuca¢ nowg wia-
re tym, co od wiekéw przyzwyczajeni do swych
starych, poganskich wierzen, niechetnie decydo-
wali sie na chrzest.

| zaraz tez, dzieki jej staraniom i wielkiej ofiar-

nosci, stangt na miejscu dawnej, poganskiej Swig-
tyni w Gnieznie, pierwszy kos$ciotek pod wezwa-
niem $w. Jerzego, bwiety ten by}t uwazany za

szczegdlniejszego patrona tych rycerzy i bohate-
row Kosciota, ktorzy dla chrzescijanskiej wiary
zdobywali pogan. Tam tez w gnieznienskim Kko-
Sciotku upatrzyta sobie Dobrawka miejsce na ,wie-
czny spoczynekll

Za jej wptywem stangt wkrotce drugi kosciot
na ziemi naszej, a to w Poznaniu kosciét katedral-
ny, ktory stal sie metropolja wtadzy duchownej na
cata Polske. Pierwszym jego biskupem, a zarazem
pierwszym duchownym, ktéry z orszakiem Do-
brawki przybyt do Polski, byt biskup Jordan.

Powoli wraz z tacinskiem duchowieristwem
przybyta do kraju oswiata, kultura i sztuka. Razem
z oSwiatg sptywa do nas braterstwo, uobyczajenie,
uswiecenie rodzin i praca Podnosi sie rolnictwo, a
gtownymi jego nauczycielami staja sie zakonnicy
Benedyktyni.

Tak wiec niewyczerpane sg zastugi tej pierw-
szej misjonarki na ziemi polskiej, ktéra przedariszy
mroczne zastony poganskich przesgdow, pozwolita
zabtysna¢ Jutrzence Wiary.

karza. Chorob jest bardzo wiele, niektére do siebie
blizniaczo podobne. Przy wyw iadzie lekarz jest

w moznosci rozr6zni¢ choroby, wykluczyé¢ inne
i rozpozna¢ danag jednostke chorobowa.
Rozpoznawszy chorobe, przystepuje do t. zw.

badania przedmiotowego i innych dodatkowych ba-

dan, nastepnie ustala spos6b i tok leczenia, oraz
rokowanie co do zdrowia.
Jak dalekim jest jednak lekarz od tego ideatu

badania i jak moze chorobe rozpozna¢, leczy¢ i ro-
kowac¢, skoro chory albo zupeinie nie pomaga le-
karzowi, albo wrecz utrudnia i uniemozliwia roz-
poznanie i zbadanie choroby.

l.ekarz musi straci¢ wiele, czasu i cierpliwosci,
musi poprostu ciaggnaé¢ chorego za jezyk, aby sie
dowiedzieé¢! w jaki sposéb i jak chory cierpi. Wiele
przytem pomytek, niedoktadnosci, czasem nawet
ktamstwa ze strony chorego! Chory sie niecierpli-

Katolickie Stowarzyszenie Kobiet w Tarnowie (Sekcja Prasowa).

wi i dziwi, czego ten lekarz od niego chce. Zupeinie
nie jest na to przygotowany, najprostszych rzeczy
nie pamieta lub nie chce moéwié,, uwazajgc, ze to
jest zbyteczne. Czyz mozna sie dziwié, ze lekarz
oktamany] nie moze rozpozna¢ dobrze choroby, uwi-
nie rozpoznawszy — mylnie leczy i nie pomoze
choremu do polepszenia i zdrowia.

Zgtoszenie sie chorego u lekarza w celu bada-
nia poréwnatpym moze trafnie do generalnej spo-
wiedzi. Grzesznik, ktory dusze obcigzyt licznem:
grzechami, skoro chce dusze swag oczysci¢ i zyskac
spokdj i czysto$¢ sumienia, musi gruntownie prze-
studiowaé¢ swoje zycie, przypomnie¢ sobie wszyst-
kie przestepstwa i wyznaé¢ je dokladnie spowied-
nikowi. Podobnie chory, jezeli chce uzyka¢ zdro-
wie, musi lekarzowi szczerze i dokladnie opisaé
swg chorobe. Gdy tak postepowaé¢ bedziemy, nie
bedzie tych przykrych narzekan, ze lekarz nic nie
pomagt.

I tu najskuteczniej okaza¢ sie moze roztropnosé
i prawdziwa opieka matki i zony. dbajgcej o zdro-
wie i dobro rodziny.

WESCI Z SEKRETARIATU K S K

Pragniemy sie z: naszemi Drogiemi Czytelnicz-
kami podzieli¢ radosnemi wiesciami. Oto Il. Zjazd
Delegatek K. S. K-, ktéory odbyt sie w Tarnowie
w dniu 1 marca b. r., pozostawit w duszach uczest-
niczek jak najlepsze wrazenie. Otrzymatysmy dzie-
sigtki  listow, petnych najgoretszych wyrazéw
yyjlziecznosci za przygotowanie i przeprowadzenie
Zjazdu. Objawy te wdziecznos$ci radujg nas bardzr
i sg dla nas zachetg i bodzcem do dalszej, jeszcze
gorliwszej pracy.

Rekolekcje zamkniete — to drugi powdéd naszei
radosci. Jak tlumnie przybywaja kobiety na nie,
Swiadczy choc¢by fakt, ize w Debicy, w klasztorze
SS. Stuzebniczek, wzieto udziat w rekolekcjach
zamknietych az 117 kobiet! lle one dobrego wniosg
do swych rodzin i do swych Udziatdw K. S. jK.I
Bogu Najwyzszemu niech beda za to dzieki!

Pisnto nasze ,Witasnemi Sitamill zdobyto serca
kobiet z naszej diecezji. Zewszad otrzymujemy wie-
Sci, ze podoba sie bardzo. Lecz mimo wszystko
pragniemy goraco jeszcze wiecej je udoskonalig,
jeszcze wiecej zajmujgcem i pozytecznemi uczynicé.
O, gdyby wszystkie czytelniczki wiedziaty, ile Re-
dakcja wktada serca i pracy w kazdy numer! Nie-
mozemy sie powstrzymaé od serdecznej zachetj
by nasze czytelniczki pozyskiwaty nam nowe abo-
nentki. Od kwietnia, tj. od przysztego numeru pre-
numerata doj korica roku, zaptacona zgéry, wyno-
si¢ bedzie tylko 35 groszy! Jaka to malenka kwo-
ta!l Gdyby nam czytelniczka kazda pozyskata jesz-
cze jedng abonentke, to nakiad kwietniowego nu-
meru wynositby juz.20 tysiecy! Zatem do pracy!
~Wiasnemi Sitamill redagujemy i propagujemy na-
sze witasne pismo!

Praca w Oddziatach rozwija sie pomys$lnie. Za-
pat i ukochanie sprawy! Bozej trwa, to tez ,i corar
piekniejsze plony przynosi. Oby ta gorliwos$¢ i tern
zapal goracy przetrwat wszelkie trudnosci, prze-
szkody i zniechecenia i przynidst trwate i wielkie-
owoce dla dobra Kosciotali Ojczyzny!

Z. K.
Rady dla gospodyn.

Tani mazurek pot-kruchy.

Zblizaja sie Swieta wielkanocne, a z niemi tro-
ski dla gospodyn, jak urzadzi¢ ,Swieconell

Istnieje bardzo wiele przepiséw na rozmaite cia-
sta, mazurki, torty, przekladance, ale to po wiek-
szej czesci rzeczy trudne do wykonania i drogie.

Podajemy przepis przystepny co do cem
i tatwy do wykonania. Nizej podane proporcje wy-
starczg na 4—6 osob:

3 cate jaja $ 25 dkg. cukru utrze¢, dotaczy¢ dc
tego 20 dkg. ttuszczu, 3 tyzki Smietany pét kg. ma-
ki i 1 proszek Luball

Dobrze wszystko wyrobi¢ tyzka w misie, wy-
tozy¢ na stolnice wysypang maka, uformowaé pla-
cek, utozy¢ na blasze wysmarowanej tluszczem
i upiec na jasno-ztoty kolor,

Dla urozmaicenia mozna mazurek przetozyé¢ ja-
kgkolwiek marmoladg. W tymlcelu ciasto dzieli sie
na dwie czesci. Jedng rozposciera sie na blasze,
naktada nig marmolade dos$¢ cienko, przykryws
druga czes$cig ciasta tak, aby marmolady wida¢
nie byto i wkiada sie do piekarniaka.

Uwaga: Nalezy uzywa¢ do pieczywa proszek
do ros$niecia ciasta ,,Luba“, bo pochodzi z krajo-
wych fabryk, natomiast proszek Oetkera jest fabry-
katem niemieckim. Popierajmy wyroby krajowe!

Marja Dmochowska.
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Redaktorka odpowiedzialna:
Drukarnia Diecezjalna w Tarnowie,



