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Odnowi¢ wszystiio w C6rystitsie!

Laura Markowska.

Niewiele dni mineto, gdy wstgapitySmy w progi Nowego Roku. Niejedna z

W IMIE

gdyz przyniost jej same troski i cierpienia, dla drugich byt promienny i szcze$liwy.

Czego spodziewamy sie od Roku Nowego? Zwykle czego$ lepszego. anizeli w poprzednim i wzajemnie tego sobie zyczymy.
Sadze jednak, ze dobroC i szczescie w duzej mierze zalezy od nas samych. Jan sumienny kupiec, zamyKajgc ksiegi handlowe
przebytego roku, podsumowuje przychody i rozchody i dla dobra sprawy zastanawia sie nad swg catoroczng pracg, czy i jakich

nie popetnit b’fedéw _
naszych haset, wiary i etyki?

Czy uczynHysmy coskolwiek dla szerzenia tej wielkiej idei Chrystusowej?
Moze zaniedbatySmy sprawe, co do ktorej nalezato wtozy¢ wiecej energii i pracy dla osiagniecia wyzszych, lepszych rezultatéw.
Co uczynitySmy dla duszy swej, dla rodziny, spoteczenstwa?

Przerzué¢my cho¢ na jedno okamgnienie te zapisane stronice ubiegtego naszego zycia, zanim rozpoczniemy ,,w Imie Boze

Swiezg kurte dziejow u progu Nowego Roku.

Przed rokiem z drzeniem serca, z obawg przystapitySmy do wydawania naszego pisma w warunkach barazo cigzkich
i trudnych. Zdawato sie, ze celu nie osiggniemy. Nie zrazajac sie ntczem, sztySmy naprzod z nadziejg w sercu i radosng myslg,
a Bog zamiarom naszym pobtogostawit i udzielit swej pomocy. Po roku pismo nasze staneto na mocnych podstawach nietyle ma-

terialnych,

ile tuoralnych i jest poczytnym, tubianym przez prenumeratorki.

nas zegnata rok poprzedni ze #zami w oczach,

tak i nam trzebaby porachowac sie z sumieniem, czy poczynania nasze byly zawsze zgodne z zasadami

Stomc u wrét Nowego Roku nie tracimy wiary, ze praca nasza nie pdéjdzie na marne. Dotozymy wszelkich staran, by:
pismo to odpowiadato W zupetnosci swemu zadaniu,

- stato sie teczowym mostem tgczacym mys$li nasze z Waszymi drogie Czytelniczki,

- krzepito i dodawato otuchy, gdy cienie zwatpien wkradng sig do Waszych serc,

- niosto daleko stowa pokoju i pojednania, ktére przekazat nam Boski Odkup|0|el

~ byto tym nitem, co spaja nierozerwalnie ludzKie serca,

aby niosto tyle radosSci

go szczeécia.

Irena Breza.

Nauczycielka.

Deszcz lat strumieniami, ani skrawka nadziei nie
byto na niebie. Nie byto jej tez w sercu panny Ro-
zy, ktora po raz pierwszy przyjechata w kraj go-
rzysty, ciemnymi otoczony lasami. Wysiadta z au-
tobusu nieSmiata, niepewna, przerazona widokiem
ubostwa Palenicy, gdzie od jutra rozpocza¢ miata
prace, jako nauczycielka. Bezradna postawita wa-
lizki na btocie, nie wiedzgc, w ktérg udac sie stro-
ne. Wszystko toneto w ulewie, cigzka szaroi$¢ snuta
sie dokota chat. Réza ogladata sie za szkotg. Przy
goscincu stat nieduzy budynek, wiejagcy smutng
pustkg i zaniedbaniem. Po jednej stronie okna nie-
wykornczone, zabite byty deskami. Po drugiej ra-
my okien ciemne, jak $ciany domu — nie wesote
robity wrazenie. Na podworzu ani drzewka, ani
kvhatka, ani krzewu. Gieboki row przydrozny spet-
niat role ptotu. Nad gankiem domu byt napis: Szko-
ta powszechna w Palenicy. Wiec tu ma mieszkac,
uczy¢, pracowaé. Brrr... w Kkraju ubogim, szarym,
przy blotnym goscincu ma wie$¢ zycie samotne,
w nedznej szkole, frontem zwr6conej ku péinocy.

Mita kobiecina przerwata jej rozmyslania.

— Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus.

— Na wieki wiekow.

— Czy panienka do szkoty?

Nadzieja zabtysta w oczach Rdzy.

— Ja jestem strozka , zabiore walizki i zapro-
wadze panig.

Ciemna otchtan korytarza i puste mieszkanko
przyjety ja niegoscinnie. Wiato z nich beznadziej-
noscig potozenia.

Spytata o droge do dworu i poszta tam po sto-
wa otuchy. Laly sie jej z oczu bezwolne, giebig
troski nabrzmiate fzy.

Ale ranek zastat jg wesotg. Od czeg6z miodosc
i jej niespozyte sity.

Jak innym niz wczoraj wydat sie jej dzisiaj pa-
ienicki $wiat. Gory w cudownej, zielonej szacie bty-
skaty 'ustniechem jesieni. Chaty w $wiezosci po-
ranku I$nity bielg. taki pachniaty niezliczong mno-
goscig barwnego ziela.

I pociechy,

Wszystko zdawato sie jg wita¢ mile i przyjaznie.
Tylko dzieci, bawigce sie na drodze, spotykaty jg
nieufnym spojrzeniem. To bolato wiecej, niz wczo-
rajsze rozczarowanie.

Nadeszty rzeczy, mozna wiec byto zabrac¢ sie
do pracy, przynajmniej wyjaé z kufra papiery
i przygotowaé plan nauki. Ogtosita zapisy, do po-

tudniu urzadzita sie prowizorycznie i pilnowata
sprzatania klasy.
Nazajutrz od weczesnej godziny zaczely sie

schodzi¢ dzieci z rodzicami. Z zapatem rozmawiata
z nimi, zachecajac do pracy, wypytujgc o wiek, na-
zwiska, warunki. To trwato dzien caty. Wieczorem
lek przed wiasnym zawodem ugryzt ja znowu
w serce. Niespokojna tlukia sie po swojem mie-
szkanku: taka moc dzieci, a taka mata izba szkol-
na. Tyle twarzy niechetnych, bladych, apatycz-
nych; jakimze sposobem potrafi je ozywi¢? Czy
potrafi jedne pobudzi¢ do zycia, a drugimi madrze
kierowac? O Boze, jakaz ogromng odpowiedzial-
nos¢ ktadzie moj zawdd na barki. Czy potrafie, czy
tylko potrafig?

Panna Roéza miata jednak jedng zalete, ktorej
wiele kolezanek pozazdro$ci¢by jej mogto: nie-
ztomng wole. Przy tym posiadata dary w swym
zawodzie najcenniejsze, a tak naog6t rzadkie: wiare
we wiasne sity, ktora po chwilowem zachwianiu
sie narosta w niej podwdjnie, miata talent pedago-
giczny i zamitowanie do pracy. CoOzby bez tych
daréw zrobita w kregu trudnosci, w kole niechet-
nych poczatkowo dziatek, w chaosie ztego i do-
brego. Powyzsze cnoty zamienity jej reke w rozdz-
ke czarodziejska, a calg szkote w czysty i mily
teren radosnej pracy twoérczej. W niedtugim czasie
klasa ozdobiona obrazami, kwiatami i serdecznym
uSmiechem pani gromadzita mate spoteczenstwo’,
szczerze zajete naukg i pracg. Niechetne dawniej
spojrzenia nabraty ufnosci do tej, ktéra kazde dzie-
cko o wszystko wypyta, umie stanowczo skarcic,
gdy trzeba, a tak przyjemnie pochwali¢, gdy jest
za co. | tak jako$ kazdego zna i rozumie; czyta po-
prostu w myslach. Moze tajemnica jej umiejetnosci
polega na tym, ze panna RO6za interesuje sie kaz-
dym dzieckiem z osobna i wszystkimi razem. Cze-
sto rozmawia o0 nich z rodzicami, aby lepiej wnik-

ile potrzeba do zbudowania wiecznego nieziemsKkie-

na¢ w miodociane dusze. Cho¢ i tutaj napotyka na
trudnosci, bo ilez to razy zdarza sie, ze matka, czy
ojciec nigdy nawet nie zastanowili sie nad tym, o
czem ich dziecko mysli, co je cieszy, co gnebi, @
ukochato, czego nienawidzi. Ré6za zada jednak po-
mocy rodzicow w wychowaniu szkolnym i ma do
tego prawo, tak samo, jak rodzice majg prawo wy-
maga¢ od niej ofiar i poSwiecenia w prowadzeniu
ich pociech do Boga i do ludzi.

Ro6za dokonuje reszty. Stara sie rozbudzi¢ apa-
tyczne twarze, wykrzesa¢ z zaspanych umystow
jakiekolwiek zainteresowanie. OdKrywa malarzy,
rzezbiarzy, przyrodnikéw, hafciarki, $piewaczki.

W zimie szkolny teatrzyk pozwolit jej jeszcze
lepiej pozna¢ dzieci, a dzieciom przywigzac sie sil-
niej do nauczycielki. Sztuka byta patriotyczna
i dzieci 0 niczym innym nie mowity w domu, jak
0 Janku, co w bdj poszedt, w legionowy trud i o
10 Kasi, co korale po matuchnie na dar narodowy
data. Niejeden ojciec nie moégt sie dosy¢ nadziwic,
ze jego synek przestat klg¢ i siostrom dokuczaé, a
za to z zapatem deklamowat jakie$ wiersze.

Oczywiscie nie wszystko jeszcze w szkole Pa-
lenickiej byto idealne i nie po samych r6zach p.
RoOza stapata przez zycie, ale i po cierniach i gto-
gach, jak wszyscy. Tylko, ze peina zaparcia sie
siebie i poswiecenia wcigz dzielnie szta naprzod
i wiodta za sobg swa ufng gromadke. Byty jeszcze
wsrdd niej dzieci zte, krngbrne i leniwe, ale te czu-
ty, ze sa samotne posréd tego spoteczenstwa ra-
doscig pracy zarazonego. Wiedziaty juz, ze prze-
staty swymi wadami imponowaé¢ kolegom, wobec
czego nie miaty sie przed kim ehetpi¢ i powoli, nie-
raz drogg wprost krzyzowsa, poczynaly sie na-
wracac.

W ciagtosci pracy nad dzie¢mi przeszkodzita
pannie ROzy wiosng. Pojecia nie miata, jaka to Kkle-
ska na wsi dla nauczycielki ta cudna pora roku.
Zaraz z Doczatku maja, kiedy po raz pierwszy by-
dio wyszto na trawe, potowa klasy byta nieobecna.
| odtad juz tak ciagle; a tu trzeba program wyczer-
pywac, planu sie trzymaé. Nie moéwiagc juz o zmar-
twieniu, jakie jej sprawiat fakt, ze dzieci nie wyko-
rzystajg odpowiednio roku szkolnego, powazng kle-

(Dokonczenie na str. 2-giej).
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M. Starowieyska.

zseci_

Wsérod dzieci przychodzacych na swiat w na-

szych rodzinach, znajdujemy wielkie réznice uspo-
sobient i wiasciwosci. Jedne, t. zw. ,,dobre*, tatwo

nadajg sie do warunkow i otoczenia, — drugie prze- \

korne klamliwe, niewdzieczne i t. d. sprawiajg nie-
mal na kazdym kroku ktopot rodzicom i wycho-
wawcom. Na temat tych wiasnie dzieci trudnych,
ktére strzezmy sie nazywaé ,,ztymi" —motwieramy
na famach tego pisma seri¢ pogadanek, w nadziei,
ze one niejednej stroskanej matce przyniosg troche
Swiatta i gar$¢ wskazéwek, jak postepowac tam,
gdzie charakter lub wady dziecka nasuwajg trud-
nosci nieznane i zawite.

Dziecko uparte.

Juz od najmiodszych lat uwaza matka w Ka-
rolku jakiego$ ducha przekory — jest niepostuszny,
nic tylko wtedy, gdy wykonanie rozkazu jest nie-
wygodne, ale jakby jedynie w celu zrobienia po
swojemu. ,,Nie wychodz na dwoér, bo zimno, wiatr
$niegiem miecie" — mowi matka. Karolek wyczot-
ga sie na prég nie wtedy, gdy matka odwréci sie
i nie widzi, ale prawie jakby umysSinie na jej oczach
przeprowadza swg wole. Czasami uprze sig, ze nie
bedzie sie myt rano, a w razie choroby zadng sitg
niepodobna zmusi¢ go do zazycia lekarstwa.

NaUCzycielKa. (Cigg dalszy z 1-szej strony).

skg grozito zjawienie sie inspektora. Czyz on zro-
zumie. ze jest maj i ze Wojtus, czy Grzela muszg
pasé- krowy? Z tym jednak trzeba sie byto pogo-

dzi¢. Wykorzystata wiec czas wolniejszy na urza- |
i szkolnego ogrodu. I

dzenie witasnego mieszkania

Dzieki swemu mitodzienczemu zapatowi i dobrej
woli, iR6za w przeciggu roku szkolnego tak sie
zzyta ze wsig i okolicg, tak zaaklimatyzowata
i wygodnie urzadzita u siebie, ze nie mogta teraz
zrozumie¢ swej rozpaczy, jakg jg ogarneta w dzien
jej przyjazdu do Palenicy. Jakzez ta wie$ wydata
sie jej wtedy smutna i szara? Dzieci niemite i nie-
chetne. Domy odarte z wszelkiego uroku. A dzi-
siaj? Czuje sie tutaj, jak miedzy swymi. Kocha
swoje dzieci i one jg polubity; ludzie zyczliwie dla
niej usposobieni, mity nawigzali z nig kontakt. Pra-
ca jej wychowawcza i o$wiatowa w pelnym toku.
Zadowolenie z dobrze spetnionych obowigzkéw da-
fo jej juz wiele, wiele czystej radosci w sercu.

Irena Breza.

Na Gromniczna.

Pétnoc zastata bor tajemniczy w leku i trwodze.

Sosny, co rosty na skraju lasu, pierwsze strazniczki
w zatodze

Ugiety ramion, uderzyty w lament

W szum przeszty ich skargi i w zamet;

Zatosnie sie sypie igliwie na ziemie,

Jak tzy.

Drzy przerazone krzaki polnej rozy

| dzikie bzy;

Szaleje wicher, szaleje burza, zamie¢ sie miota,

Zgasta na niebie, zgasta ostatnia gwiazdeczka ziota.

Miedzy wawozy, Sciezki i drozyny, biegiem

Pedzi zawieja i tnie mroZnym, $niegiem,

Az uderzyta w sttoczong wilkow gromade

W ich biate kiy.

Sktute ostrzem gtodu, wysmagane wichrem

Uniosty tby.

Przedarty boru ciemno$¢ Zrenic migotem krwawym

| w pedzie, razem z zamiecig i lotem mglistej
kurniawy

Wybieglty z lasu; az sie gdzie$ oparly

O sad wisniowy, co w bieli zamarty

Wraz z wioskg $pi.

Wyja pod ptotem, zew krwi $§lg w powietrze,

Co lekiem drzy.

,,O Boze, wilki ida, juz sg tu na skraju wioski“

Poptoch ogarnat zbudzonych. Biegng do Matki Boskiej

Trwoga o niebo uderza pacierzem:

,.Niechze nas od nieszcze$cia Panna Maria strzeze.

Dzi$ drugi luty - Swieto - dziS§ Gromnicznal

0 Panno Sliczna!

Od wilkéw nas chron™

Nad biatym sadem bielsza nad lilije uniosta sie dton

W gwiazd ztotych poswiacie

W szafirowej szacie

Pani Niebieska staje -

Wypedza wilki hen na rozstaje

1 blogostawi wsi.

Otula jg ptaszczem, co z jej ramion sptywa

Niechaj cicha beztroska wioska odpoczywa

Niech $pi.

jrodzicow juz w najmiodszych

WLASNEMI SILtAMI
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Jak w kazdym momencie wychowania, tak spe-
cjalnie wobec uporu nalezy zaleca¢ matce cierpli-
; wesC i fagodnos$é. Niech najpierw stara sie zbadac
i rozwaznie osadzi¢, czy Karolek jest tylko upar-
tym Koziotkiem, w Kktérego zawzietosci odgrywa
najwieksza role tepa gtupota, czy tez jest to natura
i ciekawa, pragngca sama dos$wiadczy¢ wszystkiego
i osobiscie przekona¢ sie, czy jest tak, jak starsi
mowig; umyst niezalezny, ktéremu uleganie woli
latach ciezy nie-
I znosnie.

Nad pierwszym wypadkiem dlugo zatrzymy-
wacé sie nie bedziemy. Odzie up6r wyptywa z bra-
kow i zastania pustke, nalezy go z konsekwentng
stanowczoscig po odrobinie kruszy¢; bez gtosnych
scen i bicia, raczej nieugietym przeprowadzaniem
swej woli, nalezy dziecko przekonaé, ze uporem
niczego nie otrzyma.

Typ drugi — to materiat na czlowieka o zy-
wym umysle i silnym charakterze; tego trzeba na-
uczy¢ zapanowa¢ nad wybrykami wiasnej natury,
a by¢ moze, ze kiedy$ wybije sie nad przecietnosc.

W traktowaniu tych dzieci powinna matka za-
chowac najwiekszg roztropno$é, aby z jednej stro-
ny zbytnim pobtazaniem nie dac takiej latorosli wy-
buja¢ dziko i bez kierunku, — z drugiej nieopatrz-
nym przygniataniem jednostki, nie spaczy¢ charak-
teru i nie przygtuszy¢ zdolnosci.

»Nie ruszaj maszyny do szycia". Powiedzie¢ raz
wyraznie i dobitnie. Ody malec przysuwa sie bli-
zej, kreci bezmyslnie pedatem, ciggnie za pas od

Anna Konopczyna.

Matka 1 szkota.

Dwa autorytety w zyciu dziecka.

Czas dziecinstwa kazdego dziecka dzieli sie na
.dwa zasadnicze okresy; jeden — do 7 roku
' zycia, gdy dziecko pozostaje pod bezposrednim
kierunkiem i opiekg matki i domu; drugi
gdy po skonczeniu 7 lat zapisuje sie je do szkoty,
W pierwszym okresie, jedynym autorytetem, to
znaczy powaga sg rodzice a gtdwnie matka. Ona
decyduje o wiekszych i mniejszych sprawach zycia
dziecinnego, ona poleca i wskazuje rdzne prace,
ona nagradza i karze, pieSci i napomina, ona uczy
pacierza i pierwszych wiadomos$ci o Bogu i $wiecie.

W drugim okresie obok powagi matki i jej
woli staje druga powaga, drugi autorytet — szko-
ta, w osobie nauczyciela wychowawcy.

Jest to niezmiernie wazny okres w zyciu dzie-
cka. Niestety zamato, miedzy nami, matkami, prze-

mys$lany i opracowany. Nad tym obszernym tema-
1tern bedziemy sie w dziale tym zastanawiac i spra-
wy te omawia¢. A duzo jest tu ciekawych rzeczy
1do poruszenia.

Wielkim btedem popetnianym przez wiekszosé
rodzicow jest to, ze z chwilg, gdy zapiszg dziecko
do szkoty, zrzucajg jakgdyby z siebie odpowie-
dzialno$¢ za jego wychowanie a nieraz i za opieke
nad nim. Dziecko spedza prawie pét dnia w szko-
le, przejete jest tym wszystkim, — o czym sie tam
dowiaduje, otwiera sie przed nim catkiem nowy
Swiat wrazen i wiadomos$ci, w ktérym to Swiecie,
0 ile matka sie o to nie postara, moze nie byc¢
dla niej miejsca. Rodzice za$ sktonni sg w tym
okresie do odsuniecia sie do pewnego stopnia od
kierunku i pracy nad wychowaniem dziecka, a za
to bardzo skionni sg do krytyki. Wydaje im sie,
ze wszystko, co dziecko psoci, czy niedobrze robi,
to szkota go nauczyta. Trzebaby umie¢ znalez¢
ten ztoty Srodek, by nauczy¢ sie wspotpracowac
ze szkotg i nauczycielem.

Trzeba, zeby dzieckiem kierowaly i rzgdzity
te dwie powagi matka i nauczyciel, ale we
wspolnym  porozumieniu, aby nie wprowadzac
dziecka w kilopotliwg sytuacje, ze matka zada
czego innego, a szkota czego innego. W niektérych
miejscowosciach, a zwiaszcza w duzych miastach
rodzice majg to ufatwione, bo chodzg do szkot
co jaki$s czas na tak zwane wywiadowki, na Kkto-
rych porozumiewajg sie z nauczycielem, czy nau-
czycielkg co do swoich pociech: jak sie zachowuja,
jak sie ucza, jakie majg wady, zalety i t. p. Po
takich rozmowach mozna wspdtpracowaé wraz ze
szkotg nad wychowaniem dziecka. Powaga i zna-
czenie nauczyciela jest samo przez si¢ juz ogromng
1 bardzo wazng dla dziecka. Bywajg wyjatkowe
wypadki jakich$ bardziej zepsutych czy krngbrnych
dzieci, na ktoreby nie miata wplywu. Ale sg to
rzadkie wypadki. Ogélnie dzieci poddaja sie tatwo
wplywowi szkoty, ale trzeba, zeby matka umiata,
podtrzymujgc wptyw nauczyciela, zachowac i swoj
wiasny przemozny wptyw na dziecko.

Omoéwimy w nastepnych numerach naszej ga-
zety, jak te dwa autorytety Matki i Nauczyciela
majg prowadzi¢ i wychowywaé dziecko na dobrego
Katolika, Polaka i Obywatela. Dzi§ zapamietajmy
sobie jedno: dziecko z chwilg pojScia do szkoty

kota, z pewnoscig za chwile przyskrzyni palce i to
nieraz az do krwi i bolu.

W ten sposéb zdobyt cenne zyciowe do$wiad-
czenie; przekonat sie, ze przestrogi matki sg waz-
ne, a maszyna niebezpieczna.

Powaga rodzicéw, czyli t. zw. autorytet, w dzi-
siejszych czasach bardzo ostabiony, powinien stac
niezachwianie, nie ustepujac nigdy ani zachciankom
dziecka, ani wybuchom gniewu. Wobec tego dru-
giego gatunku uporu, zalecatabym podawanie dos$¢
wczesnie racji swego rozkazu, ktory mys$lagcemu
dziecku wyda- sie logicznym, a zatem godnym spet-
nienia.

Np.: ,przynie$ drewek z szopy do izby — jak
nasuszymy, to predzej sie chleb upiecze". Dziecku
do chleba pilno — chetnie z pomocg spieszy.

Upor rozkrzewia sie bardzo na podkiadzie py-
chy. Trzeba umieé¢ rozezna¢ tego najwiekszego
wroga, wskaza¢ go dziecku, gdy tylko na tyle do
rozumu dojdzie; nauczy¢ zwalczaé go potrosze;
poda¢ mu sposoby pracy nad sobg, wzywania ra-
tunku Matki Najsw. i Aniota Str6za, — przekonaé
go o swej gotowosci niesienia pomocy, gdy tylko
jej dziecko zapragnie. Ta prosba, choéby niewyra-
zona, bedzie- juz zawsze odruchem pokory, zatem
zdrowym atakiem na wrodzong pyche.

Pilna i roztropna obserwacja, cierpliwos¢ i pet-
na stodyczy stateczno$¢ w traktowaniu, oraz wcze-
sne uzycie powyzszych $rodkéw zaradczych — po-
moga z pewnoscig do wyprowadzenia najbardziej
upartego dziecka na ludzi.

ma nad sobg dwie wiadze: dom i szkote. Sg to
dwa autorytety w zyciu dziecka — dwie wielkie
powagi. Obie dziecko musi szanowa¢ i obie uzna-
wacé. Muszg wiec one zy¢ w porozumieniu i dziatac¢
podobnie, azeby zachwianie sie jednej powagi —
autorytetu — nie powodowato sitg faktu upad ku
drugiej. »

— |

I Lucja $miatowska.

| Matka 1 corka.

Kobieta nie staje sie matka rodzac dzieci, ale
wychowujgc je i czulg je otaczajac opieka i stara-
niem. Sw. Jan Chryzostom chwali niewiaste nie dla
tego, ze miata dzieci, ale ze je dobrze wychowata,
ze chodzity w prawdzie i szczerosci.

| trzeba matkom zrozumie¢ jedno, ze wycho-
wanie dzieci to nie jest sprawa poboczna, mniej wa-
zna, mniej w tej chwili doniosta, ale ze wycho-
wanie dzieci zwtaszcza w dzisiejszych czasach jest
najistotniejszym, najwazniejszym, najko-
nieczniejszym zadaniem i obowigzkiem
matki. Wychowanie dzieci musi by¢ katolickie,
aby nie z imienia byto katolickie miode pokole-
nie, ale z zasad, przekonan i zycia.

Tak sie utarto w Swiecie, w pojeciach ludzi, ze,
gdy sie chwali matke za dobre wychowanie dzieci,
to sie jag widzi oczyma wyobrazni — w otoczeniu
synéw na stanowiskach, a mimo to szanujacych
i powazajacych swg matke. — | dziwna rzecz —
rzadko styszy sie to w odniesieniu do corek, jakby
sprawa wychowania cérki byta mniej wazna. —
Tymczasem po stokroé nie! Specjalnie w dzisiej-
szych czasachwychowanie dobreiodpowiednie
kobiet jest zagadnieniem o pierwszorzednej
wad”e. Widza wszyscy dzi$ jasno, ze zepsucie
i upadek moralny kobiet jest grozny i zgDbny dla
ludzkosci, dla Ojczyzny ukochanej, dla Kosciota $w.

Dzi$ kobieta wiedzie¢ musi, ze utrzyma-
nie ezysto$ei i Swietosei jej zycia — to po-
winnos$¢, to apostolstwo, to pierwszy obo-
wigzek.

Kobiecos¢ — to nie jest stan podlejszy. Ko-
biecos¢ — to nie przywilej na stabo$¢ i gtupote.
Kobieco$¢ — to nie zwalanie ze siebie ciezkich obo-
wigzkéw zycia, ale kobieco$¢ — szczytne obo-
wigzki, ale kobiecos¢ — to dostojenstwo ma-
cierzynstwa, ale kobieco$¢ — to cicha, tagodna,
czysta praca cho¢ ofiarna, dzielna, wytrwata —
ale kobieco$¢ — to kolezenstwo z Matka Naj-
Swietszg.

Dlatego to w roku obecnym porusza¢ bedzie-
my na tanach naszego pisma problemy stosunku
matki do cérki, bo musimy pamietaé, ze wy-
chowujac corki, wychowujemy przyszte po-
kolenie, bo matki tych przysztych pokolen.
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Swiat dzisiejszy dazy do obnizenia wartoéci instytucji Bozych.
i na matzenstwa chrzescijanskie,
Tymczasem matzenstwo —

Uderza miedzy innymi

chwili wedtug upodobania uniewaznié i rozerwac.

Wt ASNEM

ITEDNOCIENIU

zowigc

mentem wielkim w Chrystusie i w KoSciele. Jak Komunia $w. _

naniem czystego i Boskiego zwigzku, w ktérym Jezus wraz z Cialem Swoim daje nam Boskie swe zycie,

I SILtAMI

Z

Usituje obedrze¢ je z
rzecza Swiecka tylko,

aureoli
albo kontraktem,
wedle wyrazenia $ai. Pawta -
mowi jeden z kaznodziejow francuskich -

BOGIEM

charakteru nadprzyrodzonego.
ktéry moznaby w kazdej
jest Sakramentem i to Sakra-
jest doskonatym doko-

tak Sakrament Matzenstwu

Jest dla obojga matzonkoéw tuspdlnoscig zycia fizycznego, rozumowego i moralnego. Sakrament Matzehstwa zwieksza ich obopdlng war-

tos¢ tak, jak ich warto$¢ podnosi¢ bedag tuszystkie
miesigcu nad wielkoscig Sakramentu Matzenstwa,

gostawienstwa matzenstwa.

MALZENSTW) JEST WIELKIE W SWYM

USTANOWIENIU.
I. Tydzien.

Kt6z zatozyt matzenstwo? Sam Stwor-
ca Wyraznie moéwi o tem Pan Jezus do
Faryzeuszéow: ,Nie czytaliscie, ktory stwo-
rzyt cztowieka od poczatku,, mezczyzne

i niewiaste stworzyt je i rzekt: Dlatego
mopusci cztowiek ojca i matke, i ztgczy sie
z zong swoja: i Ledg dwoje w jednam
ciele. A tak juz nie sg dwoje, ale jedno
ciato. Co tedy Bdg ziaczyt, cztowiek nie-

chaj nie roztgcza".

B6g zatem ustanowit zwigzek mat-
zenski.
Jezus Chrystus podnidst matzenstwo

mdo godno$ci Sakramentu. Chciat ten zwig-
zek mezczyzny i niewiasty otoczy¢ szcze-
go6lniejsza swa taska i blogostawieAstwem;
pragnat jego uswiecenia.

Stad tez KoSciot Swiety we Mszy Sw.

dia nowozencow tak sie modli: ,Boze,
ktéry dla rozmnozenia rodu ludzkiego usta-
nowite§ Sakrament Matzenstwa, blogostaw
dobrotliwie zwigzkowi tej pary, aby w fa-
sce Twojej zawarty, obojga w tejze fasce

na zawsze utwierdzit",

A po Komunii $w. tak sie modli Kosciét

Sw. w tej Mszy sSw.. ,Prosimy Cie,
wszechmogacy Boze, racz zla¢ taske swojg
ma zwigzek przez Ciebie postanowiony; aby
ci, ktorych prawowicie cieszyli
sie pod opieka Twojg dtugoletnim poko-
jenTt «

Matzenstwo

ztgczytes,

zatem jest wielkim ze

wzgledu na swego Tworce i Zatozyciela,

na Boga w Trdéjcy $w. Jedynego. Bedac

owiane nimbem nadprzyrodzonosci, zastu-

guje z naszej strony na gteboki szacunek.
Zastan6w sie teraz, matko droga, nad
Jak oceniasz mat-

sposob

tym i odpowiedz sobie:
zenstwo chrzescijanskie? W jaki
wpajasz w serca dzieci i otoczenia cze$é
i szacunek dla tej instytucji? Czy
i w jaki sposéb starasz sie o wytworzenie

Bozej

Katolickiej opinii o matzenstwie, odpowia-

dajgcej wysokiej jego godnos$ci i wartosci?

Niech .w sercu twym bedzie zawsze

wielki szacunek dia matzeAstwa chrzesci-

ich dzieci,

MALZENSTWO JEST WIELKIE
W SWEJ ISTOCIE.
Il. Tydzien.

Wielko$¢ matzenstwa chrzescijanskiego
wyrazniej stanie nam przed oczyma, gdy
przypatrzymy sie jego
jest matzeAstwo?

istocie. Bo czemze

Jest ono ustanowionym przez Boga, a
przez Chrystusa Pana u$wieconym zwigz-
kiem miedzy mezczyzng a niewiastg ala
podtrzymania istnienia rodzaju ludzkiego
i dta wzajemnej pomocy. MatzeAstwo jest
obrazem zjednoczenia Chrystusa z Koscio-
tem. Potaczenie Chrystusa z Kosciotem jest
petnym taski; podobnie zwigzek matzenski
uczestniczy w specjalnych taskach Bozych.
Wielkim i Swietym jest zwigzek Chrystusa
z KoSciotem — siad i zwigzek miedzy mez-
czyzng a niewiastg jest wielki i Swiety!

Najbardziej istotnym celem matzenstwa
ludzkiego, stad

jest podtrzymanie rodzaju

matzeAstwo jest na ustugach Boga Stworcy.

Rozwazajgc wielko$¢ matzenistwa w je-
go istocie, powiada kardynat Faulhaber te
piekne i peine powagi stowa:

,Poniewaz matzenstwo jest Sakramen-
tem wielkim, stad powinni mezczyzni i ko-
biety, starzy i mtodzi, zamezni i wolni mé-
wi¢ o nim tylko z czcia religijng!

Z czciag o zawieraniu matzeAstwa i o
zyciu matzenskim! Z czcig o tajemnicach,

ktére otaczajg poczatek zycia ludzkiego
' ktére sg zamkniete w imionach ojca, mat-
ki i dziecka! Wiecej czci przed kobieta
w stanie btogostawonym, nad ktérej gtowg
promienistej

btyszczy promien z korony

Matki z Betlejem! Matzenstwo jest kwia-
tem z ogrodu Bozego, a nie rosling trujaca
z Sodomy i Gomory. Matzenstwo jest Bo-
zym powotaniem, $wietg odpowiedzialno-
$cig, Sakramentem, a nie przygoda, nie in-
teresem, nie handlem™"!

Zastanéw sie nad tym, matko droga,
cztonkini Akcji Katolickiej i odpowiedz so-
bie: Jak wyrazasz sie o malzenstwie? Czy
pozwalasz, by w twej obecno$ci wyrazano
sie o Sakramencie matzefAstwa z lekcewa-

zeniem, w zartach i t. p.? Skontroluj swe

ktére sg niejako przedtuzeniem
rozwazajgc jego wartos¢ ze wzgledu na poczatek,

MALZENSTWO JEST WIELKIE W SWYCH
OBOWIAZKACH.

IIl. Tydzien.

Matzenstwo chrzes$cijanskie naktada na
matzonkéw wielkie obowigzki.

Pierwszym obowigzkiem jest wierno$é
matzenska. Muszg ig matzonkowie zacho-
waé¢ w myslach, stowach i uczynkach. Zta-
manie wiary matzeAskiej nie jest drob-
nostka, alb grzechem S$miertelnym, ciezkim
wystepkiem, straszliwg zdradg wzgledem
tego, ktéremu sie Slubowato przed Bogiem
wierno$¢ az do S$mierci. Wielki ten obo-
wigzek winien byé $cisle przestrzegany
przez chrze$cijanskich matzonkéw dla ich
szcze$cia doczesnego i wiecznego, dla
szczeécia ich dzieci.

Drugim wielkim obowigzkiem chrzesci-
janskich matzonkéw — to zachowanie
Swietosci pozycia matzenskiego. Istotnym
celem matzenstwa jest zrodzenie i wycho-
wanie potomstwa. O tym winni zawsze pa-
mieta¢ chrzesécijanscy matzonkowie i nie
dopuszczaé¢ niczego takiego we wzajemne
pozycie, coby sie sprzeciwiato lub wy-
kluczato spetnienie istotnego celu. Nowo-
czesne poganstwo i zeSwieczczate spote-
czenstwo wprowadza w te dziedzine zasa-
dy, niezgodne z wiarg S$wietg. Miota sie
przytem liczne ataki na Kosciét sw., na Je-
go nauke w tym przedmiocie, na Jego rze-
koma nieustepliwo$¢ i niewyrozumiatos$¢.
Zapomina sie, ze tu nie chodzi o prawo
ludzkie, ale jedynie i wytacznie o prawo
Boze.

Wreszcie matzonkowie zobowigzani sg
do mito$ci wzajemnej. Te mitos¢ sobie za-
przysiegli przed ottarzem. Mito$¢ jest naj-
silniejsza sp6jnia zwigzku matzenskiego.
Nie pienigdze, nie morgi, nie majatek, nie
piekno$¢ i stanowisko. Prawdziwa mitosé
winna upiekszy¢ i uszlachetni¢ pozycie map
zenskie. Ta mito$¢ winna Dy¢ tak Swieta,
tak piekng, tak czystg, tak gteboka i szla-
chetng, jak mito$¢, ktoéra istnieje miedzy
Chrystusem a Kosciotem.

Przeczytaj, matko droga, jeszcze raz
pojedyncze ustepy niniejszego rozmys$lania
i zastan6w sie giebiej nad niemi. Co masz
sebie do wyrzucenia? Za co bedzie trzeba
Pana Boga serdecznie przeprosi¢? Co po-
stanowic?

Niech czesto brzmig w uszach twoich
stowa z introit we Mszy $w. za nowozen-

ich samych.

Zastanawiajmy sie w tym

istote, na obowigzki i na bio-

MALZENSTWO JEST WIELKIE W SWYCH
BLOGOSELAWIENSTWACH.

IV. Tydzien.

Matzenstwo chrzescijanskie przynosi
matzonkom wiele task i blogostawienstw
Bozych. taska tego Sakramentu pozostajg
wielkg i jasniejaca ponad matzonkami, oraz
ponad kolebka dzieci, chotby juz dawno
przebrzmiaty piesni weselne, choéby na-
wet one przemienity sie w pie$ni zatloby
i smutku

1. W dobrym, chrzescijanskim matzen-

stwie uszcze$liwiajg sie wzajemnie mat-
zonkowie.
We wspaniatych stowach maluje to

szcze$cie Pismo $w. w ksiedze Madrosci:
,Btogostawiony maz, ktéry ma dobrg nie-
wiaste, bo liczba lat jego sie podwoi. Nie-
wiasta roztropna rozwesela meza swego...
bedzie dana mezowi za uczynki dobre.
Wdziek zony pilnej ucieszy jej meza. Da-
rem Bozym jest zona roztropna i milczaca.
taska ponad taske jest zona Swieta i wsty-
dliwa. Jako stoAce wschodzace Swiatu aa
wysokos$ci Bozej, taK piekno$¢ zony do-
brej ku ozdobie domu jej“.

2. W dobrym, chrze$cijanskim matzen-
stwie dzieci uszcze$liwiajg rodzicow

Jakze cieszg sie rodzice dobrymi dzie¢-
mi! llez szcze$cia i radosci wnoszg dzieci
w dom rodzicow! Jak starajg sie sprawic
im rado$¢! A jak samotne i pozbawione
radosci sg malzenstwa bezdzietne!

3. Dobre, chrzescijariskie matzenstwo
cieszy sie specjalng opiekag Chrystusa Pana.

Wszakzez Pan Jezus powiedziat wy-
raznie: ,,Gdzie dwu lub trzech zgromadzi
sie w Imie moje, tamem w posrodku nich*.

Matzonkowie chrzescijanscy w Imie
Jezusa Chrystusa zawarli zwigzek matzen-
ski, a petnigc ofiarnie wszystkie zobowig-
zania, wynikajace zenf, moga stusznie sie
spodziewaé¢ wielu task Bozych. Dat wyraz
temu Pan Jezus, bioragc udziat w godack
w Kanie Galilejskiej i czynigc tam pierw-
szy cud.

Zastan6w sie nad tymi prawdami, mat-
ko droga, i odpowiedz sobie: Jak starasz
sie uprzyjemni¢ zycie mezowi swemu
i sprawia¢é mu rado$¢? W czem najcze-
$ciej sprawiasz mu przykro$é? Co czynisz,
jak postepujesz, by zastuzy¢ na opieke
Pana Jezusa i Jego btogostawienstwo dla
waszego zwigzku matzenskiego?

Jakie z tych czterech rozwazan w tym
miesigcu zrobisz sobie dobre postanowie-
nia, ktéreby$ stale na przyszto$¢ zacho-
wywata?

Niech w waszym zwigzku matzenski*

janskiego, bo ,Sakrament to wielki jest

w Chrystusie i w KoSciele".

sumienie pod tym wzgledem i poczynh zba-

coéw: ,,Blogostawieni

wienne postanowienia. I (Ps. 127).

wszyscy,
Pana boja, ktérzy chodzg drogami Jego".

ktorzy sie pozostaje zawsze Pan Jezus, niech na was
zsyta obfite blogostawienstwa, jak na we-

selu w Kanie!

lLmiajginode. dobrago 'prowadzania domu.

(Cigg dalszy).

Aby zachowa¢ to co sie posiada nalezy sie
mwystrzega¢ wszelkich nieostroznych, ryzykownych
przedsiewzie¢ i nie nabywaé tego, czego sie pra-
gnie, lecz co jest potrzebnym. Diugi sprowadzajg
nieraz nedze, trzeba wiec w miare moznosci pta-
ci¢ gotowka, gdyz wypada to nawet korzystniej.
Roéwniez wystrzegac¢ sie trzeba zatrzymywania zbyt
mdtugo zaptaty stuzby i robotnikow.

Majatek utrzymuje sie takze przez zwracanie
bacznej uwagi na wszystko, co sie dzieje w domu.
Kobieta powinna by¢ uwiadomiong o wszystkim co
dotyczy jej intereséw: o wptywach, wydatkach,
dtugach, o stratach w inwentarzu domowym i odzie-
zy; powinna bacznym okiem S$ledzi¢ stuzbe i spo-
sob, w jaki obowigzki swe wykonuje; nie powinny
jej by¢ obcymi sprawy handlu i rolnictwa. Duch
Swiety powiada: ,Sprawiedliwy maz zna nawet
iloSC posiadanych bydlat, to znaczy, ze nie zanie-
dbuje najmniejszychlszczeg6téw w rzeczach doty-
czacych gospodarstwa. Niechlujstwo i nieporzadek
niszczy domowe- sprzety; kobieta ma obowigzek

dba¢ o to, by w jej domu panowaty tad i czy-
sto§¢. — Fenelon powiada: ,Nic tak sie. nie przy-
czynia do oszczednosci i czystosci jak uwaga zwro-
cona na to, by kazdy przedmiot znajdowat sie
zawsze ha swojem wyznaczonem miejscu. Zasada
ta zdaje sie na pozor nie mie¢ wielkiej wagi; za-
prowadzitaby nas jednak daleko, gdyby byta za-
wsze Scisle przestrzegana. Gdy potrzebujesz jakie-
go$ przedmiotu nie tracisz czasu na szukanie; nie
ma okazji do zamieszania, sprzeczek i kiopotu, re-
ka sama nan natrafia, a pouzyciu sktada sie go
na miejscu, skad zostat wziety.

Ten piekny porzadek jest czeScig wazng oche-
déstwa; jest tym, co najwiecej wpada w oko. Zre-
sztg zwyczajnie miejsce wyznaczone kazdej rzeczy
jest tym, ktére jest najkorzystniejszym nietylko
ze wzgledu na estetyczny wyglad, lecz i dla jej
konserwacji; przedmioty tak utrzymywane mniej
sg narazone na zniszczenie i tatwiej je czysto utrzy-
maé. Wazon postawiony na miejscu wiasciwym
zawsze bedzie z kurzu otarty i mniej narazony na
sttuczenie. Ten sam duch doktadnosci, ktory skia-

j
1
|
|

nia do postawienia go na miejscu, sktoni takze do
okurzenia go. Wprowadzajac te zasade, odnosi sie
takze i te korzy$¢, ze wykorzenia sie u stuzby
ducha lenistwa i zamieszania. Pozatem utatwia sie
im tym ustuge i oszczedza sie samemu sobie oka-
zji do niecierpliwos$ci, spowodowanej opdznieniem
w ﬁnalezieniu przedmiotéw, nieporzgdnie utozo-
nych.

Rownoczesnie unikaj przesady w tym kierunku.
Porzadek, gdy jest utrzymany w miare, jest cnota,
lecz moze sta¢ sie matostkowos$cig, gdy sie ktos
zbytecznie w nim rozmituje. Taktownos$¢ odrzuca
przesade, rzeczy mate traktuje jako takie i nie daje
sie nimi zrazic”.

Nie zapominajmy, ze oszczedno$¢ jest siostrg
hojnosci, gdyz nie moze duzo dawaé ten, ktory
rozprasza to, co posiada.

(Dokonczenie nastgpi).

Z ksigzki: ,,Matka wedtug Serca Bozego*
Ks. J. Bsr.hier,
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Laura Markowska.

Sen o wolnosci.

— | szli tak wygnancy sybirscy — konczyta
opowiadanie babunia —, daleko w Nieznane... po-
przez $niegiem zawiane pola, po kilku razem sku-
ci fancuchami, znaczac droge purpurg krwi cieka-
cej z ran...

— Za nimi pedzit wicher, zawodzac przerazli-
wie. — W szalonej rozpaczy ttukt sie o przydroz-
ne krzyze i graniczne stupy, to znéw czasami za-
biegat im droge i tkat i szumiat ostatnim echem
pozegnania ojczyzny...

— Czekata ich droga ciezka, beznadziejna i dtu-
ga, a u jej kresu — Sybir z mrocznymi kopalniami,,
ciezkimi wiezieniami i knutem...

— SzIi tam ludzie o wielkiej mysli i gorgcym
sercu, peini najlepszych checi i patriotycznych
uczué, najwierniejsi synowie ojczyzny. Lecz nie

wszyscy doszli do miejsc przeznaczonych. Wielu
z nich po drodze zgineto z ran, z gtodu i wycien-
czenia...

Tu babunia przerwata opowiadanie. Gtos jej na-
gle zcicht, zamart, duze #tzy zaswiecity w oczach
I sptynety po szarej, zwiedtej i chudej twarzy.

Henryka —takie byto imie wnuczki — stucha-
ta opowiadania z otwartymi ustami, z zapartym
oddechem. Na twarz dziewczecia wystgpity rumien-
ce, a w Zrenicach 6cz gteboko zapalaty sie raz
po raz jakie$ tajemnicze ognie. Tymczasem wybita
dos¢ pdzna godzina wieczorna. Babunia data znak
wnuczce, aby sig oddalita. Henryka postuszna zarzu-
cita rece na szyi babuni, poczym ucatowawszy ODie
jej rece udata sie czym predzej do swego dziewcze-
cego pokoiku. Tej nocy nie mogta diugo usnac.
Mysli chaotyczne, smutne i nieogarniete. Zaczyna-
ja oplatac jg coraz silniej wrazenia opisanych przez
babunie bojow, bojéw na $mieré lub zycie o wol-
nos¢ i catos¢ Ojczyzny. Przypomniaty jej sie ko-
lejno: Noc 29 Listopada... Napad na Belweder...
Grochow... Ostroteka... Olszynka... Wielkie Deby,

Rad

Hadwiga Rydlowa.

1. Praktyczne sznury na bielizne.

W dtugie, zimowe wieczory dobra gospodyni
mysli, coby mozna przygotowaé sobie, aby w mie-
sigce letnie mie¢ jak najmniej kiopotu o domowe
porzadki, gdy wre gorgczkowa praca w polu.

Moze juz duzo gospodyn posiada sznury ze sto-
my do suszenia bielizny. Sg pewnie i takie, ktore
tego sposobu nie znaja, a jest to oszczednos¢ czasu
w lecie, a takze oszczedno$¢ w gotowce.

Troche prostej, zytniej stomy sples¢ w warkocz
twardo, aby byt silny — dtugo$¢ dowolna. Kornce
tego sznurka ze stomy obwigzaé mocno sznurkiem.

Taki stomiany sznur jest bardzo tani, a stuzyé
bedzie dtugo.

W zimie uwigza¢ go mozna na strychu miedzy
belkami, w lecie u drzew. Bielizna suszona na pto-
tach i krzakach drze sie; suszenie na tych stomia-
nych sznurach pozwala uszanowac bielizne.

Nawiasem dodam, ze takich sznuréw nikt nie
ukradniie, moga sobie wisie¢ i cate lato.

y dla

Maria Drozdzowa.
2. Przemyst ludowy.

Wiasnymi sitami musimy udoskonali¢ nasze du-
sze w KSK. i réwnoczesnie musimy takze podno-
si¢ nasze gospodarstwa domowe i gospodarstwo
krajowe. A jeszcze nam bardzo duzo w tym za-
kresie brakuje! Ziemia nasza musi nas wyzywic
i okry¢ — i na pewno okryje i wyzywi jeszcze
znacznie wiecej ludzi niz dzisiaj, bo Pan Bég stwa-
rza dnzo Srodkoéw, tylko cztowiek powinien je u-
mie¢ znalez¢ i nalezycie zuzytkowad.

Gdy popatrzymy sie na nasza wies, to widzimy
wiele ludzi gtodnych, obdartych, zle odzianych, a
jest to tylko wing naszej niezaradnosci. Bo prze-
ciez tylu jest dzisiaj bezrobotnych i nam tez czasu
w porze zimowej nie brakuje, a mogtybySmy przez
prace madrag duzo biedy odwrdci¢ i niejednej ne-
dzy zaradzi¢.

Nie spodziewajmy sie pomocy znikgd — same,
wihasnymi sitami musimy Polske, Ojczyzne nasza,
odbudowac¢ i zagospodarowac.

Duze pienigdze, oo blisko pét miliarda ztotych
rocznie wywozimy za weine i bawetne za granice.
Na wsi tymczasem czesto 50% ludzi nie ma nale-
zytego zajecia. Jasnym wiec jest, ze musimy, zwiek-
szy¢ uprawe Inu i konopi, zastosowa tutaj naj-
nowsze zdobycze wiedzy rolniczej, powtére musi-
my zwiekszy¢ hodowle owiec, a przez to zmniej-
szymy wywoOz pieniedzy za granice, zatrudnimy
ludzi bezrobotnych na wsi.

Gospodarstwa nasze przynosi¢ nam bedag wie-
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gdzie nasi Swietne odnies$li nad Moskalami zwy-
ciestwo. Nade wszystko budzit podziw w jej mio-
dym serduszku, caty korowdd bohaterskich nie-
wiast, ktdre z najwiekszg ofiarnoscig spieszyty na
pomoc nieszczesliwej ojczyznie, oddajac ztoto, pier-
Scienie, a nawet cale majatki na cele wojenne.
A byty tez i takie, ktore z szablg wreku, wprze-
braniu meskim dosiadaty koni i pedzity na pole
bitwy walczac przeciw ciemiezycielom. Z jakimz
niezmordowanym zapatem szty po raz pierwszy
na spotkanie z wrogiem, gardzac zyciem, byle tyl-
ko Ona... Polska... byta wolna.

I snuty sie przed oczyma Henryki cale me-
czenskie dzieje narodu. Widziata pola zalane krwig
i zastane trupami, styszata rozdzierajgce krzyki
konajacych, a potem... dtugg rozigke... wygnanie...
Sybir. Catg Golgote mak 1 cierpief tych, ktérzy
nad swe zycie przenie$li umitowanie Boga i Oj-
czyzny. Wprawdzie daremne okazaly sie wszyst-
kie te wysitki bohaterow, Powstanie upadto, oj-
czyzna dalej musi jecze¢ w niewoli, lecz wiasnie
dzis, ona Henryka czuje, ze posztaby takze w hgj,
jak wiele przed nig stawnych niewiast: Tomaszew-
ska, Raszanowicz, Emilia Plater, choéby jej nawet
przyszto umrzeé, bo lepsza $mier¢ niz niewola.

Mijaty lata. Nad Polskg przelatywaly coraz to
ciezsze burze. Wkrotce Henryke oddano dla do-
koniczenia edukacji do internatu w Putawach. Jak-
ze ciezkie i przykre musiata nieraz przezywaé tam
chwile ona, cérka generata rosyjskiego Postowoj-
towna, cho¢ z matki polki i sama polkag sie czula,
niejednokrotnie stysze¢ musiata cierpkie stowa od
swych towarzyszek. O, jak chetnie, w kazdych
dniach, wolnych od nauKi, uciekata do swej babki
Kossakowskiej, by tam dtugie z nig przepedzac
chwile rozmowy.

Tymczasem zblizat sie rok 1863. W Kraju coraz
czesciej styszato sie o przygotowaniach do nowe
go powstania. W kotach miodziezy ruch konspi-
racyjny. Henryka bierze w nim zywy, czynny udziat.

Coraz gorecej zabiera sie do swej roli w zy-
ciu publicznym, bierze udzial we wszystkich ma-
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cej dochodu, wytworzymy sobie witasnymi silami
to, na co nie mamy pieniedzy, aby kupié.

Niedawne to czasy, kiedy wie$ nasza ubierata
sie w stroje Iniane i weiniane. Stroje wiejskie byty
piekne, barwne i trwate. Wytworzone byly w ca-e
tosci przez lud nasz — przez przemyst ludowy. lle
to pieknych obruséw, recznikdéw, wyszywanych
szat jeszcze do dzi$ dnia zachwyca nas swoim
pieknem i pracowitoscia.

W ostatnich czasach przemyst ludowy zaczat
upada¢, bo zwalcza go miedzynarodowy Kkapitat,
ktéry zaktada dla zyskéw duze fabryki, ubiera wie$
w tandete, a tym samem odbiera prace milionom
ludnosci wiejskiej.

Przemyst ludowy odréznié¢ trzeba od przemystu
chatupniczego. W przemys$le ludowym wie§ wy-
twarza wiasnymi silami wszystko, a wiec: upra-
wna len, konopie, moczy, miedli, przedzie, robi
ptdtna na swoich warsztatach. Z ptotna szyje po-
trzebng bielizne dla catej rodziny i domownikow
i ozdabia jg przepieknymi wyszywankami. W prze-
mysle ludowym wie$ hoduje owce, mleko owiec
przerabia na sery i bryndze, strzyize owce, weine
czesze, przedzie, tka na samodziaty wekniane, koce
i ozdobne kilimy. Ze sukna wyrabia ubrania, skéry
wyprawia na kozuchy.

W odrdznieniu przemyst chatupniczy rozwija sie
zwykle przy osrodkach fabrycznych, gdzie biedna
i nedzna ludno$¢ otrzymuje od fabrykantéw prze-
dze gotowa do tkania lub trykotarstwa, lub tez go-
towe ptétno do szycia bielizny” W tym wypadku
ludno$é ta jesi zwykle wyzyskiwana. Dlatego nie
0 rozwdj przemystu chatupniczego chodzi¢ nam be-
dzie, bo to jest dla wsi szkodliwe, ale o rozwdj
przemystu ludowego w powyzszym znaczeniu.

Pieniedzy na zakupno ptdtna i materiatow ubra-
niowych zwykle nie mamy, dlatego wiasnymi si-
fami musimy wytworzy¢ samodziaty Iniane i wet-
niane, koce, kozuchy, swetry, ponhczochy, skarpet-
ki, rekawiczki, reczniki, przescieradta i potrzebna
bielizne i odziez, a z czasem ozdobi¢ mieszkanie
pieknymi Kkilimami i makatami, wytworzonymi wia-
snym przemystem.

Przemyst ludowy nie bedzie wcale konkurencja
dla wielkiego przemystu. To tylko kapitalisci za-
$lepieni w swoim egoizmie, tak mys$la. Wie$ dzi-
siaj nie ma koszul, ani przescieradet, ani kozuchow
1 niema pieniedzy, aby je kupié, ale wiasnymi sita-
mi moze to wszystko sama wytworzy¢ i okry¢ sie
w len i welne, z ktérych mamy materiaty trwate
i ciepte.

Jak nalezy przystgpi¢ do uprawy Inu i konopi
|i hodowli owiec, napisze w nastepnym artykule.

Katolickie Stowarzyszenie Kobiet w Tarnowie (Kolo Prasowe).

nifestacjach narodowych tak, iz wreszcie zostaje
pochwycong i skazang na deportacje do Moskwy.
Staraniem ojca-generata zostaje uwolniona, lecz
zadne napomnienia nie wstrzymujg jej od dalszej,
pracy. Po raz drugi wiadze rosyjskie skazaly ja
na zestanie do Troickobielbazskiego zenskiego mo-
nastyru. WKkrotce udaje jej sie przy pomocy ro-
dakow uciec z tego klasztornego wiezienia za gra-
nice. Udaje sie naljpierw do Rumunii, gdzie wiasnie
formowaty sie polskie Legiony.

| oto marzenia jej dopetniajg sie. Wybuchio
powstanie. W powodzl $wiatta styczniowego ranka
Hemyka widzi nad Polska tune wolnosci. Bez na-
mystu wstepuje do oddziatu putkownika Langie-
wicza i przebywa z nim catg kampanie wojenna.
Walczy meznie i szczeSliwie we wszystkich pra-
wie bitwach : pod Grochowiskami, Matagoszg i Chro-
brza, wséréd dzikich skat i lasow Swietokrzyskich”
Z powodu niezwykiego w bojach jej mestwa zo-
staje adiutanten putkownika. — Po przejsciu kor-
pusu Langiewicza do Galicji zostaje aresztowang
I odstawiong do wiezienia najpierw w Tarnowie,
a poézniej w Krakowie. *

Po upadku powstania styczniowego przeniosta:
sie Henryka Pustowojtéwna do Francji, gdzie zastaje
ja wojna francusko-pruska 1870 r. W czasie oble-
zenia Paryza, pracuje w szpitalu jako siostra mi-
tosierdzia, za co otrzymata od rzadu francuskiego
krzyz zastugi. W 3 lata p6zniej zaslubita Dr Loe-"
wenharda, emigranta polskiego. Zmarta w r. 1881
w Paryzu.

Jak dalece potrafita okaza¢ wszytkie piekne ce-
chy swego charakteru i pogodzi¢ mestwo i odwa-
ge zoinierskag z tagodno$cig matki i zony, niech
nam $wiadczy napis, umieszczonyna jej grobowcu.
w Paryzu, na cmentarzu Montparnasse:

,Bohaterka z r. 1863
nenryka Loewenhard z domu Pustowojtéwna
petna odwagi energii i poswiecenia — w Kkraju

i na wygnaniu, na polu bitwy i w rodzinie”.

Droga do zdrowia.

Stef. L.

1. Rady w nagtych wypadkach.

Odmrozenie.

Trwa zima. Zdarzajg sie w czasie silniejszych”
mrozéw tak zwane odmrozenia. Wystawione na
na dziatanie mrozu konczyny, ulegaja odmrozeniu-

Rozrézniamy trzy stopnie odmrozenia:

| stopien odmrozenia: Skora staje sie sino-
blada, traci czucie, a po pewnym okresie czasu
czerwienieje i tuszczy sie. Odmrozenie to leczy sie
wcieraniem soku cytrynowego w miejsce odmro-
zone. Mozna tez leczy¢ okladem z ptatka ptocien-
nego, maczanego w roztworze spirytusu famforo-
wego z matym dodatkiem wody.

Il stopien odmrozenia: Na skdrze tworza-
sie pecherze wypetnione krwig. W tym wypadku
trzeba potozy¢ opatrunek : Kawatek gazy hygrosko-
pijnej lub piatek Iniany uprzednio wygotowany,
posmarowac ten kawatek gazy lub ptatka Iniane-
go borowazeling lub umaczaé w roztworze kwasu
borowego (1 tyzeczka kwasu borowego na szklanke
przegotowanej wody) z dodatkiem gliceryny. Opa-
trunek ten potozy¢ na pecherze, na opatrunek po-
tozy¢ ceratke lub woskowany papier, wate i za-
bandazowaé¢ (owingc!).

Il stopien odmrozenia — to tak zwany
zgorzel miesni i kosci. Tak odmrozonego najpierw
trzeba rozciera¢ suchym $niegiem, a nastepnie fla-
nelg az do czerwonosci skdéry. Gdy skora zaczer-
wieni sie, naktadamy opatruuek jak przy Il stopniu
odmrozenia. Musi czas jaki$ poby¢ chory w sieni.,
a nastepnie w izbie mato ogrzanej. L6zko, gdy za-
chodzi potrzeba ztozenia chorego, winno by¢ zim-
ne, nawet umyslnie oziebione. W tym wypadku
na domowym leczeniu poprzesta¢ nie mozna. Ko-
nieczna jest porada lekarska i to bezwioczna.

2. Leczenie ziotami.

Ziota odpowiednio uzywane stajg sie dzi§ w dzie-
dzinie leczenia jednym z najskuteczniejszych srod-
kéw lekarskich. Bedziemy je kolejno omawiac, aby
kazda Czytelniczka mogta sobie stworzy¢ apteczke
zielarska.

Brzoza: w koncu lutego nalezy zbierac paczki:
liSciowe brzozy. Zebranymi paczkami napetni¢ pot
flaszeczki dowolnej wielkoSci — nala¢ na nie spi-
rytusu do petna. Buteleczke zakorkowaé¢ — nie-
chaj stoi kilka tygodni. Ptyn ten goi rany i tamuje
krwotoki powstate ze skaleczenia.

Redaktorka odpowiedzialna: Maria Dmochowska.
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