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Odnowi¢ wszystfio w CUcystusis!

Mdria Dmochowska

Nad polskiej ziemi kraing —
bity od zachodu -
Ale na tym czerwieniejgcym horyzoncie —

gorgce, czute, a dla Polski, tkliwe. —

Maria kroluje? Czyzby jg polskie serca, dotad Wierne i kochajace,
to nie tuna nad Polskg -

O nie! Te rézowiace sie blaski —
A ta rysujgca sie wieza jasnogoérskiej Swiagtyni —
i zasad. - Matka Boska bedzie nam krdlowag,

od blaskéw rézowych niebo sie czerwieni. —
od komunistycznej Hiszpanii? A moze polska, ziemia ptong¢ zaczyna i stad ten odblask widoczny ?
jaka$ wiezyca ciemna sie rysuje —
Czyzby na polskie Swieto$ci rzuci¢ sie miaty jezyki ognia palacego sie dzi$ Swiata?

Wspierag,

NADPOLSKIEJ ZIEMIKRAINA...

ach! to klasztor jasnogdrski,

na tup Wyda¢ miaty?

ale to zorza, ktéra Wschodzi —
to symbol zwyciestwa. -
bronig,

serca, ktére choé¢ nieraz ptoche i niestate, ‘Marie kochato i kocha i kocha¢ bedzie wiernie.

!

namragk do obrony!

zycie odqadza za Marie-Matke niebieska i za ojczyzne -
Zyciem S$wietym tysiace cztonkéw Akcji Katolickiej —
Qorgcym sercem tysigce cztonkéw Akcji Katolickiej —
Serdecznym, a ufnym uémiechem tysigce cztonkéw Akcji Katolickiej —
tych, co lekliwi i watpiacy, chcieliby bron bez Walki ztozy¢.
Strumieniami modlitwy, strumieniami mitosierdzia,
aby péiniej blogostawiom te strumienie z Polski sptyngé¢ mogty na Swiat caty...

munizujgcego, poganskiego S$wiata,

...Polska sto¢ sie musi znowu przedmurzem chrzescijanstwa,

nogérskiej twierdzy kréluje nad polskiej Ziemi Kraing...

Maria Dmochowska.

Lekarka.

Przy .style -r had ksigzkami — wybladta siedzi
tntodia panna. Rekg siega po kubek z wodg, a drugg
ujmuje kawatek chleba suchego, aby sie posilic.
Gtodna jest tak. bardzo, ale w pewnej chwili nie-
«dopita wode i ugryziony kawatek chleba odktada,
wstaje od stotu i zdenerwowana zaczyna szybko
chodzie po malenkiej izdebce... Mys$l uporczywa a
buntownicza ja przesladuje. ,P0 co ja sie tak
mecze? Czemu z glodu przymieram? Co mi po tej
medycynie, Kktorg studiowaé zaczetam? Jeszcze
cztery lata — pewmie nie wytrzymami1l? — Zme-
czona, siadta znowu przy stole, gtowe modparia
i wtedy wyobraznia przywiodta na pamie¢ wspom-
Byty wakacje — przyjechata do

nienie. --- —

ciotki na wies... i oto wybuchta tam dyfteria —
czworo dzieci umarto i jedna kobieta — nie byto
ratunku — lekarz bardzo daleko — ludzie na cho-
robie sie nie poznali.. Wtedy na widok rozpaczy
matek i sier6t — ustyszata w sobie - gtos powo-
tania: — ,,Musze byc¢ lekarkg i spieszy¢ ludziom

z pcrnocg'l — Baczna obserwacja zycia — niedoli
ludzkiej - w 'tym postanowieniu jg umacniata...
Totez nie wahajac sie, po maturze wstapita na me-
dycyne... 1 w tym wspomnieniu przyszta lekarka
znalazta odpowiedZz na dreczace ja przed chwilg,
a petne buntu pytania. — — — Ale réwnocze$nie
przypomniata sobie te walke, jakg w domu —
z rodzicami ~ stoczyta, — jak wtedy powiedziata
im, ze to jej powotanie i ze sama o wiasnych si-
tach bedzie sie ksztatci¢, jesli oni jej swej pomocy
odmawiajg... | teraz, gdy rok sie konczy — naukg
i pracg zarobkowag wyczerpana — gdy ostatni eg-
zamin jutro ma zdawa¢, aby na drugi rok studiow
by¢ przyjeta — te watpliwosci jg zaczetly prze-
Sladowa¢. —m Ale walka ta rzeczywisto$ci ciezkiej,
w jakiej sie znalazta, z gtosem prawdziwego po-
wotania — mineta juz — ucatowata krzyzyk, ktory
przed nig lezat i z uSmiechem, ktéry wyrazat wy-
trwanie, podniosta do ust kubek wody i siegneta
po nicdojedzong kromke suchego chleba...

Pie¢ lat pracuje w miescie... Wierna swemu po-
wotaniu spieszy z pomocg biedakom i nieszczesli-
wym, ale ta jej praca nie przynosi prawie zadnych
wiekszych dochodoéw, bo do kobiet - lekarek mato
jeszcze zaufania. Jote* pracg tg jest Smiertelnie
znuzona — tyle biedy — nie tylko biedacy na le-
karstwo nie majg, ale nawet czystej poscieli i bie-
lizny im brak, wilasnego t6zka... 1 chciataby mie¢
setki ztotych, bs7 cho¢ czesci nedzy zaradzié, by
te niedi le wspomdéc... Widzi, ze tak czesto praca

Ksiedza Kordeckiego nam nie zab, aknie! Gios Biskupéw i kaptanéw naszych bedzie nas zawsze pokrzep at,
Beda to tece cztonkéw Akcji Katolickiej,

ktére gasi¢ beda pozar,
matke ziemska.

a my, kobiety, W ich szeregach -
a my. kobiety, w ich szeregach -
a my, kobiety, W ich szeregach -

strumieniami radosnej katolickiej dziatalno$ci apostolskiej
jest

bo Matki Najswietszej ptaszczem otulona —

jej idzie na marne i pamieta te tragiczng chwile
zgonu Antka: biedny chiopiec — tak wierzyt, ze

[onalgo u/drowi. Witat jg usmiechem jasnym, rado-

snym i pytat- ,Kiedy wstane, prosze pani? czy za
tydzien bede. mogt iS¢ do lasul? — Krzepita go
do'ostatka nadziejg, choc wiedziata, ze tylko cud
uleczy¢ go moze. Modlita sie o te taske, o te jedng
faskadjw zyciu, by to dziecko mogto zy¢, ale wi-
da¢ Pan Jezus zerwat ten kwiat piekny dla sie-
bie... Achl ta chwila zgonu — te przerazone jego
oczy — te biagalnie wyciggniete rece — ten o-
krzyk: ratujci- mnie! — do tej chwili brzmi w jej
uszach i dreszczem przejmuje. Nigdy moze nie zda-
wata sobie sprawy z tego, jak Wszechmocnym jest
Bog, a jakg niemoca jest cztowiek i ze w obliczu
Smierci wszystkie wynalazki medycyny, odkrycia,
genialne zabiegi - stajg sie S$miesznie dziecinnym
ratunkiem cztowieka.. Krzyk cztowieka umierajg-
cego: ratujcie mnie! — staje sie w chwili zgonu
tragicznym tylko potwierdzeniem matosci czlowie-
ka, a potegi Boga. ktory jest Panem zycia i Pa-
nem $mierci — A biedna matka Antka, cho¢ znala
jej mitos¢ uo dziecka, cho¢ widziata jej troskliwos¢
i czulg opieke --- twierdzita w rozpaczy matczynej,
ze ona — lekarka temu winna, ze on umart, ze jej
tego nigdy nie ?apomni, bo przeciez od tego jest,
by zycie, ludzkie $mierci wydzieraé... Bolesna na-
groda za wszystko, ale i te przyjeta, bo rozumie
rozpacz matczynego serca, ktdre niesprawiedliwie

wini nieraz nawet dobrodziejow... — RozmyS$lania
te przerwato jej pukanie ostre do drzwi. — Otwie-
ra i wozny magistracki wrecza jej koperte-. — Rzu-

cita mu serdeczne ',dziekujell zatrzaskuje drzwd
i rozrywa pospiesznie otrzymang koperte. Z tresci
listu wynika, ze ma jutro o godz. 11 stawic sie
w Magistracie, w sprawie objecia stanowiska le-
karza miejskiego. — W pierwszej chwili - odru-
chowo — chciata odrzuci¢ propozycje, ale po roz-
wadze doszta dlo przekonania, ze wiecej bedzie mo-
gta zrobi¢ na tym stanowisku, cho¢ zaleznym, niz
w tych warunkach, jakie ma obecnie. — Energia
W nig wstgpita, ta bezsilno$¢ na szereg problemdw,
ktore jg dreczyty, gdzies znikla. — Znowu chce
walczy¢ w imie swych ideatow-. — Wyjmuje z kie-
szeni krzyzyk swo0j — tego nieodstepnego towa-
rzysza pracy --- przyciska go do ust i szepcze:
»,0, Jezu, ty$ to sprawit, by mi poméc! Przyrze-
kam Ci by¢ wierng memu powotaniu, bo wiem, ze
wtedy bedziesz ze twngM

Wieczér... niedtugo drzwi kosciota zamykaé be-
da, a ona kleczy pogrgzona w modlitwie... Bole-
sny szloch dowodzi, ze walke ze sobag toczy, ze

Czyzby te tuny bity od wschodniej rubiezy —

a Wnim Matka Najswietsza,

to odrodzenie,
Polska sta¢ sie musi dla $wiata —
bo choc¢by wszystko osiagneta przewrotna agitacja komunistyczna —

w wiernoéci umacniat, a od dezercji chronit.
umacniaé¢ zagrozone lub Walgce sie mury.

od strony bolszewickiej Rosji? Czyzby te tuny

co twarz ma ciemng ale serce
Czyzby sptongé¢ miata i ta $wigiynia, gdzie Polska

kiore niesie ze sobg dla Polski Akcja Katolicka
Jasnogo6rska twierdzg w potopie komunistycznych haset
jednego nie uczyni — nie zmieni polskiego

I nie zabraknie

| nie zabraknie nam serc Kmicicowych, ktoére

gasi¢ bedziemy pozar zepsucia moralnego.
ratowaé¢ bedziemy zalew nedzy i niedoli.

~rzep/c bedziemy i nadzieje budzi¢ w lepszg przyszto$é —

chroni¢ musimy nasz kraj od pozaréow bezboznego, ko

niezwyciezona, a niepokonana dotad" bedzie, péki wieza jas-

jaka$ chwile ciezkg przezywa... Tak, ona dzi$ po
raz pierwszy w zyciu ustyszata stowa mitosci z tg
prosba, by zong zostata... Nie przyszia ta chwila
nagle, ona sie iej spodziewata i zdawalo jej sie, ze
prosto j bez trudnosci wypowie stowa: ,Powota-
niem moim — praca lekarska! By¢ Zzong i matka,
a zarazem lekarkg — nie mozna, bo ani jeden, am
drugi obowigzek nie bedzie spetniany dobrze. Nie
moze byé dwoch pierwszych obowigzkéw, a w zy-
ciu kobiety — gdy tak jest — najczeSciej konczy
sie bolesnie i dla niej i dla dziecill — Taka odpo-
wiedZ da¢ obiecywata, ale gdy chwila ta nadeszia
i gdy dzi$ jeszcze — wieczorem — bedzie musiata
to powiedzieé, zrozumiata, ze to chwila préby: co-
jest jej powotaniem: rola zony i matki, czy praca
lekarki. — ,,PowiedZz mi, Panie Jezu, powiedz, kt6-
rg drogg mam is¢? 1— szepce bezradna, bo serce
jej kobiece za cieptem domowego ogniska tesknito,
bo mys$l o wilasnych dzieciach szcze$liwg jg czy-
nita... ale réwnoczesnie™ wiedziata, ze jest opie-
kunka setek dzieci, ze niesie ulge i pomoc tylu lu-
dziom, ze musi tyle jeszcze zamiaréw swoich u-
rzeczywistnié... W tej walce ze soba prosi o po-
moc jedynie Boga, bo Jemu tylko zwykia swe
sprawy wyznawac... Czyzby jej nie dat wskazania?
Koscielny kluczami niecierpliwie dzwoni, trzeba
wstaé, i$¢; co gorsze — pozostaé w niepewnosci...
Zmrok byt, gdy na ulice wyszta, az tu nagle jaka$
dziewczynka chwyta jg za reke i zalana tzami,
moéwi: ,,Prosze pani dloktér do mamusi, bo umrze,
szukam panig doktor juz tak dawno, niech pani
idzie predko uratowa¢ mamusie, tak mi tatu$ ka-
zat powiedzie¢. Nas do izby nie wpuscili, nie wiem,
co sie statoll! - Biegng szybko, dziewczynka led-
wie nadgzy¢ moze za nig... a w jej gtowie tysiecz-
ne mysli wiruja — mowi sobie: ,Jesli uratuje zy-
cie tej matki — sama za maz nie wyjde — matka
nie zostane — poswiece sie, by stuzy¢ innym mat-
kom1l...
~ Dobiegty wreszcie — pchneta drzwi i znikta za
nimi...

»Dziekujemy pani dioktér, bardzo dziekujemy,
a myslatem, ze juz bedzia za po6zno. | pani doktor
musi sie czu¢ szcze$liwa, gdy zycie ludzkie ura-
tuje! Bdg zaptacll Tak — musi by¢ szczeSliwa
szcze$ciem innych, bo witasnego szczescia sie wy-
rzekta... by pojs¢ za glosem swego powotania
Krzyz bedzie jej przewodnikiem i podporg na tej
samotnej drodze zycia, ale ta najpewniejsza droga,
nad ktérg gwiazdg przewodnig Chrystus i stuzba
dla Niego!
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Maria Starowieyska.
Dziecko ktamliwe.

Pismo $w. nazywa szatana ojcem klamstwa
i twierdzi, ze jezeli kazdy grzecn j wystepek po-
chodzi od niego, to najwybitniejszg ceche i jakby
pieczeé jego osobistg posiada kiamstwo i jemu po-
krewne: obtuda, podstep, chytrosé.

Wada nieszczerosci szeroko w spoteczenstwie
naszym rozros$nieta i gleboko zakorzeniona, za-
wdzieczg rozwo6j swej kilku przyczynom:

- Wpltyw Rosji, z ktorg sasiadujemy zawsze,
a ktora przez 150 lat panowania polityczne-
go nad wiekszg potowg naszego Kkraju, saczytla
w nas jad falszu za pomoca: terroru, przekupstwa
i fatalnego przyktadu.

- Rozpanoszenie zydostwa, ktdrego zdolnosci
handlowe sftojg na oszustwie, ktére kretymi meto-
dami dochodzi do majatku, a wrosto tak silnie
w kraj nasz, jak pasorzyt w rosling, z ktérej czer-
pie soki.

— Powszechna bieda i brak szacunku tak
dla jednostki, jak dla kazdej instytucji reprezentu-
jacej panstwo, czy organizacji spotecznej, majacej
na celu podnoszenie ducna ludzkiego i umiejetno-
§ci ogolnej.

To sg powody, dla ktérych dziecko przychodzi
wr Polsce na Swiat juz jak gdyby w skoOrze weza
i zaledwie pierwsze wyrazy umie skleci¢, juz mija
sie z prawda, a wkrotce potem kilamie stowem
i czynem, uczy sie podstepu i ,nabierania” od star-

Anna Konopczyna.

Nowe otoczenie.

Gdy konczga sie wakacje i zbliza sie moment roz-
poczecia nowego roku szkolnego, niejedno serdu-
szko dziecinne bije mocniej, wyczekujac chwili, gdy
i ono, za starszym rodzenstwem, czy towarzysza-
mi zabawr péjdzie do szkoty. Chwila to wazna bar-
dzo i wzruszajgca i dla dziecka i dla matki. Dzie-
cko, niezaleznie od tego, czy jest ono z natury
Smiate i pewne w usposobieniu, czy tez bojgce sie
i nieSmiate, spodziewa sie wiele po tej drwili, ale
i z pewnym lekiem odnosi sie do niej.

Oto skoncza sie czasy bezwzglednej swobody
i urwisowania, trzeba wciggng¢ sie w prace i po-
rzagdek szkolny, a o tym rozmaicie starsze dzieci
opowiadajg. Z drugiej strony zaciekawione jest
dziecko tym, co tam pan nauczyciel bedzie opo-
wiadat i uczyt i jak to wesoto jest bawi¢ sie w ta-
kim licznym gronie rédwiesnikow.

Matka znowu mysli z lekiem i bojaZznig, jak tez
tam poéjdzie jej pociesze na tej nowej drodze w zy-
ciu. Mysli o tym, zeby sie dobrze uczyto, zeby go
nie poszturkiwali, zeby mu kto$ nie dokuczat.

Kazdy, kto kocha dzieci, zwrocit pewno uwage,

Maria Jordanowa.
Wiescl ze Swiata.

Chiny. Na wschodzie Azji lezag wielkie obszary
ziemi, ktére do konca zesztego stulecia stanowity
Cesarstwo Chinskie. Na poczatku tego wieku roz-
padto sie cesarstwo na liczne republiki, zwalcza-
jace sie nawzajem. Krwawe wojny domowe trapig
odtad Chiny — anarchia nie ustaje.

Religia wiekszosci jest Buddyzm, ale w pomie-
szaniu z zabobonami i wierzeniami roznych ludléw.
Ludzie wyksztatceni, umiejacy pisa¢ (co u Chinczy-
kéw rzadkoscig wobec wielkiej ilosci znakow stow-
nych) wyznajg religie Konfucjusza, Chinczycy po-
wymyslali sobie r6znych bogéw — petno posgzkéw
tych bozkoéw wszedzie.

Kiedy w XVII. wieku przybyli Jezuici do Chin,
zastali tam rozne religie azjatyckie, nieche¢ do ob-
cych ludzi wielka, jednak zdotali zyska¢ dla Boga
prawdziwego wyznawcow, okupionych krwig me-
czenskg misjonarzy.

Obecnie praca misjonarzy, bardzo licznych zgro-
madzen zakonnych przynosi owoce. Nawrdcen co-
raz wiecej. Wielkiem zdarzeniem byt w roku 1935
Kongres Akcji Katolickiej w Szanghaju. Byt to
pierwszy Kongres Akcji Katolickiej w Chinach,
w ktérym obok duchowienstwa wzieli udziat lu-
dzie Swieccy i to osobistosci wybitne ze Swiata rzg-
dzacego i dyplomatycznego. Prasa katolicka sie
rozwija tak w jezykach europejskich, jak i w je-
zyku chinskim.

Liczne szkoty Kkatolickie, prowadzone przez
rézne zgromadzenia, wychowujg przyszte zastepy
miodziezy Kkatolickiej, kadry miodych misjonarzy.

WLELASNEMI SIEAMI.
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szych i miodszych, od przetozonych i kolegow,
z potrzeby lub ze zwyczaju, dla korzysci lub sportu.

W takich warunkach jest niezmiernie trudno
wychowaé dziecko prawdomdwne i szczere, brzy-
dzace sie klamswem, jak zarazalidace prostg dro-
ga do celu.

A jednak ewangelia wyraznie nam mowi: ,Nie- |

chaj mowa wasza bedzie prosta: tak — tak, nie —
nic*. Zaleca nam unikanie zakle¢ i przysiegania na
prawde s!(\v naszych, bo istotnie tylko tam, gdzie
niczyjemu stowu wierzy¢é nie mozna, wkrada sie
zZwyczaj popierania najprostszego zdania wykrzyk-
nikiem: jak matke kocham! — stowo honoru da-

je! — niech mie piorun trzasnie! — jak Bo6g na :

niebie! — Gdy stysze takie zaklecia nie tylko miar-
kuje, ze kto ich uzywa, zazwyczaj klamie, ale na-
wet te zdawkowe, a jakze bezmys$lne przysiegi, by-
najmniej nie wzbudzajg zaufania.

Klamstwo jest poczagtkiem nieuczciwosci, tatwg
drogg pokrywania miodzienczych wystepkow:
dziecko lekko decydujace sie nan, traci wcze$nie
szacunek dla samego siebie, pozbywa sie niejako
wiasciwego sgdu o swym postepowaniu. Jest ono-

wsérod wad dzieciecego wieku tg, ktéra najbardziej :

obniza warto$é jednostki i tak niezmiernie ciezka
do wykorzenienia, ze gdy w cyklu pogadanek o
»dzieciach trudnychl probuje poda¢ na nig po-
mocne $rodki, wole raczej wyprzedzi¢ wypadki
i doradzi¢ metody zapobiegawcze tak wczesne,
aby do rozwoju jej nie dopuscié.

Ojcze i Matko! Jesli chcecie wychowac dzieci
swe na ludzi prawdomdwnych i rzetelnych, mu-

jak bardzo rozczulajagcym widokiem jest taka pierw-
sza klasa, maszerujagca do koSciota na nabozenstwo,
czy tez spieszaca mlo szkoty. Te glowiny chiopie-
ce do skory ostrzyzone, te kusiutkie warkoczyki
dziewczynek, ndzki i rgczki takie jeszcze malenkie
i dziecinne, a juz spieszg do swego- obowigzku z po-
waga, juz niosg ten swaj pierwszy ciezar — ksigzki
szkolne.

Od jednego dinia, od jednej godziny znajdujg sie
one w catkiem nowym otoczeniu, w nowych wa-
runkach i muszg sie do nich dostosowaé. A nie
wszystkie dzieci jednakowo odczuwajg te zmiane
i niejednakowo ona na nich wptywa.

Jedne zastrasza gwar, ruch, ilos¢ kolegéw i ko-
lezanek; przeraza je konieczno$¢ odpowiadania gto-
$nego panu nauczycielowi. Jak S$limak, ktéry za
zblizeniem gatgzki chowa rozki, tak takie wrazliwe
dziecko zamyka sie w sobie, cichnie, milknie, jak
to méwig ,wstydzi sie“ i cho¢ nieraz bardzo pojet-
ne, zdolne i pilne - nie umie tego okazaé.

A inne znowu czujg sie w tym matym ulu, ja-
kim jest szkota, jak Zzrebaki rozhukane na pastwi-
sku. Dokazujag, krzycza, gonig, pierwsze do psoty,
ale z naukg to moze nie calkiem jest w porzadku.

Rola matki — to bacznie przygladac¢ sie swemu

Stynny uniwersytet katolicki ,Aurorall daje wielu
katolikow na wysokich stanowiskach.

Kobiety chinskie katoliczki sg bardzo czynnymi
apostotkami, na kazdym polu pracuj gorliwie.
W jednym z miast dwie siostry katoliczki zatozyty
szkote dla dziewczat, w ktorej 90% jest katoliczek.
Przyczynity sie one do nawrdcenia 25 rodtzin.

Nawrdcenia idg tatwiej na wsi. Rolnictwo jest
zatrudnieniem wiekszej czesci Chinczykéw w pro-
wincjach potozonych nad rzekami. Niedawno jeden
z katolikow, powrociwszy ze studidw w Europie,
zatozyt ,,Chinskie Zjednoczenie Chiopskiedl i spét-
dzielnie.

Trudniej o nawrdcenie w miastach, wsrod ubo-
giej ludnosci; ale i tu wspotdziatajg kobiety — ka-
techistki. Powstato nowe zgromadzenie chiniskich
katechistek. Ponadto liczne klasztory zenskie przyj-
mujg kandydatki z miejscowej ludnosci.

I wsrdéd kleru coraz wiecej Chinczykow
w mys$l zyczenia Ojca $wietego, ktory sam w Rzy-
mie udzielit sakry biskupiej pierwszym biskupom
chinskim.

Irena Breza.

Majowa plesn.
Powietrze drzy biekitem
| ztotg stonca falg.
tagka zielenig tryska,
Maki sie w zbozu pals.

A £ 1

sicie stworzy¢ im w domu atmosfere czystg i szcze-
rg, wolng od fatszu i udawania. Musicie strzec mo-
wy swojej i postepowania, tak wzajemnie wobec
siebie i dzieci, jak i poza domem w stosunku z dru-
gimi.

Nastepnie wystrzega¢ sie zbytniej srogosci za
drobne przewinienia, a raczej wypadki, przynoszg-
ce szkode w naczyniu i majatku, a nie bedace istot-
~nym ztem. Jesli dziecko za zbity garnuszek Ilub
I'plame na ubraniu dostaje bezprzyktadne bicie,
J z pewnoscig w stusznej obawie o wtasng skére be-
i dzie nadal ukrywaé i wyktamywac sie od tego ro-
I dzaju przewinien.

Szczero$¢ powinna by¢ juz podmurowana, gdy
malec idzie do szkoty i przez caly czas uczeszcza
do klas, powinna matka wspomaga¢ dobre checi
dziecka, chcacego kroczy¢ drogg prawdy; by¢ mu
powiernikiem i ostojg w trudnych przejsciach z wita-
dzg i ztymi kolegami, nigdy za$ nie pochwalaé, nie
popiera¢ i nie pokrywac¢ milczeniem jakiejkolwiek
nieszczerosci. Naduzywanie zakle¢ i stowa honoru
musi by¢ zabronione, dzieciom nalezy wierzy¢, do-
pdki o ich nieszczerosci sie nie przekonamy,

Kiamstwo rozmys$ine i stwierdzone musi

surowo ukarane.

by¢

Specjalng opiekg nalezy otoczy¢ dziecko nie-
Smiate i trwozliwe, pamigta¢ za$ zawsze o0 tym,
ze tylko krysztatowy przyktad z jednej strony, a
z drugiej zaufanie i tatwy przystep do rodzicéw da-
je rnbznos¢ i‘rekojmie wychowania cztowieka rze-
telnego i odwaznego w prawdzie stowa i czynu

dziecku w tych pierwszych chwilach, gdy ono
wstepuje w nowe otoczenie. Trzeba by¢ w poro-
zumieniu z nauczycielem, czy nauczycielkg. My
znamy zachowanie naszych dzieci w domu, oni je
widzg na codzien w szkole. Uzgodniwszy spostrze-
zenia jedne i drugie, mozna lepiej pozna¢ charak-
ter swego dziecka, poméc mu i pokierowa¢ nim
Czasem otoczenie szkoty zmienia zupetnie usposo-
bienie dziecka.

Znatam dwie matki sasiadki, ktorych chiopcy
réownolatki poszli razem do pierwszej klasy. Jeden
byt cichutki i spokojny w domu, nawet troche nie-
dotega, drugi rozbijaka i psotnik, jakich mato. Gdy
zblizat sie czas pierwszej wywiadéwki z nauczy-
cielka, obie matki szty na nig z pewnym niepoko-
jem, jak tez tam sie sprawowali w szkole ich chtop-
cy. Jakiez byto zdziwienie, gdy okazato sie, ze ten
cichy byl najnieznos$niejszym uczniem w szkole,
rozmawiat na lekcjach, me uwazat, przeszkadzat
innym, a ten rozbijaka w domu zachowywat sie
w szkole spokojnie, grzecznie i z zastanowieniem.

Z tego wszystkiego wynika, ze nie dos$¢ dziecko
zapisa¢ do szkoty i posyta¢ do niej, jeszcze trzeba
Sledzi¢ i uwazacé, jak ta zmiana otoczenia, wptywa
na nasze dzieci i odpowiednio do tego z nimi poste-
powaé, by im byé pomoca w pracy.

W poszumie koniczyna
Fioletem juz zakwita,
Sczodrymi btawatami
Uozbtekitniaty zyta.

Ziemia oddycha trawg

| kwiatéw rzeska woniag,
Powietrze chdérem ptakéw,
Co wsrdd zieleni dzwonig.

Murawa, jest, jak jeden
Zielony bukiet ziemi,
Znaczong pszczOt brzeczacych
Iskrami ztocistymi.

Bo wiosna, to maj —

Maj, miesigc naszej Pani,
Co nam posrdéd tgk kwietnych
| posrod p6l hetmani

Dla ktorej wszystkie sady
Rozkwitty i polanki,

Dla ktérej srebrzg sie noce
| ISnig od rosy poranki.

Dla ktorej my, Jej dzieci
Pie$ni niesiemy tej ziemi.
O spoOjrz Ty na nas Pani
Oczyma taskawymi!

Z Twojego spojrz Ottarza,

Co w kwiatach, jak tgka tonie
| pobtogostaw nas Pani,
Krolowo w gwiazd kotonie!
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Nadchodzi przepiekny, strojny w kwiecie maj, ,,miesigc Maili*.

L BOGIEM

Oczy wszystkich wiernych zwracac sie bedg tak czesto o tym miesigca

do matki Boga i ludzi, Krélowej nieba i ziemi; wszyscy beda sktada¢ Jej w dani swe korne modlitwy i szczere postanowienia naslado-
wania Jej zycia. W tym hotdzie, sktadanym Marii i w pracy nad odzwierciedleniem w sobie Jej cnot, przodowa¢ winny kobiety kato-
lickie. Podane nizej rozwazania, na tle niektorych cn6t Matki NajSwietszej, niech przyczynig sie za taska Ducha Swietego do odrodzenia
duchowego naszych kobiet i utwierdzenia ich w dobrym.

ZYCIE WEWNETRZNE. SKROMNOSC | PROSTOTA. DUCH OFIARY | POSWIECENIA. WYTRWANIE NA POSTERUNKU.
l. TYDZIEN. Il. TYDZIEN. Sr. tydzien. IV. TYDZIEN.

Uwielbiaj duszo moja Pana" — tak ,Oto ja stuzebnica Panska" — oto sto- .Matka najbolesniejsza zowiemy Marie Zdumiewa nas w zyciu Matki Najswiet-
$piewata Maria nie tylko w radosnej chwi- wa Marii Panny wypowiedziane w dzie- Panne, ilekro¢ wspomnimy sobie na bez- szej Jej bohaterska postawa wobec zycia
li. kiedy otrzymata niebiafiska wies¢, iz jowej chwili, kiedy Stowo Boze stawato miar Jej cierpieri i bolu. Jej serce — sied- i jego trudnosci i przeciwnosci. Mimo u-
Matka bedzie Syna Bozego. ale cale Jej

sig Ciatem. Jakze one charakteryzujg Mat-

béstwa, mimo tak ciezkich przejs¢, jak

Lo S L i i i bite, Jej zycie — t
zycie byto radosng piesnia uwielbienia ke Syna Bozego! Pokorna ta stuzebnica mioma mle.czam| pr-ze ite '91 zycile 0 ucieczka do Egiptu, zapowied? meki Jej
téjéwietszego Maiestatu Bozego. Dusza ) o 1 droga krzyzowa, wiodaca lia szczyt Gol- Syna. cierpienia na Kalwarii — Ona na
Jei byta ustawicznie zjednoczona z Bo- Panska — cate zycie byta petng skromno- goW, pod stopy, krzyza Chrystusowego. y » p ' : .
giem; w' ciszy i w skupieniu, oraz w mo- éci i prostoty w obejéciu z bliznimi. Ale duch Jej nie traci pokoju: peina o- chwile nawet nie zachwiata sie, zawsze
dlitwie rozmysla, jak najlepiej ma spetnié Skromno$é w obejsciu i prostota — to riary i poswiecenia przyjmuje od Boga zostawata petna poddania sie pokornego
w0|e'Boze1 i SW? wysokie .| dostojne po- zachowanie sie naturalne, bez wywyzsza- cierpienia z poddaniem sie Jego woli woli Bozej. Nie padto z Jej ust ni stowo
stannictwo Matki Syna Bozego. . . - . - ' wyrzutu lub skargi! Bég, ktéry Jag wy-
Wiclkim i dostojnym jest i twoje po- "o S'® ale [ bez plaszczenia si¢ przed Jakiz to wzniosty przyklad dla kazdej  °° 0 GRS
stannictwo, matko droga. Zlecit ci Bég wyzszym; nie masz tam pychy, ale nie matki katoliczki. Bo i jej droga nie ro6- .ral ,0 nle.zw'y €) godnoscl, wspiera a,
wielkag sprawy do spetnienia — patrzze, ma tam i nieszczerej pokory. Tyle ta cno- zami zastana. Obowiazki domowe odry- I oswiecat i sit dodawat do wytrwatosci.
by$§ misje swg nienagannie wykonala. ta ma uroku i powabu, Zze wszystkie serca waja ja nieraz nawet od modlitwy, dzieci Tej meznej postawy wobec zycia i jego
Znasz ,swe zadanie i postannictwo — od razu ziednvwa . . L . . trudnoéci tak bardzo dzi$ potrzeba kobie-
. datas: dzié T jednywa. wotaja o jedzenie i ubranie, maz stawna ) S . . .
Juz o tym rozmyslatas; dzis przejmij sie Jak mile sprawia wrazenie obcowanie ] ) . cie katolickiej. Walczy¢ ona musi na Kil-
do giebi ta prawda, ze wtenczas dobrze ) i o ) nieraz daleko idace wymagania, domow- Ku frontach: z wrogami swei duszv. z Wro-
spetnisz swe obowiazki, jesli — na$ladu- prostej kobiety z dostojng i uczong pania, : g J A

jac Matke Boza — prowadzi¢ bedziesz
cie wewnetrzne,
jacej.

A $rodkiem, utrzymujacym
wnetrzne — to skupienie. W rozproszeniu
i roztargnieniu nie ustyszysz gtosu Bo-
zego i tatwo upa$¢ mozesz. Stad Pan Bdg
mowi: ,WynijdZ na pole, a tam bede mo-
wit z tobag"; m— ,Zawiode jg na puszcze
i bede moéwit do serca jej".

Praktycznie to przeprowadzit
zus, biorgc Apostotdw
osobno”, kiedy
szych nauk.

Skupienie wewnetrzne prowadzi dusze
do Pana Boga, chronigc™g skutecznie od
grzechu. Jak przyjemna jest Bogu modlit-
wa. ktéra ptynie ze serca skupionego, za-
topionego catkowicie w Bogu. W rozgwa-
rze i hatasie, w huku i stuku zycia wspo6t-

czesnego, w przeréznych klopotach i za-
jeciach, jakze tatwo mozna zapomnie¢ o
PogitT '

Staraj sie o duchowe skupienie. Pierw-
szag okazig do skupienia sie¢ — niech be-
dzie ranne przezegnanie sie,
serca do Boga i

zy-
zycie w tasce poswieca-

zycie- we-

Pan Je-
i,na gore wysoka
im miat udzieli¢ wazniej-

wzniesienie
modlitwa poranna. Inne
okczie to: modlitwa przed positkiem, Aniot
Panski, pizeczytanie ustepu z Pisma S$w.
i religijnej ksigzki, nawiedzenie Najsw.
Sakramentu, wieczorny rachunek sumie--
titg. akty .strzeliste i t. p.

Najpetniejsze skupienie duchowe, a za-
razem |1 najintensywniejsze zycie we-
wnetrzne znalez¢ mozna u odprawiajacych
-rekolekcje zamkniete.

Zastan6w sie terazt matko droga, i od-
powiedz sobie; Kiedy starasz sie o sku-
pienie? lle razy w ciggu dnia podnosisz
(ttty$l swojg ku Bogu? Jakie praktyki sku-
pienia stosowata$ w swym Zyciu? Co po-

gdy ta rozmawia uprzejmie, nie pragnie

okaza¢ swej wyzszoS$ci, nie krepuje swym
zachowaniem,

pozwala jej pizestawac,

z soba, jakby z réwng stanowiskiem i wy-

niey maja swoje pretensje, wszyscy chca,
by im matka, gospodyni domu dogodzita,
lub wprost obstuzyta. | nie ma matka u-

boga, a nawet i przy wiekszym gospodar-

gami dusz, jej pieczy powierzonych, a
katoliczka i cztonkini Akcji
Katolickiej walczy¢ musi z wrogami Chry-

stusowymi, co

jako prawa

radziby dzieto Jego — Ko-

stwie ni chwili pokoju, ni chwili na od- L o . i
ksztatceniem. Taka skromno$¢ w obejsciu poczynek, ni chwili nawet na czytanie sciot Swiety, obali¢ i zniszczyc.
szczegblniejszy wywiera urok, zjednywa A tak Kazdy pragnie, by byla zawsze W' tej walce nie wolno ustapi¢ dla mi

i i - ' tego spokoju, nie wolno zaniecha¢ dalszej
O_d razu serce, _bUde .szacunek ! sympaT dobra, pogodna, zyczliwa i uSmiechnieta... bg P _] | lozvé 2 i od !
tie! Podobnie sie dzieje, gdy tak uprzej- Co potrafi da¢ tyle mocy matce, by obrony, nie wolno ztozyc orgza |1 0dpo
; ; ; ' czaé, choéby zniechecenie, zmeczenie, nad-
mie IozmaW|a. stars-za _k?b'em z'mlodsza, nie stracita nigdy cierpliwo$ci i pogody? A ' . Y tk d‘? ‘?I e dal
gdy tak obcuje majetniejsza kobieta z u- Oto duch ofiary i poSwiecenia. Jest ciez- suwato ¢l matio droga, mysl, ze calsza
P walka zbyteczna, ze gtowag muru nie prze-
boga. Skromnos¢ i prostota — to prze- kigj— to pewna, lecz matka, odznaczajaca . -y . g a 3 p.
piekny rys charakteru, ktéry réwnie piek- bijesz, ze nie dasz rady zi, ktore jak

sie duchem ofiary i poswiecenia, nie u-

nie zdobi wysokich stanowiskiem i wy- pada na duszy, nie narzeka, cho¢ czasem féla zal.ewa s’wia-t. OpOk ciel.Jie ' przy .to-
ksztatceniem, jak i najubozszych. Wykwi- i sily opuszcza. Westchnie do Boga, po- b'e’ stojg szeregi ty5|,eczne |r-1nych'k0b|et,
tajg one z giebokiej cnoty pokory: i do- prosi o mestwo, o wytrwato$¢, o cierpli- kto.re- aKa sa'r-na mysla przejete, ida od-
brze pojetej mitosci blizniego. wos$¢ i z otuchg w sercu do dalszej za- wa-lznl.e W bl za spralw'el Chrys'tusowq;

Zdobywaj te cnotg, matko droga, ty, biera sie pracy w my$l stow Sw. Pawta: M|a+azbys v tylko opus.cm fece 1 cofnac
ktora czytasz te stowa! Okazesz sig¢ przez I sie z posterunku? Przenigdy!

ich praktyke prawdziwg stuzebnicg Bo-y
73, a nie stuzebnicg S$wiata, ktéry nie zna

»Statem sie wszystkim dla wszystkich, a-

byin wszystkich zbawit. A wszystko czy-

nie dla Ewangelii, abym sie stat jej u-

Zapewne trudnos$ci wielkie stojg na dro-
dze, ale czyz nie styszysz stéw Ducha $w.:

skromnosci i prostot’ ! czestnikiem™. " Zv-vyciezcy dam nagrode! CZyi,- ni/e dola-
Wyrézniaj si¢ ta cnotg ty, czlonkini Cztonkowie Akcji Katolickiej specjalnie tuje twych L_jSZL_J gorace Wez.wan.|e sw. Pa-

Akeji Katolickiej. Zyskasz przez to nowe Przodowaé winni drugim duchem ofiary wia: ,,PranJ. Jako dobry zoinierz Jezusa

kandy datki do Oddziatu, oraz cze$¢ i sza- i poswiecenia. Wyplywaé on winien » naj- 1 Chrystusa™!

cunek dla organizacji A. K czystszej pobudki; chce sama zbawié sie Zatem  nie zrazaj si¢ trudnosciami.

stotg w obejsciu wyrdzniajg sie cztonki- '

nie Kierownictw Oddziatéw, czy Okregow!
O. ile wtenczas uniknie sie zadraznien, a

wszystkich dokota, chce ofiarg swojg prz/j*
czyni¢ sie do nawrécenia grzesznikow.

walcz (0 majestat Kosciota Swietego. Wy-
trwaj na posterunku, cho¢by to wymagato

_ o o Zastanéw sie teraz, matko droga, nad Wielkiej z twej strony ofiary i poswig-

jak pieknie rozwinie sie praca ku chwale sobg i odpowiedz sobie: Jakie twoje jest i cenia!

Bozeil usposobienie w ciggu dnia? Czy wesote Zastanéw sie teraz nad soba i odpo-
Zastanow sie teraz droga czytelniczko, i pogodne, czy opryskliwe i niezno$ne? wiedz sobie: Jak starasz sie o zbawienie

na sobg i skontroluj swe postepowanie. Co jest tego przyczyna? Co nalezy wyko- twej duszy i dusz bliznich? Jak bronisz

Moze znajdziesz wiele uchyDieA i brakow! rzeni¢? Nad czym popracowac? Zapamie- ! spraw Kosciota $wietego? Jak spetniasz

Zabierz sie szczerze i odwaznie do pracy
czynigc praktyczne, dobre po-
stanowienia w tym przedmiocie.

taj sobie te stowa $w. Pawta: ,A ja bar-
dzo rad natoze i nadzwyz sie wydam sam
za dusze wasze".

*

obowigzki cztonkini Akcji Katolickiej? Jak
walczysz z pokusg zniechecenia i lenistwa?

stanowisz na przyszto$¢? Kiedy odpra- nad soba,
wisz rekolekcje zamkniete?
Teresa Szijrajew.

Zaslubiny.

Do krola wegierskiego Beli przybyt raz w od-
wiedziny brat jego Koloman ksigze halicki z zong
swa Salomea. Swiatobliwa Salomea, zachwycona
poboznos$cia, cnotg i wdziekiem kilkuletniej Kingi,
zapragneta ja mie¢ w przysztosci za bratowe. 'Po-
kochawszy Kinge, wzieta jg na krétki czas ze sobg
do Polski. Tam ujrzeli jg po raz pierwszy miody
krolewicz Bolestaw, brat Salomei i matka ich oboj-
ga, wdlowa po Leszku Biatytn, Grzymistawa.

Bolestaw, doszedtszy do Ilat miodzienczych,
abjgt panowanie nad Ziemig Sandomierska. Zna-
lazt sie w niebezpieczenstwie wrogich sasia-
doéw. Potrzebowat wzmocni¢ ksiestwo przeciw dzi-
kim Tatarom. Panowie polscy, rozumiejagc grozne
potozenie krélewicza i kraju, za namowg Grzymi-
stawy, udali sie na dwdr krdla Beli do Wegier?
proszac o reke Kingi.

Cnergiczny i dbaty o dobro i rozszerzenie gra-
nic swego panstwa, oraz pozyskanie moznych sg-
siedzkich stosunkdw, krdl Bela chetnie przyjat o-
Swiadczyny. Nie bal sie oddaé¢ cdrki w rece Bole-
stawa, ktory, jak pisze kroniKarz: ,Byt to czto-
wiek czysty, wstydliwy, skromny i tagodny, nie
oddajacy nikomu ztem za zle, str6z swobod ko-
Scielnych, prawdziwy mitosnik rycerzy i dobrodziej
wszystkich zakonow".

Miodziutka Kinga, mitujgca rodzicow i kraj,

zgodzita sie na wyjazd do Polski. Rzewnie poze-
gnawszy dom rodzicielski, w towarzystwie dziewo-
stebow wybrata sie w dalekg droge.

Na spotkanie Kingi wyjechatl krél Bolestaw, od-
Swietnie, bogato ubrany, w towarzystwie matki,
biskupa Prandoty, licznych panéw i dworzan.

Oblubiency spotkali sie pod Krakowem, po czym
razem zdazali na Wawel.

Kinga od najmtodszych lat usitowata patronke
swg Sw. Kunegunde, cesarzowga, nasladowaé w po-
boznosci, pokorze, umartwieniu, uczynkach mito-
siernych, a nade wszystko w nieskalanej czystosci
serca.

Czytamy w legendzie, ze Kinga, przybywszy
na zamek w Krakowie, poi ztozeniu szat podrdznych,
przywdziata piekng suknie z trojakiego jedwabiu
szyta, o rekawach waskich, wstegg od tokcia ku
dioni sznurowanych. Szate miata luzno w pasie,
tancuchem ztotym, drogimi kamieniami wysadza-
nym, opasang. Dwa warkocze upiete w okrag na
uszach i opaske z peret na czole majac, wygladata
uroczo. Tak ustrojona Kinga, wysoka, o cerze i o-
czach ciemnych, w chodzie skromna i przyjemna,
0 postaci ksztaltnej i wiotkiej, gotowg byta na po-
stuchanie u krola Bolestawa.

Ten uprzedzit jg i sam wszedt do .komnat! kré-
lewmej. Stangt przed nig i rzekt w zachwycie:
»Najmitosciwsza panno, otom jest, pro§ o co chcesz,
a pewno ci nie odméwie — co rozkazecie"?

Kinga o$mielona tg przemowsg, drzacym od

Co postanowisz na przyszto$é?

wzruszenia odpowiedziata glosem: ,Kidlu najmi-
tosciwszy, nim staniemy przed ottarzem i Slubowac
sobie bedziemy dozgonng wiarg, wyznam wam ta-
jemnice serca mego. Jest kto$, ktérego nad wszel-
kie dobra ziemskie mituje, leu nie jest ani cesa-
rzem, ani krélem On jest ponad nimi wszystkimi.
To Bég Czitowiek. Zbawiciel moj i catego Swiata.
Jemu oddatam dziewicze serce moje. Gorgca mitosc
rodzicow i Ojczyzny nakazywaly mi zosta¢ wa-
szg zona. Najwierniejszg matzonkg wam bede, stu-
g3 waszg pokorng i towarzyszka dozgonng, ale zo-
ng wedle praw ludzkich by¢ nie moge. Wy, Mito-
Sciwy Panie, nie o$mielicie sie¢ potargaé wezia-
Swietego. Panem nade mna jestesScie, rozkazywac
mozecie, mnie przystoi stucha¢ — innej broni nadl
modlitwe i {zy nie mam®.

Ustyszawszy te mowe Bolestaw,
i cicho z komnaty odszedt.

Nazajutrz w katedrze biskup Prandota stulg
zwiagzat rece krolewskiej pary dozgonnym S$lubem.
Godj? weselne trwaty dwanascie dni wsrod zabaw,
turniejow i towow. Podczas uczty weselnej, wsrod
dostojnikow duchownych i Swieckich, szepnat kroli
Bolestaw miodej swej matzonce przyrzeczenie:
»,Oblubienicy Bozej nawet mys$lg nie tkne, bo nie
godzi sie, aby stuga Bozy targal sie na wiasnos¢
swego Pana".

Po uroczysto$ciach weselnych odestat krol Bo-
lestaw mtodziutkg Kinge pod opieka swej matki do
Korczyna.

spowazniat
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Laura Markowska.

Ileoiyma (Czcicielka Bogal.

W stanach, pozotktych kartach historii ubie-
gltego stulecia, ktéry stusznie moze uchodzi¢ za
wiek tutactwa narodu polskiego, znajdujemy obok
wodzow, bohateréw’ wojennych, nieskofnczong liste
stawnych imion, o ktérych nam zapomnie¢ nie go-
dzi sie i nie wolno.

Zdawac¢ by sie mogto, ze po klesce powstania
1831 r., strasznych kataklizmach i przesladowaniach
Polakéw, zwtaszcza pod zaborem rosyjskim, duch
w narodzie ostabnie lub zginie bezpowrotnie.
staty czasy, jak o tym mowig dzieje, gdy za czy-
tanie lub S$piewanie patriotycznych utworéw wy-
sytano na Sybir. wszelKie instytucje naukowa, czy-
telnie i biblioteki niszczono, szkoty polskie zamy-
kano. Kiedy po miastach rdzennie polskich zaczeto
budowaé¢ cerkwie, a rdwnocze$nie podejmowano
przesladowanie Kosciota katolickiego, skazujac ty-
sigce rodzin polskich w gigb Rosji na osiedlenie.
Jedni na diugoletnia katorge do tajg syberyjskich,
inni woleli dobrowolnie uj$¢ na wygnanie, lub jak
wielcy poeci i wieszcze, wsérdod ofiarnej, petnej po-
Swiecenia dla Ojczyzny pracy ,cierpie¢ za Mi-
liony*.

Wsréd tego zametu i borykania sie z twardym
losem potrzeba byto imie Polski podtrzymaé, by
nic znikneto z karty Europy, co nie bylo rzecza
tatwa.

Mijajg lata, a zycie plynie dalej i dalej, coraz
smutniejsze, petne trwogi i niepokoju. Ostatni wy-
sitek narodu — powstanie 1863 roku nie dato zad-
nych rezultatow. Meczenski nasz naréd przywdziat
na nowo cierniowg korone, jeczac w kajdanach
niewoli.

Ale oto na tle tych ponurych wypadkéw zja-
wiaja sie duchy opiekuncze, ktore wierza i czuja
gteboko, ze majg do spetnienia jaka$ wazng, nie-
zwyktg misje wsrdéd narodu. Mnoza sie szeregi bo-
haterek, samarytanek, oddajacych bezcenne klejno-
ty. a czasem ,grosze wdowiell na potrzeby Ojczy-
zny, kaptanki domowego ogniska, strzegace czy-

Irena Breza.

Opieka nad chorg stuzka.

Dobra gospodyni dba o swojg stuzbe, jak matka.

0 swoje dzieci. Kiedy matce zachoruje dziecie, jak-
Zze ona sie troszczy o nie, z jakaz czutoscia, z ja-
kim posSwieceniem pielegnuje ten swdj skarb naj-
drozszy: czuwa przy t6zku jego, podaje lekarstwa.

Zacna gospodyni, duchem nauki Chrystusowej
przejeta, skarby mitosierdzia noszaca w sercu czule
bijacym dla kazdego blizniego, potrafi by¢ litosci-
wa opiekunka i pielegniarkg chorej stuzacej, czy
stuzgcego. Dobre jej serce wskaze jej obowigzki,
ktéorych wypetnienie bedzie stusznie uwaza¢ za ko-
niecznos¢,'

Ody kto$ ze stuzby zachoruje, trzeba natych-
miast zbada¢ przyczyne chorob}’, jej stan i nasile-
nie. Jesli goraczka przekracza 40 stopni, trzeba po-
sta¢ p ' lekarza, bo przy takiej wysokiej tempera-
turze kazdej chwili moze grozi¢ niebezpieczen-
stwo -z powodu najmniejszego nawet uchybienia
w pielegnaciji.

Chorego sInzacego trzeba potozy¢ do tozka
w wygodnym miejscu, dba¢ o to, by miat Swieze
powietrze, czystg posciel i Stosowne lekarstwa, po-
dawane regularnie. Jesli potrzebna dieta, chory nie
moze je$¢'codziennej, zwyklej strawy, to dobra go-
spodyni poda mu lekkie, a posilne pozywienie
W miare swej moznosci.

W razie okaleczenia kogo$ ze stuzby, bedzie
codzien opatrywaé rane i sama przestrzega¢ ko-
niecznej w takim wypadku czystosci.

Te i inne wazne czynno$ci przy chorym spet-
niaé winna chlebodawczym z ochota dobrego ser-
ca, z mitoscig blizniego, z pogodnym, mitym obli-
czem z macierzynska serdecznos$cig, tak samo, jak-
by to robita dla dzieciecia swego, albo dla kogo$
najblizszego z rodzimy

Niech zawsze pameta, ze stuzba jej — to bra-
cia jej i siostry w Chrystusie, a ona, jako pani do-
mu, w ktérym stuza, jest za nich odpowiedzialna
przed Bogiem i przed ludZmi.

I dlatego tez nie tylko o ciato chorego troszczy¢
sie musi. W razie powaznej niemocy lub nagtego,
ciezkiego wypadku powinna gospodyni usilnie za-
biega¢, aby nieszczeSliwy jej domownik przyjat jak
najpredzej Sakramenta Swiete.

Redaktorka naczelna: Laura Markowska,
iWydaie: Kat. Stow. Kobiet w Tarnowie — Referat Prasowy.
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| stoScj obyczajow, mowy polskiej i pacierza, lub
poetki, snujgce ztotg przedze szczerych, patiiotycz-
nych uczug.

Do tych ostatnich, ktore historia ztotymi uwiecz-
rna gtoskami, nalezy Jadwiga tuszczewska (Deo-
tyma), wieszczka i improwizatorka. Uiodzita sie
w Warszawie w roku 1834, a wiec w czasach, kie-
dy wypadki polityczne wstrzgsajg catg niemal Eu-
ropa. Wychowana niezwykle starannie, pod troskli-
wym okiem swej matki Magdaleny Niny z Z6t
towskich tuszczewskiej, odi wczesnego dziecin-
stwa zycie swe opiera na zasadach katolickich i nn-
tosci Ojczyzny.

Obdarzona prawdziwg ,iskra Boza“ i wyborng
pamiecig, z niezwyklg fat\voscigruktadata wiersze,
odpowiadajgc prawie zawsze na pytania formg ry-
mowang. |A ten jej talent poetycki zachwycat i zdu-
miewal cale jej otoczenie i sprawit, ze stawa jej
rychto obiegta catg Polske, zwtaszcza ze tymi zdol-
noSciami wybijata sie juz od dziecinstwa. Do wiel-
kich jej zastug paliczy¢ nalezy' otwarcie u siebie
tak zwanego ,salonu literackiegol. W cichym, zam-
knietym kole swych przyjaciét budzity sie czyny
spoteczne i patriotyczne. Stamtad, z tego ,salonul]
bieglty niecostrzezenie daleko w S$wiat promienie
wiary i nadziei w zmartwychwstanie Polski.

Juz v- roku 1854 zaczety sie ukazzwa¢ w druku
pierwsze jej wierszowane utwory pod pseudoni-
mem Deotymy (czcicielki Boga). Sama za$ w jed-
nym z sonetéw swoich wspomina, ze oblubieficem
jej jedynym jest: ,,Duch nffebieski, duch duchdw:
Natchnieniell A wiec Natchnienie, ten Duch Bozy
prowadzi jg zrazu w fantastyczny S$wiat czaréw
i basni, przecudnych legend, owianych tajemniczami
un kiem zamierzchtej przesztosSci Polski. Powstajg
poematy o ,Wandziell co utoneta w Wisle, ponad
zycie przektadajagc mitos¢ Ojczyzny. Z innych poe-
matéw: ,Lech® ,Wojna olbrzymoéw", ,Wyszymir",
»,Dwunastu wojewodow", stanowig jak gdyby je-
den cykl podan dziejowych.

Niebawem rodzi sie z tego ,Bozego natchnie-
nia" mysl zobrazowania dziejow Polski od najdaw-
niejszych czaséw i ujecia jej w szereg poematow

D Biednych swych chorych pocieszy¢ w nieszcze-
ciu, ich smutnej ulzy¢ doli, kojacg potozy¢ dion na
rozpalonym czole, dobrym usmiechem zlagodzi¢
cierpienia — oto piekne zadanie i szczytny .obo-
wigzek' gospodyni domu.

Maria Drozdzowa.

Uprawa Inu.

Wiosna. — Czas pomysle¢ o okryciach lzejszych
i bieliznie. Jakze piekne, a nawet modne sg blu-
zeczki i sukienki Iniane tak dla dzieci, jak i star-
szych, zdobne barwnymi haftami i krzyzykami, jak
piekng i dobrg w uzyciu jest bielizna Iniana, jak:
obrusy na stot, przeScieradta, reczniki, koszule.
A i wnetrze domu, przyozdobione réznymi robot-
kami wyszywanymi barwnie na pi6tnie Inianym,
wyglada schludnie, pieknie i jako$§ wiecej.swojsko.
Nie sta¢ nas jeszcze ciggle na kupno ptdtna i ma-
teriatow fabrycznych. Stwérzmy je wiec sobie sa-
me na swoim wilasnym zagonie, swojg wtasng pra-
cg i swoim wiasnym przemystem domowym.

Z nastaniem wiosny czas juz przystgpi¢ do sie-

wu Inu. Len lubi glebe gteboka, przepuszczalng,
gliniasto-piaszczystg lub lessowg. Nie znosi gleby
ciezkiej, podmokiej, zawierajgcej duzo wapna.

W czasie swego krétkiego wzrostu wymaga duzo
opadéw atmosferycznych — wilgoci, szczegO6lnie
w pierwszej potowie wegetacji, dlatego tez wska-
zanym jest wczesny siew, ze wzgledu na wyko-
rzystanie .wilgoci, nagromadzonej w ziemi przez
zime.

Nawozenie jest rzecza bardzo wazng. Len wy-
maga nawozéw tatwo rozpuszczalnych, nie znosi
nawozenia Swiezym obornikiem, poniewaz ziemia
tatwo sie zachwaszcza, a len wylega i daje widkno
gorsze i niejednolite.

Dodiatnio na wzrost i dobro¢ witdékna wpltywa
s0l potasowa, kainit lub popiot drzewny. Albo tez
mozna na ziemiach ubogich w azot uzy¢ jesienig
gnojowki.

Najlepiej len udaje sie siany po okopowych na
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;p. t.. ,,Polska w piesni". Ukochany nade wszystko
temat me daje jej spokoju, totez pracuje bez wy-
tchnienia, studiujgc starannie historie swego naro-
du. W wypadki wojenne wplata barwne opisy c~
| braz6w natury, a nade wszystko stara sie przypo-
| ming¢ Swiatu o bohaterskich czynach ks. Korde-
ckiego, ¢ KoSciuszki, Sobieskiego. Do najstawniej-
szych i najiepszych jej poematéw nalezy piesn o
krélu Janie Sobieskim, pogromcy Turkéw pod
Wiedniem i zwycieskim obroicy chrzesScijanstwa.
Oprécz wymienionych poematow, ktdre wieimem
laurowym opasaty jej skronie, napisata réwniez Kkil-
ka powiesci: ,Krz.yz nad otchfanig", ,Na rozdro-
; zu\ ,Zwierciadlana zagadka", ,,Panienka z okien-.
I'ka“, ,,Branki w jasyrze", oraz ,Pamietnik", wyda-
ny po jej Smierci w roku 1910.

Wszystkie' te utwory cechuje uwielbienie prze-
sztosci, niestychany kult tradycji i wielkich cn6t
przodkow. Natchnienie swe czerpie gtéwnie z re-
ligii, mitoSci Ojczyzny i wiary w sprawiedliwe wy-
:roki Boze. Zycie jej zamyka sie w kregu lat 74.
w tym samej pracy tworczej lat piecdziesigt kilka

Jakie byty jej zastugi dla narodu i Ojczyznyy
[niech nam Swiadczy opis pogrzebu tej wielkiej pie
$niarki polskiej w dniu 26 wrze$nia 1908 r. w War-
I szawie o ktoryzM wspomina Kraushar w ksigzce
p. t.. ,Tragedia pozgonna zywota i twaorczosci
poetki".

Pogrzeb Deotymy byt jedng olbrzymiag manife-
stacjag narodowg. Wszystkie szkoly, instytucje,
zwigzki zawodowe, organizacje, niezliczony szereg
kapaonw z J. F. Ks. Biskupem Ruszkiewiczem na
czele.

,Pochdd o dlugosci wiorstowej zamykaly dwa
wozy z wiencami i pojazdy". Posypaly sie kwiaty
jak deszcz na mogite wieszczki i mowy przepiekne,
ilustrujagce jej zycie. Zwano j3:

~wierng stugg Chrystusowg KoSciota, niepoka-
lang dusza polska, jasng gwiazdg poezji ojczystej,,
praw dziwg wieszczkg narodu, ktéra — rzec moz-
na — skonata z piesnig na ustach i z rekg na tutni.
z nig staneta przed Tym, ktéry jej uzyczyt tego
jsarzedzig, i w Jego oddata je rece".
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ziemniaczysku, po oziminach, koniczynie Ilub tez
na nowiznie.
Ora¢ nalezwy w jesieni. Na wiosne, najlepibj? =

w kwietniu, glebe brong spulchni¢, len zasiaé recz-
nie lub siewnikiem rownomiernie, do$¢ gesto i przys$
kry¢ nasienie ptytkobgrabiami. Wysiewamy zwykle
okoto 100 kg. na 1 morge.

Najlepszym jest nasienie wilenskie, ktére moz-
na naby¢é za posrednictwem Towarzystwa Rolni-
czego w kazdym powiecie. Len wilefiski daje diu-
gie widkno, dochodzace do 15 m, ale nasienie jest.
mate, mniej nadaje sie do wyrobu oleju Inianego.
Jezeli nam wiec chodzi o diugie i dobre widkno,
siejemy len wileAski. Jesli za$ chodzi nam o len
olejarski, potrzebny na przerébke oleju, siejemy len
gruboziarnisty. Doswiadczenia wykazaty, ze wcze-
sny siew Inu réwnocze$nie z siewem owsa i jecz-
mienia, daje zawsze wiekszy i pewniejszy plon.
Nie obawia¢ sie przymrozkéw, ktore len dobrze
znosi. Po zasiewie nalezy len starannie pielic i to
raz na samymi poczatku wzrostu, a drugi raz nieco
pézniej, uwazaé jednak, by przy pieleniu roslin nie
tamac.

Czas zbioru Inu zalezny jest od gatunku. Lent
olejarski zbieramy po zupeilnym dojrzeniu nasienia.
Len widkienniczy, gdzie chodzi nam wiecej o whok-
no niz ziarno, zbieramy, kiedy todygi zaczynaja
z6tkngé, a listeczki od spodu todygi zaczynajg o-
padac.

Len widkienniczy wyrywamy recznie z korze-
niami. Najlepiej jest rwaé po deszczu, jednak po-
obeschnigciu.

Przy wyrywaniu rtalezy len juz z grubsza sorA,j
towac, t. j. dobiera¢ weditug grubosci i diugo: ci.
Wyrwany len wigzemy w mate snopki, ktére po-
zostawiamy pare dni do wyschniecia. Po wysusze
niu obrywamy torebki nasienne na grzebieniach,
t. zw. czochrach. Po wyczochraniu stome Iniang,
moczymy lub rosimy. Moczymy w wodach cieplej-
szych, stojacych, z lekkim przeptywem.

Diugo$¢ moczenia, czy tez roszenia zalezy od
cieptoty wody. Wymoczony lub wyroszony juz len
poznajemy po tym, gdy widkno daje sie juz tatwo
oddzieli¢ od paZdzierzy.

O dalszej przerdbce Inu napisze w nastepnych-
artykutach.

Redaktorka edpowirdzialna: Maria Dtnochowslcfc
Drokarnia Diecezjalna w Tarnowie, Katedralaa 3,



