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P O G A D
hiwéw, 19. marca.
Tempora -niutanitor et nos mula-

mur in iilis. Stara ta maksyma ta-
cinska nigdy mozé'nie miata wiek-
szego zastosowania jak av zyciu ostat-
niego lat dziesigtka, bo nigdy moze
czasy i warunki zycia nie ulegly w
kréfikiim stosunkowo okresie lak grun-
townej 'przemianie, jak obecnie. Nic
Ziutom dziwnego, ze i ustosunkowanie
wspoétczesnego cztowickagjdo zycia i
jogo zagadnien jest dzi$§ niemal na
wszystkich  punikitach odmienno od
dawniejszego. Ta zmiana pogladow i
zapatrywarn zaznaczyta sie szczeg6l-
niej wyiraznie w kwostji fwndoiwainia
rodziny i kweslji potomstwa. Trudno
§ci dzisiejszej egzystencji, szalona
drozyzna i ciasnota zarobkowa, a na-
dewszysitko brak mieszkahn stawiajg
przed mitodymi Judzmi, pragnacymi
zatozy¢ Ognisko rodzinne nieprzezwy-
ciezone niemal przeszkody. Wjptywa
to hamujgco wdwczas, gdy dwojn hj
dzi pragnie sie potgczy¢ Weztom tnat
zenskim, aile stoikroe wiecej nasuWa
watpliwosci, j' gdy chodzi o przybytek
rodzinny, o to, co dawniej uwazane
byto w kazdem matzenstwie zk bto-
gostawienstwo Boze. O ile sktonnosé
wzajemna i naturalne polirzoby zycia
mit dos¢ silnym motorem do przezwy-
ciezenia oporow wewnetrznych dla
zawarcia matzenstwa, o tyle coraz
bardziej powszechne jest zdanie, ze
na dziecko nie kazde matzefetw-o mo-
ze i powinno sobie pozwolic,

Bo nie tylko wzgledy egoistyczne
sg powodem tuj restrykcji, ale i po-
czucie odpowiedajaJnosci wobce nowe-
go cztowieka, ktéry ma prawo do ta-
kich  warunkéw fizycznych i moral-
nych, aby maogt,.osiggngé petnie roz-
woju fizycznego i moral nogo.

Przeciwko bezwzglednemu ,krzy-
kowi za dzieckiem", ktéremu jeszcze
Zawsze hoiduje Vrancja z obawy przed
de,populacjg, powstaje teza nowa..
Szczegélnie Smialy wyraz da/jg jeij naj
bardziej niezalezne w swoich pogla-
dach na zycie kobiety amerykanskie,
ktére nie wahaty sie rzuci¢ hasta o-
gramczeria swobody wydawania na
Swiat pcHizhstwa. Zasada ta gtosi, zc
tylko wtedy wolno mieé¢ dziecko, jesli
mozna jc wychowa¢ w zdrowych wa-
runkach i zapewni¢ mu powietrze,
Swiatto, nalezyte odzywianie i wy-
ksztatcenie jc. Zasada ta znajduje
szeroki oddzwiek i u nas w Europie,
gdzie warunki zycia sg jeszcze trud-
niejsze. Lecz o ile nie mozna odmowié
*jej*.stusznosci w wtolu wypadkach to
jednak trzeba przyznaé, ze wyznawcy
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tego hasta posuwajg siedezesto za da-
ioko, zapominajac o tein, ze najwiek-
szern szczesciom zycia jest posiadanie
dziecka wiasnego i nie wolno lekko-
myslnie lego szczes$cia sie pozbawiac,
jesli Nemezis nietna dosiegna¢ -dezer-
terow z pod togé sztandaru w sposéb

nieraz niezwykle okrutny. Dlatego
miode malzeAstwa powiinne ste wy-
strzega¢, aby ostrozno$¢ i rozsadek

nie zaprowadzit k h za daleko.
Przewazna ilo$¢ dzisiejszych mat-
zenstw bowiem, nie ma zamiaru wy-
rzeka¢ sie dziecka raz na zawsze, ale
zazwyczaj czeka sie z tym ,iluksu-
sem“ do lepszych czaséw. A poniewaz
a lepszej”, szczegdblniej o zupetnie do
'-Te cznSy, dzisiaj nietatwo, wiec ¢ze
kanie przediuza Sie lalami, co spro-
wadza w zyciu wspbiczesncm nowe
zjawisko, ze-’wiekszo$¢ kobiet zostaje
p6fM. pierwszy matkami juz po przfto
mkroczemym 00-tym roku zycia. (Moi
studja lekarzy i psychologéow nad tg
kwc-stjag doprowadzity do identycznego
stwierdzenia: a to, ze wtok ten u ko-
biety jest zbyt péznyi,*!jesli chodzi r
pierwszo dziecko. Okazuje sie, ze ko-

bieta trzydziestokilkuJcilnia, o ile w
lym wieku dopiero poraz pierwszy
zostaje unaitlka, przebywa znacznie

trudniej stan odimienny, a jeszcze bar-
dziej wydanie na $wiat dziecka, za$
juz tylko w zupeinie sporadycznych
wypadkach moze je karmi¢ wiasng
piersig.

Pozatom zostato stwierdzone ponad
wszelkg watpliwos¢, ze unikanie ma-
cierzynstwa przez lata cale dziata ka-
tastrofalnie na sysleifti nerwowy ko-
biety. Jesdli piatom wreszcie ‘'zdecyduje
sie na macierzynstwo, juz tych szkod
odrobi?; niepodobna. Vnerwowa matka
nie posiada odpowiednich, warunkéw
do nalezytego wychowania dzieelka.
Brak jej do tego waznego zadania na-
lezytej réwnowagi umystu, cierpliwo-
§ci i odwagi. Zraza sie i deprymuje
trudnosciami, za wielo nabyta juz na-
wyknieto w bezdzictncim matzenstwie,
i tfudno jej potem nastawi¢ zycia na
le lory, jakich wymaga wychowanie
dziecka.

To sg le, ktérym zwloka nie prze-

szkodzita jednak w ‘osiggnieciu naj-
wazniejszcgd celu matzenstwa, ktoro
jednak zostaty matkami, nAlu lakze

wiele jest takich matzenstw, ktore av
chwili, gdy wreszcie uzinalty, iz juz
moga sobie na dziecko pozwoli¢, jprzy-
konywaja sie, ze teraz z kolei sita
wyzsza potozyta swoje vetdt.Vilez to
widzimy wypadkéw, zc nie pomoga
kosztowne wyjazdy dc Kapiel, kuracje

i tvm podobne zabiegi. D-ziecko upra-
gnione juz teraz, nieraz catg sitg roz-
paczy, nie przychodz.. W matzenstwie
'¢zesl.o z-gadnetm i kochaijgicem sie w
pierwszych latach zaczyna wytwarzac
sie pustka, wzajemne urazy, niecheci,
a nawet zupetna wrogos¢. Mezczyzna
szuka wypetnienia zycia poza domem,
nie pociggajgcym go juz niczom. Ko-
biela badz to czyni podobnie, badz to
zostaje w osamotnieniu — a tak w
jednym, jak w drugim wypadku, naj-
czréciej wpada w depresje fizyczna
i moralng.,, dochodzac nieraz do o-
slrych wybuchdéw histerii.

O tern wiszystikiem powinno sie

Z dzicdz'ny modg
J wrot

Lwéw, w marcu.

Cho¢ wiosna opOznia sie z obje
dem panowania had Swiatom, aparat
jej wfSwiecie mody stoi juz zupetnie
galowy i ty.nko potrz&ba kilku cioplej-

Typowy ko.djum dia nowego sezonu.
Ptaszcz ,troi quarl“ do sukni z tego sa-
mego materjatu. Barwny $zal slonowany
z catosciag. Czapeczka ciemna z Bulion
Bangkok. Boa ifutrzane. -

na wszystkie okazije towarzyskie $¢zo-
nu wiosennego: rauty, zebrania, kon-
certy. Bo i tutaj wiosna ma cos do po-

przypominaé przedewszysUkieirn mito-
dym kobietom, wyenadizacym zaunaz.
Nie nalezy i nie wofao stawia¢ zyéru
zadan maksymalnych, ale jesli tytko
najskromniejsze warunki bytu na to
pozwalajg, odwazy¢ sie na macierzyn
stwo, ktdtre napraiwde jest najwitk-
szem blogostawienstwem zycia. Nie-
zawsze dzieci, wychowane w boga-
ctwie, sg najszczesliwsze i wyrastaja
na najdzielniejszych ludzi. W skrom-
nej miernosci, przy nallezyfem stara-
niu i opiece mozna by¢ szczedliwg
ez0ng. i matkg i wychowac szcze$liwe,
dzielne i zdruwc dzieci.

J P

wiosny.

szych uSmiechéw stonca, aby na uli-
cy ukazaly sie wszystkie nowosci i
fTWicze pomysty sezonu. A jest zaiste
wiele nowego i pieknego d» ogladania,
zarbwno w stroju spacerowym, jak i

Suknia jutnperowa z bocznym ornamen-
tom koloru spodnicy. Kapelusz w tym sa-
mym tonie z ,Racellol,

wiedzenia i suknia wizytowa tub wie-
czorowa nosi takze ceche wiosennej
odnowy. Kréluje tutaj suknia primces-
se z geogette, cr*po de thine imprime,
lub z wzorzystego muslinu jedwabne-
go, przypominajaca kwiecistoScig to
wszystkie cuda przyrody;, ktére? nieba-
wem rozkwitng na tgkaca i w ogro-
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dach. Nawet i suknie .z materjalow
giadkich .majg pewna uecho wiosenno-
§ci dzieki Swiezosci i barwnosci kolo-
row. Sukinic wizytowe lubujg sie w
wiekszej falistosci lirrffl de rigueur jest
pasek czy to waski, czy szesroki, cze-
sto z tylu 'zwigzainy w szarfe luib we-

zet ,Przy sukniach popotudniowych
pojawia sie jako nowo$¢ bolero, za-
zwyczaj haftowane ziotem lub dy-

skretnemi kolorami.

Str6j na ulice, przewaznie po
wéciagliwuszy w linji, "'zaznacza radojj¢
wiosenng cieptym kolorytem. Wszyst-
kie tony zoOttawe sg szczegblniej w
modzie. Mozna powiedzie¢, ze wiosna
zalewa unode jaka$ - falg mionia-
«g sie zlocistosScig stoneczng az do
ciemnych koloréw Medeiry, przypomi-
najacych $wiezy owoc kasztanu  Za-
-chwycajg-ee sg komplety w tych to-
nach “neptej ztocistosci Suiknia,
ptaszcz lub zakiet, kapelusz i paraso-
lik- ktéry znowu wchodzi w mode,
wszystko jest w cieptych tonach z6t-
tych, do czego .jeszcze nalezy'dodac”
dyskretnie zottawy potysk tchérza, za-
rzucanego na szyje jako eleganckie
boa.

W sukniach wiosennych wyguwa
sie  na pierwszy plan bluza juun-pcro-
wa, ktorg nosi sie nicstylko do typo-
wego kostjumu, ale takze i do ptasz-

Fantazyjny kapelusz z dwojakiej
cza, a dwudzjelna suknia, zwitaszcza
do celéw praktycznych, znowu prze-

Zywa nowa ere powodzenia. Préba no-
szenia bluzy pod spodnica, ktérg jesz-
cze tu i 6wdzie lansuja, zdaje sie spali
na panewce, gdyz nie godzi sie ona z
nowoczesng tendencjg mody, a przy
tern tylko dla bardzo niewielu pan
jest korzystna. Pozostaje zatem dawna
forma jumperowa, ozywiana wielu no-
wemi pomystami. J-n-tarsje i hafty
widczkowe, aplikacje, zaktadki i
barwne pasy ozywiaja len nadzwyczaj
wdzieczny strdj.

Zwtaszcza do sportéw wiosennych
sa wioczkowe i jedwabne trykotaze
nie do zastagpienia. Dla innych, bar
dziej wykwintnych toalet, znajduja
zastosowanie speciailne gatunki tryko-
tazy, niezmiernie lekkich, delikatnych
i miegkic.h, wykonanych z nadzwyczaj-
ng stiran-noseig i elegancjag. Widzimy
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komplety trykotazowe, skiadajgcetsie
ze spodniczki, jurnpera i plaszczaj,”
badz zakietu w tak euoganckiem wy-
konaniu, zc majg wszelkie praw-o, a-
by by¢ uznane jako toaleta spacerowa

Konkurujg z niemi e-leganokiePwet-
ny, ktérych ogromng ilo$¢ w zupeinej
technice rzucit przemyst widkienni-
czy na ly-nek mody. Masterjaly te
gtadkie lub deseniowe, przewaznie w
angielskim stylu, moga zadowoli¢ naj-
bardziej wybredny smak.

-ffa pierwszy plan zainteresowan
wiosennych wysuwa sie naturalnie
ubranie glowy. Pc nieSmiatej prébie
lansowanial na wiosne kapeluszy o
kielkich fantazyjnych rondach, moda
sktonita sie z powiratem do form ma-
tych, ujmujacych gtowe w waska ra-
me. Czapeczki wszelkiego -rodzaju, czy
lo w stylizowanej formie kominiarek;,
czy toz jako fantazyjne turbany sg u

przywilejawane. Hormy kloszowe lub
odwiniete mate ronda spetniajg jak
gdyby role positkowg d'a tych pan,

ktorym kapelusze gtadko przylegajace
nie sg do twarzy.

W wykonaniu tych czapeczek pa-
nuje Jllbrzymia rozmaito$¢, miesza sie
pilsn ze -stomka egzotyczng, biorajetoyc
dng to drugg jako podstawe tub jako
prz\ brande. Wysoce artystyczne apflika-
cjely hafty i dntarisje, wprowadzajg w

stdbmk-i egzotycznej, podpiety ro6za.

! wiosenng mode kapeluszowa, nieskor
ozong TOZinaitps.fy tUctz i bardziej, dy-
skretne efekty znajdujg zastosowanie
w postaci la* igipaai-ego gtadko wezta lub
toz fantazyjnie przerzuconej opaski z

n-a formie sfmpkow-o0j, ozywi-on-ej
tydko tadng WIl-aiptg tub fizptka
Maty kapelusik jjM is6aipow-ezo >nag-
bardiziej cha:raktc'ryptyaz-ny dla .pie-rw-
szeg-0 aezanu wiosennego, €O -nie wWy-
klucizp mozffiw-0s-ci, ze igdy 'stonce przy
pusci slimiejiszo aitakii, takze i irornda ka-
pdhis-ikéw damlskidh powiekszg -sie, oby
wbroni¢.tw-ajnz przed izfoyt zuchwatym
in-apaist-nikieni. Lecz jest fondopiero lewe
etja przysztosci.
*

mlK z kazdym nowym /e-zo-n-om, l-ak

i obccinie udajemy sie do z-n-anega za-
sz-ezytn-i-e we .Lwowie magaizynu mad
p. S. Tomaszewskiej ntzy ni A.kadsmic-

i kiej, celem naocznego zapoznania sie
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Elegancki popotudniowy.

z -tcgorocz-nemi now-osci-am-i w zakresie
mod  kapele"t?.y-c-h. P-rzed“igwdona
nam prze-z uprzejmg 'wiascicielke niaga
zynu bogata- kolekcja, jest naprawde
zachwycaja¢.n/ Pierwszorzedny uv-P°-
erjat, w najm-oiniejszyrn doborze, jak
oifliaffisniiil Pacello, Bal.on Bang
kok i inne odmiany najwylwoini-.-j-
E&y-ch -sloimek eggotyczmyeh, przeslicz-
ne bortki i lice.-do H.aflleryngda... czape-
czek, wykwintne pilSnie i jedwabie,
sktadajg sie na prdwdziwe-cacka, dzie
ki -wytwornemu, precyzyjnermi wyko-
naniu 4 nfezijibw-nancmu ismakowi, jaki
cechuje kazdag kreacje legg magazynu.
Czapeczki przeslicz.niiie 'haftowano, ka-
pelusiki o kiuriskiownJch, fantazyjnych
fcwmJtoh, muszg sie przyczyni¢ do pod-
naesi.eania naturalnych warunkow vw-
dy — kazda z pan musi byc w nicli
piekna
Nina
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Z hygjeny i pielegnowana urod.r.

Lzy operacie kasmetycne s? nie”ezpienne?

Lwoéw, 19. marca.

Tragiczny wynik operacji kosme-
tycznej, ktérej poddata sie w-Ostatnim
czasie pewna mioda osoba wilkulzu
mClom korektory nieksztattnych  ndg,
narobit wiele hata-su w calym S$w.ie-
cie, a -nawet powagi l6karskig? praw-
Jiefee wypowiedziaty sie przfejjiw do-
mszczailnosci  tego -rodzaju efospery-
me,nitéw, ktére majg stuzyc¢ .tylko spra-
wom urodijE a sg potgczone' z niebez-
pieczenstwem  okaleczenia. pacjentki.

Przeciwko tej kampanji zwracaja
-ie Obe-cme powabni lekarze kosme-i
ycy, naswietlajgc te kwestje zc swo-
ego -punktu widzenia. W jednem

pism niernieckicii powazny lokarz,
mjajil-nijacy sie Ciii-ruT-gja kusmelVrzna,
wypowiada na ten leiifait nastepujace-,
uwa-gi, k-tora-toitipcwne wywotajg zain-,
feresowanie w szerokich kotach zde-
zdrjcn-lowanych ~ wskutog ostatniego
A-ypadku.

Nieszczes$liwy wynik operacji ko-s-
me-tycznoj — powiada Ow -s.pecjaligta
— jepf wypadkiem lezgcym-zawjsze w
granicftcli  mozliwosci  jak w ogole
niema zabiegu operacyjnego, ktory
n;e mogtby faie fatalnie skonczy¢. By
gva'ja przeriez v.'ypa-dki, ze taki dro-
bnjj zabieg, jak wyciecie nagniotikdw
hrb wyrwanie zeba sprowadz.a gan-
grene, w nastepstwie ktorej moze wy-
nikng¢ nawM $mier¢ dan.ego osobir-
kj Nieraz lekkie -zadrasniecie Skory
powoduje réwniez najfaital-niejsze na-
stepstwa. A przeciez nie wynika'z te-
go, aby Zzadanos;'za-kazu wycinania na-
gniotkdw lub wyrywanig. zebow.

Z uwagi na to o$miele sie postawié
jako pewnik, Zze sporadycznemu wy-
padkowi nadano zbyt wieilk: rozgtos
i uogdl-niono go w spo-sob niezupetnie
rzeczowy. Wedtug in-nie,- z wypadku
tego nalezatoby wyciggna6tjcytynie te
konsekwencje, ze nalezy przyy opera-
cjach tego rodzaju, jak zresztg przy
wszystkich innych, zachowac¢ jak naj-
dalej idacg ostroznos$¢, a przytem zba-

da¢ doktadnie orga-niz-m pacjen-tk;

Aie Inoz-na natomiast uzna¢ opera-
tywnego formowania ksztattu nog za
riecz zbyteczng i niedozwolong. Brzy-
dkie nogi powiem, zwitaszcza przy o
bccnpj .modzie sg togo rodzaju wada,
ze o0soba, dotknieta ty-m btedem ma
w-szi lkie prawo u-cie¢ “ie do medycy-
ny dla jego poprawienia. Nadto wwa-
zam.jlz™ lekarz kosmetyk, ktéry po
du-kiadnieni zbadaniu a-sadzi, ze tylko
drogg operacyjng moze byé biad na-
prawjeny, niema' prawa pacjentce o-
perafSfji odmowic.

Podkreslam zresztg wyraznie, ze
obowigzkie-m sumiiunia lekarza jest
-Jakla-dnio nnslarti¢, ze mzeczywiscie po-
zoslaije' do rpiperza-dzonia‘tylko zapieg
operacyjny. Moze on mie¢ zastosowa-
nie fam, gdzie zihyt.niai*grubiato$¢ ndg
pu-cili-odjti z lokailliego  nagroniadzeii-ift.
lluszczu lub z nadmiernie rozwiniele-
gn muskulu. WO\v-Ct«iS mo-zna usungé
ie- zgriibialos¢ przez naciecie, niezbyt
zgaisztag wielkie. Ala to zatem zastéo-
wa-nic ttirn, gdzife zgrubiato$¢ jest u-
niiejscowrpna. Ody/cata noga jest za
gruba, nie mo-zna”stosowac¢ opeTacji,
pu-niewa/zllpowstata -stad rana - byta*.l'y
ot wielka.

W tych wj, (tadkacli zresztg naj-
czesSciej mozna niek-sztalino$¢ usungc
ailbo zr"-duko-wti¢ prztiz stosowanie M a
stycz-nycli  Inundazéw kompr.asvj-ny-ieli.
Ta metodag mozna doprowadzi¢ do wy
sinuklenia nogi o 10 lub 15 procent
bek bolu i liez nieljezpRézeiistwa Cho
dzi tylko o I ze nic jest to zabieg
dzdata-jagey lak szyliko i wymaga wiel-
kiej ciepp-liwo-sci i6 ‘Strony lekarza.

Tak wiec wLusCiwyin I*ogladem na
te sprawe, zdaniem m-ojem, bedzie, kh
wobec wielkiego estetycznego i kos-
metycznego  zna-czffiia  ksz.taltn yeh
nég w zyciu wspotczesnej kobiety nie

mozna wykluczaé/ tego 'rodzaju -za-
biegow, ale nalezy je wykon\yvac'
z nalezyta przezornoscia.
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