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Moralnosc¢.

Chrystus Pan, chcac pokaza¢ Iludziom moc
Swojej nauki i przepowiedni, powiedzial: , niebo i
ziemia przeming, ale stowa moje nie przeming
i kazal mie¢ si¢ na baczeniu, aby serca i1 dusza
ludzka nie byly obcigzone grzechami i zdrozno-
$ciami. Od tego baczenia nie wylaczyl Zbawiciel
nikogo 1 nie powiedzial, ze starsi tylko niech maja
piecz¢ nad swojem sercem i dusza, a mlodzi sa
od tego zwolnieni.

Wigc i wy — baczcie na siebie i kazdy wasz
czyn, kazda mys$l i stowo, pilnie rozwazajcie. —
Szczegdlnie strzezcie zlej w sobie mysli, bo ta by-
wa poczatkiem najwigkszych pozniej zdrozaoSci.

Pewien chlopczyk, ile razy przechodzit okoto
ogrodu sasiada swoich rodzicow, zawsze spogladat
na wiszace na gateziach gruszki i mowil sobie:
sach! jakie one smaczne by¢é muszg, jakzebym
chcial jedna z nich dosta¢.“ Z poczatku mys$l ta
przychodzita mu do gtowy tylko wtenczas, gdy
okolo ogrodu przechodzil; podzniej nagabywata go
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Dawne roczniki od I.
do VIL razem 13 zir., 1
kazdy pojedynczo dla szké-
lek ’/, mniej, tudziez wszy-
stkie ksiazki dla dzieci W
polskim i francuskim jezyku
dostanie w adm.,,Opiekuna."

i w domu, z poczatku rzadko, potem coraz czg-
Sciej, raz nawet $nilo mu si¢, ze gruszk¢ urywa,
wreszcie tak go opanowala, ze mu gruszka i ogrdd
sasiada ciagle staty w mysli, tylko wzdychat i
oblizywat si¢. Wreszcie nie moégt wytrzymac, ci-
chaczem wsunat si¢ do ogrodu, wspiat si¢ na drze-
wo, i prawie z samego wierzchotka runat na zie-
mi¢ i ztamal noge.

Znalem tego chlopczyka osobiscie.

Chorowat dtugo i nie dokoficzyl przerwanych
nauk. Dzisiaj biedak jest kulawy i biedny, a co
tego najwickszym i pierwszym powodem ? Oto je-
dynie to, ze zlej mys$li dat przystgp do swojej glo-
wy 1 bawiagc si¢ nia, pozwolitl rozgospodarowaé sig
jej w samym sobie, a ta wciagne¢la go do zlego.

Pamictajcie wigc strzedz si¢ pilnie przed ka-
zda zla myS$ia, starajcie si¢ zaraz takowg wyrugo-
waé z glowy, a dopniecie tego, jezeli szczerze mo-
dli¢ si¢ bedziecie do Pana Jezusa temi stowy:
, Panie strzez mi¢ od zlego" — 1 jezeli przestrze-
gaé bedziecie uwag i napomnien waszych rodzicéw
i nauczycieli.



Kochaj! Madl si¢! Pracuj!

Kochaj ojca, matke, braci,
Kochaj siostry i s'wiat caly...
Na milos'ci nikt nie traci,
Nieba ja dla szcze$cia daly.

Modl sig¢ goraco i szczerze,
Slowem myS$la, kazdym czynem...
Zyj, umieraj w $wietej wierze,
Bo ta twoim jest wawrzynem.

Pracuj ile sily moga,

I dla drugich i dla siebie.,.

A zmeczony zycia droga,
Odpoczynek znajdziesz w niebie.

KAZIMIERZ BRODZINSKI.

(Ciag dalszy.)

,»W szczuptem mieszkaniu macochy, ktora pro-
zniactwo moje bynajmniej nie obchodzilo, miatem
mieszkanie moje na strychu, do ktérego po drabi-
nie wchodzitem, gdzie tylko na pos$cieli moglem
siedzie¢, pisa¢ lub czyta¢ gramatyke. Tam mig-
dzy innemi rzeczami, postrzegtem wor papierdw po
ojcu moim zebranych. Miedzy listami, rejestrami,
byto wiele drukowanych na arkuszach i poét arku-
szach méw sejmu czteroletniego, wierszy najwiecej
na imieniny roéznych panéw tub kréla Stanislawa,
jak to bywalo zwyczajem, iz podobne rzeczy oso-
bno drukowane, po wszystkich si¢ domach rozcho-
dzity predzej niz gazety i ksiazki. Z chciwoscia
wielka odiaczatem te skarby mojej lektury od pa-
pierdw na nic nie przydatnych, a biorac po zwitku
w pole, czytalem gtosno, to mowy, to wiersze.
Wiersze sprawialy mi rozkosz, jezeli w nich jakie
porownania, jaki obraz znalazlem. Ubogie to bytlo
7niwo: powinszowah Naruszewicza, ks. Zukowskie-
go, lecz byly i niektére Trembeckiego bez pod-
pisu, ktéore mi si¢ nieskonczenie wyzsze zdawaty i
w pamigci utkwity. Te jednak wiersze, lubo wcale
dla mojego wieku i moich sktonnos$ci niestosowne,
obudzitly we mnie che¢é pisania, a przynajmniej na-
prowadzity mnie na poznanie zewng¢trznego sktadu
wiersza. Poki jeszcze stuzyla pora jesienna, cho-
dzilem w pole i ukryty w gestwinach ukladatem
w rymy, co mi do glowy przyszto, jak piskle
w gniezdzie, ktére instynktem danym wiedzione,
inne ptaki nasladowac usituje... Najczesciej §piewa-
lem nuty od wiesniakéw styszane, a sama melodja
naprowadzala mnie na wyrazy. Byly to wyrazy
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tgsknoty za matka, ktorej nie znatem, 1 wigcej
jeszcze piosneczki milosae, proste nasladowanie
dumek od zniwiarek styszanych. Przeciez zblizyta
sic wiosna razem z Wielkanocg. Zajmowalo mig¢
wielce nabozenstwo wielko-tygodniowe, a przez
znajomos$¢ z organista, nalezalem w czesci do
czynnosci kos$cielnych. Uderzyly mi¢ szczegdlnie
$piewane przez niego psalmy przy grobie Chry-
stusa. Spiewalem je z nim samym pézniej kolej-
no, nazajutrz cate rano i popotudniu sam nie usta-
watem $piewaé, a organista z ochota dat si¢ wy-
reczy¢. Nigdy nie zapomne¢ uroku, jaki na mnie
wtenczas sprawily tak $piewane piesni Dawida !
Po skonczonej uroczystosci Wielkauocuej , potra-
filem uprosi¢ u organisty ksiazke, ktorej uzywal,
czytalem i §piewalem w polu, uchodzac najdalej,
zeby mi¢ ludzie nie styszeli. Pogodzitem si¢ z za-
rzucong gramatyka tacinska i czutem stodycz tego
jezyka. Marzenia moje zacze¢ly by¢ nie juz tylko
poetyczne ale i religijne, a od smutku i tg¢sknoty
do blogiej wesoloSci i nadziei mych marzen prze-
szedtem. W tym wtlasnie czasie odebratem list
od brata Andrzeja, ktoéry z uniwersytetu Iwow-
skiego przybyl do stryja, majacego znaczne pro
bostwo w Wojniczu, o cztery mile od Rajbrodu.
Co to byla za rado$§¢ moja czyta¢ list caty o po-
ezji, ktorej si¢ brat mdj z najwickszym zapatem
ciggle oddawal, i dolaczone do niego przektady
wierszem niektorych rozdzialdéw Tomasza a Kem-
pie, a nawet calej trajedji przez niego napisanej
pod tytutem: ,Ludgarda". Postalem mu nawza-
jem moje ramoty, odebralem odpowiedz zachgca-
jaca, pelna milosci braterskiej 1 poezji. Juz i
psalmy i ptynaca z nich ostoda nie byly mi wy-
starczajace. Nie sypialem =z tesknoty do brata,
do jego ksigzek."

Wprawdzie Wojnicz od Rajbrodu przydzielaja
tylko cztery mile, ale dla chlopca niemajacego
grosza przy duszy, uwijajacego si¢ po polach
w resztkach dodzierajacych si¢ sukien i w dziura-
wych butach, nieznajacego $wiata — ludzi, prze-
strzen ta byla prawie nie do przebycia. Jednak
czeg6z nie dokaze goraca che¢é 1 silne postanowie-
nie. Dzigki surdutowi przerobionemu gdzie§ na
wsi ze starego surduta liberyjnego znalezionego
pod strychem, i ksiedzu wikaremu z Lipnicy, ktory
dostarczyt konia i przewodnika, Kazimierz stanal
w wojnickiem probostwie, do ktoérego tak wzdychat.
Ksiadz stryj, ktorego juz i tak bardzo liczna ob-
siadta byta rodzina, z razu kwasno, nawet szorstko
przyjal nowego przybysza, ale w krotce udobru-
chatl si¢, pomyslawszy, ze przy tylu innych, nie-
wiele on mu doda klopotu. Znalazlszy si¢ w gro-
nie braci i sidstr, rodzonych i stryjecznych, oto-.

I czony miloscia i poezja, ktorej z zamilowaniem
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oddawata si¢ cala rodzina, nie wylaczajac ksiedza
proboszcza, Kazimierz poraz pierwszy w zyciu pel-
na odetchnat piersia. Wszystko czego pragnal,
mial teraz okoto siebie: obfitos¢ ksigzek mianowi-
cie poetycznych i duzo serc kochajacych. Szybko
tez uptywal czas w Wojniczu na wspoélnem czyta-
niu poezji, mianowicie sielanek Gessnera i na pi-
saniu wierszy, po wigkszej czgsci naturalnie w Ges-
snerowskim guscie. Perjod ten Zzycia odbit si¢ tez
i na pdzniejszych utworach Kazimierza, cechujac
je w znacznej cze$ci sklonnoscig ku idylli i senty-
mentalizmem zaczerpni¢tym z niemieckiego sie-
lankarza.

Zycie w Wojniczu za nadto wielkiem byto szczg-
$ciem dla Kazimierza, azeby miatlo trwaé¢ dlugo.
Niebawem jako$ grono rodzinne poczgto si¢ zmniej-
sza¢, rozjezdzajac si¢ w rozne strony, to blizsze,
to dalsze, a w koncu nawet 1 brat Kazimierza
Andrzej opuscit plebanjg¢, dostawszy miejsce sekre-

tarza przy staroScie Dg¢bskim. Kazimierz pozo®
stat jeszcze jaki$ czas u stryja, widujagc si¢ choc
czasem ze swojemi ukochanemi, a w ich nieobe-
cnosci pocieszajac si¢ cho¢ ksigzka; ale gdy nie

dlugo potem okazat si¢ jaki§ fundusik zebrany
z pozostalo§ci po ojcu, Andrzej pojechat znow do
Krakowa, a Kazimierz wrécit do szkot tarnow-

skich. (C. d. n)

WYRODEK.

Powiastka z prawdziwego zdarzenia.

(Ciag dalszy).

Kiedy tak staty rzeczy, nasz Wyrodek pewne-
go razu napadiszy na indyka, co rozdrazniony
przezen, $miat mu skoczy¢ do oczu i dziobem go
w glowe ugodzil, ze zlo$ci mu skrzydta wykrecit
i ogona calkiem pozbawil; a gdy go ojciec za t¢
niegodziwo$¢ ostro ukarat, opegtaniec swoim zwy-
czajem wnet puscil si¢ szuka¢ odwetu 1 w pasji
prawie szalonej, wytropiwszy skaleczonego wroga,
rzucil si¢ nan ze swoim batozkiem i nuz chlostaé
go z calej sity ! Biedny indyk, mimo Kkalectwa,
z bolu i ze strachu pomknatl tak chyzo, iz si¢ nie-
bawem o staj par¢ oden odsadzil i wyciagnawszy
szyj¢, wlokac skrzydto ztamane, drugie za$ rozwi-
jajac préozno do lotu, chytkiem na o$lep pedzit da-
lej i dalej, nasz Wyrodek za nim, zziajany, roz-
wscieklony jak dzikie zwierzg, i coraz to zapamig-
talszy, coraz to zawzigtszy na ptaka, co nieszczg-
§liwy nie chcial jego zemscie shluzy¢é za pastwe.

Z podworza folwarcznego przerazony indyk
wypadt na pole, a Wyrodek wciaz go S$cigajac,
chwytal to kamienie, to bryly ziemi i ciskat wen

zazarcie, drzac z rado$ci ilekro¢ trafit i jek wydart
biednej istocie, tak zaciekle przesladowanej. Obaj
nareszcie dostali si¢ na le$ny porab, gdzie staty
drwa w stosy zlozone. Tam indyk w szczes$liwszej
si¢ znalazl pozycji i moglby niewatpliwie, gdyby
tylko nég niezatowal, wywinaé si¢ napastnikowi,
ktéry o pni i tomy zawadzajac na kazdym kroku,
czesto potykat si¢ i padat i coraz to dalej za nim
zostawatl; ale biedak, czy to ze z przestrachu stra-
cit przytomno$¢, czy ze sil mu wreszcie zabrakto,
przebiegajac mimo wielkiego stosu poteznych ktod
debowych i ujrzawszy dziur¢ pomiedzy niemi, w
mgnieniu oka wpadl w nig i ukryt sig.

Spostrzegt to na nieszczg$cie Wyrodek i nie-
bawem tamze dotarlszy, wrzacy zemsta nienasyco-
ng, rozjuszony guzami i sincami, ztapanemi w pro-
znej pogoni, przypadt do stosa, rozciggnal si¢ na
ziemi, wetknatl glowe pomiedzy ktody i zoczywszy
przyczajonego ptaka, zaskowyczat jak pies roztar-
ty, do ktorego wtedy byt podobniejszym, nizli do
rozumnej ludzkiej istoty. Siegnal reka, lecz dostaé
nie mogt; chwycit tyczke jedne i druga, lecz i te
nie pomagaty; zabiegt z przeciwnej strony, sztur-
chal dlugo zawzigcie, lecz i to si¢ na nic nie zdato,
grzmocit kijem po bokach stosu, wrzeszczac co
sit stalo, by w ten sposdb wroga wyploszyé¢, lecz
rowniez bezskutecznie. A Ze im wigcej przeciwno-
$ci spotykat, tern zwykle si¢ stawal zawzigtszym,
1 ze musial koniecznie w zlem na swojem posta-
wi¢, wigc raz jeszcze w dziur¢ zajrzawszy, posta-
nowit do niej si¢ wcisnac i jesli nie rgkoma ujaé
indyka, to przynajmniej tyczka dosiegnaé i tluc
poty, poki nie zamorduje.

Otwor byt tuz przy ziemi. Wyrodek si¢ na
niej plackiem polozyt i jakby zmija czotgajac sig¢
ptazem powoli, coraz to si¢ glebiej i glebiej wci-
skal, az si¢ caly nareszcie schowal...

A bylo to w parny dzien letni, grozacy nie-
watpliwg burza gromowa, ktéra jak raz tej chwili,
gdy Wyrodek w pogon si¢ puszczal, juz si¢ wysu-
wala z pod widnokregu, plynac na czarnej chmu-
rze, mroczacej coraz dluzszym i szerszym pasem
potudniowy kraniec blekitow; gdy za§ on byt przy
stosie, to juz obtok, jakby olbrzymi catun, rozpo-
starl si¢ na niebie, czgd¢ sklepienia jego zajawszy,
juz jak weze ogniste, jedna za druga blyskawice
po niem przebiegaty i gluchy grzmot shysze¢ sie
dawat i wicher si¢ zrywal co chwila, i cho¢ rzad-
kie, ale bujne i cigzkie krople rzucat w rozpalong
twarz okrutnika ; rzeklbys$, ze sam Bog chciat go
otrzezwi¢ z szalonego zapamigtalstwa i pows$ciagnac
od nowej zbrodni. Lecz niegodziwy chlopiec w ta-
kiej wtedy byt zacieklo$ci, iz ni wichru, ni de-
szczu nie czul, ni chmury, ani btyskawic nie wi-
dzial, ani grzmotu nawet nie styszal.



Wsunal si¢ wigc pomiegdzy klody, a w $lad
za aim lun¢ta ulewa, aiebo cale w ogniu stangto,
zatrzesta sie ziemia od trzasku groméw i od stra-
szliwego ryku orkanu, pod ktérym si¢ najgrubsze
drzewa uginaty, jak watle trzciny, lub jak kosa
$cigte padaty.

Trwato tak z par¢ godzin, a przez caly ten
czas Wyrodek nie wytazil ze swej kryjowki, bo tez
mu zapewne lepiej tam bylto, nizby pod gotem
niebem. (Ciag dal. nast.)

Czerwonak.

Czerwonaki naleza do rzedu brodzacych, t. j.
zyjacych w poblizu bagien i w nich po wigkszej
cz¢Sci znajdujacych pozywienie. Ptak ten ma, jak
widzicie, dluga szyje i diugie nogi, a ze w miarg
lat zmienia barwe¢ swych
pierzy i z siwawo-bialego
staje si¢ purpurowo-czer-
wonym, wigc dlatego na-
zwano go Czerwonakiem,
a niektorzy dodaja karma-
zynowym. Podobne przy-
datki lubig czasami i lu-
dzie przyczepia¢ do nazwy
wlasciwej. Znatlem wto-
§cianina, co go zwano kro-
czakiem, bo chodzil kro-
kiem szerokim, chwiejac
si¢ to na prawo, ‘to na
lewo; innego zwano tyka,
ze trzymatl si¢ prosto, in-
nego wreszcie zwano pfa-
czkiem, a brata jego smie-
juchem, bo gdy jeden na-
rzekat — drugi w kazdej
chwili gotéow byt do $mie-
chu. Ale znalem 1 takich,
co ich zwano: niezgodq,
gawronem, wydrusem 1itp.
a z samych tych nazw ta-
two si¢ domyslicie, ze pe-
wno pierwszy musial by¢ wielkim ktotnikiem, —
drugi nierozgarnigtym $lamazarnikiem, a trzeci
lapczywym na cudzg prace.

Czerwonak nie jest takim, zyje sobie w Afryce
na brzegach Sro6dziemnego morza, ale zaglada i
do Europy i niekiedy za Ren zalatuje.

Nie jest on wigkszy od gesi, ale stojac na
wysokich nogach z szyja wyprostowana, dochodzi
wzrostu doroslego czlowieka. Zyja one jak zérawie
i dzikie gesi duzemi stadami, przelatuja z okolicy

Czerwonak.
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w okolice z wielka tatwoscia, gdyz lot maja wy-
borny, a zywia si¢ po wicksze] czesci rybami,
migczakami, owadami, jajami i piskletami wodnych
drobniejszych ptakéw, czyli tern samem czem bo-
ciany. Szukajac w bagnie pozywienia, glowg prze-
wracaja jak to na rycinie jest przedstawione, a to
dla tego, aby wyzszej czesci dzioba wygodniej uzy¢é
mogtly.

Poniewaz dla zbyt dtugich nég nie mogtyby
siedzie¢ na jajach jak inne ptaki, przeto buduja
sobie gniazda z mutu, wysoko na tokie¢ po nad
woda, i spusciwszy nogi po bokach, wysiaduja jaja
jakby na koniu jechaly. — Cho¢ wigc w ba-
gnie brodzg, maja jednak wlasciwy sobie rozum i
dla tego zapewne dawni Grecy i Rzymianie, mozg
ich i jezyki uwazali za delikatay przysmak i1 na
wspaniatych ucztach podawano je w potrawie na
wielkich potmiskach. Ale byt to szkaradny naganny
zbytek: ilez to bowiem na
jedno danie zabi¢ musiano
Czerwonakéw, aby mo-
zgiem ich zaspokoi¢ ta-
komstwo biesiadnikow ? !
Trzeba bylo przytem wielu
mysliwych zajaé polowa-
niem, ubite ptaki, a przy-
najmniej ich tby przewies§¢
przez morze do Rzymu;
wigc potrawa taka niemato
kosztowatla grosza, na kto-
ry zapracowac¢ musieli li-
czni niewolnicy, niewigcej
cenieni jak domowe bydlo.
Przez zbytek tez i obzar-
stwo upadl starozytny
Rzym i z wielkiego tego
panstwa nic wigcej nie zo-
stato , tylko to co rozum
zapracowal — madre ksig-
gi; reszta za$, co byta
owocem dumy, W gruz
si¢ rozpadla. Strzezcie si¢
wigc pychy jak ognia i
pamigtajcie, Ze nie na to
czlowiek stworzony, zeby jadl, i szczegoélnie doga-
dzat swemu takomstwu, ale dla tego je, zeby nie
byl glodny, zeby syty w miar¢ mial sity do pracy
i nauki.

Czerwonaki czasami wznoszg si¢ bardzo wy-
soko po nad ziemig¢, a ze lezac wyciggaja nogi
w tyl, szyje naprzdéd, a skrzydta na boki i tym
sposobem tworza podobienstwo do krzyza, =zalatu-
jac wigc na europejski lad, stawaly si¢ wielkim
podziwem dla ludzi zupeilnie ich nie znajacych.
Wyobrazano sobie, ze krzyz, ktory tworzyty, jest



jakiem§$ cudownem nadprzyrodzonem zjawiskiem,
zwiastujagcem wielkie klegski i nieszczg$cia, i z trwo-
g3 niewymowna wieS¢ o tem rozszerzano. Pilniej-
sze badania przyrody, czyli jednem stowem nauka,
basni te rozjasnita, i dzi§ wiedza w okolicach tych
wszyscy, ze to nie krzyze cudowne, ale' ptaki zwa-
ne Czerwonakami. Z podobnemi wiesciami nieraz
si¢ spotka¢ mozecie; nie dajcie im tez od razu
wiary, ale pytajcie starszych, rozumnych ludzi, a
ci was najlepiej objasdnig.

Co sie dzieje z pokarmem po jego
polkniegciu?

Wiecie juz, ze w czlowieku odbywa si¢ cia-
gte odnawianie jego calej budowy, czyli wymiana
czgstek zuzytych na nowe. — Wymiana ta nieu-
stajac na malutka nawet chwilke, wedlug wyra-
chowan naukowych, zupelnie przemienia nas przez
lat siedem, to jest, Zze po uplywie tego czasu, cale
nasze cialo nie posiada juz najmnejszej czasteczki,
jaka w niem przed siedmia znajdowata si¢ laty.
Czynno$¢ ta wewngtrzna bardzo ciekawa, godna
jest blizszego poznania.

Jedzac, pokarm zzuty w ustach czyli przero-
biony §ling a nast¢gpnie potknicty, dostaje si¢ do
zotadka. Zzucie to nalezy dobrze dopeinié, bo
pokarm poprzecinany ze¢bami tylko na mate ka-
watki 1 polknigety =z trudnoscia ulega strawieniu.

Zwierzg¢ta pod tym wzglegdem zupeinie ina-
czej sa uposazone. Migsozerne jak n. p. psy do-
mowe, tykaja pokarm bez najmniejszego prawie
gryzienia.

Ptastwo zywiace si¢ ziarnem, owadami i1 wszel-
kiern robactwem, w dziobkach swych nawet nie
ma z¢bow.

WidzieliScie zapewne nieraz gromad¢ drobiu
albo gotebi uwijajaca si¢ nad posypanem im ziar-
nem, jaki to tam migdzy niemi pospiech, jaki stu-
kot dziobkami i jak wjednej chwili wszystko przez
takoma rzesz¢, do najmniejszej odrobinki zebrane
i oolkniete zostaje. Za kazdem stuknigciem dziobka,
jedao ziarnko przesuwa si¢ przez gardto, drugie
pochwycone zaraz sunie si¢ za niem, jezeli za§ cza-
sem przez zbytnie takomstwo czynno$¢ ta za pred-
ko si¢ odbywa, 1 nowe ziarno wsuni¢te Ww gar-
dziotek napotka inne jeszcze nie przelkniete, wow-
czas kura, indyk lub gotabek prostuja si¢, wycia-
gaja szyje¢ 1 poty poruszaja grdyka, az zupelnie
przetknigcie nastapi. Wszystko to dowodzi: zZe
ptastwo domowe polyka pokarm, bez zadnego prze-
robienia go w dziobach, to samo i zwierz¢ta, wy-
jawszy zwierzat przezuwajacych i ogdlnie nie mig-
sozernych. Zdaje si¢ wigc, ze smak w zwierz¢tach
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malo jest rozwinigty, i ze w znacznej czgSci cata
w nich przyjemno$¢ jedzenia, zasadza si¢ na uczu-
ciu jakiego doznaja przez zaspakajanie glodu.

W zamian za to obdarzone zostaly niezmier-
nie czynnym zoladkiem, tatwo wszystko tra-
wigcym.

Kiedy wigec pokarm w ustach ludzkich, po-
mieszany ze §ling zostanie potknigty, w zoladku ze
$cian jego natychmiast wydobywa si¢ ptyn zwany
sokiem zotadkowym, ktéry przy pomocy wewnetrz-
nego ciepta maceruje go, przerabia 1 zamienia
w pewien rodzaj papki, zlozonej jakby z drobnych
kaszkowatych czasteczek. Sok ten zoladkowy, naj-
gtowniejszy czynnik trawiema, przez ludzi nauki
do tego stopnia zostal wybadany i poznany, ze go
w laboratorjach chemicznych wyrabiaja sztucznie
i potem uzywaja do do$§wiadczen, w celu poznania
catej czynnoS$ci trawienia.

Jak wigc tylko praca zoladka, zwana trawie-
niem, nalezycie dopelniong zostanie, dolny otwor
jego zamkniety przez caly czas trawienia pewnym
rodzajem muskutu, otwiera si¢ i papka pokarmowa
sptywa do kiszek poplatanych z soba w licznych
zakretach. Czynno$ci tej zotadka napychaniem
w niego nowego pokarmu nie nalezy przeszkadzac,
bo takowy jako $wiezy z dawnym pomigszawszy
si¢, doktadnemu przerobieniu nie ulegnie i na
w pot strawiony do kiszek wypchnigty zostanie.
Dla tego czlowiek raz tylko na dzien wlasciwie
si¢ najada, podczas objadu, $niadania za§ 1 wie-
czerze sa tylko male doktadki, dopeiniajace potrze-
bnej ilosci zmniejszonej przez maceracjg.. — Jesé
wigc tylko wtenczas nalezy, gdy si¢ czuje gtod
prawdziwy, zaspokoiwszy go, pobieranie pokarmu
powinno by¢ natychmiast przerwane, bo to jest
znak, ze zoladek ma wtasnie tyle w sobie ma-
terjatu ile rzeczywiscie potrzebuje. Ludzie naj-
cze$ iej nie zwazaja na to, i powodowani takom-
stwem, jedza wiecej jak nalezy, ztad pomatu po-
wstaja rézne choroby, psucie si¢ catego organizmu,
niedot¢zn euie i $mier¢ przedwczesna.

Papka dostawszy si¢ do kiszek, migsza si¢
z nowym plynem zwanym §ling brzuszng, poma-
gajaca d) dalszego jej trawienia czyli wyrobienia
delikatnego soku zwanego pokarmowym i zawiera-
jacego w sobie wszystkie czg¢Sci potrzebne do zy-
wienia calego ciala. — W kiszkach zatem osta-
tecznie papka rozdziela si¢ na dwie czg¢$ci, na sok
pokarmowy i na cze$ci niezdatne do zywienia,
ktore tez z kiszek usuwane zostaja. Nim jednak
to nastapi, papka cala tak jak wyszta z zotadka,
przerabiana ze $ling brzuszng, za pomocg ruchu
kiszek zwanego robaczkowym, podobnym bardzo
do poruszen glisty ziemnej, przesuwa si¢ przez
cata dlugos¢ owych kiszek. Jakim wigc sposobem,
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zapytacie zapewne, sok 0w pokarmowy oddzieli si¢
od cze$ci nieuzytecznych, aby przynies¢ positek
ciatu, a nie zostanie razem =z niemi na zewnatrz
wyrzucony ?

Oddziela si¢ jednak
bem, tak jak w naturze wszystko jest
i zdumiewajacem.

Kiszki na blonce swojej wewngtrznej maja
petno malutkich, zaledwie przez mikroskop dojrza-
nych brodaweczek, zwanych naczyniami wsysaja-
cemi, dla tego, ze posiadaja wtlasno$§¢ wsysania
owego delikatnego plynnego soku pokarmowego.
W miar¢ wiec przesuwania si¢ papki przez kiszki,
one ze wszystkich stron sok 6w wsysaja 1 zaraz
cieniuteczkiemi niezmiernie rureczkami wyprowa-
dzaja go na zewnatrz. Rureczki te w dalszym
ciggu tacza si¢ w wigksze: — z wigkszych po-
wstaja jeszcze wigksze, az wreszcie wszystkie zbie-
gaja si¢ z soba przy ko$ci pacierzowej 1 tacza
w jeden glowny kanalik, prowadzacy do serca.
Przez taka podroz dosy¢ diuga, sok ow pokarmo-
wy staje si¢ krwia ale jeszcze niezupelnie wy-
ksztatcong , a zeby nig zostal, musi si¢ utleni¢,
czyli polaczy¢ z powietrzem, do czego glownie
stuza serce i pluca.

Do jednej wigc potowy serca krew owa sply-
wa, serce si¢ kurczy i1 wypycha dalej: — potem
kanalik gtéwny od serca rozdziela si¢ na mniej-
sze, te znowu si¢ rozgalgziaja na jeszcze mniejsze,
az wreszcie tworzy si¢ sie¢ niteczek rurkowatych,
niedostrzezonych okiem ludzkiem, prosto kieruja-
cych si¢ ku plucom. We wszystkich tych ni-
teczkach ptynie owa krew potrzebujaca potaczenie
si¢ z powietrzem; ze za§ pluca zlozone s3 z ma-
lutkich jakby pecherzykow otoczonych blonka, ze
owe delikatne niteczki wsuwaja si¢ migdzy S$ciany
tych pecherzykow, krew wiec niejako przejmuje
cate ptuca. Ze za$ za kazdym oddechem, peche-
rzyki owe napeiniajg si¢ powietrzem, a blonki tak
otaczajace je jak i niteczki krew przeprowadzajace
maja pewna tajemnicza z soba lacznosé, gdy wigce

cudownym nader sposo-
cudownem

pecherzyk napelni si¢ powietrzem, krew chwyta
z niego tlen a wyrzuca wszystkie gazy, zabrane
z soba w dlugiej podrozy po ciele, ktore wyde-

chem ptuca z siebie wydalaja. W taki to sposob
krew si¢ utlenia czyli zamienia na wlasciwa krew.
bgdaca jedynym pokarmem naszego ciatla.
Dokonawszy tego, z przewoddw niedostrzezo-
nych okiem zmieniajacych si¢ na niteczki i kana-
liki coraz widoczniejsze, krew splywa do drugiej
potowy serca, zkad Zytkami znowu coraz bardziej
zmniejszajacemi si¢, niedostrzeganemi juz nawet
przez mikroskop, rozchodzi si¢ po catem naszem
ciele, dostaje si¢ do kosci, szpiku, wlosow, pa-
znokci, wszystkich organdéw i naczyn, do kazdego

najdalszego kacika i zadnej czasteczki ciata ludz-
kiego nie omija. O tej siatce zyl i zylek rozga-
t¢zionych w czlowieku, trudno nabra¢ wtlasciwego
wyobrazenia, taka ich znajduje si¢ obfitos¢ i tak
sg drobnemi i delikatnemi. Obecno$¢ ich najja-
$niej przedstawia si¢ przy najmniejszem skalecze-
niu ciata, choéby wuktuciu szpilka, natychmiast
w miejscu obrazonem krew pokazujacem. — Wi-
docznie wiec sg wszedzie 1 nie ma tak delikatne-
go ostrza, ktoreby dalo si¢ w cialo nasze wsuna¢,
bez naruszenia jednego z narz¢dzi krew przepro-
wadzajacego.

Z opisu pluc wiecie juz, ze te zlozone s3a
z malutkich pgcherzykéw zamknigtych blonka, zZe

pomigdzy $cianami tych pecherzykéw delikatne
zyteczki przesuwajac sig¢, tajemniczym sposobem
wciggaja w siebie tlen powietrza z pecherzykow

a wdychaja w nie gazy zabrane z ciata. Wiecie
takze, ze objawem tej czynnoS$ci jest ciagle przez
nos i usta odbywajace si¢ oddychanie, czyli wcig-
ganie do pluc powietrza i wydychanie go z po-
wrotem. Ot6z karmienie ciata przez krew 1 cig-
gle go odnawianie tym samym zupelnie odbywa
si¢ sposobem. Cialo nasze cate zlozone jest z ma-
lutkich komérek, ale tak malutkich, ze widziane
by¢ moga tylko przez nader dobre mikroskopy.
Komoéreczki te zamknigte sa blonkami; pomigdzy
nie wsuwaja si¢ owe delikatne przewody ze krwia,
ktora przeptywajac przez blonki, wstrzykuje nie-
jako czasteczki z siebie potrzebne do zasilenia
wnetrza komorki i jednocze$nie za pomoca tlenu
z powietrza w plucach zabranego, z wngtrza tego
zabiera cze¢$ci zuzyte. Krew czynno$é te przez
cala swa podréz po ciele ludzkiem odbywa z naj-
wigksza punktualnos$cia, ciagle oddaje 1 zabiera,
wszedzie zajrzy, wszystkiego dotknie , jak skrzg-
tna gospodyni, co myS$lac zeby domownicy byli
nasyceni, kazda rzecz oczy$ci z kurzu, nigdzie nie
pozwoli na gromadzenie si¢, $mieci, pajgczyng¢ omie-
cie, w kazdy zajrzy kacik, i kazdy przedmiot stara
si¢ utrzymaé¢ w najwigkszym porzadku. — Krew
wreszcie odbywszy te swoja czynno$é, przewodami
zmieniajacemi si¢ na coraz wigksze 1 widoczniejsze
przechodzi wreszcie do owego kanaliku gtownego,
znajdujacego si¢ w okolicy kosci pacierzowej i tam
spotkawszy si¢ z sokiem pokarmowym wyrobio-
nym przez zoladek a wyssanym przer brodaweczki
kiszkowe, migsza si¢ z nim i przez serce udaje
si¢ do ptuc. W plucach jak wiemy znowu na-
biera tlenu a gazy zabrane z ciala jako niepotrze-
bne wydycha. Ten obrot krwi dopdki cztowiek
zyje, odbywa si¢ ciagle bez najmniejszej przerwy
i ustaje dopiero z jego $miercig. Opis ten staraj-
cie si¢ jak najdoktadniej zrozumie¢. — Pokarm
bierzecie codziennie, godzi si¢ wigc wiedzie¢ co sig



z nim dzieje po potknigciu. — Od doktadnej bo-
wiem jego przemiany na krew, zalezy zdrowie ca-
lego naszego jestestwa, ktore jest jedynym praw-
dziwym skarbem cztowieka, zwlaszcza ze raz
utracone nie wraca nigdy i w zamian rzeskoSci i
swobody, daje cierpienie bardzo bolesne. W praw-

dzie utrata zdrowia nie zawsze =z naszej pochodzi
winy, ale czgsto niszczemy je przez naduzycie
w jedzeniu, — zwane takomstwem. Znajomos§¢

przerabiania si¢ w nas pokarmu powinna od tego
ochroni¢, dla tego spamigtanie catego powyzszego
opisu bedzie dla was bardzo pozyteczne.

Rozmowa ojca z dzie¢mi.

o PORZADKU.

— Kaziu 1 jakiz to nieporzadek pomiedzy two-
jemi ksigzkami: jedne na stole, drugie na oknie,
z jednag widzg¢ Ja$§ si¢ bawi i rycinka =z niej wy-
darta.

— Zaraz ojcze, utoz¢ znowu. Niech ojciec kaze
Jasiowi, aby oddat ksigzke¢, bo on sam niechce i
ptacze.

— Ot widzisz, Ja$ placze, robisz mu przykro$¢,

ja musze si¢ w to wdawac¢ i na was obydwoch
gniewaé. A czyby to przyszto do tego, gdybys
swoje rzeczy, jak ci to tyle razy powtarzatem,

w porzadku utrzymywat, a Jasiowi do zabawki
zostawil same cacka? Teraz juz cicho. Dajze mi
powiastki Jachowicza, przeczytamy jedna i nau-
czymy si¢ jej na pamigé. Tylko predko, bo nie-
wiele mam czasu.

— Maigciu! nie widziate§ powiastek ?
tu byly, a dzisiaj niema. Migciu !

— Znowu klopot! Zamiast uzywaé czasu po-
zytecznie, bedziesz go trwoni¢ na samo szukanie,
przyczem ani si¢ zabawisz, ani zadnej ztad korzy-
$ci nie odniesiesz. Gdy nie znajdziesz pre¢dko, za-
czniesz si¢ niecierpliwi¢, niespokojnos$¢ ci¢ utrapi,
a mnie tymczasem zabraknie czasu i w kofcu
przyjdzie do tego, ze si¢ niczego nie dowiesz.
Gdziez przecie podziata si¢ ksigzka ?

— Prosz¢ taty, to pewno Henry$ zabrat ja
wczoraj, bo swoja zgubil, a nasza tak samo jak
jego oprawna bytla.

— A gdziez ja potozyle$ ostatnim razem, kie-
dy$my czytali ?

— Zdaje mi si¢, ze wlozylem do szafki.

— A mnie si¢ zdaje kochanku, Ze tam nie mu-
siate§ potozyé. Pewno walata si¢ po kataeh, aHen-
ry$, wida¢ takze nieporzadny chtopczyk, tatwo
mogl si¢ pomyli¢, czegoby pewnie nie zrobil, gdy-
by ksiazke wasza widzial w szafie; odrazu by po-

Wczoraj

35

znal, ze to nie jego. Coz teraz bedzie? Oto trzeba
albo wyrzec si¢ swojej wlasnosci, albo zrobi¢ nie-
pokdéj w domu Henrysia, ktory za swoj postapek
musi by¢ ukarany od rodzicéw i juz swojej ksiazki
nie wyszuka, bo juz kilka dni czasu przeszlo, jak
ja zatracil; co innego, gdyby si¢ zaraz wziat do
tego. Czy to przyjemnie dla was i dla nas: Hen-
ry$ bedzie mial zal do was, ze go oskarzycie wten-
czas, kiedy on zupelnie spokojny, ani si¢ spodzie-
wa bury. A za nieporzadek onegdaj juz zostal uka-
rany: samiscie opowiadali, ze rodzice chcieli go
wzig¢é na przechadzke, a potem w goscing. Ale
c6z? kiedy przyszto ubiera¢ sig¢, pokazato sig, ze
wszystkie suknie mial powalane, musiat zostaé
w domu; ptakatl, prosit, ale nic nie wskorat. Jak-
ze wyjs¢ na ulice brudno? To wstyd.

Niedawno takze skarcilem was za gospodaro-
wanie na mojem biurku. Poprzerzucali$cie mi tam
papiery i inne sprzgty, przyczem nie obeszlo sig
bez szkody. Musiatem uzy¢ czasu na uporzadko-
wanie i poniostem strat¢ od wtlasnych dzieci: to
bardzo przykro.

Oj bieda z wami! zapisze si¢ to do dzienni-
czka, na dalszy rachunek, a tymczasem poczytamy
Robinsona.

— Jestem gotow !

— Pigkna mi gotowo$¢! przejrzyjno si¢ we
zwierciedle, jak wygladasz; twarz masz zamazanag,
jak kominiarz, rgce czarne jakby$ ziemig¢ grzebat.
A uszanowanie dla ojca 1 Natychmiast mi si¢ umy¢
i uczesa¢ porzadnie.

Wiele to czasu zeszto napréozno dla was i dla
mnie! Wam moze si¢ zdawaé, ze to fraszki nic
nie znaczgce. Juz wam moéwitem, ze wasz rozum
jeszcze nierozwinigty, nie mozecie si¢ wiec rzadzié
1 powinnidcie $§wigcie stucha¢ napomnien starszych,
co oni wam przektadajg, to pewno dla waszego do-
bra. Widzieliscie sami mniejsze skutki nieporzadku,
ale jakze nierdéwnie wazniejsze w przysztosci.

Znacie Michasia, studenta. Ma pigkne zdolno-
a promocji nie dostat i

§ci, niezgorzej si¢ uczy,
kto wie, czy po drugim roku dostanie, a dluzej
nad dwa lata w jednej klasie siedzie¢ nie moze.

Skadze to pochodzi ? poprostu znieporzadku. Niel
raz ksigzki zostawi w klasie i obejrzy si¢ dopiero
wtenczas, kiedy juz por i8¢ do szkoly i tym spo-
sobem me nauczy si¢ lekcji. Napisze <¢wiczenie,
nawet starannie, c6z kiedy u niego w piaseczniczce
zamiast piasku, jak porzadek rzeczy wymaga, pe-
Ino atramentu, ktéorym w najlepszej mysli zalewa
robotg, i z mczem idzie do klasy. To juz drugi
raz mat* dzwoni¢, a on w domu szuka czapki,
spozm si¢, zastuzy na kar¢ i tak w kotko. Nie
lubi nawet proznowac, ale w zatrudnieniach jego
niema tadu ; jedno drugiego si¢ nie trzyma, a tym-



czasem zaniedbuje swoich obowiazkow i zle na tem
wychodzi.

Pana Piotra takze znacie, co do nas czesto
przychodzi na obiad. Nieraz mnie pytaliscie sig,
dla czego on taki biedny i nieSmiaty. Dla tego

moje dzieci, ze za miodu nie przyzwyczail si¢ do
porzadku i podobnym byl w tym wzgledzie do
Michasia. Ze szkol poszedt do bidra, gdzie za sta-
raniem ojca dostal pensj¢, z ktoérej mozna si¢ bytlo
utrzymadé, ale prry zyciu porzadnem; u pana Pio-
tra za$ nietad w najwyzszym stopniu: odzienie
wiecznie podarte i poplamione, pienigdze po kiesze-
niach i po katach gingly, sam nie wiedzial gdzie
i jakim sposobem. Nie bylo za co sprawi¢ nowej
sukni; wypadlo zaciagnaé pozyczke, ptaci¢ od niej
procenta i to nie male, coraz gorzej, w koncu nie
wystarczalo na obiad. Ot tak i glodno i chtodno
chociaz cztowiek to moralny i bez Zadnych innych
ztych nalogéw. Zapewne, ze smutnem nauczony
doswiadczeniem, poprawi si¢, ale tymczasem wie-
lez doznaje umartwien, cz¢sto choruje, bo cierpi
bied¢, a wszystko powtarzam z nieporzadku.

Od dziecinstwa zatem we wszystkich §woich
czynnos$ciach trzeba koniecznie zaprowadzi¢ porza-
dek i jego przestrzega¢. Przez to nie bedziemy
marnowaé czasu, ani mienia swego: wiedzac o
swoich zasobach, begdziemy do nich stosowaé wy-
datki, a ztad i przy miernych dostatkach wystar-
czymy sobie, nie staniemy si¢ ci¢zarem dla drugich,
nie wykroczym przeciw swoim obowigzkom. Spo-
kojni i zadowoleni przezyjem szczg¢$liwi na $wiecie.

Widzicie tedy, kochane dzieci, ze sami sobie
gotujecie przyszlos¢ swoja; od was zalezy zrobic
ja szczeSliwa, albo okropna. Rodzice was ustawi-
cznie przestrzegaja, naprowadzaja was na dobre;
niechze zadne ich napomnienie nie przejdzie dla
was na prézno, przeciwnie przyjmujcie je z usza-
nowaniem , zeby zte wady nie przeszly w nalog,
ktory si¢ z trudnoscia wykorzeni¢ pozniej daje, a
zte naltogi, badzcie pewni, zawsze doprowadza do
ostateczoej zguby.

Mysli i zdania.

Kto zjada to, co ma dopiero jutro spozy¢, to
w koncu musi dzien taki przyjs¢, w ktérym nic mu
nie zostanie do zjedzenia.

By¢ brzydkim lub piegknym nie w naszej jest
mocy, ale by¢ dobrym, rozumnym i poczciwym Kka-
zdy moze i powinien.

Z drukarni Kornela Pillera.
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Mie¢ dobre serce znaczy : czué niedole ludzka
i stara¢ sie jej zapobiega¢ pociecha, rada lub po-
moca.

Cnotliwy i bogobojny nawet myS$li cnotliwie i
bogobojnie. Chcac zosta¢ takim, trzeba sie staraé
nawet mys$li nie zaprzataé rzecza zdrozna.

W wyrazie pilnosé dla tego miesci si¢ slowo
0SC, zeby niepilni pamietali, iz niedbalo§¢ stanie si¢
dla nich z czasem :

W gardle koScia,
W chlebie oS$cia.

Szarada.

Pierwsza — drzewo okazate,
Twarde i najdluzej trwate;
Druga, gdyScie wprost
Pole od goscinca dzieli;
Gdy za$ na w spak wywrocona,
Dobra zlotem napetniona;
Trzecia prosta to litera,

W niej tez nic si¢ nie zawiera.
Catos¢ w Czechach urodzona,
A polskiego krola zona,

A krol ten za jej namowa,
Przyjat wiarg Chrystusowa.

ja wzieli,

Rozwiazanie zagadki z nr. 3. i 4.i

Ma -f- pa

Od Administracji. Juz czwarty rok wyda-
jemy ,Opiekuna dzieci", nie szczedzac ni kosztéw
ni pracy, a pomimo tego nie zdolaliSmy zebraé¢ tylu
przedptlacicieli, by pokryé¢ koszta i ulepszy¢, niemniej
ustali¢ wydawnictwo. Ze za§ pismo nasze jest uiy-
teczne i potrzebne dla szkélek, dowodem tego zda-
nia bardzo powaznych ludzi, dowodem nadgrody
przez Wys. Sejm udzielone, a szczegdlniej ta okoli-
czno$é, iz 183 szkélek z Galicji, Szlaska i z Ksie-
stwa zglosilo si¢ o przysylanie ,Opiekuna" za da-
rmo, nie bedac w moznosSci uiszczenia zaplaty. O
gdyby tylko fundusze starczyly, nie 183 lecz wszy-
stkim biedniejszym szkélkom posylalibySmy ,Opie-
kuna" — bo wiemy z listéw, iz w szkélce wiejskiej
jest on pozadanym gos$ciem. Gdyby mozna zebraé
600 przedplacicieli, to dla 300 szkélek za darmo
ofiarujemy ,,Opiekuna." W Niemczech wychodzi 39
pism dla dzieci, a jedno pod tytulem: Kinderlaube.
ma 8700 prenumeratoréow! U nas niestety jedno pi-
smo nie moze zebra¢ 600! Zanosimy wiec prosbe o

rozpowszechnienie , Opiekuna" miedzy znajomymi.
O zalegle nalezytosci ponownie
upraszamy.
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