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Skrhtabert Der Orosloudis reoetaiajnoe Srnten DonaualitdtsoDft?

Sie ungeniigenbe £>6ftuerforgung au3 eigener iJJrobuf*
tion pngt oft neBen ber oielfad uerfe51len Soi*
tentoaBl sunt grojsen Seil mtt ber 0611ig unsurei#*
denbcn ©OrnaBrung ber © dunte unb ber man*
getnben ©obenpflege sufamnten. So brtngenb
notig fertter and) eine ridjtige unb griinblid)e S djab*
lingbbefantpfuttg, wuantcntlid) in ben alten, oielfad)
nerfeud>ten unb franfen ©auntBeftanben ift, fo geniigt fie
ailcitt bod) ttidjt, tuenn man Bebenft, baft bie ©aume Bun*
gem unb burften miiffen. Sab ift tatfadjlicB Bei unsdBligen
DBftBauinen ber Salt, unb smar nid)t nur &ei fladjwttrseln*
becit DBftarten unb ben ©aurncn aitf fdjwadnoacBfenben
Stoergunterlagen, fonbern fetBft Bet ftarfwiidjfigen #ocB*
ft¢immen, mentt eine bidjte, unburcBlaffige ©rabnarBe ben
©auntwurseln SWaBrung unb $eud)ttgleit wegntmmt.

Oh>dj fritlimmer mirb ber Sdjaben icbod) babttrd), wenn
Cuft unb SSdrme nid)t in ben ©oben gelattgen fbnnen. Sie
golge baoon ift, baji fid) bab teBenbwidjtige ©afte*
rienleBen im Soben nie’t entwideln faun, beffen ©Oe*
betttung fitr bie CeBenbfraft unb bie Ceiftungen ber £Bft*
Battnte non ben ntciften unterfdjaBt toirb. 9fur Bei ben ein*
jafjrigen $lulturpflansen, namentlidj ben £adfrudjten mie
Sartoffeln, SliiBen nnb ©emiife ift ber aufjerorbentlidje
SSert bdr ©obenlocferuttg, SurcBliiftung unb Sltmung iebeut
flar unb felBftoerftanblidj!

Sie meiftcn uBerfdjaOen ferner bie burdjfcBntttltdjen
9%ieberid)lage neBen ber SSinterfeudjtigfeit odflig fjinfidjtlidj
ber tiefer wurselnben SIBftBéiume. Sie SHegenmengen
geniigen iebod in feljr oielen ©ebieten faum
fiir etnen wirtfdjaftlicBen OB ft Bau. Sie Betra*
gen aBcer aucB fonft im SRegenfdjatten ber ©eBirge faum
bie $alfte non benen itt aitberen ©egenben mit feudjten
SCeftminben. 8m leBteren f>alle mag namentlidj bort, mo
©auntwurseln infolge etncb BoBen ©runbmafferftattbeb
reiddidj fteudjtigfeit jur Oerfiigmtg fteBt, ber ©rabwttdjb
nid)t fdjabltdj toirfen. ©r Bebeutet bann fogar ein Stdjer*
Beitbnentit gegett altsu grofie ©obenfeudjtigfett. Ceiber
iiBcrmicgen aBer Bei unb nidjt nur bie tocniger giinftigen
flimatifdjen unb ©obenoerBaltniffe, fonbern aud) biejenigen
mit nBHig ungeniigenbcr SSaffernerforgttng. SelBft in Beften
©Bben ftSmten bann infolge beb ©rabwudjfeb bie Befonberb
cmpfinbfidjen unb mafferBebiirftigen DBftforten fogar 0iSKig
nerfaacn.

©or atlem iiberfdjaBt man BierBet aitdj bab %tefen *
maaibtum ber $3ur *eln. SnGfrcidje StubgraBungen
non 93(iumen Betotefen aBer eininanbfrei, ba& fid) bte 23ur=
geltt inftinftin lieBer in ben oBeren SiobenfdncBten anf*
Balten, mo fie 9?aBrung, “eutbtigfeit, Cuft unb SSdrnte nor*
finben. Sie miiffen unBebingt fitmmcrn unb icBltejjlidj ganj
aBfterBen, tuenn iljnen eine bidjte ©rabttarBe bie unentBeBr*
lid>cn Stoffe norcntBfilt. 23ab fttr leBeubfréifttge ©eftBbpfe

werben aBer fDfenfdjen Bei ricBtiger ©rné¢iBrung, guter toéaut*
atmung nnb SStutjirfulation. 2>er einfacBfte SanbarBdter
tnare empBrt, menn einer unter feitten Jlartoffeln unb 3lii=
Ben ©rab unb Unfraut roacBfen liefje. SBarum foUten bie
gleidten ©efefce, bie SeBen unb ©ebeiBen Bei unferen ein*
JaBrigen Stulturpflanien Beftimmen, aubfdBlieBlicB fiir
unfere DBftbaume feine ©eltung Befifeen??

9Benn in nielen aften ©raboBftgSrten bie @rn*
ten fo tnenig Befriebigen, fo ift baran nitBi nur bie
gerittge ©Ontfernung ber ©iiumc mit ben su bicBten Sfronen
fcBulb, fonbern weit meBr finb eb bie SlubfcBeibungen ber
SSurseln ber S3aunte fotnie beb ©rafeb. S8ei ben einfaBri*
gen Sulturpflanseit toerben bicfe giftigen Stofftne”fel*
probufte burcB bie Beftanbige Sobenlocferttng, ® ur*lU ftung,
ricfjtige STlingung unb ben SlecBfel ber tpflansenart un=
fifidbliiB gemacBt unb fbnnett bab ©afteriettleBen nicBt
ftoren. SBeldje fcBlimmen &olgen Bat aBer in ieber $inficBt
felBft ber jaBrelange SInBatt berfelBen ffulturpftansen.

Werner Bot fidj bte 9lnttaBnte, baB fidj in ber SfaBe ber
©¢iunte feine aufnaBmefaBigen SSurseln Befinben, fonbern
nur weit roeg baoon, alb falfdj erroiefett. Sie miiffen na*
tiirlid) nerfttmmern, menn iBnen eine bidjte ©rab* ober
DuecfennarBe aHe 9?aBrung unb Cuft megnimmt. &allb
man biefe aBer entfernt, leBen bie 93dume fofort fiSrmltcB
anf- . Stubienrat tpoBI, ©iBatt.

i?raftif(B< ©artcnminfe im Wngnft

tpflege ber OBftBaume. S:rocfene ffronenjtneige
entferne man iefct, mo man fie itt ber BelauBten Srone am
Beftett fieBt; bebgleicBen aucB Stammaublaufer unb SBurjel*
fcBBBlinge, bie Befottberb Bei altercn DBftBaumen entfteBen.
33eim ©Ontfernen ber SBursclfcBBBlinge fd)neibet man biefe
bireft att ber SBursel aB, aub melcBer fie gemacBfen finb.
Sonft Bilben ficB SeitentrieBe wunb man Bat ftatt etneb
©cBBBlingb beren meBrere.

©rbBeeten. Sefct ift bie Befte 8eit sum Slttlegen non
OrbBeernettpflansungen gefommen. 2)er ©oben mufi nor*
Ber reidjltdj gebttngt unb gut umgegraben fein. ®ie $flan*
Sttngen fdnnen enttneber Beetroeife ober aucB reiBenmeife
(oBne ffleeteinteilung) erfolgen. ©ei ber Beettoeifen iPflan*
suttg giBt man bett ~flansett eittcn SReiBett* unb iJJflansen*
aBftanb non 40—50 Sentimetern. ©ei ber reiBemneifen
ajflansung Betragt ber DileiBenaBftanb mittbeftenb 60 3enti*
meter unb ber a?flansena6ftanb 30 Sentimeter, fDtan ner*
tnenbe nur fraftige unb gut Berourselte iflJflansen, roetl nur
biefe Bereitb im ttadjften 3faBre eine gute ©rnte liefern.

Spargel*9?acBpflansung. ©ei ben 9feupflan*
suttgen uon Spargel, bie in ber 9tegel im Slpril norgenom*
men werben, fommt cb Bfterb nor, bajj eittselne ~Jflansen
eingeBen.  Sdefe faun ntatt jefet ittt 8luguft, wo man bte



Siiden la gut fiebt, Iciest nadjpflanaett wunb fie anofiiflen.
$>ie nadjgepflanaten Sporgelieblinge tniiffeit bierbei gat an*
gegoffen werben.

3lboettt §0entii fe. @b gibt befonbete ©emufeforteit
fowobt beint aBetfdj*, 2Beib* wnb Dlotfo&I, wie aucb beint
Salat, bte jefct int Sriibberbft aubgefat unb alb ©flanaen
itberwintert werben unb bann im naebften 3fabre etnen be*
fonberb aettigen ©Ortrag Itefern. $ie Sdmereien biefet
jogen. ,Stboentbgemtife" werben iefct beftetUt unb bann ©Onbe
3luguft biS Sinfang September aubgefiit.

Sopfblumen. 2>ie 3immerblumett, bie ben ©om*
mer binbttrd) im © arten ftanben, werben gegen ©nbe Slirgttft

£anbn)trtfd)aftad)CS5.

XRaiobeutenbranb mug befampft werben.

2>er SRaibanbau b«t in ben lefcten 3abren eine
ftarfe 3«nabme erfabren, eb ift bebbatb weiter nitbt oer*
wunberlitb, bafs ficb aud) oerfdjicbene SWaibfranfbeiten
ftdrfer aubgebreitet boben. 2>aau gebbren nor attem ber
SNaibsunalex, beffen ©cfampfung burcb atbfdmeiben
ber Sfttfpen mit 1—2 © tattern n<?d> ber ©Otitte erfolgt, ferner
ber ffieutenbranb, ber ficb iefct bemerlbar ma<bt. @b bons
belt ficb nnt eine ©ranblranfbeit, bie burcb einen iflila »er*
urfacbt wirb. $m Saufe beb Somnterb jeigen ficb runbtiebe,
blafige, filbergraue SShtdjerungen an Stengel ttnb Holbcu,
bie SDTinionen non Sporen entbattcn, wobttrcb bie Itrant*
bcit nerbreitet wirb.

2>er burcb ben ©culenbraithb
ift im

angeritfuetc Scbaben
allgemeinen nid>t fo fdjtimm, ber Itornerfrag wirb

itur wenig beeintradjtigt, trofcbem ift eine forgfattige ©e*
fSmpfung unbebingt erforberlicb. ®ie§ gefebiebt burcb recbt*
aeitigeb Slubbrecben ber ©eulett, benor biefe plafeen. ©tne
Saatgutbeijung ift awedtob, bie itbertragung erfolgt uur
8um STeil burcb bab Saatgut, bie Sporen befinben fitb iiber*
alt im nerfeucbten ©oben unb fiinnen non bort aub bie
©flattaen angreifen. SBicbtig ift eine ridjtige fjrucbtfolge,
ber SJlaib barf nicbt au bic’t aufeinanberfolgen. f>rifd>er
Stattm ift unb frifebe 3aud)e erbbbcn bie ©efabr. 5>ab
$aden mug oorficbtig erfotgen, burcb ©erlcfeungen Ibnncn
bie ©ranbfporen einbringcn. S>ie ©erfiitterung non SDJaib*
ftrob, bab mit ©ecutenbranb bebaftct ift, fdjabet nidjlb, bie
©cuten felbft wirb titan jebocb norber aubbrecben ttnb am
beften nerbrennen ober febr tief nergraben.

flortoffctfafcrtontroUc ancb wabtenb ber ©Ornicacit.

2>ie Itartoffelfnferabwebr bat bib jefct gutc ©Orfolge
geaeitigt. Sie baburcb nerbttnbene fDtcbtarbeit fowie bie
©etriebbftbrungen miiffen im Qntereffe beb flartoffetbaueb
getragen werben. SSenn ber “artoffetfafer erft einmal
beintifeb geworben ift, bann Iaffen fid) ©rtragbeinbuffen
nicbt net*inbern, auberbent fittb bie ttotwenbigen Spribnn*
gen nidjt gerabe bittig. 3fttcb wctbrenb ber arbeitbreidwn

wieber an ibren SSinterftanbort inb Simmer gebracbt. SinD
bte $bpfe 6u flein geworben, fo werben biefe ©Iumett oor*
ber in grbfeere £opfe umgepflanat. 3lnbernfatlb aber wer*
ben bie S'iipfe nor bem ©inraumen forgfaltig abgewafeben,
bte rtltcn ©tatter entfernt, aucb wirb bie ganae © ftanac ge*
reinigt.

SBieberberftellung Ieergeworbencr ©ar*
tenbeete. 3lttd) im Stuguft taffen ficb nocb bie teergewor*
benen ©Oemiifebecte mit ©pinat, Selbfalat uttb Siabiebcbett
beftetten. SRan fann aber aucb jefct tpeberfitie unb $tarotten
aubfiien, bie bann ben 38inter iiber mit SRetfig jugebedt
werben, unb im n8d)ften ftriibjabr einen befonberb aeitigeit
©rtrag Hefern.

©rnteaeit barf bie Slufmerffamfeit auf feinett §aU uacb*
iaffen. ©ielfad) wirb nod) ni”t geniigenb bead)tet, bab ber
ftartoffetfafer nicbt nur ilartoffeln befattt, fonbern aucb
Somatenpftanaen, aucb biefe miiffen atfo lattfenb fontrot*
liert werben.

m

Q-iir btejenigen ©auern, bie ben Siartoffeltdfcr, feine
fiarnen unb ©ier ttocb nicbt au» eigcner Slnfcbauung fettnen,
fotten itad)ftebenb bie widjtigften 9J{erfmate inb ©ebdd)tni§
gernfen werben. ®er Sartoffetfdfer ift 1 cm tang, bat
eine onale Sorm, ift oben gewStbt uttb unten ptatt. Seine
ftittgetbcden finb bellgetb gefdrbt uttb mit Sangftftreifen
nerfeben, bie Sliiget rofenroi, bie Unterfeite ift rotgetb,
ber $al§fd)ilb rbtlirgelb unb mit 11 Srieden
gefprenfelt.

U'aS S5%ibd)en legt irn Sattfc be§ 3abre§ 700 bi» «00
®iet, aus benen febon ttacb einigen £agen bie bi§ 1,5 cm
groben Sarnen fd)ttipfen. S)ie Saroen ffittnett burcb ibren
Srab an ben ©tattern ungebcuren Sd)abcn attricbten. 3facb
einiget 3eit nerpuppett fie ficb wieber in ber ©rbe, unb
nad) weiteren 8 38o0d)en fomnten baratt§ bte neuen Slafer
beroor.

fcftmaraen

©raftitdtc 38agcntreppe.

3fn ber Steget wirb beint Sefteigen eine? SBagenS in
bie Stabfpeicben getreten, bei utiermartetem Stnriiden ber
©fetbe fbnnen fogar nod) leicbt Unfatte entfteben. S>iefe
Sfacbteile fbnnen bttrcb bie 3Infcrtigung einer fleinen Sreppe

leicbt oermieben werben. 5>abei mub bie Setter ober $rcppe
burcb #afen ober Heine Setten am SBagett Ieid)t an be*
feftigen fetn, bentt fonft fiStttten beim Sittritdcn ber ©ferbe
bod) nocb Ungltidbfnne entfteben. 3ur JDerftcttung bicfer
3:reppcn  broucbt wobl nicbtb befonbereb gefagt werben.



foefU igel3ud)t

Sao 2tnomcrgen ber wenncn.

gin 6ie biiuerliche £iibnerbaftuug ift bob recbtgeitige
Slugutergen ber $ennen oott grower SBebcutung. iiein
Siauer fann fid> ben Sujud erlauben, umtiibe greffer burd;*
gufiittcrn, benn fiit bie SK?irtfd>aftfic Eeit ber .Oubnerbal*
tung fommt le&ten @nbe8 itur bie Segeieiftung in SJetradjt.
SaS 3tet ber banerlidjen £iibnerbaltung liegt in ber 3luf=
gucbt eineg guten SegeftamineS, ber nicbt nur befte Gier*
ertré¢ige aufroeift, fonbern aucb gefunb uitb miberftanb»fabig
iftt. gebeg fiimmernbe $ ubn muff baber fofort
abgefefft merben, aber nocf) oiel micbtiger ift eb, ba*
rec&tgeitige Slubmergen ber fcblecfften Segeffenncn oorgu*
nebmen.

Sine gute Scgebemte, meift nur 2 Sajre eine gleicbblei*
beitbe bobe Segeieiftung nuf, im gunftigften gafie Ia%t fie
ficf) nodj ein roeitereg Sabt bebalten, aber banu ift eg au§
ntit ber boben Segeieiftung. 8mat fegen bie #ennen aud}
nocf) nad) biefer Seit, aber ibre Seiftung gebt foroeit guriitf,
baff fie nidjt einmal meffr bie gutterfoften redjtfertigen.
SBoraugfeffung fiir bag recbtgeitige 2lu8mer*
jen ber £ennen ift bie SSeringung mit ben
farbigen gabteSringen. 9?nr auf biefe 2Seife lafft
fict> ber $iibnerbeftanb auf Uberalterung iibermacben. Sie
Segeieiftung felbft roirb burdj gallnefter tontrolliert.
Sdtledjtc Seger merben fofort augfortiert unb alb Scblad)t=
gefliigel gum SSerSauf geftefft. fdtan fann gute unb fd)lcd)te
Segebeniten frfjon rein aufferliffj erfennen. SBobl icber
Siauer fennt ben fogeitannten ,idteffgergriff', ber burd)
3lbtaftcn beb $furgerS bie gebler im Slufbau erfennen lafft.
Sa§ gute Segebufjn bat ein roeiteS unb gerauntigeg 33ecfen,
bagegen finb fd>leffjte Seger mit fcbmalen Secfen unb
barten Shtocben bebaftet. giir bie Segeieiftung ift
aud bie giitterunggmeife wuon 93ebeutung.
3luf alle galle muff ber .fjiibnerbeffanb baucrnb iibermacbt
loerben, benn nur auf biefe SSeifc ift e8 mbglidp recbtgeitig
bie nicbt geniigenben Segebennen auSgumergen. Sie Sei*
ftunggfteigerung im £iibnerbof fann nur erfolgreicb burdj*
gefiibrt merben, menn alle Stiimmerer unb fdjledjten Seger
auggemergt merben. gn biefcm galle merben bie aufge*
jianbten guttcrfoften reidjlicb eingebradjt unb bie baiter*
licbe £ubnerbalhtng fo geftaltet, bab fie eine nicbt gu unter*
fdtaffenbe ©innabmegueHe bitbet.

~iuanS auf bie gefber mit bem eyiibncrfiifettmagen.

SobaLb bie Hubnerfiifen balbftraff finb, foltten fie im
fjiibnerroogen auf bie gelber binouggebracbt merben. Sort
finb fie im Jfampfe gegen bie Scffablinge beb ®etreibe§ unb
ber fRiiben fiir bie Sanbroirtfdjaft gerabegu uttentbcbrlid).
®egen bie iefft gafjheicf) ouftretenben Soroen ber O©Oartcu*
Ixwrmiicte unb beg ®etreibelauffafer8, bie bem ®etreibe un*
gemein oiel Sd>aben gufiigeti, merben oielfad) Slrfengifte
emgfoblen. SIBgefeben baooit, bafe biefe8 SBerfabren xeeft urn*
fté¢inolid) ift, ift eg aud) ttld&t o&ne tmAteilige golgen fiir bie
Sniroicflung ber 9iebl)iifjner unb gafonen. 3lber bie Sitfen
oerttlgv  mnichi nur bie genonnten unb anbere Herifcbe ©d>ab«
lingg, fie oerni®ien uttb oergelrett oud> eine SRenge Utt=
frautfamen. 95ei biefer nuij&rittgenben ©efdbdftigung ge*
beiben fie gang orad)!ig. @ie toacbien fo bei geringften gutter*®
Boften gu frerftige.n “ennen &eran; benn meift ift nur ab unb
gu rt-od) ein geringer guttersufcbufi nbtig.

38ie foil eiu -t>tif)iterftall fcefdwffcu feiu?

Sftidbt nur auf bie dtaffe unb bie ipflcge fommt eg att, roenn
tnatt au§ feincr eiibnergud)t eitten Srtrag beraugroirtfcbcften
min, fonbern attcb auf bie fwcogemdfee Unterbringung ber
Srttrc.  28eld>c Slnforberungen toerbett nun an einen gmecf*
mad&igejt unb gefunben ~ntfmerftoll gefteltt? $ogu fei gefagt,

er gugfrei, beli, trocfen, fauber unb binfi*tliA feiner
©Orb&e ber Jingal)! ber 3:iert entfpredfeit mufi, bie in ibrn
imterge6rod)t merben follen. S8 ift ein grofier gebler, ben
©tali gu iiberoiUfern. 3>ag bat f#on maudfer ©ubtterfjalter,
ber biefen SSerfitd) madjte, bitter bereuen miiffen. 3m aH*
gemeincn rennet man fiir brei "iibiter einen iDuabratmeier
©taltbobeuflacbe. 9?iet Sid)t unb <£foitue foKen 3ugattg gu
bem Stad baben -Taber finb bie genfter etttfpred>ertb grog
gu maebett; nad) SDtdglidffeit foUen fie ttad) Sitben, Siiboften
ober Oiibmeften liegen. SBeiterbin ift auf eine gute Siiftung
git ad)ten; £iifjnet braudfen otel frifd>e Suft. 3>a© gili be*

fonberg fiir bie 3&iiucrmouatc, mo fie fid) ben roeitgug grogien
Sfeil beg Xageo int Otoll auf&aUcn miiffen. Suipfeblengmert
ift eb, ba» ober bie genfter btraugtteffmbar eingurid)teit, fo
ban fie im Sontmer burd) raf)tratymen erfeet merben
fbituen. Xaburd) bat man bie d)loglid)feit, bxift n.tcl)tg im

Staff feine fiir bte Siere uneitrSglidic 4>i"e berrfe’t. 3)aa
©dduoftod) fei 25 mol 35 cm groff unb oon inneit oerfcbliee*
bar. oorfpringenbe mirb gut mit $acboapoe ab*
gebeeft, bamit meber 3legen m«cb <Sdjnee in ben Staff ein*
bringen f&nnen. ®a8 gnnbament ift ouS 3iegelmauermecrf
erftefft, ber Stall felbft aub 3Ibbrud)bolg unb aitgeinanber*
nefnn&ar. 3ielonberS ber lefete ifJunft fiubet immer mebr
Siugang.

Sikrfeu mir nun nod) einen ©lief in bab gititere biejeS
Staffeb. Ser gufiboben beftebt aug ftarfen 33retteru, bie
ber beffereu "altbarfeit megen mit Sarbolineum geftricben
murben. Sinen ebenfolcben Zlnftrid) baben bie Sifcftaogen
unb ba§ unter biefen befinblicbe ffotbrett erffalten. 33ier
~tiibner benfltigen einen laufenben SJteter Si“ftange. Sie
Segenefter ftnb 15 cm ilber bem guffboben angebradjt, je brei
Oennen baben ein Segeneft

gn einem folef>en Stall merben fid) bie £mf>tter fommerS
unb minterb moblfuljlen. Srf>r.

tlHu 5 der
Ser fetbftgefertigtc 'Jlabfaften

SJtit bem im 33ilbc bargeftefften iRdbfafteu, ben metn
(Snfel bei feinem greunb gebaftelt bat, bat er feiner Sftutfi
gum ®ecburtrtag eine groffe greube bereitet. @r beftebt au§
Saubidgebolg, bag er tieb oon feinen Spargrofdkn faufte, mai;*

praxis.

FACFIER

AUFKLAPPBAR

RAUM FUR
STOFFRESTE

renb er bie Sdprniere unb Seberftreifen itt einer 6'i'en»
unb fturgmorenbottblnng erftanbeit bat. Sa by febr beut*
licbe Silb affc§ fagt, finb ttdbere Slitgfiibrungeit nicbt not*
menbig. 93ieffeid)t entf<f)liefien ftd) nocb reebt oiele 33uben
gur Slnfeittgung biefeb Stabfafteng, iiber ben ficf ifjre SOfutti
ober Sd>mclter gtoeifeffog febr freuen merben, tocnu fie ibn
auf bem ©Oeburtgtogg* ober 2i'etf)nad)tgtiid) fittben. —ei--



giir gouS und £>erd.

jtarioffeitt,
eittmal anbers jubcttticf.

€8 gidt SWenfcfen, die rocnig ©gontafie, und €3 gidt
n’ltt>e, die got feine gaden. Sad ift ort mtd fitr fteg iticft
meiter roicgtig. ©Ocglimm roird8 erft dontt, roenn diefe
Srtenfegen fur dag SBogi und SBcge anderer forgen foUen
und bann mangels defogter gjgaatafie roegr SSkfje ol§ SBogl
suftottde fommt. O©eifpieldroeife, roenn eitte $au8frau ober
£bd)in ftandig doS fifagdieb fingt: ,,2Ba3 foli id) fodjeit?*
tmd ju diefer 9Welodie jagrouS, joljrein biefelde ©ad>e auf
die gleicge Sfrt judertUet ouf den Sifd) dringt.SRegmen
roir barom nur mol die Startoffel gerauS, die Sag flit
2:0n ouf dem ©Opeifejettel ©aljfartoffeln roecgfeln mit
Oeilfartaffeln od; roenn3 6m£) fommt, roerden fie ju Orat=
fartoffetn- Sam it ift die dunte SRcifie erfd>opft, und om
nacgften Oftittog gegt’3 roieder tron nom tod, mdglicgft in
derfelden SReigenfofge. Stuf die Souer ift doS longroeilig,
fogor roegr a(8 tongroeilig. ©erode om§ .ffortoffeln toffen
ficg fo unendlid) triei gutfcgmecfenbe Singe i)erfietlen, mon
mug fid) nur einrool die SMiige mocgeu, ficg ein digtgen su
iidrriegen oder, roenn’S gar nid)t gcgt, einen Oficf in§ fiocg=
dud) ju tnn. 3fton roird mit ©rftauiten feftfteHen, roelcge
ungeagaten 2Wdgli<gfeiten fid) gier onftun. ©or affem die
ncueften Soegbikger, die fid) «uf den ©oben der Sattacgen
ftellen und in erfter Sinie mit dem tecgnen, roaS unfer
eigeitcr ©rund und ©oden an Srudjten gergibt, dieten donn
mancgen Slot. Qn der erroeiteren SReuaufloge de§ ,.Siegnle*
Sod 6ud>e§ fur die einfocge dilrgerlicge Siicge" (SBolter*
$abecfe=Oerlog, Stuttgart und Seiojig), ftndet mon oKein
iider od)t Seiten Sarttffeltejcpte. 33ie roar’s oerfucgSroetfe
mit einent ,ftartoffelgaber"? Saju mengt man fait geriedene
Sfortorfeln mit Sroiedel, 3Regt und ©eroiirj leidjt wuntero
eittander. ?fn einer ©fattne mit geigern 3rett wird die frifcg
dereitete SDtaffe gedacfen. umgemendet role ein ©fonnfucden
und in fleine Otiicfe jerftogen. idfon gidt ign JU Ddft, Sotot
oder ©cmufe. ,,Soure Sarfcffel6latt<f>cu” fdjmecfen edenfoUS
ju atterganb ©Oeriddten: ©cgeiden tron gefodften Sortoffeln
roerden in einer mi. ©jfig und ©eroiirj aufgefocgien draunen
Sofie nocgtnolS mitaufgefocgt. 3ur Sfdroetgflung fann mon
oud) einmoi ,,O#upfnubeln" dereiten. So (jeifjen ncéimlid)
flortoffelnudetn ouf fdjma'diid- Stug fo tjcifi roie moglicd ditrd)
die ©Oreffe gedriicften ©edfortoffeln roird jufommen mit
einem (Si, etroaS TOefil, Saij und u8fot auf dem 9ludel»
drett ein £pig dergeftefft, fingerlange und fing' tdidfe Sludeln
darouS geformt, die donn in Sett draun gedocfen roerden.
@in jroeiteS .ftodidued ,,Sd) fonn fodfen" (©erlog Udfteirt,
©erlin), dringt edenfoHS eine grone Sieide Jiejetrte, ,die
di: Hortoffel im @eid)mocf ooriieren". ©in fioteiett ift eine
fcdiine Sod>e. SSoratm alfo tiidji einmot ein gedroteneS
»ftartoffeifoteiett", geformt au§ einer SHaffe, deren ©eftond=
teite Sortoffein, S”infen, ©i, SDledl, ©utter, Ofeffer, Salj
und Sroiedeln find. $ie 3i6roed)ftung der ©eridite roird nod)
ei*dddt durd) fRejepte, die Stariaffeln ouf dotlnndifdK, un=
gorifdje, ito(ifni!d)c, fogor indifd)e Strt jujudereiten. ©onj
odgefeden tron trogtlandifdden und fd>lefifd>en .Qtiifien und aft
den trielen iidrigen ©orfdfidgen, die Stortoffein in immer
onderer Sorm ouf den $ifd) ju driugen.

©orficdt betm ©edrantd tron ©Onteneiern.

©S ift eine alte ©rfadrungstatfacde, dag ©Onteneier ©Oaf=
terieu entdaiten, die ju fd)roeren ©ergiftungen fiidren.
mSeit 3 af)ren roird immer auf die ©efafjr deim ©erdraud)
tron ©Onteneiern tjingeroiefen, trofeaUcdem erfranfen iadrtid)
jatjfreictje ©erfonen natd dem ©enufe tron ©nteneiern.

SDie ©Onten nedmen mit idrer Sladrung ©afterien und
Oiftftoffe auf, die ju deftigeu ©ntjiindungen de§ ®lagen=
und ®armfauald fiidren. ©Ordredjen, Sd)uttelfroft und Steder
find die erften Stnjeicden diefer ©ergiftungSerfcdei*
ttungen, die fogar des dfteren jitm 2:ode fiidren. ©or
einigen Sagen erft ift eine Oecfettftdaft tron medr aiS
80 ©crfonen an diefen Oer"iftungSerJcdeinungen erfranft,
leider datte diefeS ©ffen ancd citt $odeSopfer im ©efolge.
2>lan dotte dier anladitcd eiiteS SeftcffenS © anillefrem
mit rodem ©Onteneigeld gefcdlagen. 2> £eilncdroer
dcS GffeuS, die trott der ®remftreifc nadmen, erfranften aus=
nadtnSioo itntcr deit gleiri)eu ©crgiftung§erfrt)einungeu.

€8 fann nid)t gcnug nor dent ©eitub rodcr
©Onteneier geioarut roerden, adcr auci) Spcifeit, die
mit rodem ©igecld djro. ©Oirocig non ©nteneiern judcreitct
find, fiidren jtt ©Orfanfungeit. Sflan dot ttumnedr uerfucdt,
©Onteneier in eine ftarfe Salfdriide eittjulcgen, urn auf diefe
©Jeife die gefadrlicdctt SranfdeitSerreger adjutflten.  Stt
der ©Orajid dat ficd adcr gejeigt, dad diefe ©lagnadme ntcdt
undcdingt erfoigreicd ift. S)ie ©afterien ledten aucd ttocd
ttacf) der ©edandiuttg mit einer ftfirferen Sialfdrftde, fie
fterden ader fidier ad, roeun die ©Onteneier einer "ifteeins
nrirfnng non iider 60 ©rad unierjogen roerden. ©ei der
~erftetlung tron 9liidr= oder Sedeiern roerden die ©afterien
notd uicdt adgetdtet, roeif jur 3udereitttng diefer ©Opeifen die
Cridcroirfuttg non iider 60 ©rad nicdt erreicijt roird. 3>a3
ftdjerfte SJlittef ift ein fedr ftarfcS Sforfien der ©nteneier.
st>ier dat ficd in jedem Saif die Unfcdiidlicdfeit deS ©enuffeS
non ©Onteneiern ergeden.

S)aS Gntenei roird roegen feiner ©rode und feitteS nolf=
geinicdtigen SndattS gertte gefauft, ader nnr roenige "attSs
frauen roiffen nnt die ©efadren, die diefeS 9ladrnng8mittcf
itt fitd dirgt. Odue fief) iiderdaupt etroaS dadei ju denfctt,
roird daS ©Onteneigeld ju ©udding und Sdlagonnaife uer=
riidrt, roird in die ©fanne alS Sliidr= oder ©edei gefcdlagen
und nacdder roeig man nicdt, roorauf die ©Orfranfung juriictf=
jufiidren ift. “auSfrait, gtd dader acdt deim ©erdraucf) non
©nteneiern!

*

©iUiger Slvfclfudjen. V* Saffe ©utter ofror Solg und
edenfooiel focdendeS SSoffer nerriidrt man mit fdledl und
17+ Seeldfjel ©0I3ju einem fteifen $eig. ®ie §atfte deS XeigeS
roUt man ju einer diinnen ©latte ouS, delegt fie mit Slpfel=
mu§ und 3ucfer, legt die ondere auSterollie Seigdalfte do=
rauf, driicft die 2:eigfonten deider Sageit jufammen und dacft
deit Sucden Vs diS 3i ©Otunde in einem rnagig roormen Ofen.

©cd.

©djroarjrourjelfaft. SJlau lagt die roeicdgefocdten Scdroorj*
rourjeln odtropfen ui.d adfiidten, fedneioet fie in 5 cm lange
Otiicfen und mocdt fie mit ©olj, 'fifeffer, Offig, C1 und ©enf
an. ©elm Sloricdten deftreut man fie nocd mit geroiegter
©eterftlie.

®;ilchtuufe ju ©fumenfodl oder ©cdroarjwurjeln.

Itnter ©erroendung non 30 ©ramnt SDlargorine oder
3Jlifd)fett und 40 ©romm ©led! fteUt mon eine fdledlfcdroifee
der, die mit einem dafden 8iter entrcxdmter fdliled aufgefiidt,
mit ©olj und 3itrone adgefedmeeft und mit einem ©i oer3
guirlt roird.

©uargef, Jlarotten uud Grdfen.

Slode ©pargelfpiden roerden mit geriedenen fiorotteu und
am fJlande mit jungen ©Ordien umlegt, alleS mit ©olottunfe
oder ein rocnig iDlouonnoife gedunden.

©ammecett Oromdccrbiattcr! ®ag die iuugeit ©romdeer=
dlatter ein recgt guteS ©etrdnf liefern, tft no” niddt attent*
dalden defonnt. ®as Srocfncn der ©latter, dog alfdold nacd
dem Slddfliicfen gefedegtn mug, got auf einer reineit, geigen
J&erdplotte oder in der ©onne ju erfolgen. Sflgdann roerden
die ©latter trocfen aufdeitagrt, rooju ficf) am jroeefmagigften
gut oericgliegdare ©Ildfer O'det ©lccgtrucgicn eignwr. ©rom*
deerdldtter=2:ee roird genau fo judereitet roie eegter See.

Sodfleden roerden in SBoffer getaucgt und mit roger
ffortoffelftarfe eingerieden. 3)er Sl«<f wird gierdurcg geKer;
man fault tgn ou§, reidt ign odermalS mit ©tarte ein und
fagrt fo fort, dig er endgiiltig oerfegrounden ift.

a?erlmutter dorf grundjSglicg ni*t mit ©Oecife in ©e=
rugrung fommen. “erlmuttergegenftande degandelt mon
jrocefg Sleittigung mit einem ©Orei ait8 geigem Son und
SBaffer. Sanacg roird mit feinem ©imdftein nacgpoliert.
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