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Zywot blogostawionego Bernarda,
tajka, zakonu Kapucynow.

(Dokonczenie.)

Namiestnik krolewski wPalermo, cie-
kawoscia powodowany, przybyl dnia ie-
dnego do klasztoru, dla zapewnienia sig
0o iego nawrdceniu; mowit don zrazu
ostro 1 wzgardliwie: zakonnik odpowie-
dziat ztaka pokorg i stodycza, ze 6w pan,
do tez wzruszony, usciskal go i modlom
sig iego polecil. Nareszcie przyszedt
dzien wykonania §lubow. Bernard uyrzat
thumy ludu gromadzacego sig, z trudno-
$cig bowiem wierzono tak nadzwyczay-
ney odmianie. Lecz cudowne ono nawro-
cenie dziwniejsze ieszcze wydalo owoce.
Ow czltowiek zmyslowos$cig zaslepiony,
6w niewolnik, nad ktoérym ztaka potega
wszystkie namigtnosci panowaty, teraz,
skoro mu professya dozwolita odda¢ sig
uniesieniom poboznym, walczyl znayu-
porczywsza statoScig przeciwko ostatnim
szczatkom zbrodniczych natogéw. Post
ustawiczny, chleb i woda za calg zywnos¢,
umartwienie ciata, sypianie na gotey pod-
lodze, gdzie mu kawat drzewa stuzyt za
poduszkg: oto byl porzadek terazniey-
szego iego zycia.

W Niedziele dwunastq -po Zielonych, swigtkach, dnia 30. Sierpnia 1840.

Lecz nie dosy¢ miat na takiem prze-
zwycigzeniu siebie samego. Byt przy-
czyng umartwienia dla ludzi przez wielkie
zgorszenie, trzeba wigc byto ich budowaé
przez dzieta zastugi. Gdy choroba zara-
zliwa powstata wklasztorze, Bernardowi
powierzono dozor infirmaryi. Z rado$cia
przyial te niebezpieczne obowiazki, ktore
mu nastrgczaly sposobno$¢ do okazania,
iakim ptomieniem gorzal wiego duszy
ogien mitosci blizniego. Zastyszawszy
potem, ze mieszkancy miasteczka Skarlato
stali sig lupem gwaltowney zarazy, i gi-
neli dla braku lekarstw i opatrzenia, pro-
sit oyca prowincyata, aby mu dozwolit
na pomoc im pospieszy¢. Co otrzyma-
wszy, zbieral w Palermo ialmuzng na
wsparcie tych nieszczgs$liwych. Szczo-
dro$¢ wiernych nie miata granic, i Ber-
nard byl wmozno$ci opatrzenia dostate-
cznego wszelkich potrzeb biednych mie-
szkancow Skarlato. Mitosierdzie i po-
Swigcenie sig brata Bernarda, wstawity
byly juz iego imi¢. Z uwielbieniem ie
wspominano; otaczano szacunkiem; byt
on ucieczka wszystkich nieszczgsliwych.
Uboga niewiasta z Palermo, matka kil-
korga dziatek, przyszedtszy dnia iednego
rzucita mu sig do nég i btagata, aby
wyiednal taskg dla iey meza, ktérego na
galery skazano za kradziez siedmiudzie-
sigt siedmiu ptonek z pewnego ogrodu.
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W zruszylo si¢ litoScia serce Bernarda,
poszedl do ogrodnika, zwalczyl zacietosé
iego gniewu, sklonil do cofni¢cia skargi,
i wyjednal nareszcie u sadu odwolanie
wyroku i wolnos$¢ nieszczesSliwemu wie-
Zniowi.

Bég atoli zachowywal dla sluzebnika
swego ostatnie i naytwardsze doswiad-
czenie. Podczas przeiazdu z Palermo do
Messyny, statek, na ktéorym plynal, za-
biany zostal przez Korsarza panstw
barbaryiskich. Bernard w niewole¢ za-
przedany, doswiadczal ze strony pana
swego naysrozszego obeys$cia sie, ktore
wielkim umyslem znosil. Mloda atoli
niewolnica powziela ku niemu namiegtnos$¢é
wystepna, lecz nie mogla oporu jego po-
konaé; uzyla zatem wplywu swego, iaki
miala na umyst spélnego pana, i za iey
sprawa Bernard, kaydanami obciazony,
do ciemnego wiezienia wtracony zostal.
Zakonnik S$wiety szesna$cie tu miesiecy
przepedzil w nayokrutnieyszych mekach,
a co nayboleSnieysza, pozbawiony wszel-
kiego zewnetrznego wsparcia religii. Mo-
dlil si¢ wszelako do Boga, a modlitwa
silnieysza iest nad meki, poteZznieysza nad
oprawcéw. Zamieniono go potem; po-
wrécil znowu do Sycylii, gdzie nieprze-
stawal by¢ przykladem nayzarliwszdéy
poboznos$ci i naygoretszey milosci bli-
zniego. Gdy wroku 1666. powstala za-
raza w Castelnuovo, miescie sycylivskiem,
prosil o laske¢, aby mu dozwolono towa-
rzyszy¢ sze$ciu zakonnikom Kapucynom,
wyslanym na opatrywanie chorych. Osta-
tni 6w czyn poSwiecenia si¢, zapal, ziakim
sie wylal na opatrywanie zaraza dotknie-
tych w Szpitalach i domach, dokonaly zni-
szczenia zdrowia, znacznie iuz nadwatlo-
nego. Za powrotem do klasztoru, wpadl
w gwaltowna goraczke, ktéra po Kkilku
dniach do grobu go przywiodla. Mial na

6w czas lat okolo 60. Ostatnie iego chwi-
le byly spokoyne, wiara goraca poione.
Z zarliwoS$cia i pokora nayglebsza przyjal
feakramenta Swiete. Troskliwosé, ziaka
liczyl godziny, gdy czul koniec swoy
bliski, byla powodem do wierzenia, ze
Bég mu obiawil chwile iego Smierci. Ka-
plan, ktéry byl przy nim, rzekl: Ze iest
iuz trzecia godzina, a wtedy Bernard uca-
lowal z pokora krucyfjx, ktoéry trzymal
w reku, i zasnal snem sprawiedliwych
w roku 1667. Przednieysi panowie sy-
cyliyscy niesli zwloki iego do grobu, lud
tlumnie za nim postepowal. Dobiiano si¢
o szaty iego, iako o szacowne pamiatki.
Cialo iego, po siedmiu miesiacach wy-
dobyte, nie mialo na sobie zadnego ska-
zenia. Liczne cuda, iakie p6Zniey na gro-
bie iego mialy mieysce, sklonily Arcybi-
skupa w Palermo do zaig¢cia sie staraniem
okolo beatyfikacyi Bernarda, ktéora w sto
lat pézniey nastapila, dnia 1S&» Maja 1768
roku, za papieztwa Klemensa XIII.

Nauka sporzadania lekarstw
i o sposobie ich dawania.

(Dokonczenie.)

lednak w chorobach, gdzie sily zycia
znacznie iuz upadly, albo gdzie soki gni¢
poczely, iako w zloSliwych goraczkach
nerwowych, w goraczkach zgnilych,
w szkorbucie, potrzeba zachowaé nieiaka
ostrozno$¢ w uzyciu wezykatoryow: al-
bowiem wtenczas rozjatrzone niemi miey-
sca latwo zaymuia si¢ gangrena, albo
przechodza w zloSliwe i uporczywe wrzo-
dy; w takich razach nie trzeba czekaé,
aby wezykatorye naciagnely pecherze, ale
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ie odig¢, iak tylko skora si¢ zaczerwieni.
Synapizmy i kataplazma ztartego chrzanu
wybornie w takich okoliczno$ciach zastapig
ich mieysce.

W mieyscu wezykatoryow uzywa sig
takze kora z wilczego tyka, i ta w niekto-
rych dtugotrwatych chorobach skutecz-
nieysza od pierwszych bywa. Do uzycia
bierze si¢ z6ttoszara kora z korzeni: §wiezy
iey kawatek, w occie namoczony, szeroki
i dlugi na palec wielki, przywig¢zuie si¢ do
skory, nakrywa si¢ listem bluszczu, a na
wierzch kompressa ptocienng i wszystko
mocuie si¢ bandazem. IZ poczatku kaz-
dego ranka i wieczora przyktada si¢ Swiezy
kawatek kory, poki skéra nie zacznie za-
biega¢ wilgocia; pdznicy raz tylko na dzien,
albo co drugi dzien.

lezeli nie masz §wiezey kory, bierze si¢
sucha, ale t¢ wprzod przez kilka godzin
w occie wymoczy¢ trzeba. Gdy kora
sprawia zapalenie, mocne bdle i czerwo-
nos$¢ na skorze, wtenczas to mieysce prze-
mywa si¢ cieplem mlekiem.

Kora wilczego tyka przyktada sie po-
spolicie na migsista czg¢$¢ gornego ramie-
nia, niemal w posrodku przedniey strony,
w upartem zapaleniu oczu, w plynieniu
oczu, stabosci wzroku i stuchu, w bolach
reumatycznych, tamaniu kosci i wyrzutach
skornych.

W tychze chorobach robig si¢ takze
z pozytkiem sztuczne wrzody, czyli aper-
tury, na ramionach lub nogach, na wewnge-
trzney stronie uda, prawie o cztery palce
szeroko$ci nad kolanem. Przyktada si¢
mate wezykatoryum wielko$ci pdt rubla,
na mieyscu oznaczonem: gdy naciggnie
pecherz, rozetniey go, potdz ziarnko gro-
chu, na nim list bluszczu pospolitego, na
to kompresse, i obwigz wszystko banda-
zem. Aperture trzeba codzien §wiezo prze-
wiia¢, a po oczyszczeniu Swieze wktadac

ziarnko grochu. lezeli si¢ znaydzie dzi-
kie migso, posypie si¢ troszka cukru lub
wyprazonego atunu.

Apertury na ramionach, stawjaig si¢
w uporczywych chorobach piersi; posta-
wione na nogach, sprawuig czestokro¢ po-
wrot zatrzymanego czyszczenia miesig-
cznego.

Sak si¢ piiawki przystawiaig.

Dwa sg gatunki piiawek, prawdziwe
i konskie. Pierwsze na grzbiecie sg bru-
natne, maig tamze sze$¢ zo6ttawych paskow
i czarnawe kropki pomigdzy niemi: pod
brzuchem za$ sg popielate i czarne maig
plamy. Piiawka konska iest wigksza,
grzbiet ma czarny, boki z6tte, brzuch bru-
dno-zielonawy, z6tty, czarno nakrapiany:
iadowita, lecz ukgszenie iey latwo sprawia
zapalenia 1 inne zte skutki; nie trzeba ich
wiec uzywac, a osobliwie, gdy beda to-
wione na wodach szlamowatych 1 stoig-
cych. Piiawki lowione na poczatku lata,
w strumykach czystych i zwirowatych, sa
naylepsze. Mozna ie przez dlugi czas
w obszerney flaszy utrzymywaé, sypigc do
niey na cal grubego piasku rzecznego,
a co trzy lub cztery dni odmieniaigc Swiezg
rzeczng wode. Lecz piiawki tak chowane,
nie tak dobrze czepiaig si¢ skory, iako
$wiezo ztowione, a rnniey ieszcze, gdy iuz
przystawiane byty.

Chcac ie przystawiaé, trzeba ie klasé
na zgigta karte lub kawalek papieru
w trabke zwiniety, i tak trzymac ie gtowa
przy mieyscu oznaczonem. lezeli si¢ za-
raz nie przyimuig, trzeba zwilzy¢ to miey-

sce parg kropel mleka lub krwi. Ssa¢é
za$ maig, poki same nie odpadng. Checac
ie wczesniey odig¢, posypie sola, albo

okurz dymem tytuniowym, Gdy odpadna,
dozwol ptynaé krwi, poki sama nie usta-
nie; iez¢liby si¢ wezes$nie zatrzymata, mo-
zna pomnozy¢ plynienie krwi czg¢stém
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przemywaniem ranki ciepta wodg: iezeliby
za§ krew zbyt obficie i dlugo plyneta,
trzeba ranke przemywacé rozsolong woda.
Piiawki moga cz¢stokro¢ zastapi¢ miey-
sce krwi puszczenia, zwlaszcza, gdzie tego
przedsigwzig¢ nie mozna, iako u dzieci
i dorodnych bardzo stabych. Dzieciom,
gdy zeby trudno si¢ wyrzynaig, przypu-
szcza si¢ kilka piiawek za uszami: toz
w bdlu glowy, zawrocie, zapaleniu oczu,
bélu zgbow, slinogorzu. W lamaniu czton-
kow, czyli reumatyzmie, gdy cze$ci nim
zai¢te sg nabrzmiate, stawiaig si¢ z wiel-
kim pozytkiem na tez mieysca: w zapale-
niu piersi, na piersiach i mieyscu, gdzie
naydotkliwszy bol uczuwac si¢ daie.

Sposob preparowania i wiycia
kupki.

Zbiera si¢ w iesieni hupka z debow:
naylepsza bywa ta, co na mieysch odcig-
tych galezi wyrasta; -z tey odrzuca si¢
biata twarda skorka i wszystkie czesci
twarde 1 drzewne, potém wybiia si¢ mto-
tem, poki nie stanie si¢ migkka i pucho-
watag.

Takowa hupka wybornie zatrzymuie
krwi ptynienie. Na male ranki przy-
ktada si¢ i¢y kawatek 1 przez chwilke
przytrzymuie si¢: powinna poty zostawac
na rance, poki si¢ ta nie zgoi. W wiel-
kich ranach, na hupke ktadzie si¢ ieszcze
kompressa i mocuie si¢ bandazem.

Sposob zniszczenia pchel5ziemnych,
mszyc i innych owadow na rozsadzie
kapus$cianey, bardzo prosty i pewny.

Skoro si¢ na roslinach lisciastych poka-
z3 owady, o ktorych tu iest mowa, pole-

waig si¢ zaraz woda, a potem posypuig
pruszem tabaki, ktérego za tanie pieniadze
w fabrykach dosta¢ mozna, i w krotkim cza-
sie owad zginie. Gdyby |iednak wkroétce
po tey operacyi spadt deszcz, i spitokat
prusze, ktore ieszcze nie zrobilo skutku;
natenczas pierwsze postgpowanie potrzeba
powtorzy¢. Nadmienia si¢ przytem, iz
prusze nic nieszkodzi ro$linom, ale owszem
pomaga do wzrostu.

Sposéb pozbycia si¢ szczurow.

Kup za 24 polskie grosze fosforu, wtoz
go w kamienny mozdzierz, naley na to 3
do 4 tyzek stotowych wody, rozetrz¢y iak
naymieley i wsyp tyle maki, aby si¢ z tego
gesta zrobita polewka. Posmaruy potém
ta mieszaning widry, i porozktaday ie tam,
gdzie si¢ tylko znayduig szczury. Po kilku
dniach iuz ani iednego z tych gosci nie-
uyrzysz. Ten sposob iest tani, ale tylko
podobno na pdéiroku wystrasza szczury.

Sposob wytrucia myszy.

7 makiiroztworzonego w wodzie kwasu
fosforycznego robia si¢ kulki, albo t¢Z ziarn-
ka pszenicy skrapiaig kwasem siarczanym.
Potem kulki lub ziarnka skropione klada
si¢ w mysze dziury. Skoro tylko myszy
zwietrzg ten przyprawiony pokarm, zbie-
gng si¢ gromadami, i tak dlugo ies¢ go
begdg, dopodki niezdechna.

WakJaden i diakiem Ernest* Gunther* w Lesznu. — (Redaktor: X. 7. Bortul/ies,)



