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DZIENNIK DOMOWE, poswigcony zZyciu domowemu, familijnemu i towarzyskiemu,
do ktorego przydang jest rycina mod paryskich, wraz z opisem. — Przedplata wynosi
i przyjmuje sie po wszystkich krolewskich urzedach pocztowych,

w objetoscijednego arkusza,
na rok talarow 8, na pot roku talarow 4,
ksiegarniach krajowych i zagranicznych.

Taka byla wola Boza.

(Powiastka.)

Juzto pargset lat, jak mury klasztoru (Iwinskie-
go zaczely sie przegladaé¢ w nurtach tuz plynacej
Warty. Lata za latami plyngly, a na nich niewidac
zadnej odmiany, jak i na powierzchni W arty; burze
za burzami w spoleczenstwie przemijaty, a mieszkan-
cow klasztoru w swoj wir nieporwatly. Klasztor
stat jak skata, a mieszkance jego jak duchy, ktore
si¢ nigdy niemienig.

Klasztor Owinski byt zbudowany w czworo-
gran z pietrem; dolne i gérne pomieszkania przerzy-
naty na krzyz kurytarze.

Na tych kurytarzach, bedzie temu z okladem
lat czterdzie$ci, w wilia Podwyzszenia Sgo Krzyza,
najwigkszej uroczysto$ci w Owiriskach z catego ro-
ku, bylo ruchu niemalo. Dziewczgta stuzebne za-
konnic biegaly jak mltode sarny, bo na jutrzejszy
odpust trzeba biata katunowa sukienke od$wiezy¢ —
wstazeczki do warkoczy przygotowaé. I zakonnica
raz poraz powaznym przesungla si¢ krokiem, bo
i zakonnice zdobily swoje cele jak mogly; to usta-
wiaja §wieze kwiaty w malowanych garneczkach na
stoliki, to posypuja podtoge $wiezym piaskiem. —
W gornej czegSci klasztoru byty cele mieszkalne;
z tych trzy czedci dla sidstr zakonnych, a czwartg
cze$¢ zajmowalo mieszkanie ksieni, ktore si¢ sktadato
z trzech cel: bawialne'j, jadalne'] i sypialne;j.

W sypialnej celi siedzialy dwie niewiasty w za-
konnym ubiorze Cystersek. Starsza z nich, siedm-
dziesigcio-letnia, dos$¢ dobrej tuszy, z pogodne'm

homomy.

Prozno sie na polu wadzisz,
Jesli doma nie uradzisz.

REJ z NAGLOWIC.

$ ojucm, 6nia 13. Ulaja.

wychodzi raz na tydzien,

tudziez

wejrzeniem, z twarzg malo marszczkami przyémiona,
pokazywata, Ze cho¢ wiele lat przezyta, to nawat-
nice zycia przelatywaly nad jej glowa bez $ladu,
a serce zyto bez cierpien. Siedziala w duzem krze-
sle, a przed nig na malym stoliku lezata otwarta
ksigzka: Zywota Swietych, w ktora sie pilnie wezy-
tywata; byta to ksieni.

W drugiem oknie u stolika siedziata kapelanka,
zatrudniona szkaplerzykowsa robotg. Jakie dwadzie-
Scia lat mlodsza od pierwszej: mata, szczupta, zby-
stre'm wejrzeniem, z chelpliwym us$miechem, widac,
ze z kimkolwiek los jg w zyciu powigze, ona pewno
nad nim bedzie panowala. Kapelanka, nieodstgpna
towarzyszka ksieni, mieszkala z nig w jednych ce-
lach, z nig pacierze odmawiata, jej korespondencye
zatatwiata, na ktore nie zawsze lubita chetnie odpi-
sywa¢, chociaz si¢ rzadko zdarzaty.

Zaturkotaty kota przed klasztorem, w dzwonek
u forty zadzwoniono, a po chwili weszla fortyanka
do celi. Umaczawszy dwa palce prawej r¢ki w sre-
brnej kropielnicy, przybitej we drzwiach, przeze-
gnata si¢ i oddata ksieni list. Ksieni zdje¢ta okulary
z nosa, i przetarlszy je czarnym szkaplerzem, ktory
jej spadat na piersi i na plecy w formie szalu, za-
czeta go odczytywaé. Dowiedziala si¢ z niego, [ze
pan podstoli Dabczewski, sasiad, rogacza na jutrzej-
szy odpust przyseta, a on sam jutro pannie ksieni
do ndég upadnie, i z nim jeszcze kto§ drugi. Trze-
ba byto odpisa¢ i do ksi¢gdza spowiednika na obiad
prosic.

Ksieni spojrzata na kapelanke, ale ta wcale glo-
wy od roboty niepodniosta, ani si¢ zapytala: »Czy
je'jmo$¢ dobrodziejka kaze odpisa¢?” Zta wrdzba!
Ksieni niewie jak mowié, zeby odpisata. Strach ja,
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bo kapelanka moze si¢ zamroczy, porwie papier,
i zapyta: «I c6z mam pisaé? c6z bede pisata? bo ja
niewiem.«

Ksieni chcac tez raz kapelance pokazaé, ze sig
bez jej taski obejdzie, wyciagne¢la szuflade ze stoli-
ka, wyjeta papier, pidoro i cynowy kalamarzyk z pia-
scczniczka, i wzigla si¢ do pisania. Juz trzy arku-
sze papieru zepsuta, g niemogla na zaden sposob
duzego — D — napisa¢, a Dobrodzieja czg¢sto trze-
ba bylo powtarzaé. 1 inne litery tez do jakich$
dziwnych znakoéw byty podobne, ale tych znaczenie
to ksieni przynajmniej sama odgadia; lecz owo D
juz ja calkie'm przekonalo, ze tak trudnej pracy nie-
podota.

Stawiatac dawniej niezte litery; chociaz czasem
w stowie brakowato ich kilka, to w drugiem wyna-
gradzala piszac ich za wiele. Ale od dwudziestu
przeszlo lat, jak jej siostra umarta, a z ta umarty
i stosunki ze $wiatem zaklasztornym, nieodbierata
juz listow tylko w interesie zgromadzenia, na ktore
zwykle kapelanka odpowiadata. Byta jeszcze po-
trzeba przepisywania modlitw, ale ten cig¢zar zwykle
sktadaty zakonnice na ksi¢gdza spowiednika.

W takim klopocie przychodzi ksieni szcze¢sliwa
mys$l, ze siostra Anna ladnie pisze. Uchyla wigc
drzwi na kurytarz, i pierwszej biegnacej dziewczy-
nie kaze panny Anny wotaé. Siostra Anna — jako
zakrystyanka — byta na dolnych kurytarzach zajeta
strojeniem ottarzy w $wieze kwiaty.

Po chwili weszta dwudziesto-
letnia, blada, z pigknemi czarnemi oczami zakonnica.
Do jej smuktej kibici dziwnie pigknie przypadala
biala, szeroka, z cienkiej welnianej materyi zakonna
suknia; a w welum biale'm rabkowem z czarng pod-
bitka, ktore obtulato glowe, bylo jej tak $licznie,
jakby je przywdziata dla przyozdobienia.

Przezegnawszy si¢ Swigconga woda, nim zdotata
zapyta¢: »coz jejmos§¢ dobrodziejka rozkaze?« juz
ksieni mowila: »Panno Anno, odpisz wasze¢ panu
Dabczewskiemu, ze za rogacza serdecznie dzigkuje,
i upraszam, zeby si¢ na jutrzejszy odpust wybrat
z swoim godnym go$ciem, i u ksigdza spowiednika
zjadl obiadek.«

W  par¢ minut list byl napisany, a kapelanka
upokorzona stuchata, jak siostra Anna odczytywata
go glosno, bo si¢ przekonata, Zze wristocie umie od-
pisywaé¢, gdyz wyrazy konsideracya, afekt i t. p.
obficie byly a w klasztornym stylu
Niekontenta byla z tego
Lubita si¢ kwasi¢ i byé¢ tago-
dzona nim odpisata, gdyz to jej pochlebiato, ze si¢
bez niej obejs¢ niemogg. — Obudzalo si¢

do celi ksieni

rozrzucone,
miato to wielka wartosc.
odkrytego talentu.

teraz

w niej takie uczucie, jak w préznej kobiecie $wia-
towej, ktora przez dziesi¢¢ lat przyzwyczaila sig,
ze jest najpigkniejsza;
rowna,

az naraz zobaczy picknos$é
ale mtodsza o lat dziesi¢¢. Myslg przyzna
jej wyzszo§¢, ale sercem nigdy! bo si¢ w niem ode-
zwie zazdro$¢ i upokorzenie — a tych oboje nie-
latwo przebacza.

II.

Dzien Podwyzszenia Sgo Krzyza byl pogodny.
Od szoéstej zrana na dziedzincu klasztornym, ktory
takze prowadzit do kos$ciota, uwijat si¢ lud wiejski
w $wietnych strojach. Na glowach dziewczat po-
wiewaly réoznobarwne wstazki z dlugiemi warkocza-
mi; mezatki $wiecily zlotolitemi czapkami:
parobczaki przewijali

a razne
si¢ w modrych sukmanach,
w czarnych pasach, i baranich czapkach z pawiemi
piorkami. W szyscy si¢ nieomal migdzy soba wi-
tali podaniem rg¢ki, bo wszyscy byli krewni, komo-
trowie, albo sasiedzi.

Po6zniej zacze¢ly zachodzi¢ parokonne bryczki,
a z nich wysiadali ksi¢za z okolicy, i kosciét coraz
bardzie'j napetniat si¢ poboznymi. Kolo dziesiatej,
przed summa, zaczglty zachodzi¢ cigzkie karety sze-
$ciokonne, i kolasy ezterokonne: =z nich wysiady-
waly rodziny dziedzicow i dzierzawcow.

Ku koncowi z turkotem =zaszta przed kos$cidt
z6tta kolasa, cztery konie pstrokate, wzdluz zaprze-
zone, spaste, zeby si¢ na nich kropla wody nie-
stangret z konia powozil, hajduk na kozle
i dwoch za kolasa, bo na odpuscie chcieli by¢
wszyscy, 1 kucharz i ogrodnik wieszali si¢ jak .mo-
gli, zeby nie i§¢ pieszo.

Z kolasy wyszedl naprzéd czlowiek szes§édzie-
sigcioletni, wysoki, otyly, w czarnej czamarze, w zie-
lonym pasie w srebrng karpiag luszczke, 1 w bialej
konfederatce z kasztanowatym barankiem. — Spoj-
rzal na wszystkie strony dziedzinca, widzial jedne
kolasy juz powyprzagane,

ostala;

drugie niewyprz¢zone,

i rzekt do towarzysza zwawo z kolas\r wyskaku-
jacego :

»Widaé¢, ze juz niema miejsca dla koni;
péznosmy przyjechali,
panie

za-
trzeba bylo wasana stuchac
Jozefie i jecha¢ od rana.
niewdloczjuny,

Do kosciota si¢
az wyjdzie procesya na kurytarz.
Po6jdzmy do forty, przegryziemy co, bo¢ ciotki to
wasan niezobaczysz az po nabozenstwie.«

Drugi z przybytych byl dwudziestokilkolelni
Wysoki, szczuply, twarz §ciggla, ogo-
rzata od stonca, pokazywala, ze niesiedziat w izbie,
wasik maty, ciemny, wlosy ciemne krétko przy-
strzyzone, oczy siwe niezbyt wielkie, ruch i posta-

mlodzieniec.



zolnierska. W oczach i u$miechu tago-
dno$é¢ dziewczyny. Ubrany byt poditug francuzkiej
owczesnej mody, po6t obozowej, poét salonowe'j:
boty palone za kolana dlugie, kamizelka czarna do
goéry zapigta, surdut czarny krotki, i czarny kape-
Obadwaj nowo przybyli weszli do sieni kla-

a z niej do forty bez zadzwonienia, gdyz
ktorzy tamtedy szli na

wa ostra,

lusz.
sztoru,
byta otwarta, dla
kawre.

Forta byla to duza izba, przez $rodek przegro-
dzona zelazng krata misternej roboty; z boku ta
krata miata mate drzwi, ktoremi wchodzity kobiety
przybyte do klasztoru, a me¢zczyzni zostawali w pier-
wSze'j przegrodzie. Na $rodku otwierata si¢ ta-krata
naksztalt okna. — Teraz przy tern oknie siedziata
i nalewata kawe na stojacym stoliku

ksigzy,

zakonnica,
z drugiej strony kraty dla przybytego ksiedza.

Obadwaj panowie przyblizyli si¢ do zakonnicy,
i starszy pocatowal ja w rgke, a mlodszy si¢ uklo-
nit. Po zapytaniu starszego o zdrowie, spojrzata
zakonnica na jego towarzysza, w jej oczach trochg
dziwacznie ubranego i po chwili zawotata: "Ach!
to pan Jozef! ale ktozby te'z wmsana poznal, tak
zmegznial, ale jak zczernial. Ciotka na chodrze na
pacierzach, bo zaraz procesya wyjdzie; nieboga sta-
ruszka jakze si¢ uraduje!« A potem nastapity jak
grad zapytania, gdzie bywatl, kiedy przyjechat it. d.
NA tych zapytaniach nieprzebijala si¢ sama proézna
cieckawo$¢, ale wida¢ bylto troskliwos¢. Kapelanka
patrzata na Joézefa jak rost; szescioletnim chtopczy-
na niemato po kurytarzach nabiegal, do cel bez po-
zwolenia wpadat, kanarki w klatkach straszyl, wsta-
zeczki, ktoremi byty modlitwy w ksiazkach poza-
kladane, wyciagal, a z tacinskiemi byl niematy kto-
pot, bo trzeba bylo az do ksiedza spowiednika
chodzi¢, zeby zagubionych modlitw szukat. Zakon-
nice o te psoty Jozefka tajaly, =zaraz jednak pie-
$city, dawatly pierniczkéw, bo mowity, ze biedny
sierotka bez matki.

Jozef Skrzetuski byt synem przyrodniej siostry
ksieni, wcale matki niezaznat. Ojciec go czgsto
w odwiedziny do ciotki posytal, a Jozefek z rado-
$cig jechal, bo w klasztorze byto duzo obrazkow,
kwiatkéw, i dobrych przekasek. Ale tylko do sie-
dmiu lat trwala ta uciecha, gdyz pote'm juz zakon-
nice za kraty niewpuscity.

Pézniej odwieziono Jozefka do szkol, i tylko
pare razy na rok Owinska odwiedzat. W pigtna-
stym roku zycia utracit ojca. Pan Dabczewski zo-
stal opiekunem i postat go do XX. Pijaréw do W ar-
szawy na nauke¢. Bedac tam kilka lat, pojechat do
mtodego przyjaciecla Wielowskiego na Ru$, a z nim

do Multan. Tutali si¢ tam do$¢ dlugo z wielu in-
nymi rodakami, ze stodka mys$la stuzenia tern spra-
wie ojczystej. — Ta sama my$l zaprowadzita ich
i do legiondow.

Od tego czasu rzadkie byty o Jozefie Skrze-
w Owinskach — a od trzech
ze pewnie zginal, ka-
samej lzy

tuskim wiadomosci
lat zadnej. Ksieni ptakata,
pelanka pocieszata jak mogta, ale sig
w oczach krecilty. A niedawno temu, jak si¢ ksieni
$nito, ze widziata Jozefka w zieleni i w bieli; ka-
pelanka mowita, ze sen mara, ofiarowata jednak
koronke do Matki Najs§wietszej, aby go od $mierci

uchowala.

»Wigc to pan Jozef byl tym gosciem, o kto-
rym jegomos$¢é wczoraj pisales 7«

"Czy to pani wczoraj odpisywatas?« zapytal
predko Jozef. — Niewiem, coby byta kapelanka
odpowiedziata, ale si¢ pan podstoli Dabczewski
odezwal:

"Jejmo$¢ panna kapelanka zawsze odpisuje na
listy panny ksieni, ale tez pisze nie jak niewiasta,
ale jak patron.« — Na to pochlebstwo us$miechngta
si¢ kapelanka, poprawila paciorkow', ktore wisiaty
z medalikami u czarnego szerokiego pasa, mowiac:

"Juz teraz tak niepisz¢, juz si¢ rgka trzesie.«

Jozef dalej niestuchal, tylko na jego twarzy
wybila si¢ razem rados§é. Niewiedzie¢ dla czego
pocatowat kapelanke w reke; kieliszek kminowej
od pana Dabczewskiego odebral, i pierniczka prze-
gryzt. Wkrdtce si¢ tez dzwonek na kurytarzu ode-
zwal; ksiadz 1 obadwaj przybyli poszli do kosciola,
a kapelanka zamknawszy fort¢, poszta na procesya.

Na czele zakonnic stangta ksieni ze srebrnj"m
pastoratem w r¢ku; po prawej jej rgce przeorzysza,
a po lewej kapelanka. Za niemi ciagnat si¢ dlugi
szpaler siostr zakonnych, podilug starszenstwa lat,
ze $wiecami w reku.
od kosciota prowadzace na korytarz
otworzono. Ksiadz z monstrancya w re¢ku, w bo-
gatej kapie prog klauzury przestapil, a za nim wszy-
scy ksigza w bialych komzach ze $wiecami w r¢ku.
Zakonnice poklgkty i korne czota przed Najswict-
szym Sakramentem ku ziemi pochylity. Ksi¢za sta-
neli na przodzie, a tuz za nimi zakonnice.

Dziewczeta w biatych sukniach i kolorowych
przepaskach staty przy drzwiach, czatujac na dzwon-
ki i kadzielnice, ktére im chtopcy ustlugujacy w ko-
sciele ze zlo$cig oddawali. Cho¢ wiedzieli, ze t¢
swoje godnos$¢ tylko na p6t godziny sktadaja, gnie-
wato ich to jednak, ze w rece dziewczat si¢ do-
stala, na ktore od kotyski przyzwyczaili si¢ patrzeé

A te bilty w dzwonki
19.

Drzwi

jako na nizsze istoty od siebie.
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x catej sily i podrzucaty kadzielnice rowno z gto-

wami. Chlopcy stali

tak diugo w progu, poki
znajdujace si¢ w kosciele kobiety niewyszty na ku-
rvtarz, bo wtenczas drzwi zamknigto.

Z innem uczuciem spogladat Jozef Skrzetuski

Najpierw chciwem
dwa rz¢dy pochylonych ku
konnic;

na kurytarz. okiem przebieg

ziemi poboznych za-
wszystkie jednakowo ubrane,
wygladaty. oczy na jedne] me na
ksieni, ale na klgczacej ku koncowi zakonnicy;
nig kleczaly tylko konwiszki. *) Patrzal, az si¢

podniosta i wolnym krokiem postgpowata.
Cho¢ wmawial w

rowno tez
Zatrzymat

za

siebie,

ze to byc memoz
Helena Wielowska, bo

skadby si¢ do klasztoru
iWw te strony wzieta; niespokojno$é jednak do serca
si¢ wkradta, bo podejrzeme byle pozorem rzucone
silnie je opanuje, i cho¢ w pierwsze, chwili przy-
gluszymy je mys$la, chwytamy jednak jakby nam

Lnym na przekor¢, kazdy pozor potwierdzajacy

BN 0S ' By =

Kobiety i ksigza wrocili do kosciota;
chtopcy za prog na kurytarz przechylali sig, z y
dziewczetom dzwonki i kadzielnice coprgdzej wy-
drzeé, a zakrywszy si¢ reka, wykrzywiali na me
te za$ o parg krokow stojac u$miechaty si¢
ztosliwie, dzwonity i kadzity tak ditugo, pok, osta-
tnia z kobiet nieprzeszta progu;
uciechg przesycone,

eebv

wtedy juz niby ta
z obojetnoscia dobrze udana,
dzwonki i kadzielnice oddawaty.

Jozef znoéw niespokojniec na kurytarz spojrzal,

ale zakonnice juz weszly na chor,

i °cPOWia af
ksiezom $piewajacym po tacinie

- Wtedy cata je-
go dusza zbiegla si¢ do uszu; chcial rozpoznaé 6to-

sy Spiewajacych. I na chwil¢ musial cos nadzwy-

czajnego ustyszeé, bo nagle obrécit gtowe ku cho-

rowi i jakie$ dziwne przerazenie wybilo sie na jec

twarzy, ze az pan Dabczewski przy nim siedzacy

i pilnie si¢ modlacy

,v tacinskiej ksusce,
na niego i sapytaC

-Dla Boga! parne Jozefie, coz
ci to?« — Jozef zmieszany zwrocil glowe ku otta

,o0wi i odpowiedzial; w»nic.« Ale wiele pacierzy

nie namowit; stuchat tylko i stuchal, a niekiedy spo-
gladat na chor,

cho¢ wiedzial, ze przez jego geste
kraty nic niedojrzy.
(Dokonczenie liastgpi-J

A

TT swuo (O W mezkich klasztorach braciszkowie.

Domy i zatrudnienia Polakow w XV.
i XVI. wieku.

W yeltow ante mloda lezy.

(Cigg dalszy.J
6. Zte domowe wychowanie dzieci.

Lekkomys$lni rodzice albo

zupetnie zaniedby-
wali wychowania swych dziatek, albo je wycho-
wywali albo ladajakich dobierali im
nauczycieli, a nast¢gpnie wysetali za granic¢ dla dal-
szego ¢wiczenia si¢ i rozpatrzenia w $wiecie. Nie-
jeden ojciec zamiast dba¢ o naukg dzieci, kazal im

pas¢ gaski, albo chmiel skuba¢, albo drze¢ pierze ).
Pieszczony chlopczyk wstawszy rano,

pieszczono,

meubrat si¢
zupelnie, lecz wdziawszy koszulg zabieral reszt¢ su-
kien, i poszedl si¢ ubra¢ do cieplejszej izby.

lam
wziawszy na nogi sukienne

obuwie i spodnie ze
trzema rozporami (modnego kroju), przechadzat sig
z kata w kat, albo si¢ przegladat we zwierciedle,
uwigzawszy je sobie u r¢ki na

cienkim sznu-

reczku 2).

i) Jurkowsk. Scjlurus w intermedium. 2) Guczy. Gro-
biau rozdz. 1.

aa) Domowy nauczyciel.

Lekkomys$lni rodzice niebyli troskliwi w dobo-
rze nauczyciela domowego,
swoim poczciwego czlowieka,
wa¢. Uwage czyniono,
$mierdziaty pedagogiem,

albo majagc w domu
uieumieh go szano-
ze niektore panskie domy
i ze we wicksze] tamwa-
dze byty psie i konskie mistrze, kuglarze, pasorzy

ty i glaszczouchy, anizeli nauczyciele mtodziezy;

ze pedagogow poja panowie gesim trunkiem i kar-
miag gruca (gruba kasza), okrasiwszy ja sola; ze bal-

wanom dworskim daja torty lub stoning z kasza,

a pedagogowi groch lub dyngus (polewke¢) owsia-
ny i) Przyjmowali ladajakich ludzi, btaznow
i awanturnikéw, cenili ich lekko, a przeciez im wy-

chowanie wtasnych powierzali dzieci.

Antoni Kial-
to

Witoch, awanturujac si¢ w Moskwie i w o0 sc ,
byt nauczycielem domowym Stanistawa Ostroréog?,

wojewody poznanskiego, a nastgpnie przez mego

polecony* zostal na btazna Zygmuntowi III. ). Do-
mowy nauczyciel u lekkomys$lnego szlachcica w ro6-

wni byt z pachotkami uwazany.

Jakby na chlopca
wotat nan Jan ojciec 3),

dla tego tez pan syn me,

moégt mie¢ dlan uszanowania, zwlaszcza jezeli san

umial poznaé si¢ tatwo na nicosci swego mistrza
Krzysztof Pieniazek tak opisuje 4) domowego

°i,,,™ _I* gswego: »Bakatarz moéj, ktory jako ka-
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walkator powinien byl mlodemu dawaé do wpra-
wowania pobudki, wzigwszy dwie plebanie, wolal
usie$¢ na gospodarstwie, anizeli sluzba si¢ bawic.
Na miejsce ktorego trafilem na pewnego informa-
tora, Mikotaja Witowskiego. Urody i wymowy
byto dosyé¢, jedno co najlepszego niebylo. Gdym
szedl do 'kosciota, m6j] Wito$ kogo jedno zaciaggnaé
mogt, jako starszym bedac, tak w kosciele jako po
ulicach, na dobra mys$l zapraszat.
tobie tego potrzeba,
i zachowanie:

A to udajac, ze
aby$ miat ludzka znajomosé
kuchni¢ te'z dobrze sporzadziwszy
wszystkiemi dostatkami, trunek takze jako moglbyé
najkosztowniejszy wr Krakowie. Po obiedzie byto
warsztatow kilka kart, warcabow, kostek, czasem
koni drabowanie az do nocy. Czasem i calg noc
wszury (muzyka) az do dnia bywato: to i tessalow
(rabaniny na patasze), aze drugi bez ucha, re¢ki, nogi,
czasem 1 bez glowy zostal. Kiedy w skrzynce nie-
stalo pieniedzy, on pan informator ukazowal si¢
sprawnym w dostaniu z zydami na handle. A byt
w tern zyd Symon z Bedzina najstawniejszy, ktory
wnet umial dosta¢: ale w kilku tysigcach ztotych
ledwo kilkaset byto gotowych, reszta skladata si¢
z fantow, ktoresmy brali za gotowizneg, a nastepnie
za ladaco spienigzali, jako to: sukna, futra, korze-
nie, sol, otd.w, nawret glejte (garncarski pokost) bra-
lisSmy. «

i) Jurkowskiego Scylurns w intermedynm. 2) Siarczyn-
ski w Czas. 1829. poszyt 4ty str. 43. i nastep. 3) Tak
szlachcic od Malborga odzywa si¢ do slugi: mbiez
chlopcze, zawolaj Niemca, co zemng przybyl z Kro-
lewca" rozin. I. z r. 1553. 4) Sir. 11., 12. Ethica.

bb) Skutki ztego wychowania.

Dobre dzieci nigdy inacze'j] niemawialy o rodzi-
cach swoich, jak tylko, ze u nich stuza 1). Zty sy-
nek, gdy dorost, dart z tatuska, jakby welng¢ z ba-
rana. Co lepsze zabieral mu suknie, »daj (moéwit
do niego) swoj¢ czerwong sukni¢, bo tobie stary
ojcze dobrze w szarej.« Rachowal dni zycia oj-
cowskiego i czesto mawial o swoim rodzicu: »to
juz nie mtody pater, czasby mu przed Mojzesza.«
Gdy si¢ dwoch zebralo mtodzikéw, mawiat jeden
do drugiego: »jabym juz potrafit sadzi¢ gromade,
wiem gdzieby sia¢ pszenicg, gdyby tylko ta stara
szubienica niczawadzata.« Wsze¢dzie po $cianach
pisal: “szczegscia czekam«, a dworscy widzac, ze im
pod glupim panem lepiej bedzie, potakiwali mu i cie-
szyli si¢ z mow jego 2). Zarozumialo§¢ jak naj-
wigksza byta w mtodych ludziach zle wychowanych.

Mawiali oni: »My mtodzi rodzim si¢ z rozumem,

a onym starym w szkotach go z klopotem udzie-

lano « 3).

') Piesn krotocliwilna. 2) Rej,
3) Przygody starego Zolnierza.

(Dalszy cigg nastajti.)

Wizer. 57., Zyw. 160.

O moralnosci
Przez K.

dla kobiet.
z T. H.

(Cigg dalszy.)
VL

O doskonaleniu sie.

Wiemy tedy, ze procz wychowania i edukacyi
zwyczajnej, jest druga edukacya nier6wnie wazniej-
sza, trudniejsza, ktorej zycie cate poswigci¢ nalezy.
Celem jej, trescig, winno by¢ doskonalenie si¢, czyli
che¢ i staranie, stania si¢ codzien lepszym, zblizenia
si¢ codzien wigcej do owego wzoru, do owej miary
doskonatosci, ktore czlowiekowi kazdemu zarazem
z powinno$ciami wydzielone zostaly. Bo watpié
0 tem nietrzeba; kazdy zludzi w stosunku do zdol-
nosci wrodzonych i do przeznaczenia swojego, ma
sobie naznaczony stopien wysoko$ci moralnej, do
ktérego dazy¢ powinien ciaggle. Kazdy z nas kryje
wewnatrz siebie, jakby wizerunek swodj upigkniony,
ktoérego starozytni lepszym ja nazywali, a kazde-
go z nas jest powinnos$cia dochodzi¢ tego wzoru
picknosci moralnej, czyli doskonali¢ sig.

Chlubnej moznosci doskonalenia si¢, cztowiek
niepodzieta z zadng istota znikomg, a wszystko to,
co w nim i kolo niego si¢ dzieje, przypomina mu
ja i przekonywa go o niej. — "Wszystkie rzeczy
stworzone stanety od razu na szczycie swej dosko-
natosci; odtad idg ciggle droga swoja, speiniajg wy-
tkniety zawdd, lecz speiniaja go jakby na S$lepo,
1 ani go znaja, ani go zmieni¢, ani poprawi¢ niemo-
ga. Na jednego tylko czlowieka Bog nienatozyt ta-
kiego jarzma; owszem ukazawszy mu dobre i zle,
pozwolil mu wybiera¢ sobie, a hojny w darach
swoich, natchnagwszy go uczuciem dobrego, wyobra-
zeniem, pigknoS$cia, potrzeba i przeczuciem lepszego,
zbogacil go zdolnos$cia doskonalenia nietylko siebie,
ale tego wszystkiego, nad czern panowaé¢ moze. Ja-
koz, dosyé¢ obja¢ mysla stan przemystu, nauk, sztuk,
rzemiost, cywilizacyi, jaki byl w pierwszych wie-
kach ziemi, a jaki jest dzi§, i jakim jeszcze by¢é
obiecuje, aby pozna¢, ze rod ludzki do nieustanne-
go postepu zostal stworzony. Jakzeby wigc czto-
wiek niemiat czyni¢ dla szcze$cia swego i cnoty,
tego, co czyni codzien dla zysku, wygod i stawy?
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A kiedy wszystko w
skonali sig,

rekach jego postepuje i do-
a przynajmniej sposobne jest do udo-
skonalenia si¢, miatzeby tylko duch jego by¢ po-
tak chlubnej wtasnosci? Nie. Niema
rzetelniejszej prawdy nad t¢: Cztowiek na tej ziemi
doskonalym nigdy, ale codzien lepszym by¢ moze.
Nietylko postepowac coraz dale'j,
coraz wyzej ma prawo.

zbawionym

lecz wznosi¢ si¢
Wczorajsza, najlepsza ro-
poprawiaé moze, 1 jeszcze
na jutro mie¢ widoki do jej udoskonalenia. Chlu-
bna praca postgpu wylacznej pory niema; zaczgta
z zapatem w mtodos$ci, ciagnaé si¢ ma stale przez
wiek dojrzaty i s¢dziwy, az do chwili $mierci, ktora
czgsto zashluga 1 pigknoscia wszystkie inne chwile
przechodzi. Doskonalenie si¢ nasze niezna granic,
a to dla tego, ze nam tylko goni¢ doskonato$¢ wol-
no; dobiedz do niej, schwyci¢ ja niejest w mocy
ludzkiej, bo doskonato$é¢ udziatem tego S$wiata nie
jest. Zagarnal ja drugi $wiat; tam panuje, tam jest
rzeczywista; tu cien jej tylko widziemy; lecz ten
sam cien $§wiadczy, ze przedmiot jest gdzie$S wyzej...

Nikt wigcej z mys$lacych niezaprzeczy,

botg dzi§ przyczyniac,

iz naj-
gléwniejsza wzgledem siebie powinnoscia jest ciagla
daznos$¢ ku dobremu, nicustanne ulepszanie samego
siebi¢. Przycliodziemy na $wiat z jej zarodem;
dzieci¢ skoro cokolwiek rozeznania mie¢ zaczyna,
chce dobrze zrobi¢ to do czego si¢ wezmie; ta cheé
wzrasta z nami razem; wychowanie i pierwsza edu-
kacya podaja nam sposoby zastosowania jej do
wyzszych rzeczy, przekonywaja mnas, ze postep
w dobrem powinnoS$cig jest nasza; speilnienie za$ tej
powinnosci praca jest drugiej edukacyi, 1 dla tego
to waznoscia swoja wychowanie i pierwsza eduka-
cya przechodzi. Bo 1 na c6z by si¢ przydatly
wszystkie udzielane nam od dziecinstwa napomnie-
nia i przepisy, na co tkliwe matek stai’ania, gorliwe
nauczycieli gdyby$my wprowadzone na
droge prawdy i zostawione sobie stan¢ly, 1 uiesta-
raty si¢ wszelkiemi silami postgpowaé coraz wyzej
i pewniej. Zalowaé nalezy tych co nietchng tg szla-
chetng checia,

zabiegi,

a nauczeni dobrze czyni¢ — ustaja.

(Dalszy cigg nastgpi.J

4

Sen i bezsennosS$é.

CD okoncseni eld
Przykra to rzecz przep¢dza¢ noce bezsenne.
Sa to cierpienia tantalowe, przeleze¢ w poscieli a nie-
spa¢, i by¢ drgczonym tysiagcznemi myslami, gdy
tymczasem cisza panujaca w przyrodzeniu wszystkie

stworzenia zywotne snem pokrzepiajacym ukoty-

sata. Zazwyczaj rozdrazniona wyobraznia wywo-
tuje mnéstwo troskdow i obaw', ktore jakkolwiek sag
utworami uludy, zdaja si¢ by¢ czuwajacemu rze-
czywistemi cierpieniami, a obawa stad powstata od-
pedza sen mimo woli naszej.

Niejestto naszym zamiarem wchodzi¢ obszernie
W rozmaite przyczyny bezsennos$ci. Bo krom lego,
iz praca taka przechodzi granice pisma czasowego,
przyzna¢ musimy, iz w niektéorych przypadkach bez-
sennosci, takie zachodza nadwerg¢zenia organow, ze
i pomoc najbieglejszego lekarza naproznoby si¢ si-
lita o sprowadzenie snu kilkugodzinnego. W in-
nych znowu przypadkach trwa ciggla bezsenno$é,
cho¢ w calym organizmie niemasz innej nad nig sa-
ma przyczyny. Tu nieskoniczenie trudng jest rze-
czg, wynalez¢ przyczyn¢ bezsennosci.
AVielu cierpi z tego powodu i dla tego jedy-
iz trwaja w uprzedzeniach i1 czyni¢ niechca,
coby im pokrzepiajacy sen sprowadzito.
niejedza pod wieczér z obawy,
nieukrocita nocnego spokoju.

nie,
Dla tego
aby im wieczerza
Zdziwia si¢ zapewne
moi czytelnicy, skoro poparty doswiadczeniem utrzy-
mywaé be¢de, iz mierna i tatwa do strawienia
wieczerza najpewniejszym
do snu sprowadzenia.

jest srodkiem

Aby dowies¢ tej waznej prawdy,
o tern przeciwienstwie,
stofice zycia ludzkiego,

wspomnimy
w ktéorem stoi moézg, jako
do tkanki nerwowej brzu-
cha, jako ksigzyca naszego organizmu. Zycie mo-
zgu podnosi si¢ w czasie dnia do wlasciwej swojej
wysokos$ci i dziatalno$ci. W czasie tym zdajg si¢
nerwy brzuchowe, zwane gangliami, by¢ w stanie
Skoro
$wiecznik ducha
cztowieczego ukrytl si¢ za zastone, ktéorg powiekami
nazywamy, natenczas budzi si¢ systemat ganglii, jako
ksigezyc ciata.

uspienia, jakkolwiek nie zupeinie nieczynne.
za$ stonce wszech§wiata zaszto i

Czynno$¢ mozgu przechodzi naten-
czas na nerwy brzuchowe, jezeli sen nastepuje.
Dziatalno§¢ ta nerwow brzuchowych szczegdl-

niej sluzy do odzyskania sit utraconych. Jezeli
zycie nasze przyrownamy do plomienia, ktory si¢
wypala z organicznych pierwiastkéw ciata, naten-

czas do jego trzymania potrzeba $wiezych organi-
cznych pierwiastkéw do zastapienia juz zuzytycli.
Bo z utratg pierwiastkow tych w czasie czuwania,
musi koniecznie by¢ potaczone zmniejszanie si¢ sit
zywotnych, kiedy te jeno wrmateryi istnieja i w niej
si¢ okazuja.
ozywiony,

Kazdy atom ciala zwierz¢cego jest
sita zycia niema osobnego stanowiska,
ono na wszystkich punktach dziata. Sen w rzeczy
samej ma znaczenie nadane mu przez dawnych pi-

sarzy, aby utracone 1 przez samo zycie zuzyte sily
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nanowo dobywal, ale nie przez wyrabianie etery-
cznych pierwiastkow, jak bl¢dnie mniemano, ktore
miaty by¢ odrgbna iskrg sity, jeno przez powrot
zuzytego materyalu, a wigc przez pokarm.

Stad jasno wypada, iz tkanka nerwow brzu-
chowych wplywa na trawienie i Zze otenczas do
wlasciwej jest pobudzona czynno$ci, kiedy mozg
site nerwowa na nig przenosi. Kazda przecie czyn-
nos$¢ musi mie¢ sobie wtasciwy przedmiot, na ktory
wplywa, a stad pobudzenie ganglii,

uspokojenie mozgu tatwiej nastapi,

a tem samem
jezeli nerwy
brzuchowe otrzymaja przedmiot, na ktory dziataé
moga, albo umiej¢tnie wyrazajac,

malne dla siebie bodzce drazliwe.

jezeli maja nor-
Temi bodzcami
sg pokarmy, i dla tego juz podczas dnia po obie-
dzie czujemy pewng oci¢zato§¢ do prac umystowych,
stabos¢ it. d., bo ganglije zatrudnione przerabianiem
pokarmoéw, sil¢ nerwowa moézgowi odejmuja. Przy-
toczone utrudzenia tem wdegcej si¢ pomnazaja w cza-
sie trawienia, jezeli silty my$lenia natezamy. Z pe-
wnoscia wigc ograniczymy Ww czasie nocy zbytnia
dziatalno$¢ mozgu, jezeli wieczerzg pobudzimy do
czynno$ci nerwy, utatwiajace trawienie.

Co$
sobie, a przynajmniej przekonal si¢ po otaczajacych
go osobach. Wiadoma to jest rzecza, ze osoby
drazliwych nerwow dostaja czesto przemoru, pocig-
gajacego za soba wiele nieprzyjemnych skutkow,
ktore natychmiast si¢ utagadzaja, skoro si¢ pokar-
Ten gtéd nienaturalny niepowstal

podobnego zapewne doznal niejeden na

mem nasycimy.
z potrzeby zastapienia pierwiastkow zyciem orga-
nicznem strawionych, ale raczej ze skutkéw choro-
bliwych, ktéoremi okazuje si¢ najwyzszy stopien roz-
draznienia tkanki nerwowej zotadka.
pokarmu, niebgdaca cale w odpowiednim stosunku
zZ przemorem,
jest pewna,

spokojenia nerwow nastgpuje, ktoére przez czynnos$é

Szczupta ilosé

zaspokaja gwaltowna burze¢ i rzecza
iz to nie z nasycenia, ale raczej z u-
assymilacyi dzia-
lalnosci.

inny kierunek otrzymaly swej

Ten sposdéb dowodzenia niemialby zadne'] war-
tosci, jezelibySmy go uwazali za czyste filozoficzne
wnioskowanie,
si¢ zadna prawda fizyologiczna nad t¢, zastosowana
do nauk 1 znawstwa choréb. W

ale nigdy s$wietniej nieposwiadczyta
rzeczy samej
moge¢ zargczy¢, ze nietylko siebie, ale jeszcze wielu
chorych, od tych wychodzac wzgledow,
wnionych bezsenno$ci wyprowadzitem.

z zada-

Kazdy ztad przekonaé si¢ moze, iz zadam od
0so0b cierpigcych na bezsennos$¢,
teraz powiem w krotkosci o czasie i jakosci pokar-

moéw spozy¢ si¢ majacych.

aby wieczerzaty;

Czasem najstosowniejszym na wieczerza dla
tych osob, ktore ja za srodek lekarski chca uwazac,
jest chwila poétgodzinna przed udaniem si¢ na spo-
czynek. Kto wigc o 10. godzinie spaé idzie, niech
jada wieczerza o w po6l do dziesigtej. Przepis ten
wyda si¢ by¢ $miesznym podiug prawidet, wedtug
ktorych uwazano wieczerza az dotad, ale ja sig
odwotluje na doswiadczenie. AV godzing po wie-
czerzy czynno$¢ trawienia jest najsilniejsza, a skoro
o tenczas wszelkie uchylimy zewngtrzne przeszkody
do spoczynku, niezawodnie u$niemy, cliociazby$my
na to zle juz z dawna zapadali.

Trudno jest poda¢ powszechne prawidto, wzgle-
dem ilo$ci i jakos$ci wieczerzy. Jeden potrzebuje
kilku funtow napoju i pokarmu do zupelnego za-
spokojenia, inny dosy¢ ma na mniejszej daleko ilo-
$ci. Tyle poda¢ mozemy za prawidlo, iz powin-
niSmy si¢ zupeilnie uczué¢ sytymi, jezeli wieczerza
ma by¢ uwazana za S$rodek przeciw bezsennos$ci.
Co si¢ tycze' jakosci pokarmoéw, powinnismy sig
naprzod przekonaé o wlasciwem usposobieniu orga-
néw trawigcych. Trawienie moze by¢é z zupeinie
innych powodoéw nadwergzone. Czynno$¢ ta moze
by¢ uédpiona, jak u otytych, albo przeciwnie nerwy
moga by¢ zbytecznie rozdraznione.

W  pierwszym przypadku uwazam surowa lub
gotowang szynke¢, pieczen z chlebem i sklanke gro-
dziskiego lub innego gorzkiego piwa, alboli
wina za stosowna wieczerzg, w drugim za$§ kasze,
ryz lub inny tagodny, posilajacy pokarm, jakkol-

tez

wiek i w tym razie moze by¢ bardzo

pieczen nietlusta z ziemniakami.
Gdy tymczasem przyrodzenie niejest tak sy-
stematyczne jak szkota, zdarzy¢ si¢ przeto moze,

stosowna

ze trawienie ani bedzie u$pione ani rozdraznione,
jeno w inyej cierpiacej objawi si¢ formie, na ten
nieprzewidziany przypadek szukaé¢ tu nikt niemoze
nieomylnego prawidta. Ale i to tylko
bo =z tego coSmy wyzej powiedzieli wypada, iz
wieczerza ma zadawaé nerw om zotadkowym stoso-
dla tego niemoze rozsagdnemu
cztowiekowi wpas¢ na mysl, aby to zatrudnienie
zamienit w ucigzenie. Ztad wypada, iz kazda wie-
czerz¢ ulozy¢ potrzeba wedlug doswiadczenia indi-
widualnej sity trawienia. Kazdy na stabos$¢ zotadka
cierpiacy,
mu jest szkodliwem lub pozytecznehn, niech wigc
w tej mierze begdzie sobie lekarzem i urzadzi kuchnia
wedtug swego widzimisi¢. Przyznajg¢, iz ten spo-

pozornie,

wne zatrudnienie 1

wie z pewnoscig i lepie'j niz lekarz, co

s6b sprowadzania snu dla oséb chorowitych bedzie
zatrwazajacy, nawet i to przypuszczam, ze nie dla
atoli

wszystkich stosowny, niepowinno to odstra-
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sza¢ od doSwiadczenia czyli Srodek ten niesprowa-
dzi snu blogoslawionego po znojach dnia,
inne naprézno wyczerpaliSmy. _
Niech niesadza jadnak bardzo trwozliwi cho-
iz dojda do celu zapomocg lekliwych doswiad-
Zawioda si¢ w swoich oczekiwaniach, jezeli
ai dotad nic niejadali na wieczerza i zaczeli od
jakiejkolwiek lekkiej wodzianki. Oby tylke na-
brali odwagi do spozycia silnej strawy wieczorne,,
a zapewne wdzieczni mi beda za moja rade.
Hipochondryczne i histeryczne osoby (takie,
ktéore cierpia na nieustanne drazliwo$ci nerwow
brzuchowych) zapewne nieraz tego dos$wiadczyly
ii cierpienia swe polaczone z ciSnieniem meznosnem
pod krotkiemi zebrami poskramialy za pomoca J -
dzenia. Znalem wiele chorych lagodzacych tym

sposobem cierpienia polaczone z niewymowna J
kliwos$cia

kie y

rzy

czen.

gdy systemat nerwowy doszedl do na -
stluSjsfego L * * | bratu -spojen,.
przemoru. Analogicznie dziala tu pokarm, to j
lagodzac cierpienia i kojarzac sen w nocy, jeaeh
spokojem i calkowitem usunieciem drazliwosci swi
tla, ulatwiliSmy u$pienie Zycia moézgowego.
Byloby to jednak rzecza przesadzona,
k.24, bezsenno$§¢ poskramiaé wieczerzg.
mniatlem juz wyzej,

chciec
Wspo-
ze Srodek ten me dla wszy-
stkich jest stosownym, a choéby byl odpowie m

b
niewystarczylby moze dla wielu,

dla tego pozme,
podam nowe na to sposoby.

*suvuwzj. — Paryz, dnia 6. Maja 1840.
Bedziemy tu méwi¢ o tkaninach, ktérych uzywka
na rano, na. spacery i na wieczory.
waja sukien:

z merveilleuse,

Na rano uzy-

daguerrienne i
gros de Paris;
na spacery:
tkaniny welniane i jedwabne
W drobne kraty norwich,
nesby - F oulard,
meris,
kraciaty mazagran i
glascovienne, biale i liliowe;
na wieczory:
suknie jedwabne,
renaissance sylphide,
szkockie Marie-Stuart, A .
tkaniny szkockie bramowane i W arabeski.
Trudno kazda tkanine opisaé, ale przy sposo-
bnosci, nieomieszkamy tego uczymec.

Redaktor: JT. Kamienski.

Poleci¢ mozemy latowa mantylle z tkaniny bej-
lerbej, frezla z marabout zdobna. Ta czworokatna
z tylu mantylla opada naprzéd w czworoboczne
i ukladane liScie; na ramieniu jest zebrana, otacza
kibi¢ i nadaje jej przyjemna wydatnosé. A f

Szarfy niezapominajkowe, mazagranowe, §wiezo
i picknie wygladaja.

Poélzaslonki u kapeluszy nanowo zaczynaja sie
podobaé, i powszechnie si¢ ukazuja.

W wielkim skladzie rzeczy modnych ujrzeliSmy
eleganckie kapotki ze slomy ryzowej,
i zgrabne, ktore calkiem lice obejmuja.
duje si¢ u nich ustroj.

malenkie
Rozny znaj-
Jedne maja biale pioro ni-
sko opadajace, drugie polzastonki z angielskich ko-
ronek, na obwodzie z kazdej strony r6za lub gir-
landka z kwicia migdalowego, fijalkow, rozyczek
herbatowych i t. d. utrzymywane. Inne kapelusze
z ryzowej slomy lub krepy, wystrojone sa trzema
kutasami lub pewnym rodzajem kokard, z ktoryec.fi
wiazka marabutéow wychodzi, tak lekka jak tchnie-
nie i moze policzy¢ si¢ do najnowszych, najSwiez-
szych strojow na kapelusze dla mlodych Dam. 1pod
obwodem widzieliSmy takiez wiazeczki marabutow,
zamiast kwiatow, co najlepiej odbija od czarnych
wloséw. 1

Zamiast przeszlorocznych Kkapeluszy czarnych
koronkowych, beda tego lata ile nam si¢ zdaje naj-
wiecej upowszechnione kapotki krepowe

w cie-
mnych kolorach.

Kapotki te sa z niebieskiej, hli-
jowej, zielonej krepy, Sciagane, nie podwojne, swoja
przezroczystoScig pieknie odbijajace od twarzy. Nie-
ktore sa przystrojone koronkami, inne wstazkami,
rozami, niezapominajkami, jazmmem, bialym bzem
z jasnemi listeczkami.

Objasnienie ryciny.

1. Kapelusz z poult de soie, galazka bzu ozdobio-
ny. Suknia z szeroka falbana. Chustka w okrag
krojona i osadzona dlugiemi, ci¢zkiemi fre¢zlann.

2.

Kapelusz krepowy z zaslonka koronkowg, ktora

do polowy obwdéd pokrywa i boki kapelusza

otacza. Szlafroczek jedwabny, z przodu trzema
rzedami bufek elastycznych osadzony, podobnie

i rekawy i stanik bluzowy.

3. Kapelusz jak u figury 2. Burnus
z kapturkiem, rogi sa haftowane;
gielskich koronek stuzy za garnitur.

4 Ubiér mezki. Frak z

i $wiecacemi guzikami.

lorowa kamizelka.

muslinowy
falbana z an-

szalowym kolnierzem
Obciste pantalony Ko-

Zabot koronkowy. Krawat

Czcionkami W' Deckera i Spolki
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