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SPOSTRZEZENIA KLINICZNE.

Klinika Chirurgiczna Prof. Korzeniowskiego.

LIST PIERWSZY
Dr. Med. Karola Bentti Assystenta Kliniki.

Szanowny Redaktorze! ZaprosiliScie mnie na wspotpracownika pisma wa-
szego, w ktorem spostrzezenia z dziedziny chirurgji, dotychczas rzadszemi bywa-

Ustréj shluzby zdrowia publicznego.

Obecny ustrdj stuzby zdrowia publicznego, ztozonej z tak zwanych le-
karzy rzgdowych (Si,aats medicinal beainte), w wigkszej liczbie panstw nie od-
potviada zadaniu, ktore ta stuzba, wedle wskazan medycyny ze stanowiska pu-
blicznego,” wzgl¢dem zdrowia powszechnego spetnia¢ winna; wigc tez reforma
jej "organizacji stang¢ta na porzadku dziennym w piSmiennictwie lekarskiem;
o mej pisze Otto Schraube ') Gauster 2) i inni; o niej w Hossji od latkilku trak-
tuja czasopisma lekarskie. 3) Lubo rzad kazdego panstwa obowiazany jest do
opieki nad zdrowiem powszechnym w kraju, opieka ta jednak leze¢ na nim
winna o tyle tylko, o ile ja winny sposob, pojedynczemi lub spolecznemi si-
tami, nie mozna urzadzi¢, a stuzba zdrowia publicznego, jako organ owej o-
pieki, wtedy tylko odpowie swemu naukowo-praktycznemu zadaniu, kiedy
wlozone na nig czynnosci, b¢eda mie¢ na celu doprowadzenie stanu zdrowia
powszechnego, przy pomocy tych poteznych $rodkéw jakiemi rozporzadza
panstwo, do mozebnej doskonalosci.

. Lekarz z powotania swego bywa wykonawcg trzech nast¢pujacych czyn-
nosci: 1. opiekuje si¢ chorym jako terapeuta (w obszernem znaczeniu tego sto-

") Studien zur Medicinal-Reform, Berlin 1867.
*) Die Medicinal Organisation in Oestereich und ihn Keform.
3) Me/umiiHCKili BEcthiiict, Apxmri, CygeSaoii Me.umimij, CoiipeMeiiiiaa Meaumma.



ty, nizli artykuty tresci terapeutycznej lub akuszeryjndj. Jako assystent Kliniki
chirurgicznej Szk. Gtdwnej, mam pod re¢ka jedno z najbogatszych zréodet ma-
terjatu chirurgicznego w kraju naszym, i gotdow bedac podzieli¢ si¢ w kazdej
chwili z czytelnikami waszego pisma tern co klinika chirurgiczna posiada,
postanawiam to czyni¢ w formie sprawozdan miesigcznych lub dwumiesigcz-
nych, ktéore wigcdj moze wzbudza interesu, anizeli spostrzezenia zupeinie oder-
wane, albo tomowe sprawozdania roczne

Zanim jednak przystapi¢ do sprawozdania z czynnosci pierwszego miesig-
ca roku klinicznego, pozwdlcie mi powiedzie stow kilka o przypadkach leczo-
nych w klinice w ciggu wakacji.

Z tych przypadkoéw, tworzacych pewne naturalne gruppy, pragne¢ przede-
wszystkiem zwrdoci¢ uwage czytelnikow na takie ktore dowodza doniostosci
metody wyczekujacej w trauniatyzmaeli.

Dnia 4 Lipca 1868 r. przywieziono do kliniki chirurgicznej stolarza
Adama Massa, lat 44 liczacego, zupelnie poprzednio zdrowego i dobrze odzy-
wionego. Tego samego dnia zrana, koficzyna jego goérna lewa dostata si¢ migdzy
tryby mtockarni i zostala urwana na wysokosci jednej trzeciej gornej czg$ci
przedramienia. Ko$ci byly nier0wno odtamane, kos¢ tokciowa na dwa ctm.
nizej od kosci sprychowej, wystawata z czgsci migkkich dtugiemi iglami. Kos¢
sprychowa zostata rowno prawie ucieta i otoczong byta czesciami migckkiemi.
Te ostatnie przedstawialy dwa platy: jeden przedni i zewngtrzny, drugi tylny

wa), 2. opiekuje si¢ zdrowiem, jako profilaktyk-hygienista i 3. w sprawach
sadowych wystepuje jako biegly, w rzeczach tyczacych si¢ zdrowia i zycia
ludzkiego; czy wigec wszystkie te czynno$ci wchodzi¢ winny w zakres zadania
stuzby zdrowia publicznego?

Dzis, kiedy ludzie zamozni znajda zawsze lekarzy wolno-praktykuja-
cych gotowych na ich ustugi, a dla ludzi biednych opieka nad choremi da
si¢ jak najlepiej urzadzi¢ przy pomocy miejscowego samorzadu, stowarzysze-
nia i dobroczynno$ci, bytoby moze niestosowne, aby panstwo dla czynno-
Sci terapeutycznych (wyjawszy armji) utrzymywalo ptatnych od siebie lekarzy
i aby czynno$¢ ta byta zadaniem stluzby zdrowia publicznego. Lekarz jako
terapeuta speinia u toza chorego swe wazne dla ludzkos$ci postannictwo, nie-
stety, ta jego czynnos$¢ zbyt maty wplyw wywiera na $miertelno§¢ mass, na
stan zdrowia spotecznego, aby w niej panstwo mogto by¢ zainteresowane. Przy
najlepszej terapji zgon przedwczesny kladzie miljony ludzi do mogity, ajednak
dowiedziona jest rzecza, ze z owych miljonéw prawie polowe¢ potrafimy ura-
towa¢ od $mierci, skoro nasza czynno$¢ lekarska pokierujemy po drodze, po
ktorej idac medycyna, jak moéwi  Oesterlen, 1) jeden tylko cel mie¢ moze, mia-
nowicie, aby przez swa dazno$¢ zachowania ludzi przy zdrowiu, sama siebie
zrobi¢ w pewnym stopniu niepotrzebna i bezuzyteczng. Tylko usuwajac od
cztowieka zgubne dla jego zdrowia wplywy przyrody i bytu spotecznego, po-
trafimy zachowac¢ ludzi przy zdrowiu i znacznie zmniejszy¢ $Smiertelno$é¢, a pan-

4 Medicinische Logik. Tubingen, 1852, p. 520.
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i wewnetrzny, nieregularne, z wiszacemi §ciggnami; mi¢énie przedramienia wy-
gladaty jakby odgniecione ku gorze.

W tym stanie przywieziono chorego, bez zadnego opatrunku, z miejsca
potozonego o dwie mile za Warszawa. Wzdluz ramienia byly obszerne pla-
my krwiste.

Przystapiono do podwigzania t¢tnicy sprychowej i tokciowdj, ktéore z po-
wodu pokurczenia nie krwawity wcale; odcicto nozycami Liston a wystajace
igly kostne, a nozyczkami wiszgce §ciggna i opatrzono szarpig, maczang w na-
parzeniu zidét aromatycznych. Przez nastgpujace dwa tygodnie, rana, ktora
z poczatku obficie ropiata, pokryta si¢ warstwa rozpadowa; bylo to wtlasnie
w chwili w ktorej w klinice panowata blonica ran (diphtheritis), o ktérej po-
zni6j pomoé6wimy.

Oktady octowe a pdzniej dekokt chinowy, oczys$city powierzchnie ptatow,
$ciggna w zgorzel przeszle oddzielity si¢, jak rowniez i obumarte cze¢sci ster-
czacych kosci. 27 Lipca przecigto ropien, ktory si¢ utworzyl w okolicy
wewngtrznej przedramienia.

Brodawkowanie ptatow bardzo szybko postgpowato, tak, ze juz 1-go
Sierpnia, ko$ci, z wyjatkiem malej czesci k. tokciowdj, byty w zupelnosci po-
kryte. Dopiero 19 Sierpnia koniec ten pokryt si¢ nader wiotkiemi granulacja-
mi, a w trzy dni pozniej przekonano si¢ ze w tem miejscu istnieje martwiak
(sequester) ruchomy; usuni¢to go z najwigksza tatwoscia kleszczykami.

Ptaty od tej chwili brodawkowaly bujnie, i zblizaly si¢ do siebie coraz
bardziej, przy pomocy systematycznego nacisku z obydwoéch stron.

stwo w owej profilaktycznej czynnos$ci lekarza, posiadajac najwtasciwszy $rodek
dla polepszenia sanitarnego stanu kraju, winno ja tez uczyni¢ glownym :za,-
daniem stuzby zdrowia publicznego. Z drugiej strony, medycynie, dla profi-
laktycznych joj celow, przedewszystkiem potrzebna jest pomoc panstwa” bo jezli
szpitale, domy zdrowia i w ogole opieka nad choremi, da si¢ urzadzi¢ droga
prywatng, to liygiena publiczna i policja lekarska obej$¢ si¢ nie moga bez tych
poteznych sit, jakiemi rozporzadza panstwo pod wzgledem moralnym i ma-
terjalnym.

Poniewaz expertyza sadowo-lekarska wymaga szczegdlowego uzdolnie-
nia ze strony lekarza, anadto, dla doktadnosci jej, niezbgdnem jest, aby lekarz go-
tow byl napierwsze wezwanie sadu, wigc tez panstwo, dla ktorego nalezyty wymiar
sprawiedliwosci stanowi jeden z najwazniejszych jego interesOw, zniewolone
jest powyzszemi wzgledami, czynnosci sadowo-lekarskie powierzy¢ platnym od
siebie lekarzom, wchodzacym w sktad stuzby zdrowia publicznego.

Tak wigc, ze wzgledu na interes panstwa i potrzeby medycyny w pra-
ktycznem jej zastosowaniu, stuzba zdrowia publicznego (rozumiejac pod ta na-
zwa instytucj¢ zlozona z lekarzy ptatnych od rzadu) winna mie¢ za zadanie
czynnosci z dziedziny hygieny publicznoj, policji lekarskiej i medycyny sqdowej, jednem
stowem z dziedziny medycyny publicznej. ') Wprawdzie zadaniem stuzby zdro-
wia publicznego opicka sanitarna niejest objecta catkowicie, ale reszta w mej
obejdzie si¢ bez pomocy panstwa i moze byé pozostawiong spolecznemu samo-

rzadowi i prywatnej inicjatywie.

') Klinika 1868 Nr. 20. O opiece lekarski¢j nad wloscianami.
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13 Wrzesnia chory opuscil szpital, ptaty zrosly si¢ w kierunku linji
idacej ukos$nie od gdry i od zewnatrz ku dotowi i ku wewnatrz.

Powodem do wstrzymania si¢ od wszelkiego czynniejszego wystapienia,
byt najprzéd: brak wszelkiego zapalenia przedramienia, prawie zaden odczyn
gorgczkowy, mnakoniec niemozno$¢ okre$lenia punktu do ktérego przyczyna
traumatyczna dziatanie swe ograniczyla, tak, iz w pierwszdj chwili musiano-
by albo amputowaé¢ w ramieniu, albo operowa¢ w mig¢éniach poszarpanych

przedramienia.

_ Dnig 13 Sierpnia r. b. przywieziono do kliniki Feliksa Staszewskiego,
lat 53 majacego, pracujacego w fabryce wyrobow zelaznych.

Tego samego dnia o godzinie 5-¢j z rana, siedm sztuk bardzo cigzkiej
zelaznej blachy, ze$liznawszy si¢ wzdtuz uda, oparto si¢ o cze¢$¢ dolna i ze-
wnetrzng konczyny dolndj lewdj. Chory npadl i wstaé juz wiecej nie mogl.

Przy badaniu tatwo przekonaé si¢ mozna bylto, ze kos¢ strzatkowa zta-
mang byta poprzecznie w jednej trzeci¢j cz¢Sci, trzeszczenie kostne byto dosé
wyrazne. Skoéra na czgSci zewngtrznej nogi porysowana, obnazona byla z na-
skorka, ktory wisial szmatami; wysigki krwiste znajdowaty si¢ na caldj czesci
przedniej zewnetrznej. Rozmiary catej okolicy znacznie zmienione, przestrzen
mi¢dzykostna rozszerzona na trzy centymetry, objetos¢ zreszta catej nogi po-
wickszona skutkiem wysigku, ktory latwo si¢ uczué daje na stopie i na goleni.
Stopa opuchnig¢ta, bolesno$¢ cztonka znaczna.

Chory lezac na t6zku, bez wielkidj trudnos$ci podnosi konczyne ku gém
rze, ruchy dowolne i komunikowane samej stopy sa zupeinie niemozliwe.

Nigdzie podobno nie odrdézniano jas$niej opieki sanitarnej panstwa, od ta-
kiejze opieki spolecznej, jak w Rossji. Wedle ustawy ziemianskiej, opieka nad
zdrowiem powszechnym obowigzujaca jest dla ziemianskich zebran; szpitale
oddano pod ich zarzad, lekarze szpitalni i ziemianscy ptatni sg z summ ziemian-
skich, i zaleza zupelnie od reprezentacji ziemianskiej, ale dla czynnos$ci z dzie-
dziny medycyny publicznej, jak dawniej tak idzi$, istnieje stuzba zdrowia publicz-
nego, zlozona z lekarzy rzadowych.

Ustréj stluzby zdrowia publicznego winien przedewszystkiem by¢ odpo-
wiednim jej zadaniu; inaczej stanie si¢ ona instytucja bezuzyteczng w panstwie.
Jezli w Niemczech, w Cesarstwie iu nas, wpltyw stuzby zdrowia publicznego
na zdrowie powszechne, o mato ze nie da wyrazi¢ si¢ zerem, to gtéwna? tego
przyczyna jest wtasnie ta okoliczno$¢, ze ustréj wzmiankowanej stuzby, nie jest
oparty na warunkach niezb¢dnych dla nalezytego spetnienia przez nig czynno-
$ci z dziedziny medycyny publicznej. Lekarze rzadowi tak w miastach powia-
towych jak igubennalnych, do nieuwierzenia skromnie uposazeni od rzadu,
troszcza si¢ gtownie o praktyke leczniczg prywatng, ktora jedna byt im zape-
whnia, z obowiazku urzedu studzy administracji, wykonywajajej polecenia i nic
wigcej. 1301 coz maja wigcej robi¢? Uktada¢ projekta hygienicznych ulepszen?
Wiadomym jest los tych projektow, przeszediszy wszystkie koleje biurokra-
tycznej formalnos$ci, zasng one snem wiecznym w archiwach urz¢déw admini-
stracyjnych. Sledzi¢ pilnie wykonania przepisow policyjno-lekarskich? Alez
w ten sp 0s6b moznaw publiczno$ci zainteresowanej wzbudzi¢ ku sobie nieched,
utraci¢ klientele, a nadomjar przez ciagle skargi i zazalenia, sta¢ si¢ niezno-
$nym dla miejscowej administracji.



Natozono aparat Scultet'a i uzyto ciagtych okladéw z naparzenia zidl aro-
matycznych.

Dni nastgpnych zaczely si¢ tworzyé coraz nowe pecherze, szczegolniej
w okolicy ztamania, napetnione plynem surowiczym, brudno-czerwonym.

Dnia 17 skéra na 5 centymetrow powyzej ogniska ztamania zbielala i za-
czegta wyraznie przechodzi¢c w zgorzel, a w dwa dni pézniej zczerniata; w sa-
mem ognisku ztamania daje si¢ czu¢ chétbotanie; ropienie powierzchowne,
w okolicy kostkow6j zewngtrznej pozbawiondj naskorka, bardzo obfite.

Ptat skory zgangrenowanej oddziela si¢, migénie sg obnazone, powigz
odeszta szmatami, komunikacja bezposrednia z ogniskiem ztamania nie istnieje,
czué¢ jednak iz od niego oddziela cienka tylko warstwa tkanek. Poczynajac
od owrzodzenia w ten sposdb utwmrzonego i dochodzac az do samej kostki
zewngetrznej, skora przechodzac w zgorzel oddziela sig.

Dnia 25 t. m. cala powierzchnia przedstawiata jedno glebokie owrzo-
dzenie, podobne owrzodzenie, tylko mniejsze, utworzyto si¢ na kostce wewne-
trznej, z powodu zgorzeli skory. Staw ten jest bolesny i obrzmialy, odtamki
kosci sprychowej najzupetniej ruchome. Stan ogdlny niezadawalniajacy, puls
dochodzi do 120, drobny, jezyk podsychajacy, bezsennos$é, bole silne.

W takiem potozeniu rzeczy mozna byto mysle¢ o odjeciu goleni, zde-
cydowano si¢ jednak na wyczekiwanie. Zalecono: na ran¢ pokryta granulacja-
mi przechodzacemi w rozpad,’opatrunek z rozczynu kwasu karbolowego, we-
wnatrz podano chining.

Rezultat byt bardzo pomysiny.

Zagojenie owrzodzenia na kostce wewngtrznej pozwolito zastosowac apa-

Nie dziwmy sie, ze lekarze powiatowi prawie wcale nie znajg pod wzgle-
dem hygienicznyin powierzonych im powiatow, ze ciz lekarze z zawilszemi
sprawami sadowo-lekarskiemi rady sobie da¢ nie umieja, bo troska o chleb po-
wszedni, o owe ,by¢ albo nieby¢“ zniewala ich do tego, ze cate swe uzdol-
nienie, trud swoj i czas, poswigcaja leczniczej cz¢sci medycyny, a nie medycy-
nie publicznej. Wymagacé, aby lekarz byt nalezycie uzdolnionym w terapji, hy-
gienie publicznej i medycynie sagdowej, aby z korzyscig pracowal w kazdej
z tych gatezi wiedzy lekarskiej, jest dzi§ prawie absurdem.

Zte uposazenie lekarzy rzadowych, zupelna ich zalezno$¢ od wtadz ad-
ministracyjnych, niemozebnos$¢ ich osobistego wgladania w sprawy zdrowia
powszechnego: oto gtdéwne przyczyny OWGJ biernej roli sluzby zdrowia pu-
blicznego, przy dzisiejszej jej organizacji; oto hamulce na najszczersze checi
lekarzy, w sktad tejze stuzby wchodzacych.

Po tern wszystkiem co$Smy wyzej powiedzieli, tatwo zrozumieé¢ dla cze-
go przy reformie obecnego ustroju stuzby zdrowia publicznego, przedewszyst-
kim niezbg¢dnem jest uwzglednienie nastgpujacych warunkow:

1. Lekarze rzadowi zajmowac si¢ winni wylgcznie czynnos$ciami z dzie-
dziny medycyny publiczne;j.

2. Nalezyte uzdolnienie w medycynie publiczndj stanowi¢ winno gto-
wng kwalifikacje na posady lekarzy rzadowych, ktorej rekojmig stluzyé mo-
g3 szczegotowe egzamina, konkursowet# prace 1pozostaw1enle prawa obsadze-
nia posad wyzszym wladzom lekarskim w kraju, nie za$§ administracji.

3. W sktad stuzby zdrowia publicznego wchodzi¢ winni lekarze admi-



rat Dupuytren a: poduszeczke, ktéora za pomoca systematycznego nacisku,
powoli przywracata kostke do potozenia pierwotnego,

Jakoz, dnia 12 Wrzesnia wszystkie owrzodzenia pokryly si¢ granula-
cjami czystemii bujnemi, a w miesiagc pozniej, 12 Pazdziernika, wszystkie ra-
ny si¢ pogoity. Strzatka si¢ zrosta, kostka wewnetrzna zawsze jeszcze byta
na centymetr obnizona. Przestrzen mig¢dzy kostkowa jeszcze rozszerzona.—
Chory zaczal chodzi¢ przy pomocy laski. Opuscit szpital majac sobie zale-
cone mocne obandazowanie okolicy kostkowej.

Prawie w tym samym czasie co Staszewski, wszedl do kliniki Jozef So-
snowski, lat 81 liczacy, furman, dobrze zbudowany i odzywiony. Dnia 5-go
Sierpnia o godz. 6 wieczorem, jego rgka prawa dostata si¢ migdzy kanty
dwoch beczek peinych oliwy. Dnia nastgpnego chory przybyt w 3tanie na-
stepujacym: Na dtoni r¢ki prawéj, na 3 centymetry ponizej sktadki palco-
w¢j, znajduje si¢ rana prawie prostolinijna, coraz bardziej rozszerzajaca si¢
ku palcowi wielkiemu, a powierzchowna na brzegu tokciowym dtoni. W glebi
wszystkie $ciggna zginaczy powierzchownych i gigbokich widaé¢ obnazone.—
Brzegi rany nieréwne, zmiazdzone i potluczone. Zlamanie zupelnie poprze-
czne pierwszdj kostki (phalangae) palca wskazujacego, ruchy re¢ki i palcow
zachowane, stan bezgoraczkowy. Nalozono aparat tekturkowy unieruchomia-
jacy palec drugi i zastosowano irrygacj¢ ciggla woda lodowa. Na drugi
dzien powierzchnie zmiazdzone brzegdéw przybraty barwe szara. Zastosowa-
no oktady aromatyczne ze spirytusem kamforowym.

nistracyjni,' dla czynnosci z dziedziny hygieny publicznej i policji lekarskiej,
i oddzielni dla spraw sadowo-iekarskich lekarze sgdowi.

4. Uposazenie lekarzy rzadowych winno im w zupetnos$ci byt ich za-
bezpieczyé, wtedy bowiem tylko lekarze ci, bedag mogli catkowicie poswigcié
si¢ obowiazkom swego urzgedu. Koszta jakie za soba pociggnie odpowiednie
wynagrodzenie stuzby zdrowia publicznego, sowicie si¢ wynagradza, bo zdro-
wie powszechne to pewna sita produkcyjna, a obrucony na jej zwigkszenie
kapital, wroci si¢ znowu w tejze sile; przeciwnie, zle zrozumiana oszcz¢dno$¢,
sprawi¢ to moze, ze stuzba zdrowia nie przynoszac korzy$ci zdrowiu spotecz-
nemu bedzie bezuzyteczng,— na proézne straty narazajacg instytucje w kraju.

5. Lekarzom administracyjnym stuzby zdrowia publicznego, pozosta-
wiona by¢ winna pewna niezalezno$¢ od wtadz czysto administracyjnych i pra-
wo rozporzadzania si¢ Srodkami niezbgdnemi, dla zapewnienia bezpieczenstwa
zdrowiu powszechnemu, szczegdélnidéj w naglych razach jak np. w czasie epi-
demji. Wnzna pomoca w czynnosci wykonawczej lekarzy stluzby zdrowia pu-
blicznego, stuzg tak zwane urz¢dy zdrowia (Anglia), czyli rady .hygieniczne
(conseil d‘hygi¢ne publique et de salubritéj we Francji, Belgji, ztozone®z urzed-
niké6w administracji, technikéw 1 lekarzy;— potrzeba jednak, aby w tych
instytucjach sanitarnych, glos lekarza rzadowego, jako specjalisty, w sprawach
publiczno-lekarskich, przewazne mial znaczenie. W Niemczech prawo obo-
wigzuje wszystkich lekarzy do pracy nad ulepszeniem zdrowia publicznego,
ale powiada Schraube, — gdyby za zaniedbanie tych obowigzkéw pocia-
gano do odpowiedzialno$ci, wigksza cze¢s$¢ lekarzy ulegtaby joj kilka razy
do roku;— tak samo nie mozemy osiagnaé¢ catkowitej korzysci od rzeczonych
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Dnia 10 Sierpnia, dton i grzbiet r¢ki gorace, znacznie obrzmiate, powierzch-
nia samej rany szara, rozpadowa, za naciskiem! cokolwiek ropy i gazéow
wychodzi z otwartych pochew $ciggien. Palce trzeci i czwarty sa zimne i si-
ne; staw pierwszy palca czwartego otwarty.

Cigcie giebokie wykonane na grzbiecie re¢ki i palca trzeciego, utatwilo
wyplyw znacznej ilo$ci posoki. Dnia 14 przekonywamy si¢ ze i stawy palca
drugiego i trzeciego s3 otwarte, rana po przeci¢ciu szara, zanieczyszczona,
za naciskiem saczy si¢ ropa i gazy, rana pierwotna ma wyglad cokolwiek le-
pszy. Dnia 16, naskoérek drugiego, trzeciego i czwartego palca, Sciaga si¢jak
palce od r¢kawiczki, palce same za§ sg bez czucia, zimne, koloru fjoletowego,
jakby zmacerowane. Na grzbiecie r¢ki duzy pecherz napelniony ptynem su-
rowiczym, brudno-czerwonym. Proces jednakze ogranicza si¢ na r¢ku. Przed,
ramie nie obrzmiale, nie bolesne i nie gorace. Stan ogoélny chorego przez ca-
ly ten czas bardzo dobry. Temperatura stale utrzymujgca si¢ ponizej 38° C,
puls za§ do 90 uderzen na minute. Jezyk wilgotny, sen i apetyt dobry.—
W tej chwili moze wypadatoby sobie zada¢ pytanie, czyby nie stosownioj
bylo teraz, lub wcze$niej juz moze usungé czesci widocznie stracone, za po-
mocg operacji, i tym sposobem ograniczy¢ lub przyspieszy¢ ograniczenie pro-
cessu chorobnego?

W tym przypadku zadna operacja wykonana w poczatku choroby nie
wystarczytaby do ograniczenia procesu, albowiem w samym poczatku palec
wskazujacy znalezliSmy ztamany, a staw palca czwartego, otwarty juz piate-
go dnia po uszkodzeniu cztonka, palec za$§ trzeci zimny i siny. Wyluszcze-
nie ze stawoéw drugiego, trzeciego i czwartego palca, nie zwazajac na dos¢

urzgdow irad, jezli w nich medycyna publiczna reprezentowana bedzie przez
lekarzy szpitalnych iwolno-praktykujacych.

Konczac ten krotki poglad na ustroj stuzby zdrowia publicznego, po-
zwalam sobie powiedzie jeszcze stow kilka o projekcie organizacji tej shuzby
w Galicji, utozonym przez osobng Komissj¢ Towarzystwa Lekarskiego Krakow-
skiego.)) We wzmiankowanym rojekcie, lekarze gminni, ktérych zadaniem ma
by¢ leczenie chorych wszelkiego stanu (ubogich bezptlatnie), zaliczeni sg na rdéwni
z lekarzami powiatowemi, ktéorych zadaniem sg czynno$ci publiczno-lekarskie
do stuzby zdrowia powszechnego. Nadto, tamze powiedzianem jest, ze insty-
tucja lekarzy powiatowych, po zaprowadzeniu lekarzy gminnych we wszystkich gmi-
nach Galicji, databy sig¢ znies¢ z korzyscig dla kraju. Otoz jak zaliczenie leka-
rzy gminnych ptatnych przez gminy, majacych si¢ opiekowaé choremi w gmi-
nie, do sluzby zdrowia powszechnego, ktdéra ma by¢ instytucja panstwa dla
czynno$ci z dziedziny medycyny publicznéj, zdaje si¢ by¢ niewlasciwem, tak
rownie niepodobna si¢ zgodzi¢, aby lekarze powiatowi przez gminnych z ko-
rzy$cia dla kraju zamienieni by¢ mogli. Suum cuique, lekarzom gminnym od-
dang by¢ winna terapja, lekarzom powiatowym hygiena-publiczna i policja le-
karska. W projekcie nie powiedziano nic o lekarzach sadowych, a wszakze
i oni do stuzby zdrowia publicznego zaliczeni by¢ winni.

Rostawl 1868 r. Dr. 4. Munkiewicz.

') Dodatek nadzwyczajny do N. 9 Przegladu Lekarskiego z dnia 29 Lutego 1868 r.



zno$na, statystyke podobnych operacji (jedna $mieré¢ na 13 przypadkow Mal-
gaigne) bytoby w tym razie operacja niezupeina, gdyz musieliby$Smy zostawi¢ ra-
n¢ zanieczyszczong, powikltana obnazeniem S$ciggien i otwarciem wzdluz ta-
kowych ich jiochew na dloni. Jedyng radykalng operacja w tym przypadku by-
loby wyluszczenie, albo moze lepiej amputacja kosci srddrecza, te tylko bo-
wiem operacje pozwolityby nam dziata¢ wsréd tkaniny zdrowe;j.

Amputacja kos$ci §rédrgcza przedstawiata statystyke nie pocieszajaca,
(6 przypadkéw $mierci na 18 operacji).

Wyluszczenie pociaga za soba wielkie niebezpieczenstwo otwarcia to-
rebek maziowych. Wyluszczenie czwartej nawet koSci $rodrgcza, sprowadza
otwarcie torebki maziowej tej kosci, z powodu koniecznego przecigcia wigzu
srodkostnego, ktory ja laczy z trzecig koscig $rodrgczng, i otwarcie torebki
maziow06j kosci trzecidj, ktora to torebka komunikuje z wigksza torebka na-
piestkowa. Nakoniec, wyluszczenie drugiej i trzeciej kosci $rodrgcza, jeszcze
bardziej wystawia chorego na niebezpieczenstwo zapalenia wspomnianej toreb-
ki maziowej napigstko wej.

W kazdej zreszta operacji nalezalo mie¢ koniecznie na uwadze zacho-
wanie i przyszla pozyteczno$¢ palca wielkiego i matego zupelnie do tego cza-
su niezajegtych, a odjgcie srédrecza znacznieby szanse pozytecznosci tdj zmniej-
szylo, przez zniszczenie przyczepow migénia przeciwstawnego i k$obnego.

Wykluczajac wigc zatem w ten sposéb operacje jedng po drugiej, zde-
cydowano si¢ na wyczekiwanie jaki¢j$ linji demarkacyjnej, przez rozwdj same-
go procesu chorobnego, tem wigcdj, ze doskonaly stan ogdlny chorego na po-
dobne wyczekiwanie dozwolil. 1lo$¢ ropy dajaca si¢ wzdhuz §ciggien wycisnac,
byta jednakze do$¢ znaczna, obrzmienie napig¢stka nawet widoczne. Dnia 18
wykonano przeciwotwor zatoki prowadzacej az do konca goérnego kosci $rod-
rgcznej pierwszej, tym przeciwotworem ropa odplywata swobodnie.

Okoto 20 Sierpnia linja demarkacyjna 2, 3 i 4o palca juz zupetnie obu-
martych, stawala si¢ coraz wyrazniejsza, a dnia 24 t. m. zdotaliSmy, za po-
moca kilku rotacyjnych ruchéw, drugi i trzeci palec odja¢ w ich stawach
srodrecznych; d. 26 t. m. palec czwarty w ten sam sposob zostatl odjety.

Powierzchnie ran wszegdzie czyste, brodawkowanie bujne i twarde, stan
ogblny dobry.

Od tego czasu zabliznianie szybko postepowato, a 6 Wrzesnia cata ra-
na wypelnita si¢ granulacjami az do powierzchni skory i zaczeta si¢ two-
rzy¢ blizna po odjeciu palcow w postaci linji tamanej, znajdujacej si¢ nie
na dloni, lecz na grzbiecie ko$ci §rédrecza, a to dzigki niezupelnemu jeszcze
zabliznieniu rany pierwotnej. Palec wielki zaczyna wykonywaé wszystkie ru-
chy dowolne swobodnie, ruchy dowolne matego palca sg bardzo ograniczo-
ne i bolesne. Dnia 16 Wrzes$nia chory opuszcza klinik¢ z zachowaniem zu-
pelnem catego $rodrgcza oraz palca wielkiego i matego.

Ostatnim z moj6j maldj gruppy chorych, jest Jan GoZdzik, lat 44 liczacy-
Przybyt do kliniki dnia 12 Wrze$nia. Czlowiekowi temu, pracujacemu przy



sieczkarni, przedrami¢ prawe dostato si¢ miedzy tryby. Na stronie tylnej we-
wnetrznej gornej potowy tego przedramienia, znajduje si¢ rana poszarpana, maja-
ca 12 centymetréow wzdtuz a 15 wszerz. Ptaty skory nieregularnie poszarpane,
mig$nie rozcigte i podarte, formujg przepukling wielko$ci dwoch duzych pigsci.
Petla zyly tokciowej, dluga na cztery centymetry, zaj¢ta skrzepem, wyciagnig-
ta z rany, lezy na joj powierzchni.

Zaraz po obrazeniu krwawienie bylo bardzo obfite, lecz prawdopodobnie
tylko zylne. Zastosowano oktady lodowe, dla u$mierzenia silnego bélu poda-
no opium wewnatrz.

Na trzeci dzien obrzmienie si¢ zmniejszylto, alerana przybrata kolor szary.
Dnia 16 Wrze$nia temperatura podniosta si¢ do 39,4 puls 110, rana szara prze-
chodzaca w rozpad, w wielu punktach pokryta prawdziwemi blonami dyphthe-
rytycznemi, okolica tokciowa czerwona, obrzmiala i bolesna. Rozwingta si¢ za-
tem réza a przy niej zanieczyszczenie rozpadowe catej powierzchni i gigbi rany.
Przypadek w tej chwili przezemnie cytowany, nie jest tak wazny pod wzgle-
dem metody wyczekujacej w chirurgji, jak raczej postuzy mi za przyktad
korzy$ci zastosowania pewnego S$rodka, przy ranach zanieczyszczonych pro-
cesem rozpadowym.

Srodkiem tym jest kwas karbolowy, ktory w potaczeniu z olejem Inianym
pod forma linimentu, albo z kreda jako pasta, uzywanym jest w klinice od mie-
sigca Lipca w rozmaitdj proporcji stosownie do natgzenia procesu.

W tym przypadku skutek jego zastosowania byl wys$mienity: rana si¢
oczyscita szybko, petla zylna zostata oddzielong, krwawienia nie bylto zadnego,
czg$¢ migdni ujeta w przepukling oddzielita si¢ prawie w zupetno$ci, powstata
po niej utrata tkaniny zapelnila si¢ bujnemi granulacjami, ktéore w kilka tygo-
dni okazaly si¢ na réwni ze skora.

Ten ostatni przypadek zamyka przytoczona przezemnie serj¢ przypadkow
leczonych za pomoca metody wyczekujacej; a oprocz tego jest jednym z przy-
padkow zanieczyszczenia ran procesem blonicowym (diphtheritis), z ktorym
w miesigcu Lipcu i Sierpniu w klinice spotykaliSmy si¢ bezustannie, tak, ze
nie bylo prawie rany ani cigcia, ktoreby si¢ nie pokrywato natychmiast brodaw-
kami szaremi, szybko przechodzacemi w rozpad, a cze¢stokroé¢ prawdziwemi
warstwami blonicowemi.

Oktady aromatyczne, z odwaru chinowego, oktady octowe, wyskokowe
kw. solny, posypywanie proszkiem we¢gla z ching, nakoniec stosowanie Liquo-
ris sesquichlorati ferri i rozpalonego zelaza, wszystko to razem wzig¢te mniejsze
oddawato ustugi anizeli kwas karbolowy.

Na tern koncze moj list pierwszy, jest to czes$¢, ze tak powiem, bierna chi-
rurgicznej kliniki wakacyjnej, ze obok bierndj byta i czynna, dowiedzie wyli-
czenie wigkszych operacji, dokonanych przez wakacje przez prof. Korzeniow-
skiego, a w nastgpnym li§cie pozwolisz mi Szanowny Redaktorze do niektérych
z mnich powr6ci¢. Oto operacje: Operacji przepuklin zaci$nigtych 3.—Odjecie
uda 1.— Odjegcie nogi 2.— Wytluszczenie catkowite kosci pigtowej 1.— Odje-
eie sutki 4.—Trepanacja 1— Wyluszczenie palcow 10.
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PRZEGrLAD LITERATURY LEKARSKIEJ.

LITERATURA ANGIELSKA.

W Edinburgh medical Journal, Maj 1868, Dr. Patrick Heron Wadson opisal przy-
padek kamienia kiSZkOWGgO, ktory powstat z potknigtego ziarnka owsa.

Od dosy¢ dawna wiadomo ze w kanale pokarmowym spotykaé si¢ daja rozmaite
zawarto$ci stwardniale, a po rozbiorze ich przez Wollaston'a i Maclagana przekonano
sig: ze w wigkszej czesci przypadkow, bardzo zreszta w Szkocji pospolitych, tworza si¢
one skutkiem dostania si¢ do kanatlu pokarmowego ziarna owsa, okolo ktérego osadzaja
materje wapienne, zwykle w pewnej iloSci w kiszkach si¢ znajdujace.

Tak wigc, wedlug autora, do utworzenia kamienia kiszkowego, wystarcza, azeby ja-
kiekolwiek ciato nierozpuszczajace si¢ w soku zotadkowym lub kiszkowym, dostawszy si¢
do kanatu kiszkowego, jaki§ czas tam przebywalo ; okolo niego tworza si¢ zaraz osady
soli wapiennych.

Do tego koniecznie potrzeba, azeby w kiszkach znajdowala si¢ dostateczna ilo$¢
tych soli, i dla tego kamienie te nie zawsze i nie u kazdego indywiduum powstaja.

Jadra kamienia stanowia r6zne ciata obce, jak: szpilki, ziarna owocow, kamienie
zolciowe 1 t. p.

Ksztatt tych kamieni i ich wyglad zalezy od nastgpujacych przyczyn: 1l-o od
ksztaltu jadra kamienia, 2-o0 od ruchu robaczkowego kiszek, 3-o od ilosci tych kamieni
w kiszkach si¢ znajdujacych.

Autor swe wnioski popiera nastgpujacem spostrzezeniem:

Na poczatku miesigca Sierpnia wezwany zostalem przez Dra Bowie do chorego
skarzacego si¢ na uczucie peinosci i ci$nienia w odbytnicy; czg¢ste pozywanie na stolec,
przy ktéorem oddawatl tylko gazy i ptyny. Za kazdym razem czul ze jakie§ cialo obce
schodzi na dot i zamyka odbyt.

Byt to cztowiek wychudzony i blady, okoto 50 lat mie¢ mogacy, i od 20-u lat
podlegajacy chorobom kanatu pokarmowego, objawiajacym si¢ bolami brzucha, ogoélnem
niedomaganiem, womitami i czestem zatrzymaniem stolca. Srodki rozwalniajace sprowa-
dzaly ulge jego cierpieniom.

Badanie odbytu nie przedstawialo nic szczegdlnego. Siedzac palcem przez odby-
tnicg napotykato si¢ dwa kamienie, dajace uczucie takie samo jak kamienie urynowe po
przecigciu pecherza. Oba te kamienie wydobyte zostaly jeden po drugim palcami (wska-
zujacym i S$rednim), i bole znikly natychmiast.

Kilka lat przedtem chory ten cierpial na guz twardy w podzebrzu prawem. Po
niejakim czasie guz ten przeszedl w podzebrze lewe i zniknal. Po zniknigciu jego chory
zaczat uczuwaé bole w odbycie, ktére go zmuszaly do leczenia i jedni lekarze, uwazali
to za zwyczajne zatrzymanie stolca, inni za dyssenterje.

Dwa kamienie wydobyte lezaly jeden nad drugim. Gorny miat forme¢ soczewko-
wata, wklegsta, a wklgsnigciem tein spoczywal na drugim kamieniu nizszym, wyraznie
wyztobionym. Podobienstwo ich do kamieni brukowych bylo zadziwiajace, tylko lekkos¢
nadzwyczajna nie pozwalata na to przypuszczenie.

Badanie mikroskopowe wykazato, ze jeden byl utworzony z osadow, drugi miat
czg$¢ korowa twarda a jadro migkkie i kruche, woniag zdradzajace materje fekalne.

Pierwszy wazyt okoto 538 gran. Powierzchnia jego byla pokryta drobnemi kry-
sztatkami btyszczacemi, tylko dwie plamy posiadat ciemno-szare, gtadkie, bez krysztatow.
Na przecigciu wida¢ byto warstwe koncentryczna, na przemiany jasno-brunatng i szarawa,
poktad korowy byl bardzo cienki i brunatny.

Sktad chemiczny byt nastgpujacy: po wigkszej czeSci fosforan i weglan wapna,
oraz fosforan amonjako-magneziowy. Oprocz tych wykryto mata ilos¢ sody, cholestearyny,
tluszczu, $lady krzemna i barwnik zolciowy. Jadro tworzyt glownie fosforan wapna.

Drugi wazyl 627 gran. Sktad chemiczny podobny byt do poprzedniego. Mikro-
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skop oprocz czgsci ktore wykryl w poprzednim kamieniu, wykazat jeszcze” mate wloski
pomieszane z kawatkami tkanki lacznej, w ktoérych widaé¢ bylo wyraznie spiralne naczy-
nia krwiono$ne i materje bezksztaltne. ' s

Kwas siarczany i Tra jodowa zabarwily wszystko na kolor bl¢kitny co dawato
podejrzenie, ze owa tkanka, uwazana za tkanke¢ taczna, byta pochodzenia ro$linnego i $le-
dzac pilnie spostrzezono ze wtloski te i owa tkanina przypomina y ziarna

Badanie to potwierdza wypadki otrzymane przez Dra Maclagan, ktory utrzymuje
ze za pomoca mikroskopu odkry¢ mozna wloski ziarn owsa, ktore w wigkszej czgsci
sktadaja owe skamienialo$ci; oprocz nich znajdowat nawet btony pokrywajace ziarno
owsa

Rozpoznanie tych skamieniatosci jest dosy¢ trudne, bo z poczatku sprowadzaja tylko
symptomata zaburzenia w trawieniu; jednakze obecno§¢ guza, ktory zmienia swoje po-
tozenie, moze naprowadzi¢ na my$l tych kamieni i uczymc bacznym lekarza na sposob
zywienia si¢ chorego. Dla wydobycia ich Dr J. Cloquet proponuje rozszerzanie stopniowe
kiszki. Jezeli kamien znajduje si¢ juz w odbytnicy, uzy¢ kleszczy lithotomu, a w razie

potrzeby J &erf ; aj f f f ytuje J ne spostrzezenie podobnych skamieniato$ci (Edinburgh
Journal Czerwiec 1868 r.). F. L. 16 lat majacy, do 8-go roku zycia wygMat dosko-
nale, odtad, po przebyciu plonicy (scarlatina) zapadal ciggle na zdrowiu. Nagle dostat
tak silnych bolow jak przy zaglobie kiszek (ileus), a chociaz opium zniosto je w zu-
petnosci, przychodzily jednak co 15 dni. Stan taki trwatl przez lat pigc, chory wychudt
wyraznie. W tym czasie pokazal si¢ guz w kiszce §lepej, a w trzy lata potem znowu
atak gwaltowny poprzednio opisanych boléw w calym brzuchu, do ktorego przytaczyty
sie konwulsje natury padaczkowej.

Skutkiem tych drgawek nastapito obfite wyproznienie i przy mcm wyszla pestka
od $liwki. Zdawalo si¢ ze si¢ wszystko skonczyto — chory udal si¢ na wie§. Tu za-
stosowano mu enemy z ziaren owsa z tranem , ktéore mu zdawaty si¢ stuzy¢ przez cztery
miesigce. Po uplywie tego czasu przyszedt atak gwaltownej zagtoby kiszek. Guz usa-
dowil’si¢ w kiszce $lepdj, byt daleko wigkszy od poprzedniego i twardszy. Bole gwat-
towne zaczynaly si¢ od zotadka, schodzitly nizej i trwaly 24 godzin bez przestanku.
Nakoniec w Boze Narodzenie 1867 r. odeszly cztery kamienie, jakby mchem poroste,
ciemne; a bole nagle ustaly. Guzy w kiszce $lepej nie znikngtly, owszem wyczué s,¢ dato
jeszcze kilka kamieni mniejszych. . . . , , <r

Po uptywie pewnego czasu znowu si¢ boles$ci zjawily i 1 Kwietnia 1868 r. ustaty,
po odejsciu 11-u kamieni jeszcze wigkszych niz poprzednie. Wtenczas wrdcit sen, apetyt,
guz zniknat i chory zaczal wyciaga¢ nogg¢ bez bolu; czego poprzednio n,e moégt uczyme.

Waga tych kamieni wynosita 9 gran, 30, 81 az do 150. Byly migkkie, dawatly
si¢ kraja¢ nozem, odor posiadaty katu, po wierzchu byly brunatne i pokryte matem,
wtoskami. Jadra nie zawieratly. Znaleziono w nich male ilo§ci fosforanéw ziemnych

Skamieniatosci te widocznie si¢ potworzyty z ziaren owsa, ktore do kiszek chorego
wprowadzono przez enemy, jednakze w nich nie znaleziono osadow wapiennyc a znacz
nych jak w poprzednich, ale sktadaly si¢ po wigkszej czgsci z ziaren owsa i tranu, gdyz

ta kombinacja doskonale w gatki zarabia¢ si¢ daje. N Nleszewski

KRONIKA ZAGRANICZNA.

Czytelnicy przypominaja sobie slawny proces hr. Chorynskiego, oskarzonego o mor-
derstwo swej zony; z powodu tej sprawy, wyznaczony byt komitet z kilku lekarzy ztozony, dla
ocenienia stanu umystu obwinionego. W liczbie biegtych zasiadat Dr. Morel, ktory wy-
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rzeki: ze Chorynski znajduje si¢ w pierwszem stadium choroby moézgowej dziedzicznej,
charakteryzujacej si¢ nietylko dziwacznemi czynami, ale innemi objawami, ktoérych zhiér
Dr. M. nazwal epilepsie larvee.

Obecnie choroba przepowiedziana si¢ rozwingta, hr. Ch. osadzony w fortecy Ro-
senberg podlegt napodowi manji szalonej. Choroba istniatla wigc niezawodnie podczas
procesu. Niektore pisma doniosty ze si¢ Ch. utopit.

Dr. Jan Purkjnc, prof: fizjologji w uniwersytecie pragskim, a poprzednio we wro-
ctawskim, w dniu 10 Grudnia r. b. obchodzil 50-letnia rocznic¢ zawodu lekarskiego.

w* Dnia 9 Grudnia r. z. umarl w Peszcie nadzwyczajny prof, tamtejszego uniwersytetu
Jan Balassa w 54 roku zycia. Lekarz ceniony bardzo przez publiczno$¢ i szanowany
profesor, znany byt takze w literackim $wiecie.

Prof. Hebra odebrawszy wiadomo$¢ o tej $mierci telegramem, podczas swego wy-
ktadu, przerwat takowy i drzacym glosem wypowiedziat stow kilka na cze$¢ zmartego.
Nazajutrz prof. Billorth goraca przemowa, na poczatku swej prelekcji, uczcit pami¢é zmar-
tego; to samo uczynit prof. Dumreicher, a deputacja studentéw ud.ala si¢ do Pesztu aby
asystowaé pogrzebowi. Cesarzowa wyslata na pogrzeb swojego Lejb-Medyka.

Zmarty prof, zajmowal si¢ specjalnie chirurgja.

— Dr. Laskowski mianowany zostal Docentem anatomji w Paryzu (Przeglgd Le-
karski).

DROBNIEJSZE WIADOMOSCI.

0 cieptych piaskowych kapielach D-ra Fleinming’a w Dreznie. (Refer E. Milosz)
Kgpiele z piasku gorgcego (§rodek dotad tu i owdzie ludowy), niedawno jeszcze zDalazty zasto-
sowanie metodyczne. Z ogloszonych wiadomo$ci wynika, ze ich uzyto nieraz ze skut-
kiem pomyS$lnym (we Wtoszech, Francji, Niemozech) przy gos$écu i dnie, przy porazeniach
i krzywicy, wtedy nawet, kiedy zdroje lekarskie najznakomitsze, nie byly w stanie
zywionym odpowiedzie¢ nadziejom. Stosowane po wigkszej cze$ci empirycznie, mato znane
lekarzom, przedstawialy t¢ glowna niedogodnos¢, przynajmniej dla Niemiec, ze ich uzy-
cie zalezato catkiem od stanu pogody. Brano je bowiem az do roku 1865 pod golem niebem
i w piasku ogrzanym przez promienie stoneczne.

Jakoz piasek suchy, chociaz mniej tatwo ogrzewa si¢ niz woda, jednak dtuzej zacho-
wuje ciepto, tak, iz nieprzerwane przez godzin kilka dziatanie wysoko stojacego stonca, moze
ogrza¢ piaski zastonigte, na grubo§¢ 3— 4 cali, cieplem wynoszacem 40° lub 45°R, ktore
nie spada do 20°R. nawet po poéinocy.

Ale dni goracych latem bywa (w Niemczech) bardzo mato, a jeszcze rzadziej mozna
rachowaé¢ na diluzszy ich szereg, niezbedny przeciez do kuracji metodycznej. Dalszemi
warunkami s3: pewne wzniesienie nad powierzchnia morza i staby ruch powietrza nad pia-
skowa plasczyzna. Mozna przypusci¢, ze linja wskazujgca uprawe winoro$li, jest w ogole
granica, za jaka niepodobna otrzymaé dostatecznego ogrzania piasku przez ciepto sto-
neczne.

Od lat wigcej niz 30-tu, dawano w jednej z dolin blizko Drezna, otoczonej z zacho-
du, potnocy i wschodu wzgdrzami piasczysteini, kapiele z piasku naturalne, dotad, w pewnych
okolicznosciach, bardzo uzyteczne; gdyz ciepto dziala na ustréj ludzki sposobem wprost
orzezwiajacym; jaki mozna nazwaé¢ w swoim rodzaju jedynym. Znamienici drezdenscy leka-
rze H. E. Richter i Kiittner wielokrotnie je zalecali, zwlaszcza w chorobach dzieci, lecz
z powodu szczuptej nader liczby pigknych dni, rzadko mozna bylto kuracj¢ catkiem prze-
prowadzié, przytem istnialy inne niedogodnosci.

W ciagu ostatnich lat 25-ciu, wedle §wiadectwa najstarszych ludzi, bylo w jednym
tylko roku 40 dni kapielnych, rozdzielonych na miesigce: Czerwiec, Lipieo i polowe
Sierpnia, zwykle bywa dni kapielnych 20—25; a w pewnych latach nie wigcej ich na-
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liczy¢ mozna jak 5—8, co latwo pojmie kazdy, kto przypomni czgste, poinocno-za-
chodnie wiatry w Niemczech s$rodkowych i podinocnych, latem wiejace. Z drugidj strony
dni cieple, zwlaszcza skwarne, powoduja burze z deszczem, a gdy piasek mokry nie jest
zdatnym na kapiele, przeto bra¢ ich przez dni kilka niepodobna. Przytem moznaje tylko
bra¢ od godziny 11-tdj rano, do godziny 4-tej po potudniu, lecz podczas skwarnych dni
lata, godziny te naleza wtasnie do najbardziej nieprzyjemnych, nie liczgo udania si¢ do ka-
pieli i powrotu, oo stanowi dodatek bardzo niemity.

Dr. Flemming, ktory przez ditugi lat szereg zajmowal si¢ leczeniem ortopedycznem,
mial czgsto sposobno$é przekonaé si¢ o skutecznos$ci piaskowych kapieli, najprzéd przy
krzywicy pierwszego stopnia, potem nadewszystko przy zaniku pojedynczych konczyn, zia-
czonym z nieczuloscia i bezwladem zupeinym; ale chcac leczenie doprowadzi¢ do kofica bez
przerwy, musial zawsze uzywac piasku sztucznie ogrzanego. Nadto wigksza czgs¢ tych leczen
niedajaca si¢ bez szkody pacjentdéw odlozy¢, jak podrdz dla przyjemnosci, przypadata zima,
wiosng lub jesienia, kiedy ogrzanie piasku za pomoca stonca jest samo z siebie niepodobnem.

Wypadki wyraznie pomyslne sktonity go do tego, ze utworzyl, nigdzie jeszcze nie-
istniejacy zaklad, gdzieby niezaleznie od zmian powietrza, chorzy mtodzi i starzy, od rana
do wieczora, kazdy w osobnym pokoiku, uzywali cieptych piaskowych kapieli sposobem me-
todycznym.

W tym zaktadzie dano od poczatku Czerwca 18 05 r. wigcej niz 6,000 kapieli pia-
skowych, chorym réznego wieku, a wzgledne przyjecie, jakie one znalazty u lekarzy i publi-
cznos$ci, byly powodem, ze Dr. F. postanowil w oddzielnym artykule, zwroci¢ na ten przed-
miot uwage dalszych czytelnikow.

Piasek czysty, suchy, rzeczny, osadzony niegdys w dolinach i na pochytosciach blizko
Drezna lezacych, woza furami do Zakladu i w miejscu zastonigtem od deszczu, lecz wy-
stawionem na przeciag powietrza, do uzycia kapiacych si¢ skladaja. Ztad idzie na miernie
ogrzane ptyty zelazne, gdzie przez pilne mieszanie otrzymuje ciepto dla kapieli potrzebne.
O réwnosci i stopniu ogrzania rozstrzyga cieplomierz; jezeli temperatura jest za nizka, do-
sypuja goracego, jezeli za wysoka, dosypuja zimnego piasku. Taki wszakze dodatek niepo-
winien przekracza¢ 10 Voi b°® chociaz piasek goracy zmieszany z piaskiem zimnym daje
predko potrzebny do kapieli stopien ciepta, jednak kapiel taka stygnie bez pordéwnania
predzej. Przy nalezytern ogrzaniu i umieszaniu, kapiel piaskowa od 45°R. traci tylko 1,
najwigcej 2'/a stopni, lecz ta strata sowicie wynagradza si¢ przez dosypanie goracego
piasku.

Dosypywanie goracego piasku na czgsci szczegdlniej choroba dotknigte, stanowi wiel-
ka zalete rzeczonych kapieli. Przy kapielach zwyczajnych, badz pojedynczych, badz mine-
ralnych etc., ustrdj zostaje wszgdzie, rowno przez jedna i t¢ sama temperatur¢ objgtym,
pojedyncze chore czgéci, wyjawszy niektorych okolicznosci, nie moga by¢ osobno leczone.
Zastosowanie wysokich stopni ciepta z powodu cierpien miejscowych, moze latwo
zaszkodzi¢ calemu ustrojowi, piasek =zas, krom tego ze diluzej zatrzymuje ciepto, ma
te jeszcze zalet¢ ze jest cigzkim. Piasek cieply nasypany na piasek nizszej temperatury,
ogrzewa lezaca pod nim warstwe, 2 lub 3 cali mniej wigcej wynoszaca, ale ciepto dziata tu
na miejsce ograniczone, zatem przy dziataniu miejscowem bezwarunkowo silniejszem, nie
pocigga do znacznego wspodiczucia reszty ustroju, coby musialo nastgpi¢, gdyby miejscowo
wyzsz0j temperatury do calej uzyto kapieli. Dla dorostych biora od 10— 12, dla dzieci od
4— 6 wiader piasku.

Blizsze opisanie Zakladu pod wzgledem wygdéd i wewngtrznego urzadzenia, opu-
szczamy.

Dno wanny wypeinia si¢ 5 calowa warstwa piasku i pacjent kladzie si¢ majac po-
duszke pod glowa, lub siada. W ostatnim przypadku gorna cze$¢ ciata pokrywa si¢ wetnia-
nym kaftanem, jaki po kapieli zrzuca si¢ potem przesiakly. Osoby stabowite obieraja
z poczatku pozycj¢ siedzaca, pdzniej przechodza do kapieli catkowitych w pozycji lezace;j.
Pierwszy rodzaj kapieli stosuja nadewszystko przy cierpieniu koficzyn dolnych, miednicy lub
czesci tutowia nad nia potozonych; wtedy mozna takze dziala¢ silnie miejscowo. Po wejsciu
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do kapieli, osypuja pacjenta piaskiem, tak, ze ma dolne konczyny i miednic¢ pokryte war-
stwa piasku od 5— 6 cali gruba, warstwa okoto klatki piel-siowej i brzucha (u pacjentéw
lezacych) jest rownie gruba; na plecach i kofnczynach gérnych jest ciensza, a na klatce
i brzuchu wynosi V2 cala, czasem kilka tylko linji. Ustuga zrgczna i uwazna zabezpiecza
od kurzu. Kazda czg$¢ ciala osypana winna zosta¢ nieruchomga, bo przy najmniejszym
ruchu, piasek zbiega i pacjent w koncu lezatby na nim obnazony. Piasek pokrywa si¢ jesz-
cze koldra, zaczem dziatanie jego daje si¢ juz czu¢ po 3— 4 minutach.

Plonng jest obawa niektorych pacjentow, azeby im nie bylo przykro leze¢ na piasku,
azeby ich piasek nie uciskal i oddychania im nie utrudnial. Jedyna nieprzyjemnoscia jest
nieruchomos$¢ jaka zachowa¢ powinni i wynikajaca ztad niemozno$¢ ocierania sobie potu
z twarzy 1 szyi.

Temperatura kapieli piaskow6j ma przewyzsza¢ temperatur¢ krwi, t. j. wynosi¢
37— 38° K. i powoli dochodzi¢ do 40°, acz nie bez wyjatku, poniewaz osoby drazliwe, sta-
be, nie powinny bra¢ kapieli od 40° R.,za to osoby ze skora chtodna, zwtlaszcza z opuchli-
na, dochodzi¢ moga szybko do 42. 43. 44° R. i zysk ztad odnosi¢. Przy kapielach polowi-
cznych temperatura ma by¢ wyzszg.

Trwanie kapieli roznejest wedle indywidualnosci chorego. Przy kapielach catkowitych
wynosi 25 — 30 minutnajmniej,a 45— 50 najwigcej. Kapiele potowiczne, zwtaszcza nizszéj tem -
peratury, trwajaz wykle godzing. Stabowici kapig si¢ co drugi dzien, silni, od poczatku co dzien.
Najlepiejjestkapac si¢ dwa dnizrzedu, atrzeciego wstrzymac si¢ od kapieli. Kuracja przy co-
dziennych kapielach trwa od 4— 6 tygodni, kapiac si¢ z wyzej pomieniong przerwa, trwa
tygodni 6— 8. Przy cierpieniach uporczywych lub zadawnionych, kuracja po 2 lub 4 ty-
godniowej przerwie, poswigconej wzmocnieniu i odpoczynkowi, zaczyna si¢ na nowo.

Chory czuje wkrotce po wejsciu do kapieli przyjemny wplyw ciepta na swodj ustroj;
po minutach 10-ciu dostrzega na czg¢sciach ciala odstonigtych wystepujacy pot, jaki wzmaga
si¢ wcigz. U niektorych wstawia si¢ po minutach 25— 30 przyspieszone uderzenie tgtna, szyb-
szy ruch serca i oddychania (czego unikaé¢ nalezy), i daje si¢ czu¢ naostatek zwigkszone prag-
nienie. Pacjent traci w takioj kapieli okoto 2'/2 funta wydzieliny wodnej przez skorg.

Gdy pomienione zjawiska zaczna si¢ objawiaé, a terabardziej gdy dosiggna najwyz-
szego stopnia, trzeba opusci¢ kapiel, poniewaz przedtuzona nad potrzebg, moze sprawié
zawr6t, nudnosci, omdlenie etc. Zle do kapieli i$¢ zaraz po $niadaniu, lecz i naczczo byé
catkiem nie wypada. Trzeba,jak w ogole przy wszystkich kuracjach, zwracaé¢ uwage na in-
dywidualno§¢ zwlaszcza poki si¢ nalezycie nie pozna ciatosktadu chorego. Niektorzy
np. nie powinni z catkowitej kapieli podnosi¢ si¢ raptem, ale powinni wprzéd minu * kilka
przepedzi¢ w pozycji siedzacéj, inaczej doznaja zawrotu, zwlaszcza po cieplejszej kapieli. *

Wtedy ustuga za pomoca rgcznych m otetek, oczyszcza starannie skore z przylegaja-
cego piasku... poczem juz nastgpuje zupeilne, doktadne oczyszczenie za pomoca kgpieli desz-
czowej, jaka chory tuz w tazience otrzymuje. Kapiel deszczowa uspokaja podniecony nietad
naczyn 1 t¢go$¢ rozwolnionej skorze przywraca. Rzadko choryjej nie dostaje. Tempe-
ratura wody w tym celu uzydej wynosi zwykle 21° R., jaka dziatajac przez 2 3 minuty, pew-
niej ochtadza, anizeli woda od 8— 10° R., lecz krocej (rozumie si¢) stosowana; bo i w kra-
jach cieptych uzywaja dla ochtody, jak wiadomo, nie obmywan zimnych, ale dtugich, letnich
kapieli. Dzieci, osoby stabowite, starcy, do zimna nieprzywykli, nawet wody od 21° R. nie
znosza, gdyz jest dla nich za chtodna, przynajmniej w pierwszych dniach kuracji. Wigc tu zaczy-
na¢ trzeba od 24° R., i zniza¢ powoli temperatur¢. Natomiast osoby z ukladem naczyn
pobudzalnym, znosza lepiej zimna kapiel, i u nich, zwtaszcza gdy sa do zimndj wody przy-
zwyczajone, mozna zstgpowaé do 16° R.- Kapiel deszczowa, w kazdym razie, winna" tylko
chtodzi¢, nie za$ silny odczyn obudzaé. Naostatek chorych dobrze mocno rg¢cznikami i prze-

$cieradtami otarlszy, nacieraja ptatami plociennemi.
( Dokorniczenie nastqpi).
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KRONIKA TYGODNIOWA.

Zastosowanie kwasu karbolowego w chirurgji. Podajemy dzi§ do wiadomos$ci
czytelnikow naszych jeden z nowszych $rodkow lekarskich, ktory za granica zyskal obe-
cnie obszerne zastosowanie. Jest nim kwas karbolowy.

Na posiedzeniu Towarzystwa Lekarskiego z d. 17 Pazdziernika r. z. Dr. Kosin-
ski zdat w krotkosci sprawe ze swych doswiadczen, nad zastosowaniem tego preparatu.

Idac za przykladem chirurgéw angielskich, francuzkich i niemieckich, po powro-
cie z zagranicy i obj¢ciu zewngtrznych oddziatdéw w szpitalu Ujazdowskim, Dr. K. wpro-
wadzit w uzycie do opatrunku ran i wrzodow kwas karbolowy. Od S5-iu przeszlo tygo-
ni (do daty posiedzenia) kwas ten byl wylacznym prawie S$rodkiem do opatrunkow, tak
$wiezych ran po operacjach i t. d., jak i wszelkiego rodzaju wrzodow. Jest onjak wia-
domo S$rodkiem desifekcyjnym par excellence, a w praktyce chirurgicznej byt najprzod
zastosowany przez Lister'a w Glasgowie. Migksza cze$¢ szpitali i klinik chirurgicznych,
dzi§ tylko jedynie $rodka tego do opatrunkéow uzywa.

W szpitalu Ujazdowskim, w dwoéch oddziatach chirurgicznyoh Dra Kosinskiego,
znajduje si¢ w porze zimowej przecigciowo dziennie 240 chorych. Mozna przyja¢ ze po-
lowa z nich, a zatem 120, posiadaja albo rany albo wrzody, albo tez byli operowani;
wszyscy, z niewielkim tylko wyjatkiem, sa opatrywani kwasem karbolowym. Jakkol-
wiek czas jeszcze krotki azeby Dr. K. moégl wyprowadzié jakie$ pewne wnioski, na
wlasnem dos$wiadczeniu oparte, jednak stosunkowo wielka liczba chorych, oraz pora zi-
mowa najnieprzyjazniejsza dla przeciegu ran i wrzodoéw, szczeg6lnie w praktyce szpital-
nej, pozwala juz teraz wnosi¢ o niezmiernej skutecznosci tego $rodka. Przpz 5 tygodni
Dr. Kosinski nie mial bowiem w swym oddziele rézy, zapalenia i ropienia tkanki ko-
morkowatej podskornej, blonicy (diphteritis, gangrena nosocomialis) powstajacych ztad ro-
pnicy 1 posocznicy (pyaemia et septicaemia).

7 wickszych operacji, przez ten czas, Dr. K. wykonal: Jedno wypitowanie kosci
(resectio) w stawie nadgarstkowym. Jedno wypitlowanie kosci w stawie stopy. Odjecie nie-
wielkiego guza wiloknistego na goleni. Dwie Urethrotomie zewngtrzne (jedna w celu wy-
jecia, kamienia w czgsci bloniastej cewki). Jedna Urethrotomi¢ wewngtrzng. Podwiazanie
tetnicy szyjowej wspolnej (carrotis communis). Otworzenie dwoch ropni naptywowych (ab-
scessus per congestionem) w skutek cierpienia kolumny krggowej i ko$ci miednicy.

We wszystkich tych przypadkach zastosowanym byt kwas karbolowy w trzech
formach:

1) Acidi carbol. park 1 Ol: lini cocti part: 12. Do opatrunku S$wiezych ran za-
raz po operacji i w ogole ran niepokrytych jeszcze granulacjami.

2) Acidi carbol. part: 1 Aq: destil. part: 48.

Dla opatrunku wszystkich wrzodow, i w ogole powierzchni ropiejacych.

3) Acidi carbol: part: 1 Aq: destil. part: 5 Cretae albae q. s. Mf. pasta mollis.
Ciastem tem Dr. Keosinski opatruje rany ktore majg by¢ gojone bezposrednio (per pri-
mam intentionem) Co do opatrunku, tak postgpuje: kladzie ptlatek tiulu na rang, potem
pokrywa warstwa ciasta i przykrywa to wszystko olowianym papierem, w ten sposob
powietrze nie ma dostgpu do rany, lub jezeli ma, to szkodliwe czastki powietrza szpital-
nego w zetknigciu z kwasem ulegaja zniszczeniu i staja si¢ nieszkodliwe.

Dr. Kosinski najgorgcej zaleca kwas karbolowy, gdyz oprocz innych zalet ma i tg
jeszcze, ze powietrze w salach szpitalnych kwasem tym przepeinione, nigdy nie ma tego
zapachu nieprzyjemnego, ktoéry daje si¢ uczuwac przy opatrunku innemi $rodkami.

Ze spostrzezen zamieszczonych w niniejszym N-rze, dowiedza si¢ czytelnicy, ze
i w klinice chirurgicznej Szkoty Glownej kwas karbolowy znalazl obszerne zastosowa-
nie ze skutkiem pomyS$lnym.

M szpitalu pragskim zastosowalem go we wszystkich trzech formach, uzywa go
rowniez w swym oddziale w tymze szpitalu Dr. Bronietoski. Rany S$wieze, po amputa-
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cjach, na ktore roztwor zastosowalem, goja si¢ bezposrednio (per primam intentionem);
to samo moge¢ powiedzie¢ o ranach po przecigciu ropni; ciasta (pasta) uzywam na za-
starzale wrzody, a nawet i takich charakter si¢ poprawia.

Mniemam zatem ze mozemy go zaleci¢ kolegom, dla dalszych w tym wzglegdzie
spostrzezen.

f Dnia 14 Listopada r. z. zmarl w mieécie Zarkach Tomasz Szklarski; lekarz
wolno-praktykujacy, w wieku lat 75.
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