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godziny 10—12 rano i od 6—8 wieczorem.

Reklamacye otwarte sa wolne od oplaty pocztowej.
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Ks. KARDYNAL PUZYNA.

Dnia 8-go wrze$nia zmart w Krakowie
J. Eminencya Kardynat Ksiaz¢ Biskup kra-
kowski, Dr. Jan z Kozielska Puzyna, w 69
roku zycia a 17 biskupstwa na
wnych prymasoéw Polski.

Z ks.

grobu potezna postacé.

stolicy da-
kardynatem Puzyna schodzi do
Byt to cztowiek jak
odlany =z jednej bryty stali,
Musi

ktokolwiekby nawet

charakter je-
dnolity i jasny. to przyznaé¢ kazdy,
krytycznie zapatrywat
si¢ na dziatalno$¢ zmartego, czy to z poli-
tycznych, czy z innych stronniczych wzgle-
dow. Potgezna postaé¢ kardynala odbijata sig
we wszystkich Jego czynach i postanowie-
niach, stal jako symbol, jako kolumna nie-
ugieta, niewzruszona. Z takich ludzi bywali
dawni me¢ze z pierwszych szeregéow bojo-
wnikow Kos$ciota — z takich urastali m¢czen-
nicy - nieinne bylty dusze krélewskie wo-
dzow, rzucajacych bez drgnienia tysiaczne
zastepy ludu na pastwe¢ S$mierci.

Ks. kardynal Puzyna byt dla tych, kto-
rzy o nim tylko czytali, styszeli — nie czlo-
wiekiem, ale symbolem. Bylo to uciele$nie-
nie idei idei potegi,
nieznanych wtadnie, jes§li nie

mocy, ktéora z tajni

Swiatem, to
jego wielka czescia. 1 dlatego, gdy styszymy
dzi§, ze umart, zdaje

si¢, ze schodzi do

grobu idea mocy, idea wtadzy cztowieka

nad biegiem dziejow. W imie¢ tej wtasnie
idei poszedt ks. kardynal Puzyna w imieniu
panstwa, potegi $swieckiej, zatozyé veto prze-
ciw mozliwemu wyrazowi
kollegium kardynalskiego,

woli  $§wietego
wybierajacego
ziemskiego Namiestnika Chrystusa.

Symbol potegi, zasadniczo godnej czci —

ulegt wigkszej potedze i poszedl, gdy Go
do siebie wezwal — Bog.

Byl to kaptan wielkich cné6t, budowat
swe otoczenie niezwyklta wiarg, sprawiedli-

woscig, pobozno$cig szczerg i pracowito$cig.
Jako ks. biskup krakowski zajat si¢ od-

nowieniem katedry, wybudowat seminaryum

LEW TOLSTOJ.

Trzej synowie.
(Ze spu$cizny poSmiertnej).

Pewien ojciec wezwal raz do siebie swe-

go najstarszego syna, podarowal mu do-
bra ziemskie i powiedzial: ,,odtad bedziesz
samodzielnym. Zyj i dziataj tak jak ja
a staniesz si¢ szczeSliwym".

Syn podzigkowat ojcu za podarunek,
odjechat i poczal zy¢ odtad dla swej przy-
jemnoSsci.

— Ojciec powiedzial mi, bym zyl i dzia-
tat tak jak on, by staé si¢ szcze¢Sliwym. A ze
widzialem zawsze, ze ojciec modj byl we-
soly, wiec po6jd¢ za jego przyktadem.

Uptynat

rok jeden i drugi, lat dziesi¢é

i dwadzie$cia. Syn wydawal wszystko, co

mu w r¢ce wpadlo i nie gromadzil zadnych

zapasow. Zwrocil si¢ w koncu do ojca
o pomoc, ale ojciec pomocy tej mu od-
moéwit. Syn prébowal wzruszyé ojca, bla-

gal go o wsparcie. Ale ojciec ghluchy byt

na prosby i btagania. Wtedy syn, w mnie-
maniu, ze ojca obrazil i gniew jego na sie-
bie $ciagnal, prosit go o przebaczenie. Ale
ojciec os$wiadczyl, ze mu nic do

nie ma

przebaczenia — lecz los, ktory sobie zgo-

towat, sam znosi¢ musi.
Wtedy syn poczat taja¢ ojca.
— Je$li mi teraz niczego da¢ nie chcesz,

dlaczego przedtem mi¢ obdarzyle§ i zape-

dnia 15.

wrzesSnia 1911.

wychodzi

roczna w Austryi 5 Kor.

Rok 1IV.

»WAWEL®
1. i 15. kazdego miesiaca.

PRENUMERATA

5 roczna za granica 6 Kor.
NUMER POJEDYNCZY 10 HALERZY.

Do nabycia w Sekretaryacie ,,P. Z. N.“ (Karmelicka 21)

lub w agencyi p. A. Jarosza (Slawkowska 24).

OGLOSZENIA

za wiersz petitem lub jego miejsce 25 halerzy,

w Nadeslanem 60 halerzy, przyjmuje wylacznie p. Teofil

ORGAN

otwarte co-
i 3—8 wieczorem,

duchowne, nie szczegdzil swego grosza na

budowe malego seminaryum

i bursy S$w.
Jana Kantego, przeznaczonej dla mtodziezy
gimnazyalnej, duzo grosza dla
sprawy robotniczej, szczerze wedle sit swoich
interesujac si¢ sprawa re¢kodzielnicza.

Dla biskupstwa krakowskiego pozyskat
od rzadu panstwo Tynieckie,

poswigcit

pozwalajac
tenut¢ dzierzawna odciagnaé ze swej pen-
syi. — Ks. Puzyna byl 6smym =z rze¢du pa-
sterzem dyecezyi krakowskiej, ozdobionym
kapuluszem kardynalskim. Cialo przenie-
siono z kaplicy patacu biskupiego w ponie-
dziatek do katedry na Wawelu, a we wto-
rek dnia 12 wrze$nia po uroczystenr nabo-
zenistwie zatobnem, odprawionem przez ar-

cypasterzy Polski, zlozono na wieczny od-
poczynek w podziemiach katedry, gdzie
spoczywaja juz Zbigniew Oles$nicki (t 1455);
krolewicz Fryderyk Jagiellonski (t 1503);
Jerzy Radziwitl (t 1600); Bernard Macie-

jowski (t 1608); Jan Albert Waza, krolewicz
(t 1634): Jan Lipski (| 1746) i Albin Du-
najewski (f 1895).

*

Nieprzeliczone tlumy ludnos$ci, §pieszace
pomodli¢ si¢ u zwlok Wielkiego Pasterza
Dyecezyi, olbrzymi orszak pogrzebowy
i wyrazy wspobiczucia

$niejszego

od Papieza, Najja-

Pana 1 pierwszych obywateli
monarchii — oto dowody wielkiej czci dla
Zmartego, ktorej nie zdolata podkopac bez-

wyznaniowa prasa.

Wiece) wiary!

Dlaczego u nas wszystko idzie tak jakby
po grudzie, dlaczego mi¢dzy nami tyle par-
tyi i partyjek, dlaczego tak cze¢sto powstaja
nowe, a wala si¢ starsze organizacye i to-
warzystwa, dlaczego tyle secesyi i rozlamow,
tyle blag i1 blichtru w naszych wystapieniach
na zewnatrz, a taka przerazajaca powie-
rzchowno$¢ haset i dazen spotecznych ?

Oto brak nam wiary!

Brak wiary w to, by w jakiekolwiek usi

wnite§ w dodatku, ze dar ten wystarczy mi
na cate zycie. Wszystkie rozkosze i radosci,

ktore przezytem, niczem sg w porownaniu

z temi cierpieniami, ktére obecnie znosié
musze. Czuje, ze stoj¢ nad przepascia, ze
zdrowie moje jest zrujnowane. A ktdz jest
winien memu nieszcz¢s$ciu? Ty! Powinien-

bys byl wiedzieé¢, ze tryb zycia, jaki prowa-

dzilem, przyniesie mi szkod¢. Trzeba mig

byto ostrzedz przed niebezpieczenstwem.

A powiedziate$ tylko: zyj i1 dzialaj, tak jak
ja, a bedzie ci dobrze. Uczynilem to. Tys$
oddawat si¢ przyjemno$ciom zycia, a ja po-
szedtem za

twoim przyktadem. Lecz, gdy

tymczasem zachowates swoj dobrobyt, ja
roztrwonitem $rodki do zycia. Nie jestes mi
ojcem, ale wrogiem! Przeklinam mga doleg
i przeklinam twe rady !

Drugiego syna ojciec w ten sam sposéb
obdarzyt jak pierwszego i powiedzial mu
tak samo: zyj i dzialaj tak samo, jak ia —
a staniesz si¢ szcze$Sliwym.

Drugi syn nie byt jednak z tego daru
zadowolniony, cho¢ byl on zupeinie taki
esam, jak dar, ktory pierwszy syn otrzymal.
Wiedzial juz, jaki los spotkat starszego brata
i zastanawiatl si¢ obecnie nad $rodkami po-
stegpowania, ktoreby go przed tego rodzaju
nastepstwami ochronily. Przytem zrozumiat,
ze jego brat

rad¢ ojca: ,zyj i dzialaj tak

samo jak ja“, falszywie pojat, 1 ze nie na-
lezy zy¢ tylko dla wtasnych przyjemnosci.
Rozmys$lal, w jaki sposdéb podarowany ma-

jatek podwoi¢ moze, zakupit nowe dobra,

»POLSKIEGO ZWIAZKU NARODOWEGO"

towania nasze w interesie przyszlosci

spoleczenstwa w

na-
SZego tym kraju mogty
wogole dobre wyda¢ owoce.

Urobito si¢ i wzarto poprostu w krew

przekonanie, ze przyszile

pokolenia czeka

ruina, wynarodowienie 1 wyrzeczenie si¢
najwickszych ideatow dla... chleba.

I to nas rozgrzesza w kazdej stabosci,

z kazdego ustgpstwa, z kazdego kompro-
misu, z kazdej nawet zbrodni. Wszystko bie-
rzemy lekko, bo i poco wysitek, poco hart
ducha, skoro zmiany tej zadna sila zatamo-

waé nie moze?...

1 szerzy si¢ ta niewiara jak zaraza, ta-
muje polot, odbiera sity, niestety w zarodku
najpigkniejsze plany i dazenia.

1 nie byto dotad nikogo, ktoby gromko,

z cala potgga przekonania wygral nam hej-
nal wiary; wiary w niezlomna moc naro-

dowego ducha, wiary w przysztos¢, wiary

w sile wlasnag i sil¢ wytezonej woli ogotu.

Nie zjawil si¢ pomigedzy nami wieszcz

taki, ktoryby zapatem 1 wiarag wtlasng por-
wat tlumy. Ale itak watpi¢ nam nie nalezy!

Niech wystapia na front wszyscy ci,
w ktorych piersi wre zadza czynu, ozywio-
nego wiara, a skupieni w jedno ognisko,
wydobeda ze siebie owa sile wieszcza, ktd-
ra ozywi tlum.

Stowarzyszenia nasze powinny staé sig

owym zbiornikiem sit, z ktérego sptywac

maja ozywcze prady wiary, na

obecnie nasz organizm spoteczny.

ostabiony

A nie potrzeba si¢ lekad.

Znajdzie si¢ tysiace dowodow na to, ze

szerzacy niewiar¢ ktamia, ze zadna sita lu-

dzka nie moze nas zniszczy¢, jezeli potra-
fimy wydoby¢ z siebie do§¢ woli, aby soba
pozostaé, nie daé¢ si¢ skusi¢ do rozboju

wtlasnych sit narodowych, jedno$ci i

gtego wzmazania organizacyi a

cig-
samodziel-
nego podnoszenia zarobku.

Ze dobrze si¢ nie dzieje — zaprzeczy¢
sie¢ nic da tak, jak i zaprzeczy¢ nie mozna,
ze za mato u nas hartu, za malo wytrwa-

losci, za szybkie pragnienie rychtego zysku

rownej wielkosci tym, ktore od ojca otrzy-
mal, ale nie umiatl da¢ sobie z niemi rady.

Poszedt zatem do ojca z prosba, by go
o$§wiecit, ole ojciec nic mu powiedzie¢ nie
Syn przypuszczal, ze ojciec obawia
si¢ odkry¢ przed nim tajemnic¢ swego do-
brobytu, i na wtasng r¢ke usitowat dociec,
jakimi swoéj po-
mnozyt. Oszczedzal, ile tylko mogl, ale wszy-
stko wydawato mu si¢ za mato.

chciat.

$srodkami ojciec majatek
By ukry¢
swa chciwo$é, cate zycie spedzat w niedo-
statku, gloszac ludziom przy kazdej sposo-
bnosci, ze nic od ojca nie otrzymal i ze
wszystko, co posiada, zawdzigcza pracy wla-
snych rak. Gdyby go ojciec nie ukrzywdzit,

bytby juz dzi§ czlowiekiem bogatym.

W ten spos6b moéwit drugi syn diugo.
Przyszty tymczasem kleski i nieszczg¢$cia,
tak, ze stracit caly majatek, jaki od ojca

otrzymal 1 jaki sam sobie zdobyt.

W przystgpie rozpaczy odebrat sobie
zycie.
Takze i trzeciemu synowi ojciec poda-

rowal takie same dobra, jak dwom pierw-
szym i tak samo powiedzial mu: zyj idzia-
taj tak samo jak ja, a staniesz si¢ szczg$li-
wym.

Udarowany podarunkiem,
dom ojcowski.

opuscit syn
Pami¢tny na los obu star-

szych braci, dlugo

rozmy$lal nad znacze-
niem sto6w ojcowskich.

ZY]
staniesz si¢

A wigc stowa ojca: tak

szczg$liwym®,
znacza, ze nalezy ludziom dobro $§wiadczy¢.

i dzialaj
samo jak ja, a

Cholewicz, ulica Szlak L. 33.

Rekopisow si¢ nie zwraca.
Listéw anonimowych si¢ nie uwzglednia.

Telefon Redakcyi i Administracyi Nr. 2254.

Magarn M1 1 Konlekeyi Damski
Leona Grabowskiego

w Krakowie, Plac Maryacki L. 9,

Telefon Nr. 1590,
poleca plaszeze, kostyumy, spodnice, bluzki i haiki.

a zadne prawie pos$wigcenie. Na czele ttu-
mow stanely szeregi agitatorow,
ze poprawa bytu

ale w podnoszeniu

dazy do

co gtosza,
lezy nie w jakosci pracy,
nikt
ale do

za nig placy, nie

zmniejszenia rozchodow
A to

,bez konca** po-

powickszenia dochodéw! ztem jest
najgorszem, jedni bowiem
wickszaja swoj majatek, drudzy wszystko
co maja, wydaja.

Walka prowadzona od szeregu lat przez
socyalistow droga zmniejszenia godzin pra-
cy a powigkszenia ptacy,

punktu, z ktérego widacd,

doszta do tego
ze cel chybiony,
ze robotnik z dniem kazdym biedniejszy,
ze strejki nie poprawity bytu robotnika, ale
cale spoteczenstwo wtracity w wielka dro-
7ZyzZng.

Czas tez nastal jak najkorzystniejszy do
czu-
wata nie na sposob ,magistracki** ale oby-
watelski nad wysokos$ciag ceny wszelkich ar-
tykutéw spozywczych, by operujacych wy-
sokimi procentami zyskow handlarzy, zmu-

stworzenia silnej organizacyi, ktdéraby

si¢ do moralnej naprawy i z lichwiarzy na
obywateli zmienic.

Lichwa odnosi¢ si¢ powinna nietylko do

»pieniadza", ale do wszystkiego, co zaro-
bek daje.

Miasto, ktoérego najwazniejszym obo-
wiazkiem zapewnienie ludnos$ci zdrowe] a

taniej zywnoS$ci, nic a nic tutaj nie robi,
chociaz duzo mowi, obiecuje i zwoluje an-
kiety. To tez predzej czy pézniej nadejdzie
godzina, gdzie nie strejk ale ogdlne obu-
rzenie i niemozno$¢ dalszego istnienia, ude-
rza cala sila zjednoczonych warstw spote-

cznych na tych, co majac duzo lekko zdo-

A gdy przyszedt do tego poznania, przy-
stapit ojciec do niego i rzekl:

— Teraz mozemy zy¢ razem i by¢ szcze-
$liwi : IdZ do swych braci i powiedz im, co
to znaczy ,zy¢ i dziata¢ tak samo, jak ja“,
A wtedy beda mogli uzyskaé szczescie, gdy
wstapia w moje $lady.

Ojciec to — Boég, synowie to — ludzie,
szczeScie — to nasze zycie. Ludzie mys$la,
ze moga zy¢ sami, bez Boga. I wyobrazaja
sobie, ze zycie jest jednym szeregiem roz-
rywek. Raduja

si¢ niemi, mys$lac, ze uzy-
waja zycia. Ale gdy nadejdzie ostatnia go-

dzina, nie moga pojaé, po co danem im
bylo zycie, ktore konczy si¢ $miercig.
Ludzie ci umierajga, przeklinajac swag dolg.
1 to jest — syn pierwszy.
Inni cel zycia upatruja w samopoznaniu
i wszystkie sily obracaja w tym kie-

runku, by zgotowaé sobie nowe, lepsze zy-

Swe

cie. Ale po drodze zatracaja cel swoj z o-
czu i oddalajg si¢ od niego.
A jeszcze inni powiadajg:

wiemy o Bogu,

wszystko, co
jest, ze czyni On ludziom
dobrze i nakazuje im, by i oni dobrze swym
bliznim czynili. A wi¢c bedziemy i§¢ za Je-
go przyktadem i zy¢ dla dobra drugich.

A skoro dojda do tego przekonania —
zstepuje Bog do nich i mowi:

— Tego wtasnie od was pragnatem.
Dziatajcie tak jak ja, a wtedy i1 zycie wasze

bedzie takie, jak moje.



bytego grosza, nie zngja co to drozyzna,
i porachuja si¢ z tymi, co dzisiaj stojac na
czele wysokich urzedéw, nie o potrzebach
ogbtu, ale o witasnej kieszeni mysla.

Tymczasem, cho¢by powoli lecz
gotowac si¢ trzeba do boju przez taczenie
si¢ w stowarzyszenia czy organizacye, Kktd-
rych celem ekonomiczne podnoszenie swych
cztonkow; gotowal si¢ nie opieszale, ale
z wiarag w dobra i w zwyciestwo.
Tych, co rozbijaja solidarnos¢,
lezy za zdrajcow, bo to ludzie przekupieni
ktéorym cie-

stale,

sprawe
uwazaé¢ na-

przez tych,
ktorym brak

paru srebrnikami
mnota tlumu dogadza, silnej
organizacyi warstw pracujacych daje ,ttluste
stanowiska 1 mozno$§¢ zycia kosztem naj-
biedniejszych, ktérzy nie wiedzac co z pie-
nigdzmi robi¢, wydaja je w zagranicznych
kapielach i domach rozpusty.
Wigcej wiary w sile zjednoczenia
tege organizacyi — to jedyny sposdb obro-
ny przed wzmagajaca si¢ straszliwie drozy-
zng, wigcej poczucia godnosci ludzkiej, to
samowoli

113

i po-

sposdob na ukrbocenie tych, co
zgnilizn¢ sieja w okolo i1 s3a tamg do wzmo-
zenia si¢ jednos$ci, sily i bogactwa narodo-

wego.

Ie 7padu lekarzy fabrycznyeh,

W Moskwie
swoje wszechrosyjski
cznych. Udziat swoj w zjezdzie,
karzy fabrycznych, zapowiedzieli takze liczni
przedstawiciele robotnikéw 1 pracodawcodw,
najbardziej moze zainteresowani sprawami,
dotyczacemi pomocy lekarskiej w fabrykach
i zaktadach przemystowych. Zainteresowania
niestety, zaspokoic

Swiezo obrady

lekarzy fabry-

ukonczyt
zjazd
procz le-

tego nie mogli jednak,
przedstawiciele organizacyi
wigkszo§¢ ich bowiem z rozkazu naczelnika

robotniczych,

miasta zostala aresztowana, towarzysze za$
ich, nie mogac doczekaé¢ si¢ uwzglednienia
prosby swojej, dotyczacej wypuszczenia na
wolno$¢ aresztowanych, zrzekli si¢ udziatu
w obradach zjazdu.

Skutkiem tego w zjezdzie, procz
rzy fabrycznych, bierze wudzial
tylko garstka pracodawcow, co, oczywiscie,
nie moze nie wyj$¢ na szkode¢ obradom.
A szkoda to tern wigksza, ze obrady zjazdu
nie ograniczaja si¢ do zagadnien czysto le-
karskich, lecz dotykaja w znacznej wigk-
szo$ci odczytywanych referatow podstaw
bytu i warunkéw kulturalnego rozwoju lu-
dnosci robotniczej w Rosyi.

Najbardziej wyczerpujaca dyskusya to-
czyta si¢ na temat dwoch najwickszych dzis
biczéw rosyjskich warstw robotniczych, ja-
syfilis 1 pijanstwo.

leka-
nieliczna

sa3 bezsprzecznie
przytoczonej przez jednego
ze W cesarstwie

kimi
Ze statystyki,
z referentow, okazuje sig,
80 procent ludnos$ci robotniczej w miastach
oddaje si¢ pijanstwu 1 to glownie miedzy
rokiem 20 a 25, i ze 45 procent dziewczat
pije wodke migdzy rokiem 7 a 12.

Migdzy zjazd poruszyt
ubezpieczenia robotnikow od nieszcze$li-
wych wypadkow. Omawiany obecnie w Du-
mie projekt w tej sprawie wywotat bardzo
surowa krytyke ze strony czlonkoéow zjazdu,
ktorzy domagali si¢ tez poczynienia w nim
mnoéstwa poprawek.

Z licznych innych doniostych spraw, po-
ruszanych przez zjazd, wspomnieé nalezy
potrzebe zorganizowania pomocy lekarskiej
dta ludnos$ci fabrycznej oraz kas chorych,
ale oczywiScie autonomicznych, nie za$ tak
zaleznych od wtadz, jak to proponuje pro-
jekt Dumy. W dalszym ciggu zjazd zwrdécit
uwage na konieczno$¢ reform w dziedzinie
odzywiania si¢ ro-

innemi sprawe

mieszkan robotniczych,
botnikéw, uzdrowotnienia warunkow pracy
w fabrykach itp.

Przy zjezdzie otwartg =zostala wystawa
chemicznych preparatéow lekarskich, narze-

dzi operacyjnych i urzadzen szpitalnych.

Owoce jako lekarstwo.

Owoce i jagody posiadaja wiele sktadni-
kow leczniczych, a uzyte w miar¢ i umie-
jetnie— duzy pozytek naszemu ciatu przy-
nie§¢ moga.

Wiemy z dos$wiadczenia, ze sok z malin,
wisni i poziomek, podawany w wodzie lub
herbacie chorym, tagodzi goraczkeg, reguluje

r awienie.

W AW E L

Swieze poziomki oczyszczaja krew, dtu-
usuwaja wyrzuty, powstale
W tym celu dobrze jes¢

zZej uzywane
z zepsutej krwi.
poziomki przed obiadem i po obiedzie.

Doskonatym $§rodkiem na choroby zotad-
kowe jest sok z czarnych jagéd.

Sok z cytryny jest wprost nieocenionym
srodkiem leczniczym przy bélu gardta. Ptu-
kanie sokiem cytrynowym dziata znakoini
cie nawet przy silnem zapaleniu. Sok z je-
dnej cytryny, wcisniety do filizanki czarne
kawy, tagodzi bardzo bét glowy, wecisniety
do gorgcej herbaty — sprowadza poty.

Sok pozyczkowy przy ostabieniach zo
tadka i kiszek dziata wzmacniajaco.

Dobrem jest podawanie naparu z tarniny
zamiast herbaty do picia dzieciom przy
obrzmieniu gruczotéw skrofulicznych.

Gruszki
ulge cierpigcym na piersi.

Sok z pomidoréw ma by¢ znakomitym
srodkiem w cierpieniach kiszek.

gotowane w cukrze przynoszr

Przy zlem trawieniu doskonale dziata
spozycie pomaranczy naczczo, dtuzsze prze-
prowadzenie tej kuracyi usuwa dolegliwo
$ci, czgsto zupelnie.

Winogrona, szczegblnie ciemne sg bar-

dzo zdrowe, pozywne, czyszcza krew; te
samg wlasno$§¢ maja brzoskwinie; naczczo
spozyte dziataja bardzo skutecznie.

Jabtka czy to surowe, czy tez gotowane,
sa prawie najzdrowszym owocem tak dla
starszych, jak i dla dzieci. Jabtka poda
wane chorym, ale dobrze rozgotowane, uta-
twiaja trawienie, pobudzaja czynnoS$ci ki-
szek. Jabtko spozyte wieczo6r przed spaniem
dziata lekko, wuspokajajaco na
moézg 1 sprowadza tagodny
jame¢ ustng, tworzy potrzebne kwasy zolg-
dka. Pobudza czynnos$ci nerek i watroby.
Chroni od zaburzen, bolu gardta — slowem
ale nadzwyczaj

na nerwy,

sen. CzySci

jest nietylko smacznym,
zdrowym owocem.

Kazdy owoc przed spozyciem powinien
by¢ albo optukany, albo przynajmniej do-
brze wytarty z kurzu. Mozna wtedy je$é
z tupina, tylko ja dobrze pogrysé.

nowa meloda ksztattni diei,

Od wiekow pracuja umysty pedagogow
i filozofow nad uproszczeniem metod nau-
czania, wynajduje si¢ rozne srodki, aby dzie-
cku nauke¢ utatwié¢, aby uczyni¢ mu jg przy-
jemna i od najwczesniejszych lat przystepna.
Obecnie w amerykanskim miesi¢czniku ,,Mc
Clures Magazine" oglosila Wiloszka p. Mon-
tersori, nowag zupeinie metod¢ udzielania
dzieciom zaledwie méwiacym, nauki czyta-
nia niemal bez pomocy ludzi.

Metoda cata opiera si¢ na idei pozosta-
wienia wszystkiej pracy naturze dziecka.
Umyst ma pozostaé samodzielnym, bez ze-
wnetrznego wstrza$nienia, instynkt ma dzia-
ta¢ bez pospiechu. Nauka ma by¢ prosta
zabawa, uciecha, niema zupelnie kar ani
pochwal. Metode ta nazwata ,,metoda samo-
ksztatcenia dzieci" i oparta to samoksztat-
cenie na zmysle dotyku, ktéory z poczatku
stara si¢ jeszcze bardziej wyksztatci¢. Jest
on, jak wiadomo szczegélnie rozwinigty
w konczynach palcow. Wedlug metody sa-
moksztatcenia zaczyna si¢ od =zaostrzenia
sity odczuwania przez zanurzanie tychze na-
przé6d w zimnej wodzie, zaraz potem w go-
racej. Mowi si¢ przytem dzieciom : ,,zimne" —
»gorace". To pierwsza lekcya. W drugiej
przedmiotem jest roéznica migdzy powierz-
chnig prazkowana a gtadka: wodzi si¢ pa-
luszek po gtadkiej powierzchni papieru i moé-
wi si¢, ,,mity, gladki", potem po powierz-
chni chropowatej, z wyrazami: nieréwny,
niemily". Dziecko potem powtarza samo te
proby i wyrazy; jesli si¢ omyli, to go nau-
nie poprawia, tylko
lepsze zrozu-

czyciel nie gani, ani

czeka, az ono samo okaze
mienie.

W trzeciej lekcyi wktada si¢ do pudetka
geometryczne figury, wyciete z drzewa i znow
zajmuje si¢ dziecigcy zmyst dotyku. Dzie-
cko wodzi palcem po ksztalcie figur, na
ktérych wyrazone sa litery alfabatu, uczy
si¢ rozrozniaé ksztalty, a jednoczes$nie przy-
zwyczaja do nich wzrok i pamig¢é. Oko i pa-
lec — czyli czytanie i pisanie — post¢puja
w jednem ¢wiczeniu. I tu si¢ odstania ory-
ginalno§¢ i zrgczna pomystowos$é systemu.

Dzieci, dobrze wy¢wiczone, otrzymuja na-

stepnie zabawki gtoskowe, ktérych figury
sktadaja w wyrazy i zdania, instynktowo
wydzielajac z nich znaki pi$mienne.
Jednego dnia otrzymuje dziecko nako-
niec — otoéwek, lub kawatek kredy, odtwa-

1 nych pod Hamburgiem, okazaly si¢ prak-
>tycznemi. Kaftany taziebnego wzbudzaly sen-
i sacye. Takze pasy ratunkowe Richtera, oraz
( zaopatrzone w sier¢ rendw kamizelki i pasy

«Bachmanna cieszyly si¢ znakomitemi suk-

rza a zarazem odczytuje ksztalty liter, czy- j cesami. Te kaftany i kamizelki miaty jednak

wysilenia, catkiem naturalnie.
si¢ samo — proceder

nigc to bez
Wszystko to zrobito
natury dokonal si¢ tajemniczo, ale dosko-
nale.

Jesli takie sa rezultaty metody, to trze-
ba przyzna¢ niezaprzeczong wyzszo$¢ nac
wszystkiemi innemi.

Nowa galaz techniki.

Dzigki niezmiernie doniostym odkryciom
prof. Wroblewskiego 1 Olszewskiego na
polu sztucznego ochtadzania wogoéle, w szcze-
golnosci skraplania powietrza, rozwingta si¢
nowa zupelnie gataz techniki, ktora wielkie
chtodnictwo.
skra-

juz oddaje ustugi. Jest to
Powstaty maszyny, stuzace badz do
plania samego powietrza, jak maszyny Lin-
dego lub Hampsena, badz tez — udosko-
nalono maszyny, stuzace do skraplania dwu-
tlenku wegla, amoniaku, dwutlenku siarki itp.

Maszyny te, ulepszonej konstrukcyi, po-
zwalajg otrzymac¢ w sposob bardzo ekono-
miczny znaczne ilo$ci zimna, tak, ze mo-
zemy predko, tatwo 1 tanio ozigbiaé zna-
czne przestrzenie. Dalsze odkrycia naukowe
daty impuls do otrzymania szeregu wyna
lazkoéw czysto praktycznych, majacych na
niskiej temperatury we-
lub wagonow, w ktérych

celu utrzymanie
wnatrz statkow
przewozimy zywno$é, oraz skladow, w kto-
rych ja przechowujemy. N. p. migso jest
znakomitem podlozem dla drobnoustrojow,
to tez po $mierci zwierzg¢cia rozklad jego
postepuje szybko, szczegélniej latem, jezeli
jednak obnizymy temperatur¢ migsa do
-j- 3C, to przechowywaé¢ je mozna przez
3 z goéra miesigce, a nawet znacznie dluzej.
Takie chtodnie, t. j. miejsca, w ktorych
si¢ mig¢so przechowuje, muszg mie¢ od-
dziaty, o temperaturze -f-3° do -j- 4°, oraz
-f- 4° do -f- 6°. Dzi$ chtodnictwo jest gate-
zig techniki bardzo rozwinig¢ta i urozmaicona,
dzieki niej mamy sklady, wagony i statki
zaopatrzone w urzadzenia chtodnicze.
Wynalazek wigc urzadzen chtodniczych
powazng rol¢ odegratl, uprzystepniajac wszy-
stkim konsumcye¢ migsa. Spozycie migsa
w Wielkiej Brytanii wynosi
40,6 kg. na gtowe ludnosci, w tej ilosci na
migso wolowe przypada 27 kg., reszta na
kosztu-

przecigtnie

baraning oraz inne gatunki mig¢sa,
jacego 372 do 772 pensdéw za funt!

Anglicy dali nam jeszcze inny przyklad
zbudowali w Konopnicy
bicia
ja w urzadzenia

do nasladowania:
pod Lublinem wtasng
zaopatrzyli

rzezni¢ dla
Swin, oraz
chtodnicze. Swinskie boczki wyprawiaja stad
wprost do Anglii.

Przyktad ten na szczg¢$cie nie pozostat
bez nasladownictwa.

Urzadzenia te mogtyby znalezé bardzo
szerokie zastosowanie n. p. przy przewozie
mleka, masta, przy przechowywaniu owo-
cow i t. p.

W Galicyi
dzo mato, a na praktyczne zastosowanie
zapewne dlugo jeszcze

stycha¢ o tern jeszcze bar-

ej galezi techniki
mozemy czekacé.

Mowy sposob utrzymywania si¢ na
powierzchni wody.

Karol Hartwig w Berlinie wynalazt sub-
stancye, utrzymujaca czlowieka na powierz-
chni wody. Dotychczas uzywa si¢ pasow
ratunkowych i innych sposobow. W dsmem
dziesigcioleciu zesztego wieku angielski ka-
pitan Boyten plywal w ubraniu przez siebie
wynalezionym na Dunaju z miasta Linz az
do morza Czarnego. Kapitan lezal na grzbie-
cie, a gdy prad wody go unosil, nie wyko-
nywat zadnych innych poruszen, jak tylko
te, jakie sa potrzebne do jedzenia albo czy-
tania, do potozenia si¢ na jeden lub drugi
bok, aby spa¢. Ubranie sktadalo si¢ z gumy,
napetnionej powietrzem. Przed wielu laty
spostrzezono, ze reny maja wielka zdolno§¢
utrzymywania si¢ na wody.
Uzyto wiec sierci renéw do przyrzadoéw ra-

unkowych, ktére przy probach, wykonywa-

powierzchni

te stron¢ ujemna, ze byly bardzo grube,
dlatego nie mozna ich bylo nosi¢ codzien-
nie, lecz trzeba bylo w nie si¢ ubra¢ tylko
w razie niebezpieczenstwa. Nieraz ich bra-
kowalo wlasnie w razie potrzeby.

Ot6z Hartwig wynalazt cienka materyg,
ktéra mozna wszywaé¢ pomiedzy materye
ubrania a podszewke. Wynalazca nazwatl te
matery¢ ,ratunek". Mozna ja jako pod-
szewke wszywaé w kabaty,
zelki, kostyumy damskie. Kobiety moga ja
tez nosi¢ jako kaftanik pod bluzka. Takie
kostyumy kapielowe mozna uszy¢ z tej ma-

teryi, ktora przewyzsza w zdolnosci utrzy-

ptaszcze, kami-

mywania czlowieka na wodzie dotychczas
uzywane pasy korkowe i gumowe, kamizelki
i inne $rodki. Czlowiek ubrany w materye
nowo wynaleziong, nie moze utongé, choéby
nawet chcial i w tym celu si¢ wysilat.

W tazienkach berlinskich doswiadczano
nowego wynalazku wobec przedstawicieli
ministerstwa wojny i innych wiladz, Nasam-
przéd skoczyt we wode¢ zotnierz w mundu-
rze, z tornistrem na plecach. Pomimo cig-
zaru, jakim byl obarczony, nie utonat, lec?
sta¢ prosto I poruszaé si¢
Potem skakali

mogl w wodzie
na calej przestrzeni basenu.
we wode kolejno mezczyzna w kostyumie
kapielowym, kobieta w catkowitem ubraniu
i kobieta w kostyumie kapielowym. Przy
tych prébach nowo wynaleziona materya
okazata si¢ bardzo praktyczng i nadzwy-
czajnie zdolng do utrzymywania czlowieka
ng powierzchni wody.

ZEBRANIA CZLONKOW i POSIEDZENIA
Wydzialéow Stowarzyszen
Polskiego Zwigzku Narodowego
ul. Karmelicka L. 21, parter.

15 wrze$nia — piatek — godzina wpél

do 10-tej wieczorem posiedzenie Wydziatu
Katol. Stowarzyszenia dorozkarzy.

18 wrze§nia — poniedzialek — godz.
6-ta wieczorem posiedzenie Wydziatu ,Zje-
dnoczenia kolejarzy".

18 wrze$snia — poniedzialek — godz.
8§-ma wieczorem posiedzenie Wydziatu ,,Pol-
skiego Zwiazku Narodowego".

25 wrze$nia — poniedzialek — godz.

7-ma wieczorem Nadzwyczajne
WALNE ZGROMADZENIE
»POLSKIEGO ZWIAZKU NARODOWEGO".
Na porzadku: 1. Wybdér uzupekniajacy
Wydziatu, 2. Zmiana statutu.

27 wrze$nia — S§roda godz. 7-ma
wieczorem Nadzwyczajne Walne Zgroma-
dzenie Stowarzyszenia ,Im. Wtadystawa Ja-
gietlty". Porzadek dzienny: Wybdr uzupel-
niajacy cztonkéw Wydziatu i Komisyi kon-
trolujace;j.

2 pazdziernika — poniedzialek — godz.
7-ma wieczorem Nadzwyczajne Walne Zgro-
madzenie ,,Banku Polskiego Zwigzku Naro-
dowego". Na porzadku: Zmiana statutu i wy-
)or uzupetniajagcy Rady Nadzorczej.

Elektryzacya dzieci.

Szwedzkie kota naukowe zajmuja si¢ zy-
wo ciekawem doswiadczeniem, prowadzo-
nem od lat kilku w jednym z publicznych
zaktadéw szkolnych w Sztokholmie. Cho-
dzitlo tam o wystawienie na probg wplywu
ludzkiego ciata.

iz mozna for-

elektryczno$ci na rozwdj
Dotychczas przekonano sig,
sowaé¢ wzrost jarzyn za pomoca pradow
elektrycznych, rozsylanych z pot¢znej silni-
cy. Tego doswiadczenia dokonano w wielu
stronach Szwecyi, Holandyi i Anglii z wiel-
dem powodzeniem. Wnioskowano stad, ze
mozna tak samo spotggowac sily rozwojo-
we ciata ludzkiego przez ciaglte zastosowa-
nie do niego natadowanej elektrycznoscia
atmosfery.

Odstawiono dwie grupy dzieci po 25
w kazdej, z uwzglednieniem $cistego, ile mo-
warunkow zdrowia,

si¢

podobienstwa
Kazda grupa

znosci
wzrostu 1 wagi. uczyta



w osobnej sali, ale sale byly tego samego

wymiaru, miaty identyczne warunki wenty-
lacyi, $wiatta i t. p. Jedna grupa byta bez-
ustannie wystawiona na akcye elektrycznych
pradéw — druga uczyta
zwyklych.

si¢ w warunkach
Po kikuletnich do$wiadczeniach
przeprowadzono pordwnanie dzieci i miano
si¢ przekonane, ze dzieci elektryzowane sto-
jy od tamtych daleko wyzej pod wzgledem
umystowym i fizycznym, ze rosty predzej,
sa fizycznie daleko
lepiej rozwinigte, posiadaja bystrzejsze wta-
dze umystowe.

Sa jednak w Szwecyi

rezultat

nabieraty predzej wagi,

sceptycy, ktorym

przemawia do
Ci zadajg, aby podobne pro-
by w $cislej oznaczonych warunkach zosta-
ly urzadzone w kiiku zaktadach,
ma nastgpic.

KRONIKA.

Walne Zgromadzenie ,,Polskiego Zwig-
zku Narodowego" odbedzie si¢ dnia 25-go
wrzesnia w poniedziatek

do$wiadczeh nie

przekonania.

co tez

o godzinie
7-mej wieczorem. Na porzadku wyboér uzu-
pelniajacy Wydziatu i zmiana statutu. O li-
czne przybycie prezesOw, sekretarzy i dele-
gatdéw, uprasza Wydziat P. Z. N.

Prezydyum ,Polskiego Zwiazku Na-
rodowego" zawiadamia cztonkéw poszcze-
golnych Stowarzyszen, ze biblioteka otwarta
jest codziennie w godzinach urz¢dowych.
Zarazem uprasza o nadsylanie swoich uwag
statutu ,,P. Z. N.“ naj-
dalej do dnia 22. wrze$nia b. r.

Zwiazek handlowo-przemystowy. W po-
niedzialek dnia 11 b. m. odbylo si¢ Nad-
zwyczajne Walne Zgromadzenie Pol-

na ktorem

W sprawie zmiany

,»Unii
skiego Zwiazku Narodowego",
dokonano zmiany statutu i nazwy Stowa-
rzyszenia ,Zwigzek handlowo-
przemystowy", jako Stowarzyszenie za-
rejestrowane z ograniczong porcka. Na czele
Rady Nadzor-
czej stangl zaszczytnie znany w mie$cie na-
szem dyrektor fabryki Karmanskiego p. Dr.

na:

Stowarzyszenia jako prezes

E. F. Pol zen iusz.
Doktadne
zato,

sprawozdanie kasowe wyka-
ze juz w bigzacym roku cztonkowie
otrzymaja znaczniejsza dywidende, ze ,,Zwia-
zek handlowo-przemystowy" ma racyg¢ bytu
a odpowiednio prowadzony moze sta¢ sig
osig handlu i przemystu polskiego. Dyrekcya
spoczywa w nadzwyczaj szczg¢$liwych rekach
p. Romana Wandzia; syndykiem wybranym
zostal adwokat krajowy dr. Jan Reklewski.

Kongres maryanski w Przemys$lu. W d.
26-28 sierpnia odbyl si¢ kongres maryan-
ski w PrzemyS§lu przy licznym naptywie du-
chowienstwa i wiernych ze wszystkich trzech
dzielnic Polski.

Zmiana lokalu. Pracownia artystyczno-
stolarska p. Ambrozego Chrobaka, ab-
solwenta c. technologicznego
w Wiedniu, zostata z dniem dzisiejszym

k. Muzeum

przeniesiong do lokalu przy ul. Nowowiej-
skiej L. 47.
Oryginalnosé Magistratu krakowskiego
to najjaskrawiej przebija si¢
Za-
magistrackie pod
rzadami p. Lea dochodza strony po ozna-
czonym w nich terminie,

jezeli w czem,
w dorgczaniu réznych pism stronom.
zwyczaj ,pisma , ukazy"

nieraz pod karg

wyznaczonym,

Elektrownia krakowska moze by¢ przy-
ktadem , jak Magistrat podbija drozyzng
w Krakowie. Oto posiadajac ,,monopol"

taczen kamienic z gtdéwng siecig przewodow
elektrycznych, podaje niezmiernie wysokie
ceny za tgczenie, przy takiem obnizeniu cen
instalacyi, ze wprost odbiera moznos$¢ utrzy-
mania si¢ przy kosztorysach tutejszym tech-
nikom.

Zjazd przemyslowo - balneologiczny
w Krynicy. Krajowy Zwiazek zdrojowisk
> uzdrowisk sprawit dotychczasowa swg

dziatalno$cia, ze zainteresowanie dla na-
szych zdrojowisk wzrosto w tym roku nie-
pomiernie, czego wyrazem jest
dotad frekweneya naszych
zdrojowiskach, uzdrowiskach , letniskach
> prywatnych zaktadach leczniczych. S

Swia-
dom jednak tego,

niebywata
sezonowa W

iz frekweneya taka nie
da si¢ stale utrzymaé i nie moze si¢ wzma-
ga¢ bez wydatnego dziatania inwestycyjnego
poszczegdlnych zaktadéow, postanowil Zwia-

zek w mys$l swego statutu i uchwatl I kra-

jowego Zjazdu przemystowo-balneologiczne-
go, urzadza¢ co roku kolejno po krajowych
zdrojowiskach doroczne zjazdy przemysto-
wo-balneologiczne, na ktorych majg by¢ o-
mawiane w szczegdtach te wszystkie spra-
wy, jakich uwzglednienie jest konieczne dla
podniesienia naszego zdrojownictwa 1 usu-
nigcia tych brakow jego, ktore dotad od-
streczaly lwig cze¢$¢ naszego spoleczenstwa
od odwiedzin naszych krajowych zakladow
leczniczych. Na pierwsze miejsce tego ro-
dzaju Zjazdéw wybrat Krajowy Zwiazek
zdrojowisk i uzdrowisk na ten rok Krynice,
jako nestorke naszych zdrojowisk i urzadza
II. Zjazd przemystowo-balneologiczny w Kry-
nicy w dniach 23 b. m., w polaczeniu z po-
gladowa wycieczka do Luhaczowic na Mo-
rawach.

Spoczynek niedzielny w przemysle
rzezniczym i masarskim. Za zezwoleniem
c. k
sklepy ze sprzedaza migsa
sarskich

namiestnictwa we Lwowie wszelkie

1 wyrobéw ma-

sa w Krakowie, poczawszy od

1 wrze$nia b. r. zamykane w niedziele, za
to w sobot¢ odbywaé si¢ bedzie sprzedaz
do godziny 9 wieczorem.

Podaje sie¢ do wiadomos$ci, ze c. k.

Dyrekcya kolei panstwowych w Krakowie
zamierza rozda¢ w drodze publicznego prze-
targu dostawe¢ robot krawieckich

fekcye uniformow i

t. j. kon-
towaréw kusnierskich
dla podurzednikow i stug c. k. kolei panstw,
okregu dyrekcyjnego krakowskiego na czas
od 1 stycznia 1912 do 31 grudnia 1914.

Interesantow zawiadamia si¢, ze blizsze
szczegbdly dotyczace tej dostawy podane zo-
staty w ,,Gazecie Lwowskiej" z dnia 19-go
sierpnia b. r.

Odbudowanie zamku w Ojcowie. Od-
budowanie zamku kréla Kazimierza Wiel-
kiego, postanowione =za bytnosci dziedzica
Ojcowa, ksigcia Czartoryskiego, przychodzi
do skutku. Odpowiednie fundusze na ten
cel wyznaczono. Po nadejsciu planow ro-
boty zostang niezwlocznie rozpoczete, tym-
czasem zwozi si¢ materyaty.

Parlament. Po otwarciu Rady panstwa

zostanie wniesiong interpelacya w sprawie
przyspieszenia dochodzen czysto$ci manda-
tu prezydenta miasta p. Lea.

pafstwa,

PrOKuratorya
sposoby $cigania bie-
dakoéw, musi znale$¢ sposob do nalezytego
o$wietlenia drogi, jaka szedt p. Leo do za
brania mandatu do Rady panstwa. Kradziez
przekonan ludno$ci,

ktora zna

oszustwo woli wybor-
cow 1 kupno cate lata zdobywanych praw
obywatelskich, jest
szybka jazda dorozki

psa, bo prowadzi

wigksza zbrodnig jak
lub brak kaganca u
do wzburzenia i samo-
obrony.

Podrozenie chleba w Krakowie. Z po-
wodu wysokich cen zyta i maki zytniej pod-
wyzszyli piekarze krakowscy ceng¢ chleba
0 12 h za bochenek wagi 2 kg.,
obecnie bochenek chleba wagi 2 kg. ko-
64 hal. Pod wzgledem wypiekania
chleba pozostaja piekarnie krakowskie w ty-
le poza piekarniami

czyli, ze
sztuje

Iwowskiemi i wieden-
skiemu U nas maja piekarnie na wzgledzie
jedynie wage chleba, podczas, gdy piekar-
nie lwowskie i wiedenskie zwazaja na ja-
kos¢ i zewnetrzny wyglad chleba. Skutkiem
tego otrzymujg tam chleb smaczny i do-
brze wypieczony. Byloby do Zzyczenia, aby
1 nasi piekarze zrozumieli nareszcie swoj
interes i wypiekali chleb dobry, po cenach
statych, zaokraglonych, co si¢ da uzyskacé
wtedy, jes§li ustanie sprzedaz chleba wedle
wagi. Doda¢ nalezy, iz niektore, acz nieli-
czne, piekarnie krakowskie wypiekaja juz
od dluzszego czasu cnleb na sposdéb wie-
denski, zyskujac przez to licznych odbiorcow.

Drozyzna bez konca. Co dnia prawie
przynosza gazety wiadomoSci, lub
ow artykul podrozat. Podrozat cukier, po-
drozalo migso, — dotych-
czas w Czechach i w Galicyi — a obecnie

ze ten
zdrozato piwo

z dniem 1. wrze$nia przyszia kolej na we-
giel. Podrozenie we¢gla da si¢ przedewszyst-
kiem we znaki najbiedniejszej ludnosci,
teraz przy nadchodzacej zimie.
I z jakiego powodu wegiel zdrozal? Ni
mniej, ni wigcej, jak tylko dlatego, ze obe-
cnie jest wigkszy popyt za weglem i ko-
palnie be¢da musialy najmniej o 6 procent
wiecej wydobywaé wegla. Baronom weglo-
wym nie do$¢ wigc,

zwlaszcza

ze wigcej sprzedadza

wegla — musza jeszcze podwyzszy¢ jego

ceny. Doprawdy, jest to straszne naigrawa-
nie si¢ z biedy ludzkiej i bylby czas,
powotane czynniki

aby
potozyty juz ko-

niec temu nadludzkiemu wyzyskowi.

raz

Sejm. Z najlepiej poinformowanych Zro-
det dochodza wiadomos$ci, ze najblizsze se-
sye sejmowe odbeda si¢ nie wczes$niej jak
w drugiej potowie stycznia 1912 roku.

Galicya nie bedzie miatla nawet trzy-
dniowej sesyi jesiennej, gdyz Wydzial kra-
jowy uznal, ze zwolywanie w obecnej chwili
Sejmu, na kilka dni nie jest wskazane.

I druga wiadomo$¢ rOwniez interesujaca :
Marszatek krajowy zwroécil si¢ do przewo-
dniczacego komisyi reformy wyborczej dr.
Leo, aby zwotat posiedzenie komisyi w celu
przyspieszenia sprawy reformy.

Obie informacye rzucajg bardzo cickawe
$§wiatlo na nasze stosunki. Sejmu nie zwo-
tuje si¢, gdyz tak sobie zyczy pan marsza-
tek. O potrzebie zalatwienia sprawy refor-
my mys$li juz dzi§ jednak nawet pan mar-
szatlek 1 uwaza za wskazane poleci¢ demo-
kratycznemu prezesowi lewicy sejmowej,
przywodcy bezprzymiotnikowych postgpo-
wych () pedekow rodzaju
nieokreslonych demokratow zwotanie komi-

i wszelakiego

syi, celem przyspieszenia zalatwienia refor-
my wyborczej.

Objaw niezwykle charakterystyczny, kon-
serwatywny marszatek przypomina demo-
kratycznemu prezesowi, demokratyczny obo-
wigzek, przypomina mu, ze reforma wy-
borcza jest sprawg pilng.

Zaiste prawdziwa zmora ci¢zy nad na-
szern zyciem publicznem, bo gdy na czele
niezorganizowanego
tacy panowie jak Leo,

spodziewaé¢ co$

spoteczenstwa  stang

trudno si¢ od nich
ponad nakrecenie

wszystkiego dla swoich jedynie korzy$ci.

wiecej,

Rozmaitosci.

Z dzialalnoS$ci biskupéw ruskich. Bi-
skupi grecko-katoliccy w Galicyi hr. Szep-
tycki, Czechowicz w Przemys$lu i Chomoszyn
w Stanistawowie postanowili nie przyjmowacd
tych Rusinéw do seminaryéw duchownych,
ktorzy ukonczyli gimnazya polskie, i chcg
tern zmusi¢ Rusinéw wigcej kulturalnych do
oddania swych dzieci do szko6t $rednich ru-
skich. Poniewaz mtodziez konczaca ruskie
gimnazya jest przewaznie bardzo radykalna
i bezwyznaniowa,

i juz dzi§ pewna cze$é

mtodych ksiezy ruskich jest niewierzaca
i bezreligijna; wigc gdy si¢ uda powyzszym
biskupom przeprowadzi¢ t¢ zasade i zapet-
ni¢ seminarya duchowne tylko wychowan-
cami szko6l $rednich ruskich, to za lat kil-
kanascie moga si¢ doczekaé takich rezulta-
tow, ze ogromna wigkszo$¢ duchowienstwa
ruskiego bedzie niewierzacag we wtlasng re-
ligi¢ i tylko dla chleba b¢da zajmowali sta-
nowiska proboszczéw po parafiach grecko-
katolickich.

Grozba strejku kolejowego.

dziel¢ odbyla

W  nie-
sic w Wiedniu konfereneya
kolejarzy, przewaznie socyalno - demokraty-
cznych. Przedmiotem narad byta sprawa
ulozenia warunkéw dla postawié¢ si¢ maja-
cych zadan. Oficyalnie zapowiedzi strejku
nie ogloszono jeszcze. Mozliwo§¢ wybuchu
jednak nie jest wykluczona. Zwtlaszcza wérod
robotniké6w nizszych kategoryi jest silna
agitacya za strejkiem. Z drugiej strony do-
nosza jednak, ze sprawa w kazdym razie
sie przewlecze. Zadania nie s3 jeszcze po-
stawione, a sformutowanie ich potrwa ze
Nast¢gpnie ministerstwo ko-

nie zaraz

dwa tygodnie.

lejowe odpowie na wniesiony
memoryat.
Cholera dziesiatkuje. W obozie na Bos-

forze potowa Zzolnierzy lezy chora na cho-
lerg. Od czwartku zmarlo ich przeszto 800.

Wtadze zarzadzilty ze wzgledéw hygieni-

cznych przymusowy post dla wojska. Zot-
nierze jednak zbuntowali si¢, przetamali
kordon 1 napadiszy mna sklepy, zaczeli
rabowac. Sam minister wojny z tru-

dem zdotat ich wuspokoié, przybywszy do
obozu. Z 40 internowanych w kwarantannie
oficerow, polowa zmarta juz na cholerg.
Jak odrodznié -dziecko chore od zdro
wego? Pytanie to wazne dla kazdej matki,
gdyz tylko rozpoznanie pierwszych zwia-
stunow choroby, zaradzenie ztemu w jego
poczatkach, jest w wielu razach rekojmia

skutecznego wyleczenia.

'

Dziecko uwazamy za zdrowe woOwczas,
gdy nic me zakléca zadnej
organizmu,

funkcyi jego

gdy je, pije, $pi i bawi si¢
z cala naturalng wesoloscia swego wieku,
$cis§lej oceni¢ mozna stan normalny lub

jego zaburzenie, umiejac obliczyé uderze-
nia pulsu i zmierzy¢ temperaturg
tym sposobem mozna sprawdzi¢ istnienie
lub nieobecnos$é goraczki. Aby zbadaé puls,
dos§¢ przylozy¢ jeden lub dwa palce do ra-
czki dziecka

ciggu minuty.

ciala —

i policzy¢ uderzenia w prze-

Trzeba wiedzieé¢, ze puls
dziecka ulega zmianom zaleznie od jego
wieku: u noworodkéw uderza on 130 razy
na minut¢, u dziecka rocznego 100 razy,
si¢ do 90, 80 razy
i zbliza si¢ coraz bardziej do pulsu do-
goraczki jest szybszy,
a w pewnych innych stanach powolniejszy.

Czuwanie i

pozniej zniza nawet

rostych. Podczas

sen, wzruszenie
trawienie, ruch, bdl i wiele

i spokdj,
innych czynni-
kow, wywiera na puls wplyw podobny jak
gorgczka. Stad temperatura jest wskazowka
pewniejsza, a wymierzy¢ jg tatwo przy po-
mocy dobrego termometru. 37°—37°5° sa
gdy jest ona
wyzsza, oznacza to goraczke¢. Trzeba nadto
wiedzieé¢, ze gdy cztowiek dojrzaly oddycha
w stanie normalnym 20

normalng temperaturg ciala,

razy na minute,
mate dziecko czyni to przeci¢tne 35 razy.
Uwazna matka policzy ilo§¢ oddechéw, gdy

spostrzeze znuzenia

nienaturalny wyraz
dziecka.
Dos¢ na to mie¢ zegarek, ktory wskazuje
sekundy i obliczy¢, ile razy piersi dziecka
si¢ podniosty w przeciggu minuty lub poét
minuty. Dziecko, ktoérego stan nie jest nor-

i przygngbienia na twarzyczce

malny, nalezy potozy¢ do t6zka w miejscu

spokojnem i cieplem, otoczyé staraniem,
poczem niezwlocznie przyzwaé lekarza,
a uniknie si¢ wielu smutnych nastepstw

przeoczenia choroby w jej najpierwszem

stadyum.

NADESLANE.
Odznaczony krzyzem zastugi i medalami

ZAKYLAD POGRZEBOWY
J.

w Krakowie, ul. Mikolajska L. 14,

Telefon Nr. 248.
FABRYCZNY SKLAD

frumien metalowych, drzewianych, wiefcw iii

CENY UMIARKOWANE.

Z PALACU SPISKIEGO

przeniosl sie

na ul. Szpitalng L. 3, 1L pietro

W. KARBOWSKI

masazysta
7 ukofczonym kursem ortopedyi na oddziale Prol. Dra Kadera.
Stawia réwniez banki.

) Zaklad Slusarski J

artystyczny i budowlany H
;5 wykonuje wszelkie roboty w zakres ten m;
“ wchodzace po cenach umiarkowanych !£
(otwiera kasy ogniotrwate)

ITJAN OREMUS I

Iilak<5”’ ulica Dtuga L. 7.
00

oo
.
2

AObuwie do wypraw Slubnych”
jak roéwniez

balowe pantofelki ze skéry srebrnej, zlotej,

szewrolak niepekajacy, biale safiany, antylopy

w kazdym kolorze i zastosowane do kazdego

kostyumu, wedlug najnowszych fasonéw, poleca

Wojciech Kopera

Krakow,:ul. Stawkowska 24.

Zwracamy uwage na ogloszenie Biura

Agencyi Jozefa Maczynskiego na str. 4.



Biuro agencyi handlowej Jozefa Maczynskiego Z dniem 15-go lipca 1911 r.

w Krakowie, uvlvi;::oni}:rowiélna L. 16 OtworZi,En MR KRNW
Wszelkie sprawunkl meskich, damskich | dziecinnyen  JE€AYNA sktadnica polskiego przemystu

od najdrobniejszych do najwigkszych, ozem utatwia P. T. Osobom na piowincyi

jak i w Krakowie zamieszkalym najréznorodniejsze zakupy i sprzedaze, usku- pOd ﬁrma d .

teczniajagc takowe w najkréotszym czasie, z Scistg dok!aqlnoéc_ia, poczta, ko_lejq.lup . . Omowe O I art St Czne O
sposobem przez P. T. Interesenta po:fon‘zir:yr przy doliczeniu nader niskiej Stanlsl,aw Klerzek g y y g
Wszelkie sprawunki i zakupy dyskretne dawnie] przeniesiony zostat do nowego lokalu

zalatwia biuro przy udzieleniu najzupetniejszej gwarancyi. P_ BOUFFAL = =
WSZELKIE SPRAWUNKI i ZAKUPY DLA P. T. PAN Krakéw, ul. Szewska 23, I. pietro. plzy UI. SzeWSklej 1-22 24-

zatatwia personal kobiecy.

Pierwszorzedna Leona GrabOWSkiego

Pracownia ) SUkien .mQSk.iCh i« Krakowie, ul. Szpitalna C 36,
ii medalami w Paryza 1Londyn|e Telefon 561. uis ¢ uis Teatru. Telefon 561.

K VIAIf*HR . - - Krakow, posiada wielki wybér Przyjmuje wszelkie
| dawniej H NOCZPiC nj Mikotajska °ku'aréw, cwikierédw, lornetek teatralnych i polowych. Barometry, reperacye po cenach
B ww A L J Termometry oraz fajek piankowych, drewnianych, cybuchéw niskich.
. L 20 z bursztynami, cygarniczek bursztynowych, piankowych, z kosci Kupuje i sprzedaje
tOkaI'Z | OptYk przed policya stoniowej, szachy wiasnego wyrobu, domina i wielki wybor lasek. kule bilardowe.

Krakow, ulica Stawkowska L. 30.

| ZAKLAD ART. JUBILERSKI!

M. KADZIOLEK«P. JARZYNA *
?r
Krakow, ul. Floryanska 1, Il. ptr. " y
Wszelki? zaméEDienia aiykonuje szybko i dokiadnie. in '
WIELKI WYBOR 5 _ozonn )
WYROBOW PATRYOTYCZNYCH. z o ;’L
o3 OWORYTY o
@ 7
Gi w  IKTEfcA BTHTCBJSJTnP o
. T
i . £ >YKON1IJE WSZELKIE ROBOTY WEDLUG NAJINOWSZYCH ZURNALLI. Da
SWIEZO ODNOWIONA £6 -SCA BOGATO ZAOPATRZONY MAGAZYN TOtPAROID
e Obstalurmi * {ktawincyi KRAIQWVCH i ZAGRANICZNYCH. Y
uskutiranE mgn&tim ozt" Izow. m a/FjsKi WYAomv/ie m rrsrrczM F. o
w Krakowie, ulica Floryanska .L. 14 Krakéw, ulica Stawkowska L. 30.

pozostaje obecnie pod kierownictwem rutynowanego fachowca

WELADYSLAWA BOGACKIEGO F BALABUSZYNSKI w Krakowie ul Szewska 10

zarzgdcy hotelu pod Ro6zg

i poleca znakomita kuchnie domowa, doborowe napoje, piwo okocimskie, Polecgm : Bielizne meska, damska i dzieciecag. — Bielizne stolowa, reczniki i Scierki. Bielizne
pilznenskie i zywieckie. Wchéd do bufetu od ulicy $w. Tomasza. Ceny na t6zka oraz kotdry. — Pié6tna i szyrtyngi. — Wyprawy slubne. — Wyroby trykotowe, skarpetki
umiarkowane. Przyjmuje zamowienia na zebrania towarzyskie i wesela. - - - i ponczochy. — Krawaty, spinki, chustki, szelki, halki, fartuszki i parasole. - - -
Wedliny wlasnego wyrobu.
Lokal otwarty do godziny 2-giej w nocy. P. T. Czlonkom ,Polskiego Zwigzku Narodowego" przyznaje od wszystkich
Ceny towaréw 10 procent opustu za okazaniem legitymacyi. Legitymacye prosze Towary
niskie. okazywaé¢ dopiero przy pfaceniu. Wyborowe
olBBEBBEBBBBBIBEBBBBBBBIBEBBBBBBBIBBBBBBEEB
ZMIANA LOKALU! : : :
Z powodu przebudowy ,Patacu Spiskiego”, zostal przeniesiony od Artykuw plsemne | galanteryjne

1-go Lipca poleca

raied iy s e menons 7 ZIEM BICK

na ul. Szczepanskg L. 7, parter Krakéw, Plac ffaryacki L. 2.

Bacznosé¢ na adres. Dla cztonkéw ,P. Z. N.“ 10°/0 opustu.
(oficyny, dom WP. Z. Zdanowicza).

DaaaaaDaaaaaaaaaaaaaaaaaap

- : : Do nabycia rrawszystkich ksiegamiach
Nagrodzony dyplomami i ztotymi medalami na wystawach : '
Zaktad pogrzebOWy ° I).’onz;’n, Paryz, Karrsbad. Lwow i t. d. g Mimar: ,W nierownej walce", po-

wies¢ na tle wspotczesnych zda-
odznaczony krzyzem zastugi rzen w Krél. Polskiem. Cena K. 3.

JRNR WOLNEGO Wzorowy Zaktad krawiecki

Stefan Bojanowski: ,,Sylwetki koni
oryentalnych" z licznemi illustra-

W KRAKOWIE, cyami. Cena K. 6.
” . sJeszcze nie zgineta", piesni na-
Plac SzczepanSkl 2. -0 rodowe. Cenaggoeh. P

Dom witasny. St. Markiewicz: O zakresie wyko-

. nywania rawnien przemysto-
Telefon 331. Telefon 331, @ Krakowie, ul. Szewska Telefon 1271. wych. Niezbedne dia kazdego prze-
mystowca. Cena K. 5.
jaoooooOoOoOoO000OoOoOOOO0OCdCcoCaa

Najwiekszy skiad przyborow i1 szat koscielnych

jak: ornaty, kapy, sztandary, choragwie, baldachimy oraz artykuly dewocyjne — poleca po najtanszych cenach:

KOKSTAHTY WITKOWSKI KORDAS

KRAKOW, Rynek stowny, Unis A-B L 46C.

Wydawca i odpowiedzialny redaktor: Stefan Schweichler. Krakowska Drukarnia Naktadowa, Spotka z ogr. odp. w Krakowie (dawniej W. Kornecki).



