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O Ludziach stuletnich,

Z Francuzkiego.
Od niejakiego czasu wszystkie prawie pu-
dzienniki umieszczaja przyklady dlugo
zyiacyth i kobiet, a powszechne
Przewiazanie do zycia, i skryta nadzieia ktora
tea kazdy wzgledem przedluzenia zycia swo-

bliczne
raezczyza

jego nad zamierzone pospolicie granice, spra-

Wa, iz takowe wiadomo$ci mile czytane hy-

&aia, — sadzi¢ wiec 3 tego mozna iz kilka w

t«y mierze uczynionych; uwag. réwniez mile
eprzyjete zostana.

Pierwsi oycowie nasi podlug Pisma swie
tego dlugo niezmiernie zyli. Adam pomimo
*»wey wisy zyl 946 lat; Abraham, Matuzal i
Vieht innych réwn e poéziney doczekali sie si
Wizn-y.

sze/.e zdaniem w tay mierze,

jednakie Teologowie roznia si¢ ie

jedni zupelnie
trzymaier si¢ pisma,nie chcg zezwoli¢ na tychze
lat zmiiieyszenie, i twierdza iz tekowe dlugie
zycie bardzo iest l&srwem- do-pojecia.— ,,Skro
cajg znacznie zycie nasze, — dowiedza oni,—
choroby i namieigetr.o$cr, ktore sa skutkiem nie-
httiiarkowasia, niewczasé6w, zanadto uzywanych

Cozkoszy. Zaden z tych powodow, dodaja je-
szcze, — nie mogt mie¢ wplywu na zdrowie
tych ludzi prostych, zatrudnionych jedynie

swesig trzoda, zyjacych wstrzemiezliwie mlekiem
swych owiec, miesem kozlat, ziolami* i warzy-
ieszcze,

*smi, ktorym ziemia, niewysilona

i2.

Zgadzam la si¢ z niemi iz takowy spo-
s6b zycia, byl

zdrowia, anizeli ten Kktorego si¢ teraz trzyma-

latwieyszym do zachowania

my. rzecza iz niestrawnoS$¢ raniey

znana bydZ byla powinna ludziom wezwycza-

Pewna to

ionym do>pozywienia zdrowego i zawsze jedna-
Nie czyniono takze z dnia nocy, ani

z nocy dnia, — po salach
1gdzie kurzawa iswet od Swiatla szkodliwy wplyw
Milo$§é nie byla ie-

kowego.
nie ucze¢szczano

i na zdrowie mie¢ moze.
szcze wtedy zrédlem depopulacyi. Dodaymy
: do tego iz nasi przodkowie nie znali lekarzow,
albo ze przynaymniey ci nie mieli systetna-
mté6w, co wszystko moglo czyni¢ choroby mniey

dolegliwe i niebezpieczne.

ale przeciez cie zdaia

i Oto sa powody,
sie¢ mi dostateczne na wytlumaczenie, iakiro
i sposobem machina tak slaba iak nasze cialo,
mogla przetrwaé czas sobie zamierzony. FLa-

twcai to iest do uwierzenia, ze z dwoch po,

m

i iazdéw wyszlyeh z reki iednego pracownika ,
trwa¢ dluzey bedzie nalezacy do czlowieka lu-
L biacrgo spoczynek, ktory, iezeli koniecznie z

t domu oddali¢ si¢ rnuai, iedzie umiarkowanie, m—

. anizeli drugi, ktorego zapalony wlasciciel, szyb-

kim przekiega lotem wszystkie miasta czeSci
i przez to nierostropnie nadwere¢za iego reso-
ry;— ale zawsze iest pewna rzecza iz nay*
ostr6znieys2e nawet z niemi obchodzenie sie
nie uchroni ich od zepsucia, i na czas nicia-
ki tylko przedluzy¢ ich sil¢ moze'. Toz samo

dzieia si¢ i z.ludzkiem cialem. Nauczylo nas

uzyczala sokéw i nieznanych nam,teraz innych :- do§wiadczenie i rozwaga, iz .pomimo nawiek-

przymiotéw.

B

szego starania przychodzi czas, w ktérym na-



(

czynia si¢ psma, nerwy traca swoja sprezystosé
i wszystko nachyla si¢ do upadku, — co Wje-
dnych predzey a w drugich péZniey nastapi¢ mo-
ze. — Z tego wnosi¢ wypada iz przodkowie

nasi sto lat z latwos$cia dozy¢ mogli, ale nie

kilka wiekow.

Dla (tego wielu uczonych a nawet iteo-

logéw wnosi, iz wtey mierze text pisma
Swigtego potrzebuje wyjasnienia, — i ze lata
(rok) pierwszych. Ludzi, byly daleko krétsze
anizeli nasze. Niektérzy z nich twierdza ze
rok takowy nie odpowiadal iak miesiacowi,—
ale zastosowanie r.ie iest dostateczne podlug
nich, bowiem, «ie zylby Adam iak lat 79 (*)
wieluz to jeszcze wtym czasie do tego wieku
dochodzi ludzi, chociaz nie samemi zyja tylko
It.d. — Z tego powodu

Smialo uwazaé mozna iz Adam byl pierwszym

owocami, ziolami

ktory zyl lat sto.

H itorya poéznieyszych tego wieku lu-

dzi iest rowniez przyémiona. Bardzo w tey

mierze leka¢ sie wypada, czyli dzieiopis nie
uwierzyl zlatwos$cia opowiadaniom z”iacych star-
Milosé

okazania si¢. —

cow, albo ich przyiaci¢Jl. — wlasna

wszedzie znayduie sposéb

W pietnastym roku czlowiek lat sobie przy-

daie, w siedn.nastym czyni si¢ starszym,

ale z innego iuz powodu, a nawet doszedl

szy do pozney staro$ci, ieszcze sobie po

apolicie lat przyczyniaja.

Takowa milo$§é wlasna, opiera sie prze-
ciez na szlachetne*/ zasadzie. Stosuie si¢ ona
do powzietey opinii, iz wlos siwy iest owo
cera dobrego zycia, Ze niewstrzemiezliwos¢
niedoprowadza de tego wieku, ktory staie sie
w tedy celem powszechnego uszanowania i sza-
cunku.

(“Y podiug pisma sSwietego 1zy¢ mial lat

946.
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Pewna iest to zaiste rzecza, ze WT,st
naywickszy ma wplyw na przedluzenie Zzycia-
Dla tego kraie pélnocne wydaia wigcey tako-
wych ludzi, a nadewszystko mieysca gérzysta
gdzie czlowiek

czystszeai oddycha powie-

trzem.

We wszystkietu, cokolwiek mocno czlo-

wieka uderza, co wznieca iego ciekawoSci
znayda si¢ szarlatani, korzystajacy z tego.-'l
Che¢é mienia zawsze dobrego zdrowia i przy-
wiazanie do zycia, stalo si¢ dla nich mocny!*1
Jako*

w iotym wieku, w owym wieku nieoSwieceni*

powodem okazania swey przebieglo$ci.

i zabobonu, tysiaczne przechodzily recepty
i pisma, obiecutace ludziom .naydluzaze zycic.
Paracelse caywiekszy
kich Alchimislow

zostania nieSmiertelnym, —

zapaleniec ze¢ wszyst-

oglosil , iz znalazl spc,6b

na nieszczes¢é

umarl we gyniym roku. Potrzeba wig¢c byl®

znizy¢ tak wysokie nafdzieie, ograniczono si?

tylko na kilku wiekach. W tedy zaczeto
zastanawiaé sie, i zaglebiaé¢ nad zyciem lod"*

kiena i na@d kamieniem filozofie,mym, ktére to

prace nazwano pracami' vczonemi. Z drugiey

strony Alchimisci pogladali z politowaniem n3

tych, ktérzy chcieli trumfowaé¢ nad naturg?

iedynym bowiem ich celem bylo, odgadna®

swoig taiemnice, i na powierzchni ziemi czy-

ni¢ te dzialania, ktore si¢ tylko w iey lonie

odbywa¢ moga. Wiemy, iak roztropnieysZ*

potomno$¢ sadzi i o pierwszych i drugich.

Dla rychieyszego nakor.iec doyscia d®

tak wielkiego dziela, przedluienia Zyci<*

Ludzkiego, przedsiewzieto i oSmielono si?

uzywaé przemiany krwi. Zaledwie uwierzy¢
mozna i tey tak wystepney $§mialosci, i*ta*

Slepemu zawierzeniu. Starzec, ktéry chcial

we krwi nowey zywotnie odzyskaé¢ sily, pod-
dawal si¢ tey operacyi;— otworzono mu zy-
ly, i do ostatka prawie krew mu upusciwszy*
incyzya,

taz sama napetniono fe krwia wie'
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baranki» ktora iego wtasng zastgpi¢ mia-
M-
f*eyi

Twierdza, ze w tak wielkiey liczbie ope-
sie tak

fownie liczne staty si¢ tego smutne ofiary, iz

niektore udaty , ale
rz<|d przekonawszy si¢ o tem, zakazal czynié
Podobne

@W, anizeli prawdziwych medrcow.

o{eracye, godne raczey morder-

W poczatkach ostatniego wieku ogtosit
leden, iz wynalazku wlasnego posiada wodg,

ptzedloiaigca zdrowie 1 zycie czlowieka do

fi*ypozmeyszego wieku, — potrzeba tylko byto
Echowa¢

roztropne wszel-

Ci,
ten przepis dobrem cieszyli

pomiarkowanie,
kich wystrzega¢ si¢ zbytkéw, it. d. —
ktérzy zachowali

s zdrowiem.
eUeuwaiali na

Uradowani tym wynalazkiem
itatur¢ rzeczy, le€z na szczg

Zu-
pelna to iest Uaieczka o Bazyliszku w Zady

sfiwy skutek i Woda ta weszta w modg.
poniewaz cudowna ta woda niczym wiecey
iak tylko
Przy dodaniu do niey cokolwiek saletry.

e bvia, czerpang w Sekwanie,
Ma-
ty ieden przypadek wydat t¢ taiemnicg, aten
szarlatan ( naymnieyszy zapewnie ze Wwszyst-
kich, poniewasz nie czynit iak dobrze"), byt

°d wszyslkich opuszczony i wzgardzony.

Od tego czasu nikt iuz tak $wietnych
file czynit nadziei. Cagliostro, drugi szarla
tan glosd tylko, iz kilka wiekow iuz zyie,

ale nie udzielit nikomu taiemnicy tak cu-

downego sposobu, i sam swoiego zycia nie
toogt uchroni¢ przed zapalczywosciag Swietey
fnkwizycyi.

dtuzenia

Zniknela wigc iuz nadzieia prze-
ludzkiego zycia, spodziewamy si¢
Przeciez, ze przyrodzeni® mie¢ o nas bedzie
* tey mierze staranie. Naprozno dostrzeze-
n,a nauczaig nas, ze zpomiedzy stu dzieci ie-
“nego dnia urodzonych, iedno tylko doydzie
9°go roku. W tym wzglgdzie cieszetny si¢ t3
'“sdzieig, iaka si¢ pospolicie cieszy stawiajacy

loterya; los wigkszy wychodzi czesto, dla
c*egoz my go nie trafim ? — Takie iest ro-

zumowanie powszechne
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Naylepszy jednakze,
bytby
szarlatana jz wodg; ale cztowiek nie tak po-
stepuje.
wa¢ dlugo izdrowi®, — starym iuz iest we

hk mi si¢ zdaie

sposob, zachowywaé przepisy owego

Chce on uiy'¢ wszystkiego :i zacho-

gotym roku, a sadzi, ze stu dozyie. Czyz
mozna sobie wystawie $mieszmeyszg na-
dziei¢ ?

I1.

Pewny Chemik w .Danii odkryt jasny ko-

lor z6tty z ros$liny kartofianey. Ucina

si¢
wierzchotek tey ro$liny gdy kwitnie, i tlucze
si¢ ig dla wyciagnienia z niey soku. Moczona
w -tyra soku ptotno lub sukno przez 48 godzin
nabiera pigknego i trwalego koloru zottego,
a zanurzywszy ie potem w biekitnym, naby-

wa przeslicznego koloru zielomega.

I11.
Pierwszy dzien Maja.
z Niemieckiego.

Pierwszy dzien miesigca™ Maja
Naynailszy mi w catym roku.
jak stodko mito$¢ upaia.
Poznatem pierwszego Mai*
W czaruigcetn twoiem oku. —
Teraz zyiac przy twym boku.
Mito$¢ moia si¢ podwaia
Kazdego pierwszego Mai®l

Er. Kicinski,
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Redrkcya Gazety Kcrresp: odebrata w tych dniach zalaczajacg ss¢ tu tablicg czworoboczng

i rownolegtoboczna, sklaésiagca sic 5 matych Czworobokéw w liczbie 361. — Srodkowy obey

muie w sobie liter¢ A, — dla tatwieyszego poznania wigksza od innych litera oznaczony

Od srodkowey litery, czyli zwrécimy oko w goérg Jub na dol, a potem podlug upodobania na

bok, zachowuigc tylko w zwrotach iedna dyrekcya, to iest aby ig zawsze zachowaé, w pmwO

lub w lewo, — dadza si¢ czyta¢ te drogie i mile sercu kazdego Polaka stowa, Alexander

krol Polski. Redakcya sadzac iz sztuczne utralienie i pracowite ukonczenie tey tablic/'
moi© sprawi¢ Czytelnikom przyjemnos$¢ umyslita ia umiesci¢ w Rozmaito$ciach.
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