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CzystoS¢ mysli, uczu¢ i czynow naszem hastem.
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Czy wstrzemiezliwosé ptciowa szkodzi zdrowiu?
(Ciag dalszy.)

Francya.

Zarzucano wstrzemiezliwoSci, Ze ogranicza do minimum poped
pleciowy i czyno$¢ narzadéw plciowych, ktéore jakoby mogly nawet
uledz zanikowi; Galenus twierdzi, ze §piewacy i atleci wstrzemiezliwi
maja narzady plciowe zwiedle, jak starcy. Lecz dowiedziono, zZe
uwaga ta nie zgadza si¢ z faktami dokladnie spostrzeganymi. Wstrze-
miezliwos§¢ cielesna moze by¢ szkodliwa tylko wtedy, jezli towarzy-
szy podraznieniu psychicznemu. Niedol¢estwo meskie nie jest wynikiem
wstrzemie¢zliwos$ci, lecz, najcze¢Sciej, naduzyé. Hammond wykazal, Ze
niedolestwo Mujeradosow Nowego Meksyku, a rowniez prawdopodo-
bnie Scytow, nalezy przypisa¢ przedewszystkiem samogwaltowi.

Wiekszo$¢ ostlabionych plciowo przypisuje swe cierpienie wy-
brykom plciowym i samogwaltowi, a podreczniki o impotencyi nie
cytuja zgola przypadkéw, w ktérych sama wstrzemiezliwo$é wcho-
dzilaby w gre. Jedynie u osobnikéw anormalnych abstynencya, towa-
rzyszaca plciowemu podraznieniu psychicznemu, moze wywolywaé
stany neurasteniczne a w nastepstwie impotencye.

Najzupelniej niepotrzebnie ryzykuje si¢ rade wycieczki na Cy-
ter¢ dla zapobiezenia oslabieniu plciowemu, lub w jakimkolwiek in-
nym, niby hygienicznym celu. Rada, ktérej nie udziela si¢ dziewcze-
tom, niema Zzadnej racyi, aby byla udzielana chlopcom. Ci ostatni
wola wystepek od reputacyi »zniewieScialego«; lecz wlasnie wybryki
czynia ich zniewieScialymi, a nie wstrzemieZliwos$¢.

Ch. Fere, medecin de Bicetre. L’instinct sexuel Paris, Alcan. 1902.

Moéwiono nad miare i lekkomysS$lnie o »niebezpieczenstwach
wstrzemiezliwosci dla mezZczyzny«. Ja musze si¢ Wam jednak przy-



114 CZYSTOSC Nr. 11

zna¢, ze nie znam takich niebezpieczenstw, a przeciez moégtbym je
jako lekarz z pewnoscia stwierdzi¢, gdyz zaprawde¢ nie zbywalo mi
na materyale obserwacyjnym w tym zakresie!

Zreszta mog¢e Wam doda¢ w imi¢ fizyologii: istotna megskos$é
nie zjawia si¢ przed mniej wigcej 21. rokiem zycia, a poped piciowy
nie ujawnia si¢ przed tym okresem, chyba, ze niezdrowe podraznie-
nia wywotaly za wczes$nie jego $wit, co pochodzi najcze¢sciej z zle
prowadzonego wychowania.

W kazdym razie badzcie pewni: niebezpieczenstwo lezy w tym
wypadku mniej w poskramianiu pop¢du naturalnego, niz w jego
uprzedzaniu... Prof. Dr. A. Fournier, Pour nos fils. Paris.

Niemcy. (Austrya, Szwajcarya).

Co do abstynencyi, stoje na stanowisku wrecz przeciwnem tra-
dycyjnej opinii, lub tej, ktoéra za nig si¢ podaje. Watpie, czy je-
dynie przez wstrzemig¢zliwos¢ pilciowa, przy zreszta
rozsadnem zyciu, ktokolwiek stat si¢ chorym, a zwta-
szcza neurastenikiem lubneurastenikiem seksualnym.
Uwazam te ciggle powtarzajace si¢ twierdzenia jako puste i nic nie
mowiagce frazesy, polegajace albo na bezmys$lnem przytaczeniu sie¢
do ogdlnego choéru, albo, jeszcze gorzej, na $wiadomem uchylaniu
czota przed poteznem, wszedzie czczonem bozyszczem, przesadem,
ktory zreszta tak wygodnie jest wielbi¢... Nikt zapewne nie zechce
zaprzeczy¢, ze wstrzemiezliwo$§¢é dla mtodziezy naszych czasdéw jest
nieco trudniejsza niz za czasow, gdy Tacyt umial chwali¢ naszych
przodkow za «sera juvenum Venus« i »inexhausta pubertas«. Lecz
zeby ona byta w obecnych stosunkach niemozliwa, niewykonalng,
niepozadang, jestto zupelnie dowolna i nieuzasadniona przesada,
ktora stuzy jedynie wygodzie niektorych, i chyba przyczyni si¢ do
jeszcze wickszego wysuszenia zrédta moralnej sity, ktére wszak dzi$
i tak niezbyt obficie tryska. Zamiast zwraca¢ uwage¢ na mniemane
niebezpieczenstwa plciowej wstrzemiezliwosci, powinni§my raczej bez
ustanku wzywaé¢ do zycia hygienicznego, hartujacego, do pracy, ¢wi-
czen cielesnych, zwalczania szkodliwych sklonno$ci i nawyczek, na-
dewszystko nadmiernego palenia i1 picia, ktoremu nasza me¢ska mto-
dziez si¢ oddaje — i ostrzegaé, ze grzeszacy przeciw tym haslom
sam wychowuje si¢ na neurastenika, czy zreszta zyje plciowo wstrze-
miezliwie czy nie, a w ostatnim wypadku daleko bardziej, gdyz do-
tacza do innych szkodliwo$ci wszelkie niebezpieczenstwa nieprawego

obcowania piciowego.
Prof. Dr. AL Eulenburg (Berlin) Sexuelle Neuropathie. Lipsk, F. C. W.
Vogel 1895.
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Gdy si¢ zwazy, ze vita sexualis (zycie plciowe) stanowi potezny
czynnik w bycie duchowym i cielesnym osobnika, i Ze zupelna wstrze-
miezliwos¢é od plciowej czynnosci jest niefizyologiczng, moznaby
a priori uledz pokusie potwierdzajacej odpowiedzi na pytanie, czy
abstynencya moze przynie$¢ szkode, i zaleca¢ obcowanie plciowe dla
hygieny ciala i duszy; lecz przy blizszem rozwazeniu kwestyi oka-
zuje sie, ze abstynencya u normalnych ludzi nigdy nie przynosi nie-
bezpieczenstw dla nerwow i umyshu.

Niezliczeni normalnie usposobieni ludzie sa w stanie wyrzec si¢
zaspokojenia swych zadz, nie szkodzac wstrzemiezliwoscia wcale
swemu zdrowiu.

Prof. psychiatryi Dr. Krafft Ebbing (Wieden). Psychopathia sexualis.

Wyobrazenie, panujace w wielu medycznie niewyksztalconych ko-
lach, jakoby brak przyrodzonej kobiecie funkcyi spowodowywal te
chorobe (histerye), jest przesadem zupelnie nieuzasadnionym. Jezli
starsze niezame¢zne kobiety czesto sa historyczkami, przyczyna nie
jest fizyczna, lecz moralng. Niezamezne kobiety, majace w zastepstwie
zajecie powazne, zajmujace dusze i uczucie, np. zakonnice poswieca-
jace si¢ opiece nad chorymi i wychowaniu, tylko wyjatkowo podlegaja
histeryi.

Krafft-Ebbing. Ueber gesunde u. kranke Nerven.

Kazdy i kazda powinni tu czekaé i uczyé si¢ panowania nad
soba, az czas przyjdzie. Bedg za$ o tyle latwiej w stanie uczynié to,
jesli bedzie ich szczerem przekonaniem, zZe szcze$cie ich w przyszlo-
§ci, zwlaszcza w malzenstwie, zalezy od zachowania si¢ w tym kry-
tycznem okresie, i ze kazdy znajdzie wigcej, niz zupelna nagrode za
panowanie nad soba w zachowaniu zdrowia i Swiezej energii oraz
czystego i dobrego sumienia.

Dr. Oesterlen. Handbuch der Hygiene. Tubingen.

Obcowanie plciowe powinno zaczynaé si¢ dopiero w malzenswie,
i nie jest wcale potrzebnem z sanitarnego punktu widzenia, aby
wszyscy ludzie plciowo obcowali.

Bardzo blednem jest mniemanie, jakoby przez niewykonywanie
tej funkcyi powstawala szkoda dla zdrowia; mezczyzna, a réwniez
kobieta, moze za pomoca wzbudzenia dostatecznej sily woli i rozsa-
dku, opanowa¢ zmyslowe popedy.

Prof. Dr. Max Rub ner, (dyrektor berlinskiego zakladu hygieny). Lehrbuch
der Hygiene.

Nieprawda jest, jakoby wstrzemiezliwos$§¢ byla nie-
przyjaciéltka zdrowia, lecz jest prawda, iz wiele potrzeb ro-
$Snie w miare ich zaspakajania, oraz ze czlowiek ma swobode¢ zaczy-
nania, lecz rzadko zdobedzie si¢ na wolno$¢ skonczenia. Prawdopo-
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dobienstwo stania si¢ samemu nieszczg$liwym lub wtracenia w nie-
szczeScie innych, jest bardzo wielkiem, rzadko ponizej 50%. Kto
podejmie niebezpieczenstwo choroby trwajacej moze przez cale zycie

i zniszczenia latoros$li swego wtasnego pnia?
Dr. L. Sonde¢regger (przewodniczacy szwajcarskiej ochrony zdrowia) Vor-
posten der Gesundheitspflege. 4 wyd Berlin 1892.

W tym samym duchu wyrazajg sig¢:

Assmuth, Blessig, Curschmann (Ziemssen’a Handbuch), Prof. Forel,
Prof. Furbringer (Storungen d. Geschlechtsfunctionen des Mannes, Wien 1901),
Prof. Gruber, Hegar. Prof. Herzen (Wissenschaft und Sittlichkeit, Lausanne
1895), Horschelmann, Hoffmann (Brun$Swik), Kornig (Hygiene der Keuschheit
5. wyd. Berlin 1900), Lowenfeld (Die nervosen Storungen sexuellen (Jrsprungs.
Wiesbaden 1899), Masing, J. Mayer, Mendel (Zur Therapie der Impotenz 1900),
Mobius," Rohleder (Ueber Sexualtrieb wu. Sexualleben des Menschen. Ber-
lin 1901).

Skandynawia.

Zapatryanie, wyrazane tu i 6wdzie w ostatnich
czasach, jakoby obyczajne zycie i wstrzemiezliwo$§¢
ptciowapotaczonebytlty zniebezpieczenstwem dla zdro-
wia, jest, wedlug naszego zgodnego dosSwiadczenia,
blt¢dnem. Nie znamy zadnego wypadku choroby lub
stabosSci,ktoryby mozna uwazaé¢ za spowodowany przez
czyste, obyczajne zycie.

I. Nicolaysen, E Winge, Lochmann, H. Heiberg, Johan Hjort,
J. Worm-Muller. E. Schénberg. (OSwiadczenie Wydzialu lekarskiego uniwer-
sytetu w Christyanii, 1887.)

Dlaczego z wstrzemi¢zliwo$ci musi powsta¢ niebezpieczenstwo
dla zdrowia? Oto, powiadaja, poniewaz obcowanie piciowe jest rze-
czg naturalng; poped pilciowy tkwi w ludzkiej naturze i musi by¢é
zaspokojonym, a gdy nie znajdzie ujScia na naturalnej drodze, be-
dzie szukal go na drodze sztucznej, przez onani¢. A ta jest daleko
gorsza od tamte;j.

Lecz takie rozumowanie, jakkolwiek ngcagcem okazuje si¢ dla
stabych 1 nieugruntowanych natur, jest najzupeiniej falszywem, tak
z moralnego jak z fizycznego punktu widzenia.

Dr. S. Madsen, Om kjonslivet. Bergen 1895.

Czysto fizyczne niedogodno$ci, towarzyszace abstynencyi, tak
u mtodzienca jak dorostego mezczyzny, objawiaja si¢ u zdrowych
ludzi jedynie jako wuczucie nawatlu krwi, napiecia, ucisku i t. p., cze-
Scia w narzadach brzusznych, czesSciag w innych organach; nie bytyby
one tak ciezkie, gdyby (u mlodziencéw) najczeg$ciej uczucia nie bytly
spotegowane przez oddzialywanie na umyst za pomoca ksigzek, obra-
zow, fantazyj, i t. p. Od czasu, gdy zaczalem publicznie zajmowac si¢
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tym przedmiotem, otrzymywalem niejednokrotnie listy od studentéow
zdrowych na duszy i ciele, a ci donosili mi, Ze nie do§¢ silnie zazna-
czylem latwo$é, z jaka zmyslowe popedy moga byé sttumione i opa-
nowane. W swej dwudziestoletniej lekarskiej praktyce udzielalem
porady w sprawach plciowych wielu, zwlaszcza wielu mlodziencom
z réznych klas spolecznych, mialem przedstawicieli najrozniejszych
pogladéw na moralno$¢ i religie, mezczyzn z przeszlo$cia czysta lub
bez niej; lecz nigdy nie spotkalem ani jednego, dla ktéregoby

przy dobrej woli niemozliwem bylo panowanie nad soba.

Prof. Dr. S. Ribbing. (Lund — Om den sexuella hygienen, Stockholm).

Analogiczne poglady wyrazaja:

Prof. Dr. O. Y. Petersson. (Upsala — ,Barnamortalitaten"), Dr. E. Pon-
toppidan (Kopenhaga). Dr. E. V. Vretlind (Mannens slaktlif, 5. wyd. Stock-
holm 1897).

Wiochy.

Statystyka dotyczaca czlowieka nie daje jeszcze materyalu do
rozstrzygniecia problemu, a przeciwnie dowodzi¢ sie zdaje, ze mal-
zenstwo sprzyja zdrowiu i dlugiemu Zyciu; lecz tu idzie o Zonatych
poréownanych z niezonatymi, a ci nie sa temsamem, co czysci. Kawa-
lerowie, wrecz przeciwnie, bywaja czesto najwyuzdanszymi czlonkami
spoleczenstwa i prawa swe »mezZowskie« wykonuja w sposoby najbar-
dziej niezdrowe i wyszukane. Jezli jednak, zamiast porownywa¢é bez-
zennych z zonatymi, rozejrzymy si¢ wkolo, i gdy uda nam si¢ w ma-
lym kregu osobistego doswiadczenia wynalez¢ tuzin lub dwa ludzi
istotnie czystych, ujrzymy, ze ci, przy réownych innych warunkach,
przewyzszaja reszte ludzi sila, dlugiem zyciem i energia duchowa.
Sadze tez, ze kaplani zawdzieczaja swe przecietnie dluzsze zycie —
czystosci...

Wszyscy ludzie, a wiecej od innych mlodziency, moga przekonaé
sie¢ 0 bezposrednich korzys$ciach czysto$ci... Jest rzecza pewng, Ze
cze$¢ nasienia ulega wessaniu i podraznia mieSnie, mézg, nerwy i in-
ne organy, udzielajac im wielkiej energii... Nasienie, przez dlugi
czas przechowane w pecherzykach nasiennych, jest prawdziwym za-
pasem sily, mogacej uwalnia¢ si¢ pod najr6zniejszemi postaciami.
Pamig¢é jest latwa i wierna, mys$l szybka i plodna, wola silna, a cha-
rakter urasta do potegi zgola nieznanej rozpustnikom...

We wszystkich dzielach historycznych i moralnych znajdziecie
setki i tysigce faktéow $wiadczacych, jak we wszystkich czasach i u naj-
odleglejszych ludow czlowiek szukal w czysto$ci sposobu podwojenia
sit wlasnych, dla poSwiecenia ich celom wyZszym. Znajdziecie atletéw
skazanych na czysto$¢ i wojownikéw przygotowujacych si¢ do bitwy
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wstrzymaniem si¢ od rozkoszy milosci i w wielu religiach kaste ka-
ptanow poswigcona bezzenstwu. Mniej znanym jest fakt, ze i w uni-
wersytecie paryskim przez przeciag przeszio dwu stuleci, zaden Zo-
naty nie mogt by¢ przyjetym do ktoéregokolwiek wydziatu...

Czysto$¢ ma tez swe niedogodnos$ci, ktére jednak pewni auto-
rowie przesadzili... Co najwig¢cej uptywa kilka tygodni lub miesigcy
walki, lecz wreszcie nastepuje zwycigztwo tatwe i pewne. Zrazu zg-
dze wzmagaja si¢. Zaniepokojenie jest alarmujace, noce bezsenne,
erekcye ciaggle i gwaltowne; lecz w koncu wszystko uspokaja si¢
i dobroczynne polucye nocne otwierajg klapg bezpieczenstwa zbytnie-
mu napigciu. Prawda, ze w niejednym wypadku czysci cierpig na bol
glowy, na zawroty, lecz dzieje si¢ to prawie zawsze, gdy czystos§é
nastepuje po naduzyciach lub pelnem uzywaniu milosci; a nawet
wtedy nowa nawyczka czystoSci wreszcie przyjmuje si¢ w miejsce
namig¢tnych zapatéw. Tyle wiem napewne, ze widziatlem mnoéstwo do-
prowadzonych do zaniku sil, do oglupienia i porazenia wskutek zby-
tku uzycia mitosnego; wiem, ze moge¢ przytoczy¢é conajmniej dwu-
dziestke chorob, mogacych by¢é owocem rozpusty; nie widziatem za$
ani jednej choroby, wywolanej przez samg czystos$¢.

Kobiety znosza wstrzemiezliwos$¢ jeszcze lepiej od nas i mnéstwo
wypadkow histeryi, przypisywanych pragnieniu mitosci, nalezy tlo-
maczy¢é w inny sposob.

Prof. Dr. Paolo Mantegazza, Igiene dell’amore. 16-a edizione. Fi-
renze 1903. Str. 188 — 191.

(Dok. nast.).
Dr. Eug. Piasecki.

|.Sprawozdanie Wydz.Tow. ,Ochrona mtodziezy"
za czas od 29 czerwca 1904 do 31 pazdziernika 1905.
(Streszczenie).

»Ktokolwiek trzezwo obserwuje stan spoteczenstwa, musiat nie-
uchronnie dostrzedz smutne zjawisko szerzenia si¢ moralnego zepsu-
cia wérdd naszej mtodziezy. Pewne dane statystyczne Swiadczg nawet,
ze zto czyni postepy zatrwazajace. [ tak, wykazy zaktadow leczni-
czych stwierdzaja ogromna i z roku na rok rosngca liczbg
ucznidw szkol $rednich, podlegajacych juz w zaraniu Zycia chorobom
wenerycznym. Gdy w roku 1901 zglosito si¢ ich z temi cierpieniami
do polikliniki Ilwowskiej 69, rok 1904 daje nam przerazajacg liczbe 139.

Jaka przysztos¢ czeka narod, ktoryby obojetnie patrzal na to,
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jak »robak si¢ legnie i w bujnym kwiecie* mtodziezy, majacej kie-
dy$ stanowi¢ o jego losach?

Walka z moralng zgnilizng jest $§wietym obowigzkiem kazdego
prawego obywatela. Ta myS$l skupita garstk¢ ludzi, ktorzy przed ro-
kiem zatozyli Towarzystwo »Ochrona mlodziezy«. Z czasem pod sztan-
darem jego powinny stangé tysigce.

Oby stowa te przyczynitly si¢ do pomnozenia naszych szeregow,
a wyniki naszej pracy nieustagpia wtedy tryumfom, jakie juz odnio-
sta propaganda cnotliwego zycia zagranicg.

Zdajac sobie sprawe ze §cistego zwiazku, jaki zachodzi miedzy
wykroczeniami mtodziezy przeciw moralnosci, a alkoholizmem, Wy-
dzial Tow. staral si¢ wdrozy¢ $rodki przeciw szynkowi, przez ktory
zwykle wiedzie droga do wystepku. W tym celu wnidst Zarzad do
Sejmu podczas ostatniej Sesyi w r. 1904 umotywowang petycye o wy-
jednanie Rezolucyi do Rzadu, »azeby w drodze ustawczej uzupelnit
§. 1. al. 2 przeciw pijanstwu z 19. lipca 1877 Nr. 67 Dz. pr. p. w tym
kierunku, ze przewidziana w pierwszym ustgpie tego paragrafu kara
dotyka tych wilascicieli lokaldow gospodnich i szynkarskich, jak nie
mniej ich pelnomocnikoéw i stuzbe, ktorzy podajg napoje spirytusowe
albo podawaé¢ kazg osobom widocznie nieletnim, tudziez tym matlole-
tnim, ktorym wedle osobnych przepisow (zwtlaszcza szkolnych) wstep
do lokaléw publicznych tego rodzaju bezwarunkowo jest wzbroniony
lub tez dozwolony tylko w towarzystwie osdb starszych*.

W tej samej sprawie wniost tez Zarzad petycye do c. k. Minister-
stwa Sprawiedliwo$ci i zaznacza z radoS$cia, ze tak Sejm przez uchwa-
lenie odnosnej Rezolucyi do Rzadu jak i c. k. Ministerstwo Sprawie-
dliwosci reskryptem z dnia 24. lutego 1905 L. 3388/5 objawily rzetelng
zyczliwo$¢ i zainteresowanie dla zapoczatkowanej sprawy.

Zarzad Tow. w petycyi wniesionej do c. k. Namiestnictwa upra-
szat o wydanie przepiséw, by wstep do doméw rozpusty dla mtodzie-
zy szkolnej byt zupeinie zamknigty.

Poniewaz jedng z przyczyn zbyt wczesnego budzenia si¢ zmy-
stowos$ci 1 popedu plciowego u mtlodziezy jest coraz bardziej w za-
straszajgcy sposOb szerzgca si¢ bezkarnie pornografia, przeto Zarzad
wnidst petycye do c. k. Namiestnictwa jakotez do c. k. Prokuratoryi
Panstwa we Lwowie 1 Krakowie z prosbg, by obowigzujace obecnie
przepisy ustawy karnej przeciw pornografii byty z calg bezwzgle-
dnos$cig 1 surowos$ciag wykonywane.

Nareszcie w petycyi do c. k. Ministerstwa Sprawiedliwos$ci Za-
rzagd upraszal o zmian¢ ustawy pTasowej odnos$nie do pornografii
w dwoch kierunkach:
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a) by egzemplarze obowigzkowe pism humorystycznych, szerza-
cych zazwyczaj pornografi¢, byly przedkladane do cenzury na 24 go-
dzin przed eckspedycyas;

b) by wykroczenia przeciw obyczajnosci publicznej, popelniane
zapomoca druku i sztuk graficznych, wyjete byty z pod jurysdykecyi
sadow przysiggtych, a przydzielone zwyklym trybunatom karnym.

I w sprawie pornografii moze Zarzad zanotowaé pomyS$lny re-
zultat swoich zabiegdéw, gdyz Namiestnik wydat na prosb¢ Zarzadu
bezzwtocznie polecenie do wszystkich Starostow i Dyrektorow policyi
we Lwowie i w Krakowie, by zwracali baczng uwage na pornogra-
ficzne pisma, broszury, obrazki i widokowki i o kazdem spostrzeze-
niu donosili Prokuratoryi panstwa, celem $cigania winnych po mysli
§. 516 u. k.«

Stosunek me¢zczyzny ikobiety poang A. Towianskiego.
(Ciag dalszy).
List do Etienne B.— ,Pisma". T. III. str. 399.

»... Powiniene$s by¢ dla kobiety podpora niezachwiang. Gdyby
kobieta, nie mogac opanowac swojej slabosci, okazywata ci pokuse,
moznaby to jej za lekki blad policzy¢; lecz gdybys$ ty mdj bracie
kusit kobietg, bytby$ bardzo winien, poniewaz jako me¢zczyzna masz
daleko wigcej Srodkow do wyzwolenia si¢. W razie gdy kobieta nie
w celu piekielnym ci¢ kusi, aby ci¢ poddaé pod moc swoja, powi-
niene§ by¢ wyrozumiatym i cierpliwym wobec pokusy, a potem powi-
niene§ przedstawi¢ jej prawde, ton i droge czysta do zawiazania
mi¢gdzy wami bratniej spo6tki w Chrystusie.

Mtody i peten zycia, ognia wewngtrznego, mimo woli pociagasz
kobiety do siebie. Niejedna kobieta kochajaca dobro moze wobec
twoich przymiotow chrze$cijanskich zwroci¢ ku tobie swego ducha,
a poniewaz duch pocigga cialo, ona moze w swej niewiadomos$ci
zosta¢ pociagnig¢ta ku tobie przez sympatye, stabos¢ i nakoniec przez
namig¢tnos¢. W tym razie najcze¢Sciej si¢ zdarza, ze me¢zczyzna, nie
dotrzymujac charakteru chrzescijanskiego, upada i uzywa kobiete
jako narzedzie swego zadowolenia, albo tez unika tego niebezpie-
czenstwa przez odtragcenie z wyniosta twardoscig uczucia kobiety.
Co si¢ ciebie tyczy moj bracie, ktory$s jest chrzesScijaninem epoki
wyzszej, powiniene$ by¢ dla kobiety stuga w Chrystusie, nie tylko
nie gorszy¢ si¢ sktonnoscia jej ku tobie, lecz powiniene§ patrze¢ na
to, jako na rzecz prosta i naturalna, przyja¢ ja z pokora i uznaniem
i skorzysta¢ z niej dla dobra kobiety; powiniene$ jako prawdziwy
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przyjaciel, wejs¢ w jej potozenie, bole¢ nad jej slabosScia 1 robié
wszelkie wysitki, aby skloni¢ ja do wejscia na droge, ktoéra moze jg
wyzwoli¢ i1 ztaczy¢ z tobg w braterstwie chrze$cijanskiem. Naprzyktad,
jezeli kobieta, majac sklonno$¢ do ciebie, pragnie wyj$s¢ za ciebie
i1 w swein zamie¢szaniu przekracza prawa przyzwoitosci ziemskiej, to
zamiast pozbawienia jej swego szacunku, jak to zwykle si¢ dzieje
w $wiecie cywilizowanym lecz niechrzes$cijanskim, mogtbys$ przystgpic
do szczerej z nig rozmowy o tym przedmiocie... Lecz jezeli kobieta
nie przyjmuje ustugi przez ciebie zaofiarowanej, lub tez po przyjeciu
twej ushugi nie stosuje tego, czego Bog od niej zada i w dalszym
ciggu zajmuje si¢ toba nie robigc ani kroku na drodze swego zba-
wienia, powiniene§ wowczas sta¢ si¢ slugg surowym 1 energicznie
protestowaé przeciw tej jawnej opornosci woli Bozej. «Wszedlem
w potozenie pani», powiedz jej, “wspodiczulem z nig w jej stabosci,
ale teraz oburzam si¢ wobec opornos$ci, jaka pani okazujesz woli
Bozej i oddzielam si¢ od pani, az dotychczas, gdy przyjmiesz prawde
ci przedstawiona i zaczniesz czyni¢ podiug tej prawdy*. — W ten
sposob mozna ztamac¢ stabo$¢ kobiety na rzecz podniesienia jej ducha,
da¢ jej kierunek zbawczy i zawiazaé z nig spotke bratnia w Chry-
stusie; podczas gdy ranigc jej ducha i jej serce pozostawia si¢ ja na
hup zamacenia ducha, na pokusy zla.

Przyjm, moj bracie, ten ton, ten charakter chrzescijanski, do
ktorego powolywatem ci¢ juz w mych ustugach osobistych; stanie si¢
to zrédlem twej sity 1 zaslugi wobec Boga i wobec ducha kobiety.
Bedzie to tez dla ciebie samego obrong przeciw sidlom, ktore mogloby
zle zastawi¢ na ci¢ zapomocg kobiety. Ten, kto nierozrdznia pomiedzy
grzechami ducha i grzechami ciata, widzi demona w Kkobiecie poru-
szonej przez swg stabo$¢, potepia ja i odpycha. Ten, kto zamyka swa
dusze 1 odmawia swego wspolczucia nies§wiadomemu blizniemu, ten
nie pozna demona ukrytego pod $wigtemi formami, on nie bedzie
mial sity przeciw strasznym grzechom ducha, on si¢ ugnie pod temi
grzechami, i bedzie w nich cierpial dopoty, az nasycony owocem swej
zatwardziato$ci znienawidzi te kobiet¢ 1 otworzy swe serce prawdzie,
mitosierdziu i1 mito$ci*.

»Kilka notatek spisanych przez Jozefa Z.“— ,Pisma“. T. II. Str. 398.
«... Spotka duchowa chrzes$cijanska, bez zadnej mieszaniny obcej,

to ideat stosunku mezczyzny z niewiasta; jest to istota braterstwa
chrze$cijanskiego 1 posada sakramentu malzenstwa, a po =za temn
wszystko na tem polu jest grzechem, grzechem mniejszym lub wig-
kszym ... W stosunku z niewiasta musi by¢ peilna czysto$¢ ducha



122 CZYSTOSC Nr. 11

i ciata, albo moze by¢ godziwe tylko zaspokojenie potrzeby ciala na-
turalnej, wtasciwej kazdemu organizmowi, a to bez udzialu w tern
ducha; wszelki za§ stan posredni, jako to: szukanie rozkoszy dla
ducha w nierzadzie ciala, i nierzad ducha samego, zywienie pozadli-
wosci cielesnej w duchu, magnetyzowanie si¢ z kobieta itd., wszystko
to jest najwstretniejszem dla prawdziwego chrzeScijanina i przejmuje
go zgroza... A na nieszczg$cie wielka jest liczba takich, ktoérzy
w tym stanie poSrednim, w tej gorgczce zabojczej dla ducha i ciata,
przepgdzajg zycie cale, czerpigc z tego najzgubniejszego zrodla ozy-
wienie i rozkosz dla ducha i dla czlowieka. Jestto juz szczyt niedoli
i niewoli pod mocg zlego, zupetne wyzucie si¢ z cech czlowiecznych;
tu zaspokojenie potrzeby ciata nietylko nic nie usmierza pozadliwosci,
ale podnieca jg jeszcze coraz bardziej; tu, za mito$¢ rozkoszy czer-
panej z tak zgubnego zrddia, roje duchow nieczystych otaczajg takich
rozpustnikow, tworzg okoto nich raj Mahometa, i kiedy oni, znuzeni
przesytem, radziby juz wyrwaé si¢ z tego raju, ktory stat si¢ dla
nich piektem, duchy te nie pozwalaja im wydoby¢ si¢ stamtad
i zwrdci¢ si¢, a tembardziej przytwierdzi¢ si¢ do czegobadz innego...
Na $wiecie, po najwiekszej czg¢Sci znane sg tylko dwie ostate-
cznosci: albo puszczenie si¢ na rozwigzto§¢ ducha i ciata, albo przy
zupelnej wstrzemiezliwos$ci ciata, tern wigksze uwieZnigcie duchem
w sieci magnetycznej; a uwigznigcie to objawia si¢ juz to sennos$cig
magnetyczng, tg $miercia ducha ubezwtadnionego zbytkiem magne-
tyzmu 1 niezwyci¢zajacego ofiarg tej przeciwnosci, juz to brojeniem
ducha szukajacego najgrzeszniejszej rozkoszy w mys$lach nieczystych,
w magnetyzowaniu si¢ z kobietami, tak czesto praktykujacem sie
w towarzystwach, rozmowach, zabawach z niemi itd. W malzenstwie
nawet rzadko kiedy bywa godziwe, w pokorze i bojazni Bozej, za-
spokojenie tylko potrzeby ciata, dla pomocy duchowi, bez szukania
w tern pamocy ducha, bez oddawania si¢ temu dusza. A jednakze
jak ten, kto silnie zajety wazng rzeczg uzywa pokarmu jedynie dla
zaspokojenia glodu, nie rozkoszujac si¢ tem w mysli, tak i ten, kto
w razie potrzeby chce tylko utatwi¢ duchowi spelnianie ofiary jego
w ciele, a cialu nalezne poddanie si¢ duchowi i wspolofiarowanie si¢
z duchem, moze zaspokoi¢ cialo sposobem godziwym, nie mySlac
o tem, ani przed tem ani potem, nie przywigzujac ducha do tego
Palenie si¢ w duchu pozadliwoscia bez walki z nia, a tembardziej
rozmy$lne magnetyzowanie si¢ z kobietami w towarzystwach, rozmo-
wach, zabawach, to wszeteczenstwo ducha, bedac bez pordéwnania
szkodliwszem dla ducha i dla ciala nawet, niz wszeteczenstwo ciata sa-
mego, jest wystepkiem daleko wigkszym. Dlatego tez grzech popelniony
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pod naciskiem potrzeby ciala z kobieta nierzadna z rzemiosla, nie
jest tak ciezkim jak tenze grzech popelniony z jakakolwiek inng
kobietg. W pierwszym razie placi si¢ ziemia za ziemie, a bywaja
nnwet przyklady, ze dane nieszczesSliwej, upadlej kobiecie slowo
prawdy i wspoélczucia chrze$cijanskiego dla jej niewoli, moze staé sie
dla niej prawdziwa, chrze$cijanska jalmuzna, moze nawréci¢ ja do
Boga, naprowadzi¢ na droge cnoty, przyczynié¢ si¢ do ukonczenia jej
pokuty i do rozpoczecia si¢ lepszej dla niej przyszlosci. A przeciez,
ilez wiekszym kosztem okupuje si¢ grzeszny stosunek z kobieta
przyzwalajaca nan nie z rzemiosta, ale ze sklonienia si¢ magnetyz-
mem, a tembardziej sercem ku mezczyznie. Tu meZczyzna lgczy sie
z kobieta w grzechu i placze si¢ z nia rachunkami ducha, oplaca
wiec chwilowa dogodnos$é ciala utrata wolnosSci i czystosci ducha.
A choéby on skuszony byl do tego grzechu przez sama kobiete, nie
przestaje wszakze byé o wiele winniejszym od niej, bo dla mezczyzny
prawo ziemi jest pod tym wzgledem lzejsze, a przytern ma on wiecej
sily do oparcia si¢e pokusie i wiecej sposobow godziwych do uwol-
nienia si¢ od przeciwnos$ci swojej. Stadto Swietym obowigzkiem
mezczyzny jest stawi¢ podpore chrzescijanska duchowi wszelkiej
niewiasty i przez to usmierzaé¢ jej magnetyzm, nawet wtedy gdy on
jest rozbudzony. W takim razie, bezinteresownos$¢é¢ mezczyzny co do
ciala, a noszone w duszy i jawione niewieScie zainteresowanie sie
dusza, a nawet i ziemskiem polozeniem jej, jest wazna powinnoS$cia
chrzescijanska mezczyzny, a zarazem najskuteczniejsza obrona jego
od pokus mogacych iS¢ od takiej niewiasty. Tembardziej wiec kuszenie
niewiasty przez meZczyzne, wzniecanie namietnosci w dziewczynie,
w ktérej magnetyzm nie byl rozbudzony, odwracanie w kobiecie za-
meznej magnetyzmu jej od meza, a zwracanie go do siebie, sa to
zbrodnie walajace o pomst¢ do Boga!... Dlatego to nieraz powtarzam,
Ze mezczyzna powinien stawaé przed niewiasty, jak zolnierz przed
jeneralem, t. j. stawa¢ w wysilonem czuwaniu i pelnosci ofiary chrze-
Scijanskiej, tak jak Zolnierz stojacy pod bronia przed jeneralem, jest
w pelnosci ziemskiej ofiary swojej, jest caly czuj duch! caly po
shuzbie!...

Ten kto silniejszy jest w ofierze ducha, tern wiekszg iio§¢ ma-
gnetyzmu moze utrzymaé i wladaé nia sila ofiary swojej. Stad, trzy-
maé¢ ducha w ofierze i ta ofiara kierowaé i wypiera¢ wezbrana sile
magnetyzmu na drogi Zycia chrze$cijanskiego, to ideal, do ktorego
naprzod slugom Sprawy Bozej naznaczono jest zblizaé sie. Kto dazac
do tego celu, powi¢cksza ofiar¢ ducha, aby sila ofiary tej duch jego
zyl w ciele i to Zycie wydawal w czynach chrze$cijanskich, ten spelnia
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dobrowolne meczenstwo ducha, meczenstwo epoki chrze$cijanskiej
wyzszej, i do tego stosuja sie¢ slowa Chrystusa Pana: «Sa rzezancy,
ktorzy sie¢ sami otrzebili dla Kroélestwa Niebieskiego. Kto to moze
poja¢, niechaj pojmuje*. A przeciwng temu ostateczno$¢ stawig ci,
ktérzy nie zwyciezajac sily magnetycznej ofiara ducha, ani tez po-
zbywajac si¢ jej droga naturalng, wylewaja te sile¢ w rozmaitego
rodzaju mys$lach, mowach i uczynkach, nierzadnych w istocie, lubo
nie zawsze pozor nierzadu majacych. Sa np. tacy, ktéorzy uzywaja
tej sily na tak zwane niewinne zabawy z niewiastami, nie majac
zadnej mysSli i woli wzgledem ciala niewiasty, a tylko noszac cheé
napinania jej do siebie i przez to ozywiania si¢ jej kosztem; tacy
mezczyzni czynia najwieksza szkode niewiastom, bo gdy oni bez-
owocnie napinaja ducha i pobudzaja ich magnetyzm, sila rodzaca si¢
stad w niewiastach idzie na czczo$é, na marzenie, a zatem na grzech
ducha i na wycienczenie ciala; stadto z takiej zabawy mezZczyzna
wychodzi pelen sily i zZycia, niewiasty za$ pozostaja marzace, posepne
a zamglone i pobielale oczy ich $§wiadcza o szkodzie, ktéra poniosia
dusza ich zdradziecko odarta z magnetycznej powloki swojej. Najbie-
glejsze w piekielnej sztuce swojej kokietki, czyniac toz samo wzgle-
dem mezczyzn, ktorych bezowocnie napinaja do siebie, nie wyrzg-
dzaja im tak wielkiej krzywdy, bo mezczyznie latwiej jest trzymaé
sic¢ na tem polu w naleznym karbie i tern odpieraé¢ kuszenia idace
od takich niewiast...

Grzech ciala samego, o wiele mniejszy od grzechéow ducha,
grzechéw S$miertelnych, ale w kazdym razie jest to grzech; tylko ze
tu, z dwojga zlego, popelnia si¢ zle mniejsze... Z natury swojej
mezczyzna mniej niz kobieta zalezny jest w duchu od sily magne-
tycznej; stad gdy u me¢zczyzny nierzad ciala niezawsze jest polaczony
z nierzadem ducha, a bywa czesto skutkiem samej tylko namietnoS$ci
ciala, u niewiasty przeciwnie, nierzad ciala jest prawie zawsze albo
zrodlem albo skutkiem nierzadu ducha. Z tego wszystkiego coSmy
powiedzieli latwo poczué, jak wielkie musi by¢ czuwanie i ofiara, aby
naturalna potrzeba ciala nie stala si¢ namietnoscia ducha; bo tylko
dlugie, a najstraszniejsze me¢czarnie ducha i ciala lecza od tej trucizny
nurtujacej w duchu i w ciele. Prawo tu podane obowiazuje szcze-
golniej slug Sprawy Bozej; sluga taki, czerpigcy rozkosz dla ducha
chociazby nawet w stosunkach z Zona swoja, dopuszcza si¢ w duchu
ciezkiego grzechu cudzoléztwa, bo tylko zycie dla Boga, dla blizniego
i dla ojczyzny jest, ze tak powiem, lozem w ktorem duch, jego stale
spoczywaé powinien, a szukanie rozkoszy dla ducha w magnetyZzmie,
jest dzieleniem loza z szatanem! » (C. d. n)
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Dr. AUGUSTYN WROBLEWSKI.

Poglad przyrodnika.

Zwyczaj powszechny rozpusty, prostytucyi i nierzadu ze Wszyst-
kimi ich objawami, mie¢dzy innymi z objawem rozpowszechnione]j
rozpusty samotnej — jest wykwitem kultury ludzkiej. Nic podobnego
nie spotykamy ws$rdéd zwierzat. Niema tam ani prostytucyi, ani mas-
turbacyi, ani tez wyrafinowanej rozpusty, a nawet nierzad — daleko
bardziej jest ograniczony w&rdd,zwierzat, bo zwierzeta potrafig cale
lata (co si¢ rowna kilku latom w zyciu czlowieka) przepedzaé bez
zadowolenia popedu plciowego, prowadzi¢ zycie zupelnie czyste. —
Jaki wynik tego porzadku rzeczy? Upodlenie i ponizenie moralne
catych spoteczenstw, zatrata sit fizycznych i duchowych, choroby stra-
szne, jakich nie zna §wiat zwierzecy, wreszcie degeneracya, zepsucie
zarodkow ludzkich i zwyrodnienie pokolen; powszechny rozstrdj ner-
wowy, choroby psychiczne, rozpowszechnienie si¢ suggestyi ogdlnej,
ze zto jest dobrem i niezbednem, nawet wzbudzenie w pewnych sfe-
rach suggestyi, opartej na tern, ze psychika nieco odmienna si¢ staje
u czlowieka, ktory syfilis przechodzil, — ze ta choroba wywoluje pewne
dobre skutki.

Wiemy dobrze, ze u ludzi oddzielnych powstajg falszywe poje-
cia pod wplywem zadz niepows$cigganych, pod wplywem znatlogowa-
nia. ZaSlepia¢ si¢ na zlo moze nietylko cztowiek pojedynczy, ale i cate
spoteczenstwo i z $lepa zaciekloscia dazy¢é do zguby wlasnej. Tak
si¢ rzecz ma i z calg ludzkoscig. Tak si¢ dzieje 1 z wiedza, nauka,
ktora tez zaslepienia swoje miewa. I uczeni podlegajg ogdlnym ztym
zwyczajom i ogélnemu pradowi za$lepienia i bezwiednego dazenia
do zniszczenia ludzko$ci, 1 snuja w wywodach swych naukowych fat-
szywe wskazowki, stawig zgubne postulaty. Tak bylo z postulatem
przyrodzonej nizszo$ci kobiety. Tak jest po czeSci z postulatem nie-
zbednos$ci reglamentacyi. Tak jest i dotychczas jeszcze poniekad z po-
stulatem, ze zycie czyste jest dla ludzi dojrzatych wyciagu dtuzszego
czasu niemozebnem.

Tfen straszny, szerzacy si¢ wcigz zwyczaj rozpusty, tacznie z zwy-
czajem bezustannego narkotyzowania si¢ zapomocg trucizn (alkoholu,
opium i t. d.), i zapomocg narkotyzowania si¢ najtatwiej dostepnym,
bo na kazde zawolanie, w kazdym momencie i w kazdej sytuacyi
dostgpnym narkotykiem, — zwanym cerebracya seksualnag (po-
zgdliwe myS$lenie i wyczuwanie lubiezne, upstrzone obrazami zmy-
stowymi, oraz ponieckad zmystowy flirt) — zniszczyt juz niejeden na-
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rod, zniszczyt tak dalece, iz one si¢ juz podnie$§é nie moga. Ale na-
rodow byto duzo, na gruzach starych cywilizacyi powstawaly nowe.
Odrodzenie ludzkos$ci nastgpowalo w ten sposob, ze na ruinie upadtych
spoleczenstw ster cywilizacyi obejmowaly nowe plemiona. — Ale
obecnie organizuje si¢ ludzko$¢ cata, widzimy wytwarzanie si¢
ogodlnej, wspolnej cywilizacyi we wszystkich 5 cze$ciach $wiata, spa-
janie si¢ catej ludzkos$ci w jedng wielka spoteczno$é, w jedno mro-
wisko-organizm, oplatajacy caty glob ziemski. Tworzy si¢ jedna
wielka wspdlnota cywilizacyjna.

A z rozpowszechnieniem rozpusty i zwyczajow zgubnych, tworzy
si¢ w tej wspolnocie powszechny prad pchajacy ludzkos¢ cala do
zwyrodnienia. Po ogoélnym upadku cywilizacyi nie bedzie juz nowych
narodow, ktoreby na gruzach Babylonu, lub Romy $§wiatowej zatkngé
mogly sztandar nowego postepu.

Jest to obraz tragiczny nad wyraz.

Ludzko$¢ walczy o byt z przyroda, z silami przyrody, ujarzmia
przyrode i w ten sposdob zdobywa pozycye w walce, wtadza jej nad
przyroda wcigz ro$nie. Do najgltowniejszych czynnikéw w tej walce
nalezy $§wiadomos$¢ i tezyzna fizyczna i duchowa, sila woli, sila cha-
rakterow. — Zbiorowa $wiadomo$¢é Ludzko$ci, jej tezyzna, jej sita
woli.

I oto, jaka$ straszna Nemesis przyrody =zakrada si¢ w ducha
Ludzkos$ci, budzac w niej samobdjcze obyczaje, ktore niszcza przede-
wszystkiem najwazniejsze czynniki walki. Nierzad pozbawia sity woli,
tezyzny charakteréw. Ludzko$§¢ zaslepiona traci szanse w walce, dazy
do upadku — i wreszcie zdegenerowana, oslabta — beg¢dzie musiala
uledz — i runie cata potgga cywilizacyi. I nie bgdzie komu zatkngé
nowego sztandaru postgpu. Zapanuje na globie dziki zwierz dotad
szczuty, zapanujg trzebione dotychczas lasy.

To obraz tragedyi wszechbytu.

Lecz instynkt zachowania gatunku zaczyna ostrzega¢. Znajduje
swe ujscie w wysitkach jednostek, ktore zrozpacza podnosza okrzyk
nawotujacy do ratunku. Swiadomo$é okropnego zla si¢ budzi i szerzy
wsérod catej ludzkosci.

Jeste§my witasnie $wiadkami tej walki zacigtej instynktu
$mierci Ludzkos$ci zinstynktem zycia.

Instynkt $mierci (termin uzyty przez Miecznikowa) pojawia si¢
u jednostek nietylko jako t¢sknota do niebytu, ale tez jako bezwie-
dne dazenie do zagtady wtlasnej. Gdy odpornos¢ fizyczna i duchowa
jednostki przeciw naporowi otoczenia spadnie ponizej pewnego mi-
nimum i byt jej staje si¢ dla otoczenia niewygodnym, to nacisk sumy
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warunkow otoczenia pcha t¢ jednostke do zagtady, do zniszczenia,
wytwarzajac w niej samej suggestyonowane przez otoczenie, bezwie-
dne dazenie do zguby wtasnej, uzewnegtrzniajace si¢ w czynach ipo-
stepkach odwrotnych do tych, jakie jej dyktuje instynkt samozacho-
wawczy, instynkt zycia. Jak bywa z jednostka, tak bywa z narodami,
tak tez bywa 1 z LudzkoS$cig calg.

Instynkt zycia Ludzko$ci wzbudza walke z jej instynktem $mierci.
Usitowania spoteczenstw zlewaja sie¢ w jeden wielki $§wiatowy prad,
dazacy do poprawy obyczajéw, do zniesienia powszechnej suggestyi
zta, wytworzenia na jej miejsce suggestyi ogolnej, ze jedynym ratun-
kiem ludzkos$ci, spoteczenstw, od zagtady — jest poprawa obyczajow,
wprowadzenie powszechnej czystos$§ci obyczajow, od-
rodzenie charakterow.

Ta walka zwiastuje odrodzenie Ludzkos$ci i nowe, dalsze etapy
jej rozwoju 1 ujarzmiania niezglebionych tajnikow przyrody. Widnieja
nowe, jasne szlaki postepu dla tej zrzeszonej rodziny Ludzkosci, za-
mieszkujacej te mata, unoszaca si¢ w przestworach planete, zwana
globem ziemskim.

W nas, ludzi pracujacych nad wprowadzeniem czystych obyczajow,
rzucaja nieraz kamieniem zacofania, moéwia, ze trwonimy sily dla

rzeczy mato waznych. — Przeciwnie! Pracujemy wtasdnie na najbar-
dziej naprzéd wysunigtym posterunku postepu ludzkosci. Nasza robota
znajduje si¢ na samem ostrzu postepu. — Pracujemy dla naj-

istotniejszego, przyrodniczego post¢pu.

W robocie naszej nad poprawag charakteru Ludzkosci, nad
uchrong jej od utraty $wiadomoS$ci i sity woli — stykamy si¢ z naj-
wazniejszemi zagadnieniami wszechbytu.

WIADOMOSCI BIEZACE.

Towarzystwo abolicyonistyczne. Odbyly si¢ juz dwa posiedzenia zalozy-
cieli Towarzystwa abolicyonistycznego, zainicyonowanego na Zjezdzie kobiet
w Krakowie. Trzecie posiedzenie, zwolane przez p. M. Wojnarowa, na ktérem
Tow. to ma si¢ ukonstytuowaé, odbedzie si¢ w sobote, dnia 18 b. m. o godz.
7-rnej wiecz., w lokalu Eleuteryi, Jagiellonska 5. I. p.

Rzeszé6w. Dochodzg wiadomos$ci, ze w Rzeszowie, na zadanie armii, ma
byé zalozony trzeci, przez Rade¢ miejska sankcyonowany, dom rozpusty. Zgroza
przejmujacy objaw. W Galicyi jedno miasto za drugiem hanbi si¢ zaprowadza-
niem podobnego rodzaju instytucyi wszetecznych, ulegajac naciskowi zdemorali-
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zowanego oficerstwa i administracyi nierozumiejacej swych obowiazkéw. I to
si¢ dzieje w czasach; gdy w Warszawie, w tem sercu Polski, lud roboczy
przejawil gwaltowny protest przeciw istnieniu tych wstretnych magazynow
zywego towaru, tych ognisk najgorszego zepsucia. Czyz mamy czekaé, az i u nas
w podobny sposdéb przemowi wola ludu? Czyz nie lepiej, aby ludzie inteligen-
tni, aby Rady miejskie, stojace na strazy moralnych intereséw mieszkancow
miast, z wlasnej .woli, dazyly do zniesienia reglamentacyi, aby nie wznosily
wcigz nowych i nowych twierdz zwyrodnienia Polski.

Krélestwo. W dazeniu Krélestwa do swobody na pierwszym planie po-
winny sta¢ postulaty, na jakich nowe zycie oprzeé¢ nalezy. Odradzajacy si¢
narod wystawit sita zywiolowa zadania, kidre ujac¢ nalezy w lorme $cisla i wy-
razng. Pogromy lupanaréw w Krélestwie dowodza, ze odrodzona Polska nie
Scierpi reglamentacyi prostytucyi i domoéw publicznych. Wszystkie pisma pol-
skie w Krolestwie, wszelkie wiece, zebrania publiczne, towarzystwa, korporacye,
partye polityczne, powinny zgodnie wypowiedzie¢ si¢ za zniesieniem reglamen-
tacyi i przy mnajblizszej sposobnos$ci t¢ zasad¢ w czyn zamieni¢. Odradzajaca
si¢ Polska tylko wtedy uzyska uznanie narodéw, jezeli dowiedzie, ze odrodze-
nie jej na trwalych moralnych podstawach jest opartem.

..Mutterschutz**, czasopismo poswigcone reformie moralnosci plciowej,
wydawane w Berlinie przez dr. fil. Helen¢ Stocker, podaje w nrze 6 ym
szereg interesujacych artykutow: Dr. Havelock Ellis ,,Znaczenie cigzy“, dr. Maks
Thai ,Hygiena przeciw moralno$ci?ll, Hrabina Gisela v. Streitberg ,,Smiertel-
no$¢ matek* i in. W tymze numerze znajdujemy Statut Towarzystwa ,,Ochro-
na matek” i odezwy tego Towarzystwa.

Nasze dziennikarstwo. Krakowskie dzienniki ,,Czas**, ,Reformall, , Glos
Narodu“ nietylko, ze staraja si¢ calkowicie przemilcze¢ ,,Czysto$¢**, widocznie
nie zgadzajac si¢ z programem tego pisma, ale postanowily nic nie pisa¢ o walce
z prostytucya. Prosimy o odpowiedz, czy te pisma stoja po stronie prostytu-
cyi, czy tez chca milcze¢ o istnieniu tego zla, z ktoérego ich czytelnicy ko-

rzystaja?

Na fundusz prasowy ,Czystos$ci* =zlozylii p. Mecenasowa M.
Rychtowska z Poznania — 3 kor.,, p. Marya Turzyma — 2 kor. 35 hal. —
Ogoétem ztozono dotychczas — 116 kor. 46 hal. i 2 rs.

Na Przytutek dla upadltych kobiet zlozono zpogrzebu M. Wo-

jacz. — 1 kor.

Sprostowanie. W nrze 10 ,Czysto$ci**, na str. 108, wiersz 9 od gory,
po stowie ,zamiast** opuszczono w druku stowa: ,zwickszenia ilo§ci

godzin**.

Wydawca i Redaktor: Dr. Augustyn Wroblewski. — Drukarnia Literacka w Krakowie.



