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Dwutygodnik bezpartyjny, poswieco-
ny sprawom zwalczania prostytu-
(KSS83S) cyi i nierzadu KSSP-3S)
6 *7 A G)
Czystos¢ mysli, uczuc i czynow naszem hastem.
Odrodzenie jednostek i narodu przez czyste Zycie naszym celem.
Prenumerata roczna wynosi 4 kor., z przesytka 4 kor. 70 hal.,, poétrocznie 2 kor., z przesytk¢ 2 kor. 35 hal.

Cena tego numeru 20 hal. Adres Redakcyi i Administracyi: Krakow, Slawkowska 24.

Ekspedycya gltowna w ksiggarni d. Gebethnera i S-ki w Krakowie.
Sprzedaz Krow pojedynczych w ajencyi Hopcasa i Salomonowej, Krakéw, Rynek 2.

Uczniowskie Kotka etyczne.

Zaczyna si¢ tworzy¢ nowy rodzaj tajnych 1 §cisle konspi-
racyjnych (!) etycznych Kotek uczniowskich, opartych na naste-
pujacych zasadach:

Wiedza nowoczesna stwierdzita, ze alkohol jest trucizng i ze
wszystkie napoje, ktore go =zawieraja, sg trucizng. Uzycie
wszelkich napojow alkoholowych szkodzi zdrowiu, psuje umyst,
charakter i moralnos$¢ czlowieka, jest wigc bezwzglednie szkodliwem.
Nikt nie powinien uzywaé¢ napojow alkoholowych, to
znaczy nalezy by¢ abstynentami, t. j. zupeilnie wstrzemig¢zliwymi od
tej trucizny. Wytwarzanie i sprzedaz napojow alkoholowych powinny
by¢ ograniczone do celow aptecznych.

Palenie tytoniu jest bezwglednie szkodliwem. Nikt nie powinien
pali¢, t. j. nalezy zachowywaé¢ zupelng wstrzemig¢zliwo$§¢ od
palenia tytoniu, czy to w postaci papierosdOw, czy cygar, czy tez
w fajce. Wytwarzanie i uzycie papierosow i cygar, tytoniu do zazy-
wania, zucia lub palenia — powinny by¢ wzbronione.

Zupelne wstrzymanie si¢ od stosunkdéw plciowych
jest zar6wno mozliwe dla obu pici pod warunkiem prowadzenia hy-
gienicznego zycia, pozbawionego pokus i1 zmyslowych flirtow. Dla
obu pici sg rowne prawa moralne. Wiedza nie zna choréb wynika-
jacych z wstrzemiezliwos$ci plciowej. Nierzad, rozpusta samotna, oraz
dorywcze stosunki piciowe sa szkodliwe dla zdrowia umystowego
i cielesnego. Stosunki plciowe majg za swodj cel objektywny wytwa-
rzanie potomstwa i s3 wlasciwe tylko w malzenstwie, opartem na
pozyciu rodzinnem, na prawdziwej mito$ci i na szacunku wzajemnym.

Najwazniejsza podwaling zycia etycznego jest — prawda, pra-
wda w mowie iuczynkach. Glowng podstawg odrodzenia mo-
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ralnego jednostki jest abstynencya od ktamstwa. Trzeba mieé
odwage powiedzie¢ prawde 1 wystucha¢ prawdeg. Abstynencya od
ktamstwa podnosi wysoko godno$¢ osobista czlowieka, daje mu te
jasno§¢ promienng, ktorej zac¢mi¢ nie moze ani nalatujacy postrach
1 upokorzenie, ani przyznanie si¢ do bitedu i grzechu, ani $mieszno$¢
potozenia, ani kpina lub szyderstwo otoczenia.

Zasada obywatelskiej dzialalno$ci czlowieka powinna byé wy-
soka etyczno$§¢ i bezpartyjnos§¢.

Kto potrafi przez caly rok stosowac si¢ $ciS§le do powyzszych
zasad 1 zdecyduje si¢ po uplywie roku przez cate swe zycie podiug
nich postegpowac, ten zdobywa zlote ostrogi i pas rycerski (w sym-
bolicznym sesie) do walki o najwyzsze ideaty.

ZYCIE PLCIOWE
WARSZAWSKIEJ MLODZIEZY AKADEMICKIEJ

WEDLUG ANKIETY Z ROKU 1903.
opracowali: Tadeusz J. Lazowski i Konrad Siwicki (stud. wydz. lekar. Uniw. Warsz.).

(Ciag dalszy).

ROZDZIAL 11.))

Celem zbadania pierwszych objawow procesu dojrzewania plcio-
wego, postawiliSmy w kwestyonaryuszu pytanie: »W jakim wieku
zaczety sie erekcye i polucye, jak czesto te ostatnie sie powtarzaty
i od czego to zalezalo«. Jak widzimy pytanie to rozpada si¢ na kilka
czg¢sci — z odpowiedzi na ostatnia skorzystaliSmy juz w pierwszym
rozdziale naszej pracy. Na cze$§¢ pierwszg pytania (»W jakim wieku
rozpoczely si¢ erekcye 1 polucye«) odpowiadano rozmaicie: jedni
przytoczyli tylko wiek, w ktéorym rozpoczelty si¢ erekcye, drudzy —
wiek, wktorym miata miejsce pierwsza polucya, inni —jedng i druga
cyfre, najwigksza jednak cze$¢ nie zaznaczyta, do ktérego z dwoch
powyzszych objawow odnie$¢ nalezy date przez nich podang. For-
malnie sadzi¢by nalezato, iz daty takie odpowiadajg mniej wigcej
jednoczesnemu rozpoczeciu sie erekcyj oraz polucyj, o wiele prawdo-
podobniejszem jednak wydaje si¢ przypuszczenie, wedlug ktorego
miano na mys$li w takich razach wylacznie datg, w ktorych miata

‘) Siedem stronnic druku, na ktérych opisane sa warunki zywienia si¢ i mie-
szkania studentéw, opuszczamy dla braku miejsca, czytelnicy znajda je w Nrze 4
»Przyszlosci" z b. r. i w zesz. 1 ,,Zdrowiall z b. r.
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miejsce pierwsza polucya, z pominigciem erekcyi. Wnioskujemy o tern,
wzigwszy pod uwage wyrazistos¢, charakteryzujaca ukazanie si¢ po-
lucyi oraz t¢ okoliczno$¢, ze w dalszym ciggu, mowiac o czgstosci
symptomatow dojrzewania piciowego, przytaczano dane, mogace ty-
czy¢ si¢ tylko zmazan nocnych, o nich bowiem moéowi wyraznie druga
cze$é pytania (»jak czesto te ostatnie, t. j. polucye, powtarzaty sig?«).
Po tych omoéwieniach przejdziemy do naszych cyfr. Dane, jakie po-
siadamy, co do rozpoczgcia si¢ erekcyi, sg nader .skromne:

W wieku lat 5 rozpoczetly si¢ erekcye w 1 wypadk.

” ” 6~" » ) » 2 ”

” ” 8 » » ” 1 .
Przed ukonczeniem lat 9 ’ s i
W wieku lat 9—10 ” ” 8

” » 11 » » » 3 ”

” » H » » » n 1 .

» ” I » n n 3 .

” » 12—13 , ” " 1 »

18 » » 3 I

” " 18 14 » W )} 1 »
13-15 » ” » 1

” ” 14 » » » 7 ’

» ” 15 » 0 2 .
I b 15 16 ” 1
36

Jak widzimy, w 13-tu wypadkach ereckcye rozpoczety si¢ przed
11-tym rokiem zycia. W jednej z odpowiedzi znajdujemy nast¢pujace
stowa: »erekcye miewam od 7-go roku (trudno okresli¢), wywotywaty
je odpowiednie mysli«. Stwierdzi¢ wigc na tern miejscu musimy prze-
jaw mysli o podktadzie erotycznym w wieku, ktéry zwykliSmy po-
czytywaé za wiek klasycznej naiwno$ci i niewinno$ci. Fakty takie
Swiadcza zarowno o sile wplywow od zarania zycia, wywotujacych
nadmierny rozwoj instynktu pitciowego, jak i o §lepocie wychowaw-
cow, nie biorgcych w rachubg potggi tych czynnikéw i rezultatoéw
ich dziatania.

Nie miato wcale polucyi 3 z badanych studentow.

Miato pierwsza polucye w wieku lat 11 7 studentow (4) )

» » » 3 » 11 12 1 ’ —

) Cyfry umieszczone w nawiasach oznaczaja ilo§¢ tych, ktérzy podajac wiek
rozpoczecia si¢ objawow dojrzewania plciowego, zaznaczyli wyraZnie, Ze mowia
o polucyach. Dodajac na zasadzie wyzej przytoczonych rozwazan odpowiedzi mniej
wyrazne, otrzymujemy cyfry nieumieszczone w nawiasach.
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Miato pierwsza polucye w wieku lat 11—18 1 student (1)

. . 12 11 (12)
. . 12-14 1

. s 13—14 23 . (10)
. . 14 40 (13)
) . ; . 14—15 8 ()
: . . . 15 53 ; (18)
S . . . 15—16 7 (5)
. . 16 29 (10)
. ; . 16-17 3 (2)
17 10 4)
s s 17—18 3 (1)
. 18 8 4

5 u s s 18—19 2 . (1)

; 19 1

5 5 E 1
bedac w VIII klasie 2 . (—)
210 student. (78)

Przecigtny wiek, w ktorym po raz pierwszy wystepuje polucya,
wedtug powyzszych danych wynosi nieco wigcej, niz 147 B. Okolo
tego wieku (w roku 15-tym, 16-tym) pierwsza potucya miata miejsce
mniej wiecej w potowie rozpatrywanych wypadkoéw. Najnizszg gra-
nice wieku zjawienia si¢ polucyi stanowi wiek lat 15-stu, najwyzsza
lat 19-stu.

Jak widzimy, omawiane objawy dojrzewania piciowego ukazuja
si¢ w okresie szybkiego wzrostu i1 rozwoju organizmu, dalekiego
jeszcze od stanu meskiej krzepkos$ci i rownowagi. Przypuszczacé na-
lezy, ze ukazywatlyby si¢ one na ogoél podzniej, niz to ma miejsce,
gdyby nie warunki, przy$pieszajagce rozwoj instynktu ptciowego i za-
ostrzajace jego przejawy. Rozwazajac to wszystko, widzimy jasno,
jak btednym jest poglad, ktéoremu hotduje $wiadomie czy nies§wiado-
mie, dzigki brakowi wiedzy w tym wzgledzie i sile pokus, duza czgsé
mtodziezy uczniowskiej, upatrujaca czg¢sto w pierwszych polucyach
oznaki dojrzatodci fizycznej, upowazniajacej do rozpoczgcia zycia
plciowego. W rzeczywistosci pierwsze polucye stanowia dopiero prze-
jawy dojrzewania, nie za$ zupelnej dojrzalo$ci ptciowej, moga $wiad-
czy¢ o zdolno$ci zaptodnienia, o moznos$ci spetniania funkcyj rozrod-
czej, ale bynajmniej nie dowodza, iz czynno$¢ ta moze by¢ wykony-

') 1475 skoro przypuscimy, iz dwoch studentéw, wzmiankujacych o pobycie
w ostatniej klasie gimnazyum, mialo podéwczas lat 18. Z 77 danych, zamknie¢tych
w nawiasach, otrzymujemy cyfre przecietna: 1485.
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wang bez uszczerbku dla normalnego rozwoju osobnika i gatunku.
Argumenty, ktorych celem — wrazenie umystowi mtodziezy przeko-
nania o szkodliwo$ci abstynencyi dla dorostego me¢zczyzny, ze po-
miniemy ich zasadniczg warto$¢, nie moga by¢ stosowane do wieku
poprzedzajacego ostateczng dojrzato$§¢ piciowa.l) Polucye o ile nie po-
wtarzaja si¢ zbyt czegsto (czg¢sciej niz raz na 2—3 tygodnie) stanowia
objaw zupelnie normalny, nadmierna za$§ ich cz¢sto§¢ moze by¢ usu-
nigta bez odwotywania si¢ do szkodliwych i ponizajach ustug wszel-
kiego rodzaju prostytucyi. Ponizsza tablica rzuci pewne $wiatto na
kwestye czgstego lub rzadkiego wystgpowania polucyj:

Miewato? zmazania nocne:
Niekiedy prawic COAZICN cooiiiiiiiiieiieieeieieeeere et
Codzien lub bardzo 1Zzad K 0 i
Dawniej raz na par¢, kilka miesigcy, niekiedy w ciagu paru

dni codzien, teraz 2 razy Na Mi€SidC....cccmrirrverierrrerencnens
Od 2-ch razy na tydzien (wtacznie) do2-ch razy na miesigc 18

(w tej liczbie 1 méwi o przerwach niekiedy 6—7 ty-

godniowych, 1 pézniej miewal polucye co tydzien).

W przyblizeniu co pdl miesigca . . . . e, 22
W przyblizeniu co 3 ty 2o dnie .ooeieeinieiieieie e 5
W przyblizeniu raz na miesiac . 15
Od 1 do 3 razy Na MICSIGC  .irvrreceriiecieeeeie et ee e 1
Rzadziej niz co 1 miesigc, cze¢sciej niz 3 miesigce (w jednym

wypadku obecnie raz na miesigc) 16
Co trzy miesigce (1), co kilka miesiecy (2 ) ccooermrminienienienncne 3,
Kilka razy na rok ... 2
CO PO TOK U oot 1

86 stud.

Rzadko, do$¢ rzadko, bardzo rzadko it. p.ccccercriiiininininicnene, 38 stud.

(w tej liczbie 1 miewat polucye z poczatku bardzo rza-
dko, potem 2 razy na miesigc, 3 poprzednio rzadko (2),
bardzo rzadko (1), potem czgsciej (1 z nich potem 3—4
razy na tydzien), 1 w wieku lat 11-20 kilka razy na
tydzien, 1 miewa polucye obecnie rzadko, 1 miewa 1—2
razy na miesigc, w marcu i kwietniu 2—4 razy na
miesigc).

') Przeci¢tnie okolo roku 25-go zycia, zdaniem Bjorsterne-Bjornsoon, zdobywa
czlowiek ,pelni¢ rozwojull p. str. 22 dziela ,,Hygiena skromnosciF Dra Korniga,
w opracowaniu Dra A. Fabiana (Warszawa 1894).

2 Pytanie 2-gie kwestyonaryusza brzmi: ,...jak czesto si¢ powtarzaly (nie po-
wtarzaja).
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Czgsto, dOSC CZESTO 1t Prvviecieieriieiere ettt 15 stud.
(w tej liczbie: 1 obecnie 3—4 razy na miesiagc i 2 razy
na miesigc i 2 razy na dobg, 1 obecnie nie czgsto, 1
obecnie raz na miesigc, podczas egzamindw 2 razy na
tydzien 1, raz na miesigc, 1 dwa razy na tydzien, 1 bar-
dzo czgsto, potem rzadziej, obecnie normalnie, 1 od
lat 14 bardzo cz¢sto, od 17 prawie nie miewa).
R OZM QICTC ciiiiiiieiieie ettt ettt ettt e esse s e ji)

49 stud.

Jak widzimy w drugiej czeg$ci tablicy wigkszos¢ (33—49) stu-
dentéw zaznacza, iz po ukazaniu si¢ swojem polucye zachodzily u nich
na ogot rzadko. Na zasadzie cyfr, wynotowanych w I-szej cze¢$ci ta-
blicy tatwo obliczy¢, iz w 65 wypadkach na 86 (75'6%) polucye po-
wtarzaty si¢ co po6l miesigca (20'9%) lub rzadziej (547%). Czgste
zmazania nocne w 18 wypadkach II-giej kategoryi zaleze¢ musiaty
od wickszej pobudliwos$ci organizmu i zarazem wigkszej ilo§ci czyn-
nikow podniecajacych.

»Pierwsza polucy¢ miatem podczas piSmiennego ¢wiczenia w kla-
sic*:, pisze jeden z badanych studentow. Inny zaznacza: »Okoto 10-ciu
lat juz uczuwam pope¢dy pilciowe, a w pierwszej klasie (11 lat) mie-
watem polucye podczas odrabiania z nat¢zeniem zadan klasowych
lub ttumaczem. Fakty podane tu przez paru studentéw, jakkolwiek
nalezg do szeregu niezwyktych, stanowia razgce przyklady wplywu,
jaki czynniki w rodzaju: zme¢czenia umystowego, rozmow rekreacyj-
nych i t. p. moga wywrze¢ przy odpowiedniem usposobieniu orga-
nizmu. Ustawiczne podniecanie si¢ przez rozmowy erotyczne z kole-
gami, flirt »posuni¢ty do jak najdalszych granic«, jak si¢ przyznaje
jeden z badanych, czytanie romansoir i ksigzek pseudo-naukowych,
ogladanie rycin pornograficznych i t. p., pociagajac za soba zabu-
rzenia w procesie rozwoju i czynno$ciach narzadow plciowych,?
prowadzi nieraz co gorsza, na drogi jednego z najpospolitszych,
a bardzo zgubnych natogéow wieku mtodocianego — natogu samo-
gwalttu. W naszej grupie studentéw dato w tym wzgledzie informacye
wogoble 220; z tej liczby oddawato si¢ onanizmowi w tym lub innym

) O czestosci polucyj w czasie obecnym tylko (jak to wyraZnie zaznaczono)
podalo 6 studentéw: 4 razy na miesiac 1, 1—2 razy na miesiac 1, 2—4-ech razy na
miesigc 1, raz na miesiac 1, co 5—7 dni 1, cze¢sto 1.

2 Do zaklécen takich naleza n. p. polucye na jawie.
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wieku 141 (64'09%)> odpowiedzi przeczacej udzielito 79 (3591%).
Wsrod tych, ktédrzy nie rozpoczeli normalnego zycia plciowego pro-
cent onanistow jest znacznie mniejszy, bo 5139% (38-miu na 72-6ch),
anizeli wérod studentow, ktéorzy juz weszli w stosunki ptciowe i po-
miedzy ktoérymi odsetek onanistow przypadkowych, czy tez mniej
lub wigcej natogowych wynosi 7003% (104 na 148). Zdawaloby sie
na pierwszy rzut oka, ze przyczyny wzmiankowanego przed chwilg
zjawiska szukaé nalezy w bogatszym, goretszym temperamencie tych,
ktorzy wcezesniej rozpoczynaja zycie plciowe, w poréwnaniu z pozo-
zostalymi rowie$nikami. Nie nalezy jednak zapominaé o rdéznicach
wyrobienia etycznego poszczegdlnych jednostek, oraz rdéznicach cha-
rakteru najblizszego otoczenia, ktéremu one podlegaja, a wreszcie
o wpltywie réoznych czynnikéw przypadkowych. Pozostawiajgc jednak
te kwestye na boku, przejdziemy do pewnych danych cyfrowych.

W wieku lat 7 rozpoczal si¢ onanizowaé .« ]
s s 8 - s 1
s s 8—9 « s 1
\ . 9 rozpoczeto | “ 3
. s 10 P o 3
<« 11 ; 3
- s 12 . « 14
Be¢dac w II. klasie ,, « . 1
« « I « s « 1
« s IV, s s s 3
W wieku lat 13 s - 17
s s 14 5 s 19
“ « 14—15 . s 3
% « 15 « “ 14
. . 16 . « 12
s s 17 « s .5
¢ « 18 " « . 4
s s 19 s . .2
55 55 20 55 s . ‘
. . 22 «
.. 23 ) : 8
110

) Przyczyny wczesnego oddawania si¢ samogwaltowi sprowadzaja si¢ nader
czesto do zjawisk patologicznych, nie majacych nic wspélnego z rozwojem instynktu
plciowego. Ankieta nie daje w tym wzgledzie zadnych wskazowek.
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Jak widzimy w wiekszosci wypakéw (72 na 110—65-5%) naby-
cie natlogu ma miejsce w okresie pomigdzy rokiem zycia 12-tym
a lo-tym. Cyfra przecietna wynosi 14-01,¥ czyli jest nizsza od prze-
cietnego wieku rozpoczgcia si¢ polucyi (1475). Zestawienie wieku
w ktorym uczestnicy ankiety oddali si¢ po raz pierwszy onanizmowi,
z wiekiem, w ktéorym po raz pierwszy wystapita polucya (uczynione
w 89 odpowiedziach, w ktérych byto mozliwe) wykazato, ze w 40
wypadkach (prawie 45%) samogwalt poprzedzil ukazanie si¢ nie wy-
wolywanych sztucznie wytryskow nasienia. W kilkunastu (13)2 in-
nych wypadkach (z liczby owych 89-ciu) wiek, w ktéorym miata miej-
sce pierwsza polucya i w ktéorym po raz pierwszy dany osobnik od-
dal si¢ onanizmowi, jest identyczny. Wracajac do poprzednich 40-tu
odpowiedzi, przypuszczaé nalezy, ze w tych wypadkach onanizm nie
zawsze polegal na sztucznem wyprowadzaniu nasienia, ze przeciwnie
redukowal si¢ on czg¢sto draznienia narzaddéw piciowych, niezdolnych
jeszcze do zupelnego reagowania. Dla charakterystyki niebezpieczen-
stwa, jakie stanowi, podilug rozpatrzonych wyzej cyfr, szerzenie si¢
onanizmu, przytoczymy cyfry dotyczace dlugos$ci okreséw, podczas
ktorych badani podlegali temu natogowi.

Poprzestato na 1 probic . 1
- sparu probach .., 1
v »kilku prébach...
3
Poprzestato na 10 probach .o 2
. »kilkunastu préobach........cccceeenne. 2
49

’) Skoro przypuscimy, iz ten, ktéory zaznaczyl, iz byl w II. klasie, mial pod-
6wczas lat 12, byl w III. klasie mial podowczas lat 13, byl w klasie IV. mial pod-
6wczas lat 14,

2 Procz wymienionych 53: 1 nie mial zupelnie dotad polucyi.

1 mial pierwsza polucye w wieku lat 17—18, zaczal si¢ onanizowaé¢ w wieku lat 17
1 » n n n n 15, » » » s 14— 15
1 = I n /s . 14, . . » bedac w kl. IV.

1 » » » Przed r. 16, . . 14
1 » » » » » 11 13, b T 7 N 13

’) Ze wzmiankowanych tu studentow wszyscy naleza do kategoryi nie znaja-
cych zycia plciowego, z wyjatkiem 2 (ktérzy poprzestali na 10 prébach) i 1 ktéry
poprzestal na kilkunastu.



Uprawialo onanizm: CAEEN S % a
FN g 1B rN (0) (o)
RS N
w ciggu jednego rok u 6 14 20 21-50
’ lczy 21at — 1 1 1-07
» okresu dluzszego nad 1 rok, réownaja-
cego sie 1%, 2,2Valat 6 16 22 23-87
3-4 lat 6 21 27 2903
” okresu dluzszego nad 4 lata (41, lat
do 11 lat) — 16 16 1720
wyzej wzmiankowanych .. .. 4 +3 +7 7-53
22 71 93

Précz tego 1 ze zbadanych zaznacza, iz onanizowal si¢ (prze-
cietnie raz na tydzien) od roku 14-go do 16-go Zycia, p6zniej w ciagu
lat 6-ciu zaledwie kilka razy, i w roku 22-gim réwniez kilka razy
(ma obecnie 22 lat), inny onanizowal si¢ majac lat 14 i pézniej 18
do 19. Charakterystyczna jest odpowiedZ niektéorych studentéw, nad-
mieniajacych, Ze podlegali samogwaltowi »do« pewnego wieku;)
wszyscy oni naleza do kategoryi tych, Kktérzy rozpoczeli normalne
zycie plciowe. Nie rozpatrujac odpowiedzi jeszcze mniej dokladnych,
przejdziemy do tych, w ktérych wyrazZnie zaznaczono lub tez z kté-
rych mozna wnioskowaé (na zasadzie wyznan: leczy sig¢, nie leczy
sie i t. p.), iz onanizm byl uprawiany przez odpowiadajacego do
ostatnich czaséw. Mamy takich odpowiedzi 22 (co stanowi 1000% —
wzglednie do ilo§ci wszystkich onanistéw czasowych czy znalogowa-
nych 1500%)- Z liczby owych 22 studentéw (I.) nie rozpoczelo jesz-
cze przed chwilag udzielania odpowiedzi normalnego zycia plciowego,
2-6ch (II.) zaniechalo stosunkow plciowych od 3 lat; 9-ciu (III.) mie-
wa stosunki plciowe.

(I.) Z liczby pierwszych 11-tu uprawia onanizm:

od lat mniej wiecej 3% (ma lat 20) z 1V2-roczna przerwa

» o ii ii 5 (» » 20
6 (5 5 21)
9 (., 5 22

10 (, , 23)

) Przed ukonczeniem lat 11-stu 1, lat 13-stu 1, lat 13-stu czy 14-stu 1, lat 14-stu
1, lat 15-stu 3, lat 17-stu 1, lat 18-stu 2, lat 18 czy 19-stu 1, lat 20-stu 1.
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rozpoczat si¢ onanizowa¢ bedac w ki. IIl..cinnininnnne. 1

,» IV, (ma lat 18) 1) . 1

onanizowat si¢ przed 10-tym rokiem zycia (ma lat 23) .1

8

niewiadome 03
11 )

(II.) Z 22-6ch nastgpnych 1 uprawia onanizm od lat mniej wig-
cej 7-miu.
(ITII.) Nakoniec, z liczby pozostatych 9-ciu uprawia onanizm:
od lat mniej wigcej 4-ech (ma lat 19, obecnie od dwodch
miesigcy nie onanizuje si¢ i nie spotkuje)...............
od latmniej wigcej 7 (ma lat 19)

, & » 8 s 35 23) e
» b P » 0(C » ™M) e,
P s I0C 5 5 24) e

Dane okreslajace czegste lub mniej czgste uleganie natogowi
przez onanistow dotychczasowych, moéwia co nastepuje:

pare razy na tydzien onanizuje $ 1€ ...c.c.ccoemenn 2 stud.

raz na tydzien lub rzadziej (dawniej kilka razy na
tydzief, nawet par¢ razy dziennie)......... *

dwa razy na miesigc ONaANIZUJE S 1€ ceververrerrrererruerennns *

1 2 » g V' eeeeeeereeeeeerrae e N ou

czesto, bardzo czgsto . by eerereeeeerer— e e e e ————— 2 i

2—3 razy na kwartal (dawniej 1—2 razy tygodn.) 1
raz na 1—3 miesigcy (w wieku lat 12,13,14, »duzo«) 1
kilka razy na rok (od lat 12 do 15 co dwa dni) . 1

TZ A A K O oottt e et e e e 2 '
od roku 14-go przecig¢tnie codzien, potem rzadziej . 1*
z poczatku (od lat 17) 10 razy na miesigc, obecnie
TZAAZIC] oottt 1 »
podczas pobytu w klasie IV., V., VI. bardzo czgsto,
poznie] coraz rzadzZiC].imeiiereiierieeieieeieeens 1*3) »

Widzimy tedy, ze w wielu wypadkach wraz z zwrostem osob-
nika, natéog wystepuje coraz rzadziej. Przyktadow takich dostarczaja
nam rowniez ci, ktérzy zerwali z natogiem. Zdaje si¢ tedy, iz w tych

*® Wydzieliny zaczely si¢ w roku 13-tym czy 14-tym.

2 Odsetek onanistéw dotychczasowych wsSréd wstrzemiezliwych 13"13%
(13 na 99), wéréd zyjacych zyciem plciowem: 7,44k (9 na 121).

3 \y 4-ech wypadkach oznaczonych * normalne zycie plciowenie bylo jesz-
cze zupelnie rozpoczynane.
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nawet wypadkach, Kkiedy nalég do pdézna nie daje si¢ zupelnie wy-
korzenié¢, jest badz co badz lepiej opanowywany i nie przybiera form
tak ostrych, jak poprzednio. Jednego z zaliczonych przez nas do ka-
tegoryi onanistow dotychczasowych »onanizuje czasem kobieta w celu
pobudzenia«. Student ten oddawal si¢ dawniej samogwaltowi, jak-
kolwiek, jak wyznaje nalogowcem nie byl. Obecnie miewa stosunki
plciowe pare razy na tydzien, lub tez 2—4 razy na miesigc — zalez-
nie od warunkéw. Mamy tu przyklad tego, Ze intenzywne zycie
plciowe nieraz nietylko nie usuwa powodow do szukania sztucznych
podniet, ale przeciwnie, raczej powody te wytwarza.

Ponizej przytaczamy dane, tyczace si¢ czestoSci uprawiania ona-
nizmu przez tych studentéw, ktéorych nie mogliSmy zaliczyé do liczby
podlegajacych dotychczas nalogowi:

czeSciej niz co tydzien onanizowalo si¢ w ciagu

dluzszych lub krétszychokresow 21 stud.))
raz na tydzien 7 s

z tej liczby jeden po paru latach bardzo

rzadko (kilka razy w ciagu 6 lat i potem

kilka razy w roku),
czesto, bardzo czesto, dos$é czesto onanizowalo sie

w ciagu dluzszych lub kroétszych okreséw 10

(z tej liczby 4 zaznaczylo oslabienie nalogu)

kilka razy na m iesiac 1

co ‘/s miesigca 4 ”
1
1

raz na 1 miesiac
raz na 2 m iesigce »
rzadko, bardzo rzadko, nieczesto 10 ’
552 stud.
Nie wszystkie przytoczone powyzej dane sa, zdaje sie, wspol-
mierne: onanizowanie si¢ codzienne moglo odbywaé sie zapewne

0 W tej liczbie: 1 w ciagu 5 lat onanizowal si¢ przeci¢tnie co 12 tygodnia,
pozniej w ciagu kilku lat coraz rzadziej: raz na tydzien, raz na miesiac, w koncu
raz na dwa miesiace.

1 onanizowal si¢ codziennie, potem raz na tydzien

1 » » » nawet 2 razy dziennie, potem raz na 1—2 tygod.
1 » » » potem raz na 1—2 tygodni.
1 o » 3 razy na tydzien, potem rzadziej.

Wogoéle za$§ 8-miu z posSréd wszystkich 21 oddawalo si¢ onanizmowi w pew-
nych okresach codziennie, 3-ecli z tej liczby wywolalo niekiedy sztuczny wytrysk
nasienia pare¢ lub kilka (1) razy dziennie, jeden (poza ta liczba) 3 razy na tydzien.

2 Z tej liczby w 10-ciu wydadkach konstatujemy oslabiebienie nalogu z wiekiem.
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w ciggu niedtugich stosunkowo okresdOw czasu, co tez zostalo zazna-
czone w niektdrych odpowiedziach, podczas kiedy oddawanie si¢
nalogowi n. p. 2 razy, 1 raz na tydzien 1 rzadziej charakteryzuje
prawdopodobnie naogdt napiecie nalogu, odnos$nie do dtuzszych okre-
sow czasu. Co za tem idzie, w pierwszej kategoryi tylko w 16 danych
mozna upatrywacé charakterystyke niesporadycznych i wyjatkowych
napadéw, lecz okresow dluzszych. Zreszta, ze wzgledu na ubdstwo
materyalu, od blizszej analizy omawianego symptomu zmuszeni jes-
teSmy wstrzymac sie. Jak mozna wnioskowaé z podanych powyzej
cyfr, natég onanizmu spotyka si¢ najcze¢sciej wsréd mtodziezy, prze-
chodzacej okres szkoty $redniej. Rozpatrzenie doktadniejszych pod
tym wzgledem odpowiedzi stwierdza, iz onanizm jest najbardziej
rozpowszechniony wsrdéd chltopcow w wieku lat 14, 15 i 16-tu.
(D. c. n)

WLADYSEAW KORYCKI.

KUSZENIE

(z cyklu: ,,Krzyz”)

— Ojcze, ojcze moj, ktory jesteS w Niebiesiech i we Mnie, zanim
state§ si¢ Mng i we mnie, Jam site ciata oddali¢ musial, aby kielich
mej duszy statl si¢ dostojnym przeczystej Twej rosy...

I z Tobg moc ducha mam, abym rzesze odkupil. A tak podzie-
lite§ dusze Moja od ciata, ze cialo jest jej postusznem.

Ojcze, ojcze moj, $wiattoscia Mie okolites taka, iz obaj z Tobg
jesteSmy S$wiatloScig wiekuists...

Nakarmiltes Mnie jasnosciag — i oto jestem jasnos$ciag.

Natchngte§ Mnie moca — oto jestem moca.

I Dusza Twoja jest Moja Dusza i Duch Twdéj jest Moim Duchem.

Oderwalem si¢ od prochdéw =ziemi, i bryly tych §wiatdw Mnie
nie mecza.

I unosi si¢ Duch Md§j nad niemi, aby zasial nasionia duszne po
wieki.

Ojcze, ojcze mdaj, krolujacy w Niebiesiech, azaliz Ty Bogiem nie
jeste$ Jedynym, azaliz dlugo jeszcze czci¢ balwany swoje beda i Ciebie
zna¢ nie bgda w prawdzie jasnej, jako Ja znam Ciebie?

Jak wonie myrry ptyneta w Niebiosa modlitwa 1 stawata sig
coraz ogromniejsza w swym locie ku wyzom gwiezdnym, mnogich
§wiatow przebijata bryly i, laczac si¢ z pieniem Aniotéw, Swietym
Duchem szta w bezbrzezne morze Wszechmocy i Dobra.
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Wszech§wiat byt zastuchany w tej modlitwy slowa i byt zapa-
trzony ogniowemi oczyma stonc w Mistrza.

A On wychudle dionie ku Niebiosom podnosit i ktadl je tak jak
lilje na promieniach stonca.

I wszystko zaczarowata modlitwa. Pustynia stata glucha, niema
i martwa — i tylko z cichym je¢kiem btagalnym kamiennne rgce gor
ptowych podnosita ku Niebu.

I stal na niej Odkupiciel, jako jedyny zywy kwiat, a u wielkiej
jego postaci, jakby zebrzac zbawienia, ktadly si¢ kamienne jej grzbiety.

A Mistrz Swe oczy, jak gwiazdy, ktadl na Niebiosach, i z oczu
jego plynegly tzy i staczaly si¢ jak perty po kamieniach.

I mijaty dnie pod jarzaca si¢ bramg ztotego stonca, ktore tu
patrzyto na chwiejaca si¢ lilj¢ Jego ciata, na alabastrowa twarz, pet-
ng cichej rzewnosci, taka wlasnie, jaka ma poranek majowy, gdy
w rosach, niezapominajkach, tkaniach stowiczych podnosi ufng twarz
ku Niebu, peten otuchy, rozmilowania, nadziei, rozt¢sknienia i uro-
czej w samym sobie znalezionej pociechy.

A slonca promienie jakoby mocowaly si¢ z promieniami Jego
duszy i gaszone byty wicksza jasnoscig Jego promieni, ktore szty
daleko we Wszechswiat i nie gasty nigdzie po drodze.

Przepasciste i otchlanne noce rozwiewaty nad nim czarne swoje
plaszcze, a srebrne gwiazdy jako owiec stada zapatrzone bytly
w Jego Moc, w kielich Jego Ducha, peten wonnych balsamoéw zba-
wienia.

I pierzchaly noce predko i znowu jasne dnie dzwonity zlotem,
btyszczaly $wiatlo§ciag drzaca, migotliwg, wunaszajace si¢ jako ztote
wody ku gorze, ku Niebu, rozstepujace si¢ przed Nawa Jego Ducha.

I oto $wist skrzydet stycha¢ i topotanie. Leci gotebica i ziarnko
roslinne Mistrzowi podaje.

— Btlogostawionym badz, ptaku niewinny, mitosierny i cichy,
ze§ nie z przemocy 1 gwaltu powstal, a niesiesz na sobie i przemoc
gwalt — rzekl Mistrz — Ty bedziesz znakiem Ducha Swigtego, tam
bowiem Duch Swiety jest, gdzie ofiara.

A niech przekletym bedzie duch przemocy na wieki.

Lopoczac skrzydtami rado$nie, odlecial ptak btogostawiony, nu-
rzajagc si¢ w stonica promieniach 1 $niezac si¢ smuga jasna wsrdd
Nieba przestworza.

I stalo si¢ oblicze Mistrza podobne do twarzy dziecka, bylo
ciche, radosne i jasne.

Az oto nagle twarz ta przejasna okrywa si¢ smutkiem, jak dzien
pogodny, kiedy si¢ chmurg zakryje.

«
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Powoli, leniwo kotyszac cielskiem plowem, sunie przez pustynie
lew. Grzywa mu si¢ zjezyla i stoi jak korona zlota, a z pod niej
patrza straszliwe oczy 1 bijg dokota siebie wszystko jaka$ moca
krolewska i niepokonang.

- Lew zbliza si¢ do Mistrza 1 u stop Jego kladzie zamordowane
zwierzg.

I rzekt Mistrz:

— Badz przeklety, krélu gwattownikéw, albowiem i Mnie do
gwattu naktaniasz!

Z rykiem umknat lew.

Poczem, jako plomienny kwiat piekielny, na miejscu tern wy-
kwitta niewiasta naga, wezowemi skrgtami czarnych opleciona wto-
séw, ze $nieznag bialoS$cig ciata i blyskawicami w oczach.

P6jdz do mnie, Twojag jestem! — szeptala niby szmer fon-
tanny.

Z wyrzutem bolesnym patrzyt Mistrz.

— Po6jdz do mnie! Ukoisz Twoje pragnienia i bole, ducha i cialo
nasycisz we mnie 1 przezemnie, oczyscisz si¢, spot¢zniejesz przeze-
mnie. Potowa tylko jesteS§ —ze mna calos$cig si¢ staniesz. Twoj ojciec
postal mnie, aby$ si¢ dluzej nie meczyt i ze mng razem szedt przez
ziemi¢ na Niebiosa. Bowiem sam uschniesz, jako drzewo przeklete,
ptodu nie dajace. A Ojciec Twoj rozkazal: Ptédzcie si¢ i rozmnazaj-
cie! A gdy rozkazu tego nie ushluchasz, przekletym bedziesz... —
moéwita niewiasta, ptonac ciatlem, jako pochodnia piekielna.

Oczy Mistrza zabtysty groznie.

— Precz odemnie! A za to, ze ducha Mojego spopieli¢ chciatas,
ze¢ chciata z Boga czlowieka uczyni¢ — badz przekleta!

I zatrzgst pustynig dziki $miech szyderczy, straszny, jak huragan.

Zjawa rozwiata si¢. Stal si¢ nowy dziw — stanat przed Mistrzem
cztowiek.

Z oczu jego sine $wiatta si¢ laly, taczyla si¢ w nim dziwnie sita
Ilwa z pigknos$cia kobiety.

— Wzywate§ mi¢ — 1 oto jestem... — huknagt jak piorun. —
Wszystko dokota, na czem twe oko spocznie, Twojem begdzie, jeno
mi si¢ poklon.

Pustynia dygotata z przestrachu, i dlugo drgaly jej kamienne
grzbiety.

Ojciec Twoj Niebieski przystal mnie do Ciebie, aby$ si¢ Jemu
poktonit we mnie... — huczal straszliwy czlowiek glosem trab jery-
chonskich.

Mistrz ze wzgarda potrzasnal glowa i rzekt:
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— W Imi¢ Ojca Mojego mowi¢ tobie — idZz odemnie!

Pustynia drzata jakby od mnogich jezdZzcow tententu, i bylo
stycha¢ wielki szum i topot skrzydet jakby jakich§ wielkich ptakow.

A cztowiek mowil:

— Ja ci si¢ poktoni¢ pierwszy, a Ty mi pokton oddasz. Stuchaj,
ja sktamatem przed chwilg. Ni ojca Twojego ni Nieba nie masz.
Patrz — oto gwiazdy, oto wszystek $§wiat, jako i ziemia i wszystko —
podobne. A duchem jest cigzenie tych $wiatow. I Ty — Bdég — jako
cztowiek i jam — boég. Sojusz zawrzyjmy, a obaj mocni w sojuszu,
bedziemy mocniejsi jeszcze. 1 ktoz jest Twoj ojciec? Jest ze ksztalt
Jego widomy, szalencze? Cialo, glowe¢ masz glodem ostabiong i ma-
jaczysz. Postuchaj, i ja — szalony. Powiem ci najwigksze szalenstwo,
a ktore jest takg prawda, jak ta, iz mnie tu widzisz. Oto — ziemig
te calag ci oddam, je$li padiszy poklonisz si¢ mnie. Milczysz? Powiem
ci, ktom jest. Jestem widomym znakiem tego, ktory z Bogiem wal-
czyl. Jam jest bog materyi, potezny jak i On. Na jeden z mych $wia-
tow, na ziemig¢ zeszedtes, w ciato si¢ ubrale§ — moim przeto jestes.
Chciate$ si¢ uciele$ni¢ we mnie i w moc mojg popadies.

Milczysz? Pokton mi si¢! A jezeli nie uczynisz tego, patrz, oto —
co z cialem Twojem uczyni¢, bowiem ono w mojej jest mocy.

I tu Zbawiciel ujrzat przyszta swoja mecke.

— Chcesz, to odwotam siepaczy, ale mi si¢ poklon!

I stat si¢ dziw. Zdawalo si¢, iz Mistrz cialo zostawil i stoi oto
jako ogromny shtup stoneczny od ziemi do gwiazd.

— Ja¢ mowie Tobie, szatanie, ciato to wziglem, by innych zba-
wi¢. Megcz Mnie, me¢cz cialo Moje, ale DuchaMego nie zabijesz. Patrz,
oto co z me¢ki mojej wyroénie...

I nagle ziemia pokryta si¢ krzyzami, dzwony bity, ludy mo-
dlity sie... wiezyce koscielne strzelaty ku Niebu.

— Patrz, przez te drogi moje ludzie odejda od ciebie!

Ziemia zaczeta dygotaé. Zdawalo si¢, ze gwiazdy uderzaja
w gwiazdy, chcac si¢ zmddz.

— A teraz Ty patrz! — Slycha¢ byto krzyk, ktéory rwat sig
glosem tysigca surm tryumfalnych.

I jeta ziemia hucze¢ mordem, straszliwy ryk armat rozdzierat
powietrze i gluszyt dzwiek kajdan, chychot lupanaréw... trupy ludz-
kie lezaly nagie i niepogrzebane...

-- Cha, cha! Ty ich odkupisz... A oni w Imi¢ Twoje czynié to
beda! Ty ich odkupisz? Ja wszedzie zwycigze. Na tronie Twego po-
mazanca usiagde, jako papiez Borgia. A ty mowisz, ze tej opoki bra-
my nie przemoga piekiet...
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Poklon mi si¢, szalencze!

I padt grom wielki, jakby Wszech§wiat w kawatly si¢ walil...

A gdy si¢ uciszytlo przed Mistrzem nie bylo nikogo.

Wybladla twarz ku Niebu obrocit, cienie ragk unidst ku gorze.
Oczy jego nalaty sie $wiatloscig 1 jako dwa slonica, ptynety zgodnie
po Niebios bickitach...

W gorze, wysoka, $§nieznoskrzydta wazyla si¢ gotebica.

WIADOMOSCI| BIEZACE.

»Kosyniery“. Istnieje projekt zatozenia Towarzystwa politycznego pod
nazwa ,Kosyniery*, ktéorego organizacya i cele wyrazone s3a juz nazwa
samg. Jego dziatalno§¢ ma by¢ oparta na sile charakteru, na podniostosci
etycznej cztonkdéw, w pierwszym rzedzie na prowadzeniu zycia czystych
obyczajoéw. Zadaniem ,Kosynierow' wprowadzenie czystej, etycznej poli-
tyki bezpartyjnej w realna rzeczywistos¢. — Wyjasnienia dotyczace tego To-
warzystwa otrzyma¢ mozna w redakcyi ,,Czysto$cil

»Przystan". W Warszawie istnieje od roku przytutek dla upadtych ko-
biet pod nazwa powyzszg. Dowiadujemy si¢ z pewnego zrodla, ze przytutek
rozwija si¢ pod wzgledem moralnym i dziewczat zawsze jest do 20. W ,,Przy-
stani" mieszka dozorczyni 1 jej pomocnica, dobra szwaczka. Z finansami

ogromnie krucho. ,Ochrona kobiet" odmawia subsydyum. W ostatnich cza-
sach kas¢ zasility 50 rs.. zebrane w Krakowie na odczycie p. Przewoskiej,
przewiezione przez p. Ch. — Dwie dziewczyny w ,Przystani" ukonczyly

z bardzo dobrym wynikiem kurs pralniany, jedna pracuje u rekawicznika,
jedna pojechata do obowigzku do Rosyi. Kilka uspokojonych powrécito do
rodzicow. — W Galicyi daje si¢ dotkliwie uczuwaé brak takiej ,,Przystani".

»Elhos“ lwowski, po zatwierdzeniu statutu przez Namiestnictwo 6 lutego
b. r., rozpoczat szereg wydawnictw. Jako Nr 1 pojawitl si¢ statut z przed-
mowa drukowanag w Nrze 18 ,,Czystosci". Cena 10 hal. Nrem 2-gim wydaw-
nictwa bedzie odczyt J. Mizeréwny, drukowany w Nrze 19 ,Czystosci". To-
warzystwo z ochota udziela informacyi w zakresie swej dziatalno$ci, adresowacé
nalezy: Towarzystwo ,,Ethos", Uniwersytet, Lwow.

Wicesekretaryat Ligi austryackiej dla zwalczania handlu dziewcze¢tami
zostat utworzony w Krakowie. Adres: wicesekr. Dr Augustyn Wroblewski,
Stawkowska 24.

Na fundusz prasowy ,Czystosci" ztozyli: p. P. 10 gr. — p. Wactaw
Popiel 20 kor. —aa w Zurichu 4 kor. 76 gr. — p. Alina Glass 2 kor. 10 gr.

Redaktor i wydawca: Dr. Augustyn Wroblewski. — Czcionkami drukarni Literackiej w Krakowie.



