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Przedplata roczna z przesy}kq i
pocztowa pod opaska :

Do Kroélestwa polskiego,
Litwy, Rosyi 1 rs. 50 kop.

Do W. Ks. Poznanskiego
Prus i Niemiec 3 marki.

Do krajow zwigzku poczt.
Europy i Stanéw Zjed, Ame-
ryki 5 frankow,

Do krajéw innych podtug
taryfy pocztowej z dolicze-
niem opakowania i t. d,

Pilne korespondencye upraszamy nadseta¢ najpdézniej do 15. w miesigcu.

Tresé:

Edmund Cenar. (Dr. X. F.). — Sokoli polscy w Zagrzebiu. — Gra w kraga. (B. Wydiaka). — Sprawozdanie ze Zlotu

okregu VII. odbytego w Sniatynie dnia 15. czerwca 1902. (L. Hiékiewicz). — Gimnastyka za granica. (R. Kwiat-
kowski). — Sprawy biezace Zwigzku polskich gimnastycznych Towarzystw sokolich w Austryi. — Z Wydziatu. —
Rozne sprawy. — Wykaz zaleglych wkiadek do Zwigzku. — Inseraty.

Or. X F

Nie zaczne tego, co tym razem tylko sercem pra-
gne napisa¢, od wielkich stéw: arma rirumgue cawmo,
gdyz popehitbym dwie wielkie niewtasciwosci. Pierwsza,
ze jako najzwyklejszy pod storicem redaktor czasopisma
sokolego nie mam ani odrobiny talentu do opiewania wiel-
kich dziet i ludzi, druga, Zze druh, ktérego wizerunek
duchowy pragne przedstawi¢, jest
zbyt skromnym cztowiekiem i So-
kotem , izby mu wergilowa prze-
sada i kunsztownos¢ wielka mogta
sprawic¢ przyjemnos¢.

Rad bede jedynie, jezeli druh
ten, ktory nie liczyt z pewnoscig
dtugich i pozytecznych lat wiernej
i wytrwatej stuzby i pracy sokolej
i nie pragnat ani tez nie spodzie-
wal sie uznania, na ktére rzetel-
nie zastuzyt, takiem samem sercem
przyjmie wiadomos¢, jakiem jg ogta-
szam, ze jest jubilatem, ktdry Smiato
i z dumg moze spojrze¢ na dhugi,
trzydziestoletni okres swojego zy-
wota, spedzony pod sztandarem
sokolim.

Charakterystyka d, Edmunda
Cenara miesci sie w dwdch krot-
kich wyrazach: Sok6t rasowy, a
ktoby chciat pozna¢ blizsze ich
znaczenie, temu wystarczy powie-
dzie¢, ze znajdzie w nich: zapat
dla sprawy, ktérg ukochat, wiare
w jej zwycieztwo, popierang sil-
nie dotad niespozytem idealizmem, ktéry mu w kotach
przyjaciot zjednat miano kaptana, zawzieto$¢ w rozsze-
rzaniu zakresu swej wiedzy gimnastycznej, ofiarno$¢ przy
zdobywaniu jej i dzieleniu sie jej owocami, a wreszcie —
co w naszych stosunkach zastuguje na najdobitniejsze
podkreslenie — prace ciagta i niestrudzona.

A zaciggngt sie do niej od najwczesniejszej mtodo-
§ci. Ukonczywszy W r. 1867 jako chlopak jedenastoletni
szkote ludowg im. Elzbiety we Lwowie, juz W nastepnym
roku, jako uczen pierwszej klasy szkoty realnej, uczeszcza
na gimnastyke w Sokole Iwowskim, liczacym wtedy
pierwszy rok swego istnienia i doprowadza pod wzgledem
praktycznym do wynikdéw znakomitych.

£9J1tUKS) CEXJIK-

W owym czasie kierownikiem gimnastycznym a ra-
czej dyrektorem technicznym byt Dr. Wenanty Piasecki.
Nauczycielami gimnastyki byli Szytylinski, Krawczyk,
Krupski i Mazurkiewicz. Byli oni wszyscy cztonkami
miejskiej strazy ogniowej i znanym im byt tylko niemie-
cki system, ktérego trzymali sie tak wiernie i Slepo,

Zze w towarzystwie polskiem, co

prawda, dalekiem jeszcze podow-

czas od ideatu sokolego, panowata

niepodzielnie terminologia niemie-

cka. Dzieki temu akta sokole za-

wieraja wzmianke, Zze w r. 1872

zamianowano Edmunda  Cenara,

ucznia pigtej klasy szkoty realnej —

vorturnerem!  Od tego tez czasu

nalezy liczy¢ stuzbe sokolg d. Ce-

nara, stuzbe, ktérej dotad pozostat

wiernym przez petne lat trzydziesci.

Charakterystycznym jest to,

ze juz w pierwszych poczatkach

swej stuzby wymykat sie z pod

wszechwiadztwa metody niemieckiej

i z nastaniem dni cieplejszych spie-

szyt z kolegami w pole dla upra-

wiania gier i zabaw, okoto ktdérych

pozniej jako nauczyciel ludowy i

pisarz niemate potozyt zastugi. Czut

on, ze gimnastyka uprawiana pod

komenda strazakéw dazy tylko do

efektéw akrobatycznych i zamiast

by¢ sérodkiem, jest sama dla sie-

bie celem, ze wyrabia zrecznych

gimnastykow, ale nie moze by¢ Srodkiem racyonalnego

wychowania fizycznego, nie opierajac sie na teoryi nau-

kowej i nie positkujgc sie metodg stosowang do indywi-
dualnosci ¢wiczacych.

I prawdziwie szczesliwym wypadkiem, tak dla So-
kota Ilwowskiego, jak dla przysztego kierunku pracy
d. Cenara bylo objecie naczelnictwa z dniem 1. maja
1873 przez $p. Franciszka Hochmana, jednego z naj-
lepszych ucznibw Dra Mirostawa Tyrsza i nauczycieli
gimnastyki w Sokole pragskim. Hochman podjat sie i do-
konat dwoch wielkich zadan: wyrugowauia systemu nie-
mieckiego ze wszystkiemi jego konsekwencyami i stwo-
rzenia zastepu cztonkéw c¢wiczacych, ktorych wdwczas



W Sokole nie bylo wcale. — System czeski Tyrsza miat
i ma na oku nietylko racyoualne wychowanie fizyczne,
lecz i wyrobienie w cztonkach towarzystwa sokolego owej
samowiedzy, ktéra uczy interes jednostki podporzadko-
wywac dobru sprawy.

Hochman postanowit sobie zaraz na wstepie, mio-
dych ,vorturnerow*, ktérych zastat w Sokole, wyksztat-
ci¢ na dobrych, teoretycznie uzdolnionych nauczycieli
gimnastyki i w nich pierwszych wszczepi¢ zasade, ze
jako druhowie powinni li tylko z poczucia obowigzku,
nie za$ dla celow materyalnych, popiera¢ cele towarzy-
stwa. Zazadat tez od przodownikow, aby swe obowigzki
spetniali bezptatnie, zwihaszcza, Zze dwczesne materyalne
stosunki Sokota Iwowskiego byty wprost rozpaczliwe.
Znalazto sie tylko pieciu takich, ktorzy na to zadanie
swojego naczelnika zgodzili sie z calg ochotg. Miedzy
nimi byt i druh Cenar. Inni dla materyalnych korzysci
nie wahali sie wstgpi¢ do prywatnego, od r. 1870 istnieja-
cego zaktadu gimnastycznego prof. Madeyskiego, pomimo,
ze ten zaklad wytwarzat mtodemu Sokotowi szkodliwg kon-
kurencya zwiaszcza ze z powodu antagonizmu miejscowych
dziennikéw przeciw osobie $p. Jana Dobrzanskiego, dyre-
ktora a nastepnie prezesa Sokota, byto w nich sporo na-
mietnych i niesprawiedliwych wycieczek przeciw towa-
rzystwu. Owych pieciu przodownikéw stanowito pierwsze
sokole grono nauczycielskie, a jak ono pod wptywem
dwurocznej niezmordowanej pracy $p. Hochmana umiato
odpowiedzie¢ swojemu zadaniu, Swiadczy list jego umie-
szczony w r. 1875 w ,Sokolell pragskim, a stwierdza-
jacy, ze ,,mam,pieciu nauczycieli zastepowych, doskonale
wyksztatconych, ktdrzy mnie zupetnie dobrze zastapic¢
moga w razie potrzeby".

Pochwata ta nalezata sie w pierwszym rzedzie
$p. Wiktorowi Tyblewiczowi i przyjacielowi jego dru-
howi Edmundowi Cenarowi.

Szczegoblnie d. Cenar byt najulubienszym uczniem
$p. Hochmana, a przejagt od niego nietylko znakomite
wykonywanie ¢éwiczen i przedziwng, prawdziwie nauczy-
cielskg metode, lecz takze zamitowanie do autorstwa. On
to, kiedy z pierwszym kwietnia 1871 zaczeto wydawac
,.Przewodnik gimnastyczny", znalazt sie jeden z pierwszych
w szeregu najczynniejszych i dotad zawsze chetnych i
zawsze z zajeciem czytanych wspoOtpracownikow. Poczat-
kowo wystepowat bezimiennie, nastepnie dluzszy czas
ukrywat sie pod skromnemi inicyatami E. C. Pierwszym
z wybitniejszych artykutow jego w ,,Przew. gimnast." sg
,Gry gimnastycznell. Trudno tu wyliczaé wszystkie
prace d. Cenara umieszczone w czasopismie sokotem;
do$¢ bedzie wspomniec, Ze sg one bardzo liczne, a wszyst-
kie cechuje goragce oredownictwo sprawy wychowania
fizycznego i wiedza fachowa, oparta na znajomosci lite-
ratury gimnastycznej i na naocznem obznajamianiu sie
z systemami i wynikami gimnastyki szkolnej i towarzy-
skiej. Caty szereg wakacyi letnich, ktére nalezg sie
d. Cenarowi, jako starszemu nauczycielowi jednej z lu-
dowych szkot lwowskich (obecnie im. Mickiewicza), spe-
dzit on na wycieczkach gimnastyczno-naukowych, ktére
przyczynity sie do pogtebienia jego wiedzy fachowej z ko-
rzyscig dla czytelnikéw. Miedzy innemi byt on w Sztok-
holmie, gdzie obznajomit sie z metodg gimnastyki szwedz-
kiej, w Londynie, gdzie studyowat gry i zabawy, stano-
wigce gtowng tres¢ wychowania fizycznego w Anglii, na
zjazdach gimnastycznych w Paryzu, w Belgii, w Szwaj-
caryi, w Niemczech, na zlotach sokolstwa czeskiego
w Pradze, gdzie go tacza Sciste wezlty przyjazni z wy-
bitnymi dziataczami sokolimi. Niedawny wyjazd nauczy-
cieli naszych do Zagrzebia na kurs gimnastyki szwedz-
kiej zawdziecza Zwigzek w pierwszym rzedzie zazytosci
d. Cenara z d. Buczarem»

Ale nie same artykuty w czasopismie sokotem i
W dziennikach krajowych sg obrazem pisarskiej dziatal-

60 —

nosci d. Cenara na polu wychowania fizycznego, owszem
do$¢ uboga dotad literatura nasza gimnastyczna zawdzie-
cza jemu kilka bardzo cennych i rozpowszechnionych pod-
recznikbw, a miedzy nimi takie, jak ,¢wiczenia rzedo-
we", ,drazekll, ,CEwiczenia gimnastyczne laskg zelazna,
drewniang i zerdzigll, ,Cwiczenia maczugami", ,.gry
pitka", ,,gry i zabawy ruchowe", ,urzadzenie sal i boisk
gimnastycznych", ,zarzuty Angela Mossa w Swietle fa-
chowcow". Wspolnie z kolegg swym i przyjacielem z lat
najmtodszych d. Wallekiem wydawat takze ,roczniki so-
kole" z lat 1895—1900, a z ubolewaniem przychodzi mi
zaznaczy¢, ze to wydawnictwo musiato by¢ zaniechane
z powodu braku poparcia.

W r. 1882 zamianowat go Wydziat Sokota Ilwow-
skiego zastepca naczelnika i z prawdziwym zalem zano-
towa¢ musze, ze w r. 1891 ustgpit z tego stanowiska ze
szkodg dla czionkéw i ucznidw towarzystwa. Mimo tego
nie zaniechat dziatalnosci na polu nauczycielstwa gimna-
stycznego, przeciwnie zawigzat znane pod nazwa ,Lwow
Tl. ,Koto gimnastyczno-spiewackie nauczycieli szkoét lu-
dowych m. Lwowa" i juz w r. 1892 urzadzit kurs gier
i zabaw dla nauczycieli szkét ludowych. Obok tego jest
pierwszym kierownikiem kolonii wakacyjnej i organiza-
torem korpuséw wakacyjnych szkét ludowych, a w naj-
nowszym czasie sekretarzem ,,Zwigzku rodzicielskiego”.

Poza Sokotem, lecz zawsze w checi stuzenia jego
celom byt asystentem w zakitadzie ortopedycznym mag.
Madeyskiego, zastepcg naczelnika w ochotniczej strazy
ogniowej Sokot, gdzie dotychczas uczy gimnastyki zawo-
dowej, a kilka lat byl nauczycielem gimnastyki w szkole
realnej, a nastepnie w IV. gimnazyum, gdzie wychowat
liczny przyrost sokoli.

Nie dziw, Ze cziowiek tak czynny i ze sprawami
sokolstwa i wychowania fizycznego gruntownie obznajo-
miony nalezy do zwigzkowego Grona nauczycielskiego i
do Wydziatlu Zwiazku i ze tak Bada szkolna okregowa,
do ktérej jest delegatem z grona nauczycieli lwowskich,
jak Rada szkolna krajowa zasiega jego Swiattej opinii,
a W najnowszym czasie powzieto zamiar poruczenia mu
wizytacyi gimnastyki w szkotach Iwowskich i przepro-
wadzenia potrzebnej reformy.

Oto spora, cho¢ nie wyczerpujaca, wigzanka dzia-
falnosci i przymiotdw serdecznego druha naszego i wspot-
pracownika, stanowigca rzetelny tytrth do ztozenia mu
w trzydziestoleciu jego pracy wyrazéw czci i mitosci
w pismie, ktorego jest podporg i chluba.

Réwniez chlubnie spetnia d. Cenar obowiazki swe
zawodowe, a najlepszym tego dowodem jest wyzej wy-
mieniony urzad honorowy powierzony mu przez kolegow
i wyrOzniajgce traktowanie go przez wiadze szkolne. Zio-
zywszy w r. 1880 egzamin dojrzatosci w seminaryum
nauczycielskiem, zostat mianowany zaraz bezptatnym
praktykantem. We dwa lata otrzymat adjutum, a uzy-
skawszy w r. 1884 patent do szkdt ludowych zostat mia-
nowany tymczasowym miodszym nauczycielem. W r. 1887
zdobyt patent do szkot wydziatowych z grupy rysunko-
wej. Nauczycielem rzeczywistym mianowano go w roku
1891, nauczycielem szkoty wydziatowej w r. 1899.

Skromny z natury i z wiasciwosci indywidualnej
pojmowania i petnienia stuzby dla idei, nie zdobyt sobie
d. Cenar powszechnego rozgtosu i ogdlnej wzietosci, nie
dano mu by¢ ,szczesliwym"! Ale to pewna, ze ,zastu-
zyt' sobie rzetelnie na szacunek, przyjazn i mitosé
wszystkich ,  ktorzy do gtdwnych cnot sokolich  zali-
czaja — obowigzkos¢ i zapat czynny!

I ci wszyscy wotajg do Ciebie, kochany Edmundzie,
zyj, pisz i1 dziataj w najdtuzsze latal



Sokoli polscy w Zagrzebiu.

Niczem nieuzasadnione w ostatnich czasach ataki
na Sokolstwo polskie z powodu ziego wrzekomo kierunku
wychowania fizycznego metodg niemiecks, a nie szwedzka,
przyspieszyty podjetg od dawna przez Wydziat i zwigzkowe
Grono nauczycielskie akcye gruntownej rewizyi i przygo-
towania materyatu do ewentualnej reformy dotychcza-
sowej sokolej metody gimnastyki. Wydziat Zwigzku So-
kolstwa polskiego, ktére w 35-letniej pracy swej wycho-
wato spoteczenstwu naszemu tyle juz zdrowych i dzielnych
zastepow, chcgc — jak dotad — trzymac pierwsze skrzypce
pod wzgledem zdrowotno-racyonalnej gimnastyki zaréwno
u starszych jak i u miodziezy pici obojga, uchwalit —

Na zainaugurowanej z miejsca — w hotelowej sali
restauracyjnej — wieczornicy, pierwszy przemowit do nas,
jako do przedstawicieli narodu polskiego, starosta (prezes)
*3okota Dr. Vrbanicz. ,Minely wieki niemal cale —
zakonczyt on swe piekne przemoéwienie — a Chorwat z Po-
lakiem, jakkolwiek bracia po krwi, mowie i ziemi, nie
znali sie, az dopiero Sokolstwo zbliza nas do siebie.
Dzieki wam, ze wiasnie nas wybraliscie za cel podrozy.
Mamy bowiem nadzieje, ze badania i zaznajomienie sie
z urzadzeniami naszych zaktadéw wychowawczych przez
brata Bucara sposobem szwedzkim, wyjdzie na korzysc¢
i pozytek miodziezy i dzielnego narodu polskiego”. Od-
powiedzieli mu w tym samym duchu druhowie nasi: za-
stepca prezesa }3okota Iwowskiego Kwiatkowski i
naczelnik Durski.

Polscy uczestnicy kursu gimnastyki szwedzkiej w Zagrzebiu.

W. Swiatkiewicz. S. Rucifski. A. Durski. Dr. F. Buéar. E. Cenar. S. Szytylifiski. W. Janikowski.
Dr. S. Rowinski. S. Dubelski. Dr. Kirkor. A. Timler. F.jSzczurkiewicz. W. Chomicki. E. Ztotnicki.

K. Mokrzycki. A. Domaradzki.
jak wiadomo — dnia 13. kwietnia b. r., celem pozna-
nia doktadnie metody szwedzkiej, zorganizowa¢ naukows
wycieczke do Dra Bucara w Zagrzebiu.

Inicyatywe do tego dat, zaprzyjazniony z nim, druh
nasz Edmund Cenar, znany zaszczytnie pierwszy —
rzec mozna — polski, dtugoletni, wszechstronnie wy-
ksztatcony i zastuzony Sokét, badacz i pracownik na niwie
wychowania fizycznego. Uchwate powyzszg zamieniono
wiec zaraz w czyn, bo oto juz 20. kwietnia b. r. wieczo-
rem 17-tu (jak nas nazwano niedawno) Afutynistbw  sta-
neto w Zagrzebiu.

Na dworcu kolejowym oczekiwat nas Dr. Bucar i
cztonkowie Wydziatlu tamtejszego }Sokota | ze swoim
sympatlycznym prezesem Drem Jurijem \rbaniczem
na czele.

Po serdecznem przywitaniu udaliSmy sie pieszo ($li-
czny i cieply wieczor ksiezycowy) do hotelu (Pruknera),
gdzie niezmordowany druh Bucar zamowit nader mite
i wygodne dla nas mieszkania.

K. Stary. R. Kwiatkowski.

Kilka przyjemnych chwil, przy gawedzie na temat
zblizenia sie i paru jeszcze méwkach ze stron obu, prze-
mineto szybko, poczem Dr. Bucar, zyczac dobranoc, za-
powiedziat, ze nazajutrz o 7. rano przyjdzie zabra¢ nas
do pracy i prosit o punktualno$¢. Prosba dla starych
*utynistow  to rozkaz. ByliSmy gotowi. Ale tez i druh
Bucar z iscie sokolg punktualnoscia, jakiej przestrzegat
SciSle wraz z nami w czasie catego kursu, przybyt przed
7-ma rano, udajac sie potem z nami do gérno-gradzkiego
gimnazyum, gdzie na l. pietrze miesci sie obszerna sala
gimnastyczna, urzadzona wiasnie przez druha Budéara zu-
petnie na wzor szwedzki.

Po krétkiem powitaniu nas przez dyrektora gimna-
zyum i wyrazeniu mu podzigki ze strony druha Durskiego
za udzielenie Bucarowi urlopu i uzyczenie sali, rozpo-
czeliSmy nasza prace.

Teorya przeplatana ¢wiczeniami praktycznemi trwata
codziennie od 7. do 12. w potudnie i od i/s do 3. do 6.
popotudniu przez 8 dni. W wolnych ohwitach za$ potu-



dniowych i po lekcyi wieczorem skiadalismy oficyalne wi-
zyty. Uczynny bowiem, ruchliwy, niestrudzony i dzielny
w kazdym calu, a ukochany przez nas druh Buéar po-
Swiecit nam nietylko fachowg wiedze , czas, trud i prace
swoja, ale ponadto towarzyszyt nam wszedzie, po roz-
maitych instytucyach oprowadzat, rozmaitym wyzszym
osobistosciom przedstawiat, stowem : starat sie o wszy-
stko, aby nam jak najlepiej pobyt w Zagrzebiu uprzy-
jemni¢ i ze wszystkiem nas zaznajomic.

| zainteresowato sie nami i poruszyto cate miasto,
W pismach zagrzebskich okazywaty sie codziennie sym-
patyczne o druzynie naszej wzmianki, a wszedzie podej-
mowano nas z prawdziwie staropolskg goscinnoscig, cie-
pto, serdecznie — po sokolemu — po bratersku.

(Dok. nast.).

Gra w kraga
B. Wydlaka.

Chwalebna mysl, ktérej z serca przyklasng¢ nalezy-
podniesiona przez Redakcye ,,Przegladu gimnastycznegol* w nu-
merze pazdziernikowym z 1901 r. w odezwie do czytelnikow
by zechcieli zbiera¢ dokfadne opisy uprawianych tu i owdzie
po wsiach gier, zabaw, ¢wiczen ludowych, a to celem rozwiga-
zania kwestyi %imnastyki ludowejll — jakotez spostrzezenie,
ktére po szczegodlowem przejrzeniu podrecznika ,,Gry i zabawy
ruchowe" — zrobitem, a w ktorym ulubionej i dos¢ wsréd ludu
roznych okolic jak: bochenskiej, wielickiej, sandeckiej, a na-
wet w Krolestwie Polskiem powszechnej gry w kraga nie zna-
laztem, spowodowaty mnie do opisania tejze, tak jak ja
wérod ludu widziatem i praktykowatem, a to tern bardziej, ze
opisane w tym podreczniku gry i zabawy ruchowe czgsto dro-
gich przyboréw i odpowiednich urzadzen wymagajg i naszemu
narodowemu charakterowi nie zawsze odpowiadajg, podczas
gdy gra w kraga bardzo nieznaczny a raczej zadnego wydatku
nie wymaga i smiato rzec mozna, wszelkim grom cudzoziem-
skim, _jesli ich nie przewyzsza, z pewnoscig W niczem nie
ustepuje. Lud nasz ubogi, ktéry z kazdym ciezko zapracowa-
nym groszerh skrupulatnie sie”liczy i raczejby go ,na sol
wydat, niz na zbytek, uprawia te niekosztowng gre z zami-
towaniem i rozwija przy niej zadziwiajgcg zrecznosc i sile.

Prawie codziennie w porze letniej mozna jg widzie¢
uprawiang przez niedorostkbw na ugorach czy drogach pol-
nych a nawet na ubocznych drogach wiejskich. W catej za$
petni zycia i ruchu wystepuje ona dopiero w niedziele 1 dni
Swigteczne po potudniu, grana przez starszg middz wiejskg
t. j. parobczakéw i do tychze grona wkupujacych sie dorost-
kéw, na przylegtych do wsi_pastwiskach lub w braku tychze
na drogach gminnych, powiatowych a nawet na ,,cesarskich
goscincachll czyli drogach krajowych. o

Zyczytbym kazdemu by¢ Swiadkiem takiej gry, w kto-
rej zrecznos¢ i sita naszych zuchoéw wiejskich nieraz podziw
i pewna rewerencye wsrod grona grajacych zyskuje, a recze,
ze wesoto$C i zycie oraz ta werwa, z jaka sie gromadka zu-
chow %rajqcych w Kkraga zabawia, pociggnaéby ku sobie kaz-
dego chocby najwybredniejszego musiaty. Coz bowiem za ma-
lowniczy obraz przedstawia sie widzowi, gdy z jednej strony
dwie grc radki grajacych w pocie czota silg si(i na wyparcie
jledna drugiej, poza oznaczone granice i to tylko sitg rzutu
ub odbicia kraga, z drugiej za$ strony w krase stroje przy-
brane dziewczeta i kobiety, powazni gospodarze i dzieci — sto-
jac lub siedzac na przylegtych do drogi brzegach pol, graja-
cych do silnego parcia lub obrony zachecaja. Gra taka wsro
wybuchow $miechu, podrwiwali i zachecan trwa zazwyczaj
do zmroku i konczy sie zwykle w odlegtosci kilometra a nie-
raz_i dalej poza wsig, wskutek wyparcia gromadki przegry-
wajacych az na te odlegtos¢. Powrot do wsi nastepuje zazwy-
czai wsérod radosci, podrwiwan ze zwyciezonych i $piewu
w ktorym i dziewczeta udziat biora. o )

Nieraz bywa, ze parobczaki dwoch sasiednich wsi do
gry w kr%ga_sie_ zmawiajg i aby swojej wsi nie przynies¢
wstydu, dobierajg sig z(fomledzy najwprawniejszych i rozpo-
czynajg gre w potowie drogi wsi te faczacej, w ten sposob,
ze kazda cze$¢ grajacych zajmuje stanowisko od strony wsi
im przeciwnej t. j. czolem do wsi wihasnej zas tylem do wsi
przylegtej, zazwyczaj Kkonczy si¢ gra wparciem przeciwnikow
do wsi zwyciezcow. Dzi$ gra ta wsrod ludu zaniedbana z tego
powodu, ze zwyciezcy ze zwyciezonymi nieraz do p6zna w nocy
w karczmie sie zabawiali, poczem podochoceni znienawidzo-
nym wojtom lub innym osobistosciom psikusy ptatali, a na-

*) Nazwe te podaje tak, jak ona w gwarze ludowej
brzmi i pod ktérg — gra ta wsrad ludu jest znana.
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wet bojek sie dopuszczali, co miato ten skutek, ze zamiast
mtodz strofowac, rzucono sie z calg bezwzgl&idnoéciq na nie-
winng gre w kraga, jako przyczyne wszego zlego i zmyslajac
nieraz, najSmieszniejsze powody, jak psucie drog, ptotow i t. d.
zabroniono gry niewinnej.

Podajac ponizej szczegétowy opis tej gry, musze zazna-
czy¢ z doswiadczenia, ze wszelkie gry, na zmudnem liczeniu
zdobytych na przeciwniku  punktow, nudzg mtédZz nasza,
w ktorej naturze liczenie nie lezy, podczas gdy gry, w kto-
rych rozchodzi sie o zdobycie na przeciwniku pewnej prze-
strzeni lub punktu warownego, cieszg sie zamitowaniem i pe-
wnem wzigciem. Co do ludu za$ sadze, ze chcac go do upra-
wiania ¢wiczen cielesnych pobudzi¢, mozna te(r:)o Oﬁlqé tylko
zapomocg zorganizowanych wycieczek do przylegtych wsi (ro-
zumie -sie za poprzedniem porozumieniem sie z 0sobami w od-
nosnej gminie wptyw majacemi, co do czasu i miejsca odby¢
sie¢ majacej gry lub zapasow) a skutek bedzie taki, iz lud przy-
patrujac sie pewnej grze lub zapasom, zacznie uprawiac je
mocg nasladownictwa, nabedzie zamitowania i wprawy i po-
czuje potrzebe facznosci z tymi, od Ktorych nauczyt sie rzeczy
dobrej, przyjemnej i pozytecznej.

Opis przyboréw i gry w kraga.

Przybor gry. Krazek, z kloca ,okraglakall, miek-
kiego, spoistego w Kore zaopatrzonego drzewa, jak: brzozy,
gruszy, lipy, wigzu lub grabu, o grubosci 2—4 cm. a 1—2 dcm.
Srednicy, tudziez palcat, u ludu ,patkgll zwany, na 1 metr
d}ugi, o srednicy 2—2'/s cm., nieco ku jednemu koricowi
grubszy, z miegkkiego w kore zaopatrzonego i zwm;diea(o, jak
Jje lud zwie ,zaprzalego" drzewa wierzbowego. | oto catkowity

jak juz_wyzej wspomniatem, bywajg pa-

przybor.

Miejscem g(rjy,
stwiska , ugory i drogi. Te pierwsze jednak, tylko w miejscach
wytartych t. j. nedzng trawg porostych.

Najczesciej zas, z powodu braku ugoréw i pastwisk,
miejscem gry bywajg drogi. gminne, powiatowe i krajowe.
Droga do gry w kragga powinna by¢ rowna, prosta bez zna-
cznych wzniesien lub spadéw. Miejsce do gry oznacza sie na
pastwiskach i ugorach, zapomocg gatagzek na granicach i
w Srodku zatknietych, zazwyczaj w ksztatcie réwnolegtoboku,
za$ na drogach za pomoca trzech w poprzek drogi patkag na-
znaczonych kres, z ktorych jedna oznacza S$rodek, dwie inne
za$ z obu stron w réwnéj odlegtosci od Srodkowej i rownolegle
do niej nakreslone stanowig granice czyli stanowiska (0;rajq-
cych. "Dtugos¢ miejsca do gry w kragga wynosi 100—200 kro-
kow, zaleznie od wieku grajacych i ciezaru krazka, a szero-
ko$¢ na ugorze lub pastwisku 20 krokéw, na drodze za$ sto-
suje sie do jej szerokosci. Przestrzenn zatem do gry, czy na
ugorze czy na drodze, ma, jak juz zaznaczytem, zawsze ksztatt
kovgn%e%’foboku, na dwie rowne potowy podzielonego, jak fig.

50—100" krokéw 50—100'

. Liczba grajacych wynosi 2 -30, niekiedy i wigcej, zale-
znie od miejsca, na ktérem sie gra odbywa. Podziatu grajacych
dokonuje sie¢ losowaniem, ktore odbywa si¢ naprzemian migdzy
dwoma, przez gromadke grajacych. wybranymi przodowni-
kami, zapomocg rzucania monety lub w braku tejze, zapo-
mocg krazka, o kazda pare grajacych. Wybor jednego z pary
przystuguje temu przodownikowi, ktérego obrany znak na
pienigzku lub krazku padnie z wierzchu. Pary dobierajg sie
pod wzgledem sity i zrecznosci w grze, celem zréwnania szans.
Rozpoczyna gre ten przodownik, ktéry nie wybierat przy Ic-
sowaniu’ ostatniej pary. Celem gry, jest wyprze¢ i przepedzi¢
przeciwnikdw jak najdalej od zajmowanej granicy.

Opis gry. Po dokonanym podziale grajacych, oznacza
sie w sposob wyzej podany Srodek tej przestrzeni, na ktorej
gra ma sie odby¢. Na linii oznaczajacej Srodek stajg przodo-
whnicy wsparci o siebie plecami i na dane przez jednego z nich
hasto daza w przeciwnych kierunkaoh, odliczajgc po potowie
krokow umowionych na catg odlegtosC. Przyszediszy do mety
wstrzymujg sig, a grajacy z nimi oznaczaja w sposob powyz-
szy granice, od ktorych nie powinni dac sig¢ odeprze¢. Na
kazdej z tych dwoch granic, zaleznie od ilosci grajacych, usta-
wiajg sie najlepsi gracze w pierwszym, .gorsi za$ w drugim
rzedzie na odlegto$¢ dwoch krokéw mimo $rodkowo. Po takiem
ustawieniu rozpoczyna gre przodownik, ktory nie wybierat



towarzysza z ostatniej pary grajacych. Ujmuje on krazek
chwytem widetkowym t. j. kciukiem™ od wewnatrz, za$ czte-
rema palcami od zewnatrz, trzymajac kragzek w potozeniu
pionowem, poczem nagle ugina przedbark kierujac tokie¢ ku
przodowi, az krazek znajdzie sie w potozeniu pionowem nad
prawem ramieniem, poczem robi wypad lewa nogg wprzod
z lekkim sktonem tutowia $ciagajac rownoczesnie bark ku do-
towi, preza silnie przedbark w kierunku dolnym i wy-
puszcza krazek z reki, a ten padajac obwodem pod katem
prostym do granicy szerokosci, przebiega, toczac sie ze Swi-
stem, przestrzen miedzy dwiema grajacemi gromadkami
Istnieje jeszcze drugi sposob chwytu Krazka, ktory jest nieco
trudniejszy, szczegolnie podczas rzutu, lecz za to silnigjszy i
pewniejszy, a podobnym jest do chwytu przy rzucaniu dy-
skiem t. j. ze reka ptaska obejmuje krgzek od zewnatrz przy-
trzymujac go silnie konczynami czterech palcow, zwrdconemi
na wewnatrz i przylegajgcemi silnie do wewnetrznej plaszczy-
zny krazka. Rzut nastepuje w ten sam sposéb jak przy pier-
wszym chwycie. Rzuty krazkiem muszg by¢ proste, biezne
t. j. krazek musi sig toczyC, nigdy za$ lotne. Natomiast od-
bity pa}k%, wracaC moze krazek badZz bieznie, badZ lotnie,
stosownie do sity i jakosci odbicia.

Grajacy starajg sie nie dopusci¢ krazka, badz rzuconego
badz odbitego, poza swojg granice, jezeli mimo to jg przekro-
czy, nie $mie b{é juz w zaden sposob Wstrzymilwany. Punkt
ostateczny, do ktorego krazek nieodbity zdazyt, jnst nowym
punktem granicznym dla tej gromadki grajgcych, ktora go
wstrzymac nie zdofata, a ktora natychmiast po odliczeniu
krokéw przez przewodnika na nowg granice sie udaje, podczas
gdy gromadka wypierajacych o te samg liczbe krokdw za wy-
partg postepuje.

Jak za granicg tak i przed nig_odbijanie krazka nie jest
dopuszczalne. Réwniez wolno go odbija¢ tylko za pomocg patki
nigdy za$ nogami lub rekami, gdyz inacze#' gromadka, kto-
raby sie tegfo dopuscita, musi za kare cofnaC sie o pewng
umowiong 1los¢ krokdéw, skutkiem czego druga gromadka gra-
jacych o te sarne iloS¢ krokow nastepuje. Czesto sie zdarza,
ze silnie odbity krazek przelatuje ponad gtowami gromadki,
ktéra 30 rzucita, jednakze to za zwycieztwo sie nie Iiczg i
gromadki, ponad ktoéra przeleciat, do cofania sie nie obo-
wigzuje

Gra WyZEL podana jest grag zwykia. Czasami jednak,
gdy gracze w kraga sie dobierajg — bywa  zazwyczaj obo-
Strzona, 1 to w ten sposob, ze tylko z odbicia palCatem bie-
znie lub lotnie krazek granice przebiegajqqﬁ (przelatujacy)
zmusza te gromadke przez ktorg lub, ponad ktérg (JJrzebiegL
do cofania sie. Rzadko zdarza sie, by obie ?roma ki az do
korica gry na swych granicach sie utrzymaty — coby bylo
znakiem dobranych sit I nierozegranej gry. Koniec grze kia-
dzie zazwyczaj zmrok lub daleka przestrzeli, na ktora prze-

grywajacy wyparci zostali.

Sprawozdanie ze Zlotu
okregu VII. odbytego w Sniatynie

dnia 15. czerwca 1902.
)

L. Hickiewicz.

Ogolna liczba uczestnikdw wynosita; 209, a z tego przy-
pada na poszczegllne gniazda jak nastepuje;

(3]

® L > ® = 3 e
Gniazdo s Ef% e > 5 =
= o < = ) >
= a o
Buczacz - - - - 9 7 4 1 11 11
Czerniowce . 15 7 7 30 30 30

Delatyn . . _ . zycie sokole zamarto
Dolina . . - - mimo wiasnej sali udziatu nie brata
Horodenka . 4 — 2 8 8 8
Kotomyja 42 29 12 56 56 64
Sniatyn . - - 9 — 3 13 13 16
Stanistawow 52 28 22 59 60 66
Thumacz . . . 1 1 1 - - = 1
Zaleszczyki . .+ 13 7 — 1 11 13
Razem . 145 79 50 188 189 209

W przeddzien Zlotu wieczorem zjechali sie juz wszyscy
uczestnicy na szczup’glm dworcu $niatynskim oddalonym 5 kim
od samego miasta. Odlegtos¢ owgq i $liczng rownine nad Pru-
tem, ktorg droga do miasta prowadzi, umiano znakomicie wy-
zyskaé, posktadano bowiem wszelkie pakunki i tobotki na
podwody, sami za$ druhowie poformowali druzyny i pieszo
wyruszyli w pochdd ku miastu. Pochdd ten byt jednak bardzo
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urozmaiconym, Ed z co chwile padat jakis donos$ny rozkaz,
w mysl ktérego kolumny czworkowe zmieniaty sie w sz6stkowe
lub potdruzynowe, dwurzedy odpadaty w kolumne i odwrotnie,
dos¢, ze przez droge, prawie cata przerobiono musztre. Po
przybyciu do miasta rozkwaterowano druhow zamiejscowych,
poczem odbyt sie wieczdr wokalno-deklamacyjny w gmachu
»Sokotall, na ktérym p0W|taI| druzyny sokole burmistrz miasta
I wiceprezes Sokota $niatynskiego. /

azajutrz punktualnie o godzinie 6. rano odbyto probe
wejscia i ustawienia si¢ do ¢wiczen wolnych, przerobiono kilka-
krotnie éwiczenia wolne, zejscie, wejscie do éwiczen na przy-
rzgdach, rozmieszczenie zastgpow jakotez lance. Szczegotowy
opis ¢wiczen odktadam do opisu publicznego wystepu, musze
tu jednak nadmieni¢"ze cata proba przeprowadzong zostata
z niezwykta u nas Scistoscig i akuratnoscia; jezeli byty jakie
usterki, to bez zadnego skruputu powtarzano ¢wiczenia raz,
drugi i trzeci, dopdki catos¢ nie wypadta czysto w catlem tego
stowa znaczeniu. Naturalnie, ze temu, iz po krotkiej stosun-
kowo prébie wypadajg ¢wiczenia czysto, zawdziecza sie prze-
dewszystkiem poprzedniemu przygotowaniu. W wypadku, gdy
to ostatnie jest niezupetne, lub dorywcze, proba przeistacza
sie whasciwie w nauke, nastepujg liczne elipiinacye elementow
najgorszych, ze wzgledu na brak juz czasu do nauki i t. d.
Otoz tutaj I_E?O wszystkiego nie byto, przygotowanie zatem
okrelgu musiato by¢ gruntowne, a jezeli tu 1 owdzie nastgpito
wyeliminowanie kilku ¢wiczacych, to raczej z powodu braku
miejsca na boisku (szczegélnie przy Iancachg anizeli z powodu
nienalezytego przygotowania.

Po catogodzinnej prawie pauzie, podczas ktérej mogli
sie druhowie dostatecznie pokrzepi¢ 1 odpocza¢ po trudach
proby, ustawiono cztery druzyny do musztry: pierwszg stani-
stawowskg pod dowodztwem d. Artychowskiego, drugg koto-
myjskg pod d. Mianowskim, trzecig bukowinskg pod d. Sa-
dowskim, za$ czwarta stanowita poldruzyne ztozong z po-
mniejszych gniazd przewaznie za$ z druhow sSniatynskich pod
d. Rajncchem.
~_ Wszystkie druzyny wykonywaty (kazda z osobna dla
siebie na rozkaz swego druzynowego) ¢wiczenia wskazane przez
naczelnika okregu jako hufcowego 1 tak:

1. czworki i dwurzad w prawo i lewo; )

2. z kolumny czwérkowej, dwurzad bez zmiany frontu
skosnym pochodem, w miejscu i z miejsca; )

3. z dwurzedu kolumna ze zmiang frontu zachodzeniem
w lewo i prawo I powrét do dwurzidu;

4. kolumna z kolumny czwoérkowej bez zmiany frontu
w jedna i drugg strone;

5. z dwurzedu , kolumna na prawy pluton.

Kazde z wymienionych ¢wiczen powtarzano tak diugo,
dopoki skfadnie nie zostato wykonanem. .

O pierwszenstwo w lepszem wykonywaniu poszczeg6l-
nych ¢wiczen rywalizowaly ze soba gtownie dwie pierwsze
druzyny t. j. stanistawowska i kotomyjska, obie jednak wsku-
E)ek_ kszczup osci terenu nie mogty swobodnie operowa¢ na
oisku.

Boisko zajmywato bowiem przestrzen okoto 700 m- a
moze troche wiecej, gdy sie jednak zwazy ze druzyna w Ko-
lumnie  zajmuje sobg okoto 100 m?2, tatwo wywnioskowaC ze
wszelkie rownoczesne zmiany formacyi czterech druzyn zwia-
szcza w pochodzie, musiaty wchodzi¢ ze soba w kolizye. Ten
brak miejsca dat sie szczeg6lnie odczu¢ dobrze zresztg wycwi-
czongj druzynie stanistawowskiej. Druzynowy nieprzyzwycza-
jony widocznie do tak szczuptej przestrzeni, trzymat sie za

lisko czota kolumny, a nie baczac, ze koniec jed' byt nieje-
dnokrotnie przeszkodami narazony na zwioki, wydawat w te-
Ble cokolwiek za szybkim coraz nowe rozkazy. ~Skutek tego
yt taki, ze ostatni pluton z reguly spazniat sie zawsze z wy-
konaniem rozkazu, i ta okoliczno$¢ obnizata znacznie ocene
wyéwiczenia , ktoremu w ogole nie wiele mozna byto zarzucic.

Druzyna kotomyjska lepiej wyéwiczona w pochodzie
dwurzedem, mniej za$ w szybkich zmianach formac?/i, wyzy-
skata doskonale czas i miejsce na nauke chociaz Kilku tylko
zmian ustawienia. Miata ona o tyle lepsze warunki, ze dowo-
dzito nig az dwu (?) druzynowych na zmiany, Kktorzy zawsze
starali sie oczyma objaC catos¢, i w wypadku gdy jeden stat
z daleka 1 rozkazywat, to drugi stojac jako plutonowy z tytu
druzyny, dbat nie tylko o swoj pluton, ale réwniez o catosc.
Dalej zdobyla sobie ta druzyna stale pewng cze$¢ boiska, na
ktorej ciagle i bez spoczynku operujac nie dozwolita formal-
nie innym druzynom wej$¢ na swoje terytoryum. Dziato sie
to ze szkodg dla stojacej obok poldruzyny, Ktora, jakkolwiek
mniej potrzebujac miejsca do rozwiniecia sie, zostawata jednak
mimo tego zawsze zapedzang w kat, no i ostatecznie na tem
dawata za wygrane.

Trudno mi wiec osadzi¢ wprawe i Kierownictwo tej dru-
zyny, gdyz mato co widziatem, i z tej wiasnie okolicznosci
sgqdzi¢ musze, Ze nie bylo ono szczegdlne.

Trzeciej druzynie bukowinskiej nie zbywato ani na wy-
¢wiczeniu ani tez na energicznem prowadzeniu, i tu wigsnie
spostrzeglem to, czego gdzie indziej wcale nie bylo, to jest
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ze pluton predzej wykonywat rozkazy druzynowego i szybciej
si¢ orjentowat od swego plutonowego. Widocznie pluton 6w po-
chodzit z gniazda, w ktérem musztre gruntownie przerobiono,
a ze naczelnik owego ?niazda petnit funkcye druzynowego,
wiec plutonowym zostat inny naczelnik. Naturalnie ze w dru-
zynie zbierane], w ktdrej istniejg plutony obeznane, a pluto-
nowi nie obeznani z musztrg, lub odwrotnie, nie mog’ro by¢
mowy 0 nalezytem wykonywaniu poszczeg6lnych cwiczen.
Prawdaﬁjest, ze ta musztra nie stanowita zawodéw dla po-
szczegolnych druzyn, ale byta dopiero naukg musztry, nie
mniej jednak byto obowigzkiem kazdego naczelnika przerobic¢
ze swem gniazdem, i samemu si¢ obznajomi¢ przynajmniej
z najelementarniejszymi zasadami musztry, a skoro juz tego
nie uczynit, to powinien byt zglosi¢ swoéj grzech naczelnikowi
okregowemu. Ten bytby mu bez watpienia kazat wstapi¢ do
szeregu, a plutonowym w jego miejsce zamianowat kogokol-
wiek z druzyny stanistawowskiej. 1 przystojniej bytoby nie-
bieskiej przepasce w szeregu zgodnie C¢wiczyc¢, anizeli po za
szeregiem myli¢ calg druzyne. Dobrze, ze wypadkdé-w takich
nie byto wiecej, dzieki czemu cato$¢ przedstawiata sie ogdlnie
bardzo dobrze,” ¢wiczeni przerobiono dosy¢, z czego caty okreg
bardzo wiele skorzystat. Skoro jestem przy mustrze obcigtbym
jeszcze na trzy rzeczy zwrdci¢ uwage, ktore wprawdzie regu-
laminem naszym objete nie sg, a przedstawiajg mojem zda-
niem konieczno$¢ zaprowadzenia ich:

1. Przy wszystkich ¢wiczeniach, ktore caty hufiec ma
wykona¢ réwnoczesnie na jeden rozkaz, nalezy zawsze bezpo-
Srednio przed hastem wyda¢ zapowiedz ,hufiecll, przez co sie
znakomicie zwraca uwage catego hufca, a wiec ,hufiec-ba-
cznos¢", ,,hufiec—w pochod"”, .hufiec—spocznij” i t. d.

2. Przy wszelkich tego rodzaju ustawieniach hufca, ktore
gtéwnie zaleza od stosunkéw terytoryalnych, a zatem tam,
Edzie niewystarczajagcem a czesto niemozliwem jest wydanie

rotkiego zwieztego i zrozumiatego rozkazu do catego hufca,
powinno sie zastapi¢ rozkazownictwo dyspozycjg, wydang
tylko dla druzynowych. W tym celu zwotuje sie druzynowych
za pomocy przybocznego, i kazdemu wydaje sie odpowiedni roz-
kaz wraz z ewentualnem objasnieniem rzeczy. W naszych sto-
sunkach powinien ten sposob rozkazownictwa mie¢ ~miejsce
szczegolnie przy Wyst(—;ﬁach publicznych, tam, gdzie sie mamy
ustawi¢ czy to przy jakim$ pomniku, kosciele i t. d. a miejsca
na normalng kolumne lub dwurzad nie ma.

3. Przyboczni wedtug regulaminu nie maja mie¢ zadnych
$dznak  natrafia to jednak w_praktyce na czeste przykrosci
dla osoby przybocznego, jezeli nie jest nig osoba, powszechnie
dla druhow w danej miejscowosci znana. W tym wzgledzie
postapit sobie okreg VII. moze nieregulaminowo ale mojem
zdaniem bardzo praktycznie. Druh Barttomiej Wydlaka, be-
dac bowiem przybocznym naczelnika okregowego, przywdziat
na lewy rekaw przepaske zielono-biatg 10 ctm szeroka i w ten
sposob  zabezpieczyt sie od ewentualnych napasci jak np..
»czemu w rzad nie stajesz", ,czego sie tu pomiedzy szeregami
wioczysz" i t. d.

Po ukoriczeniu musztry wyruszyt hufiec uroczystym po-
chodem przez miasto do kosciota, gdzie po mszy $wietej uwien-
czono pamiatkowa tablice naszego nieSmiertelnego wieszcza
Adama. Powr6ciwszy na boisko ustawit sie hufiec w szyku
zwartym czotem do gtownej trybuny, zkad przemowit imie-
niem " powiatu poset Dr. Mikotaj Krzysztofowicz, imieniem
okregu VII. a zarazem Zwigzku d. Barancewicz, prezes okregu,
za$ Imieniem gniazda miejscowego d. Dr. Ciszka, wiceprezes
Sokota $niatynskiego. (Dok. nast.).

Gimnastyka za granie”.

R. Kwiatkowski.

Francya. Z powodu 27 zﬁ_qu og()lne%o gimnastykow
francuskich, ktory odbyt sie w Nizzie w r. 1901, ukazafa sie
ksigzeczka pamigtkowa, kreslagca rozwoj poszczegdlnych okre-
gow nalezacych do Zwigzku i podajgca podobizny mezéw za-
stuzonych dla gimnastyki z prezydentem Loubetem na czele.

_ Ksiazeczka ta rozpoczyna sig¢ artykutem wstepnym p. t..
. |mnast|)(/ka w roznych epokach". 'Po scharakteryzowaniu
gimnasty i starozytnej, Sredniowiecznych igrzysk rycerskich,
oby upadku ¢éwiczen fizycznych réwnoczesnie z upadkiem ry-
cerstwa i po omowieniu_poczatkow historyi gimnastyki nowo-
zytnej, skreslono tam historye gimnastyki we Francyi, ktora
sktada sie z nastepujacych gtownych momentéw:

Przed laty 50 poczeto we Francyi zastosowywac giimna-
styke najpierw w wojsku a pozniej w niektorych zaktadach
naukowych. Od lat 30-tu dopuszczono stanowczo gimnastyke
do szkot i w tym to czasie powstajg takze pierwsze towarzy-
stwa gimnastyczne, majgce na celu fizyczne wyksztatcenie
miodziezy i przysposobienie jej do trudow stuzby wojsowej.

*) Re?ulamin odznak stuzbowych z dnia 19. lutego 1899
przepisuje dla przybocznych przepaske, zielono-biatg. P. ,,Zbiér
ustaw sokolich™. (Przyp. Red.).

Okoto roku 1873 istniato owych towarzystw 9, ktore
w dniu 28. wrzesnia 1873 zigczyly sie za inicyatywg M. C
Paza wiasciciela ,,Ancien gymnase™ w Paryzu w Zwigzek gi-
mnastyczny pod nazwa: ,,Union des societes de gimnastigue
de France". ) o )

Od tego czasu obowigzek propagowania idei wychowania
fizycznego spada na kierownikow Zwigzku ktérz¥ razno krza-
tajg sie okoto zadania, a rezultaty pracy swej okazujg na co-
rocznych ogolnych zjazdach w roznych miastach Francyi.
Pierwszy zjazd odbyt sie w r. 1875. o

Zjaz Iy stojg pod protektoratem przedstawiciela rzadu,
ktorym od lat 10 jest z reguty sam prezydent. Termin zjazdu
przyjeto w dniach Zielonych Swigt. Sztandar zwigzkowy prze-
chowuje przez caty rok towarzystwo tej miejscowosci, w kto-
r(ﬂ' zjazd sie odbgwa’r; poczem przy otwarciu nowego zjazdu,
oddajg sztandar bardzo uroczyscie innemu towarzystwu.

Od roku 1873 wydaje Zwiazek wiasne pismo p. t.; ,Le
Gymnaste".

Az do roku 1896 kierowat sprawami Unii staty komitet,
ztozony z wigkszej lub mniejszej ilosci cztonkow mieszkajacych
w réznych miastach. Poniewaz system taki sprawial wiele
trudnosci, przeto zastgpiono komitet wydziatem ztozonym z 15
cztonkow, bieranych na 3 lata. Pierwszym prezesem Unii
wybrano wowczas (1896) M. Ch. Cazaleta z Bordeaus, ktory
po dzien dzisiejszy godnos¢ te piastuje.

Przed prezesurg Cazaleta skiadata sie Unia z 320 towa-
rzystw i 200 pojedynczych cztonkow. Od tego czasu t. j. w prze-
ciggu 5-ciu lat wzrosta ilos¢ towarzystw do 660, za$ iloSC po-
jedynczych cztonkéw do 1.100.

Od trzech lat pobiera Unia znaczng subwencye od rzadu,
za$ od roku 1900 znizyt minister wojny jenerat Andre stuzbe
wojskowa do lat trzech dla tych gimnastykow, ktorzy sie wy-
kazg Swiadectwem z gimnastyki, potwierdzonym przez wiadze
wojskowe. Wobec tego zaprowadzono w towarzystwach gimna-
stycznych nauk(i musztry, marszow i strzelania.

Francuzi licza obecnie 350.000 gimnastykow.

Towarzystwa uiszczajg do Unii roczng wkitadke w kwo-
cie 15 frk., a pojedynczy cztonkowie 10 fr. za co otrzymujg
€zasopismo.

Spravwwy biezgace

Zwigzku poi. gimnastycznych Tow. sokolich w Austryi.

Czortkéw. Gniazdo nasze rozwija sie pod kazdym wzgle-
dem, do czego przyczyniajg sie najwiecej dd. Zielonka, Chi-
lewski i Schlaiber. D. Zielonka, wybrany niedawno prezesem,
usituje podnies¢ ospatego ducha, — i to, cho¢ z trudem udaje
sie mu. Zabiegi ku wystawieniu sokolni rozwinieto na wysoka
skale i spodziewaC sie nalezy, ze naljp_()iniej w roku 1903 roz-
pocznie si¢ budowa Na dochod sokolni odbyt sie festyn 8. czer-
wca b. r. D. Jasnikowski, jako naczelnik, wywiazat sie ze
swego zadania doskonale i ¢wiczenia wypadty w catem tego
stowa znaczeniu ,,dobrze". Gdyby tylko nie byto takich niepo-
rozumien w Sokole, jakie istniejg, spodziewacby sie nalezato,
Ze ?nia_zdo nasze stanetoby u celu naszych dazen; jednakze
matomiasteczkowe niesnaski jak wszedzie tak i w Czortkowie
3rasuja epidemicznie i dopOki nie ustang, trudniej bedzie dojsc

0 tego, czego wszyscy pragniemy. Otoz byle tylko dd. Zie-
lonka, Chilewski i Schlaiber nadal gorliwie gniazdem naszem
zajmywac sie zechcieli, nie tracimy nadziei, ze ono nie zapo-
mni o tem, czem by¢ powinno. D. M. 0.

Grodek. Dnia 4. maja urzadzit tutejszy Sokdt uroczysty
wieczor ku uczczeniu Konstytucyi 3. maga. Caty wieczor wy-
petnity przewaznie ¢wiczenia; byto ich bowiem az 7 punktow
a tak monotonne, ze raczej nudzity niz zajmowaty publicznosc.
Stowo wstepne wypowiedziat d. prezes Bogucki. ~Nastgpit od-
czyt, popis choru pod kierunkiem d. Stissa i deklamacya. Po-
tem juz prawie bez przerwy nastepowaty ¢wiczenia, éwicz‘y%y
dzieci ¢w. wolne, piramidy wolne i na koniu wszerz bez fek
Po nich wystgpili cztonkowie do ¢wiczen laska na koniu
wszerz, na poreczach' Popis ich zakonczyty piramidy na 1 dra-
binie. Dzielniej spisaty sie dzieci, gdyz mniej usterek mozna
byto zauwazy¢ w ich” ¢wiczeniach niz w ¢éwiczeniach czton-
kow. Uktad cwiczen wolnych i laskami byt za trudny ; szcze-
gélnie ¢wicz, laskami nie dawaty pieknych obrazow, Cwicze-
nia z boku Porgczy i na koniu réwniez byly za trudne i prze-
wyzszaty sity ¢wiczacych, dlatego nie wypadty dobrze. Znaé
jednak byto prace naczelnika d. Mijata, ktory z tak stabemi
sitami potrafit badz co badz duzo zrobic. ~ ~  W. Ch.

Lwow. Uroczyste poswiecenie i otwarcie boiska, na kto-
rem w r. 1903 ma sie odby¢ ogélny Zlot sokoli, wypadto pod
kazdym wzgledem dobrze i mozna powiedzie¢, ze dzien 22.
maja byt dla Lwowa $wietem sokotem. Rano o 9. godzinie po
mszy $w. w kosciele OO. Bernardynéw, udali sie druhowie
w pochodzie uroczystym ze sztandarem pod przewodnictwem

rezesa d. Dra Czarnika, zastgpcy jego d. R. Kwiatkowskiego
I naczelnika d. A. Durskiego na boisko, gdzie po_ ustawieniu
druzyny w dwurzad, rozpoczat ks, kanonik Lenkiewicz wia-



§ciwg uroczystos¢ Eoéwiecenia, wobec Marszalka krajowego
Andrzeja hr. Potockiego (cztonka Sokota krakowskiegog,_ pre-
zydenta miasta Dra Matachowskiego, wiceprezydenta Michal-
skiego, delegacyi strazy ogniowej ochotniczej 1 reprezentacyi
Zwigzku sokolego.

Pierwszy przemowit Dr. Czarnik , zaznaczajac, ze boisko
Iwowskie jest dowodem ciagtej pracy sokolej wsrdd ciezkich
warunkéw finansowych, gdyz mimo bardzo hojnej ofiarnosci
Reprezentacyi gminy, ktéra darowata grunt rozlegty, gniazdo
Iwowskie wydato na urzadzenie boiska kilka tysiecy ztotych.
Mowca podziekowatl Gminie za ciggta, nieprzerwang opieke,
ktérg otacza nasze towarzystwo a zarazem przyrzekt, Ze praca
sokotow Iwowskich przeniesie sie obecnie w sezonie letnim na
to miejsce, ktore oddaje sie dla uzytku druhéw i mtodziezy
tutejszchh szkot ludowych i Srednich.

astepny mowca Dr. Matachowski, nawiazujac do prze-
$ladowan pruskich i zawotowanych milionéw na rugi nasze,
wezwat do karnosci narodowej staw_iajgc za przyktad Czechdow,
ktorzy solidarnoscia i garnieciem sie do Sokota stworzyli or-
ganizacya narodowg taka, ze Smiato mozna powiedzie¢, iz na-
rod czeski to Sokolstwo czeskie.

Wreszcie jako reprezentant Zwigzku przemowit Dr. Fi-
szer, ktory zaprotestowat przeciw rozsiewanym w ostatnich
czasach niezgodnym z prawda zarzutom, ze Sokolstwo polskie
uprawia gimnastyke, oparta na btednym systemie. Ze poste-
pujemy naprzod i idziemy za Swiezymi pradami, dowodem
najlepszym odbywajaca si? uroczysto$¢. Na boisku bowiem
chcemy ~zaprawia¢ tak cztonkow, jak miodziez do ¢wiczen,
ktére odbywane pod szerokiem niebem odpowiedzg zakresem
swoim i wynikiem wymogom racyonalnego wychowania fizy-
cznego, ktorych stusznos$¢ uznajagc w cate] petni wystat Zwig-
zek Kilkunastu nauczycieli gimnastyki dla studyowania sy-
stemu szwedzkiego do Zagrzebia. Zwracajac si¢ do Marszatka
krajowego, prosit go mowca, aby swoim wptywem popart
sprawe nalezytego wychowania fizycznego w Kkraju.

Po kazdej mowie intonowata muzyka piesi narodowa.
Po poswieceniu wroéciliSmy w pochodzie do gmachu. )

Popotudniu odbyto sie whasciwe otwarcie i oddanie boi-
ska do uzytku publicznego. Na program ztozyty sig ¢wiczenia
wolne (108 druhéw), ¢wiczenia w zastepach ze zmiang, gry i
zabawy czitonkéw i miodziezy, reje kolarzy a wreszcie ¢wicze-
nia lancami (24 druhoéw), ¢wiczenia te, niestety, na publiczno-
§ci zebrangj thumnie tak na boisku, jak i poza ogrodzeniem,
nie sprawity wielkiego wrazenia, czescia z tego powodu, ze
liczba ¢wiczacych gubita sie na ogromnej przestrzeni, bardziej
za$ z tego, ze zbyt wielkg tolerancyg cieszyty sie ttumy dzia-
twy, ktora szczegélnie podczas wystepu cztonkéw w zastepach,
urzadzata sobie zabawki i psoty tuz prawie przy éwiczqc}ych,
co zatracato poczucie tadu i porzadku sokolego. W przyszfosci
podczas wystepu publicznego winien bedzie dotyczacy Komi-
tet przestrzegaC pilnie, aby nikt, kto nie bierze udziatu w Cwi-
czeniach, maty czy wielki, nie krecit sie po boisku.

E. Kukawski.

Radziechow. 16. marca 1902., odbyto sie pod przewodn.
d. F. Mrozowskiego, walne zgromadzenie, w obecnosci 27 czton-
kow. Na wniosek komisyi rewizyjnej udzielono Wydziatowi
absolutoryum z czynnosci'i rachunkéw. Sprawe kupna gruntu
pod budowe sokolni, pismo okregu co do Zlotu w Sokalu
(d. 6. lipca 19022 i wybor delegata do Zwigzku przekazano Wy-
dziatowi do zatatwienia. Do Wydzialu zostali wybrani jedno-
mysInie: prezesem d. Franc. Mrozowski, zastepca prezesa ks.
Antoni Skalski; wydziatowymi dd.: W. Maciejowski, Jan Ru-
szczynski, Jozef Panieczko, Stefan Gdrawski, Stan. Sadowski
i Jakdb Tutaj; Sedziami honorowymi i ich zastepcami dd.:
Stefan Dembinski, Robert Kuhnen, Jan Oryszkiewicz, Zdzi-
staw Wieckowski, Wiad. Gotebiowski i Ad. Brzezanski; do ko-
misyi rewizzjnej dd.: Wilhelm Drzymuchowski, J. Ferens i
St. Dembinski.

Na Zlocie w Sokalu weZmie udziat w ¢éwiczeniach 8 dru-
héw. Czofem! o ) ) (to.d'.)._ )

Wadowice. Ostatnimi wyborami uzupetniony I odswiezony
Wydziat ,.Sokotall w nalezycie zrozumianem pojeciu zadan so-
kolich chcac w najmtodszg generacye wszczepic ducha karno-
Sci, tacznosci i zgody urzadzit w tym roku po raz pierwszy
na boisku wiasnem zabawy dla dzieci cztonkéw w ten sposab,
Ze W maju, czerwcu, wrzesniu i pazdzierniku zabawy te od-
bywa¢ sie¢ maja co niedziela i Swieto od 4—6 godz. popotudniu,
a w lipcu i sierpniu kazdego dnia powszedniego.

~ Nowos¢ ta sympatycznie przyjeta, zgromadza nader li-
cznie tak chlopcéw jak i dziewczeta do wspolnej zabawy a
Erogram tych zabaw opiera sie na tej metodzie, jakg przed

ilku laty na kursie w Krakowie wprowadzono. =

Zatowac¢ jedynie wypada, ze nie ma odpowiednich pod-
recznikdw polskich, ktéreby wszystkie mozliwe gry i zabawy
ruchowe w systematyczng cato$¢ ¥estawity

Z dotychczasowego przebiegu sadzac, gry te i zabawy

*) ..Gry i zabawy ruchowell E. Cenara, wydane naktadem
Zwiazku, obejmujg przeszto >00 réznych gier i zabaw.
(Przyp. BedJ.

56 —

stang si¢ nalezytem uzupetnieniem dotychczasowej gimnast)l/_ki
i wejda stale w program dziatalnosci i rozwoju naszych To-
warzystw. ) ) o o
Nowemu Kkierunkowi ,Szcze$¢ Boze* i oby ta inicyatywa
i&f’%ko*a“ wadowickiego byta dobrym dla innych gniazd przy-
adem.

Z Wydziatu.

Towarzystwom, ktére zapowiadaja wystanie druhéw na
kurs gimnastyczny wakacyjny, przypominamy, ze
Wydziat Zwigzku uchwatg z 13. kwietnia (Przewodn. gimnast. nr. 5
str. 36) postanowit nie urzadzi¢ w tym roku kursu gimnastycznego.

Wobec majgcego sie¢ odby¢ we wrze$niu Walnego Zgro-
madzenia Delegatow, wzywamy towarzystwa zwigzkowe Ojak
najrychlejsze nadestanie sprawozdan zar. 1901, dla dokfadnego
podania obrazu dziatalnosci. — Na 92 towarzystw nalezacych
do Zwiagzku, nadestato dotychczas sprawozdania 38 tow., nie
nadestato za$ 54!!

RoOzne sprawy.

— Dr. X. Fiszer, prezes Zwigzku wyjechat na miesigc lipiec
do Rabki; d. E. Cenar do Bad-Reichenhall w Bawaryi.

— Sktadki na Zlot zwiazkowy (d. c.): Wedlug ogtoszenia po-
przedniego na ksiazeczce galic. Kasy oszczednosci nr. 15.166

I nr. 114404 BY4O...ooooiiieece k. 1.041 h. 23

nadestano w czerwcu:

Sokdt Kopyczynce (8 rata) » 10 , -
razem . k. 1.051 li. 23

— Sokot w Idrii w Krainie ,telovadno drustvo Sokol v Idrijill
zaprosit wszystkie sokole towarzystwa stowianskie do udziatu
W uroczystosci rozwiniecia sztandaru i wielkich publicznych
¢wiczen (velika javna telovadba) w d. 20. lipca b. r. Szkoda,
ze w porze wakacyjnej trudno byloby zblizy¢ sie czynnie do
Sokolstwa potudniowo-stowianskiego, ktérego dotychczas pra-
wie nie znamy.

—  Przeglad hi/_gieniczny nr. 6.. Dr. Legezynski Wiktor —
walka z gruzlica; radca Gérecki Wincenty — npwa rze-
Znia miejska we Lwowie (c. d.); sprawozdania i streszczenia.

_— Sokoét, organ Zwigzku Sokotdw polskich w panstwie
niem. nr. 3. (nru 2. nie otrzymalismy) zawiera: o konie-
cznosci utrzymywania statych boisk, o jezdzie na kole, Sokot
w Krolewskiej Hucie, programy i éwiczenia zlotowe, ,,wieczory
¢wiczebnell, sprawy biezace, sprawy kolarskie, sprawy towa-
rzystw gimnastycznych za granicg ]

— Zwiazek rodzicielski we Lwowie, ogtosit Ill. sprawozda-
nie z czynnosci za r. 1901, ktore o tyle jest dla nas interesu-
jacem, ze posiada miedzy organami pomocniczemi Wydziatu,
»sekcye wychowania fizycznegoll

Czynnosci jej dotycza wycieczek i gier dla miodziezy
szkolnej 1 to w tych szkotach, 'w ktérych tego nie dokonata
Rada szkolna okregowa, a mianowicie w czterech szkotach
meskich i 10 zenskich, urzadzajgc dla kazdej szkoty po dwie
wycieczki na tydzien. Woycieczek odbyto w maju, czerwcu i
lipcu 150, a wzieto w nich udziat 17.358 dzieci.

Dla uzupetniajacych szkdét przemystowych
WJJrOW&dZOﬂO po razdpierwszy gry, od maja do konca sierpnia,
6d pazdziernika za$ do konica kwietnia odbywaty sie ¢wiczenia
gimnastyczne, w szkotach Mickiewicza i Staszica, C¢wiczenia
prowadzili fachowi nauczyciele gimnastyki, kazdej niedzieli i
Swieta od 5—7 popotudniu. Godnem jest zaznaczenie, ze mto-
dziez ta sama sie zorganizowata w oddzialy i zatozyta wsp6ing
kase na pokrycie drobnych wydatkéw i optate stuzby.

Wobec tego, ze Lwéw nie posiada dotychczas podobnego
jak w Krakowie ,,Parku Dra Jordanall, umozliwia ,,Zwigzek
rodzicielskill mitodziezy szkolnej i rekodzielniczej uprawianie
cwiczen i gier giimnastycznych , mlodziez ta w przyszfosci stanie
w szeregi sokole, a by¢ moze stworzy we Lwowie filie w réz-
nych stronach miasta. B ) .

Jako (Jarqgram pracy na przysztos¢ postanowiono dazy¢
1. do zaktadania bezptatnych kapieli; 2. zaktadanie boisk do
zabaw; 3. urzadzanie zabaw dla dzieci i miodziezy wszelkiego
wieku i pici; 4. zakladanie publicznych boisk  w ogrodach
spacerowych, z ktérychby miodziez w kazdej porze dnia ko-
rzysta¢ mogta i dowoli ¢wiczyta ciato swoje; 5. zatozenie bez-
ptatnego toru tyzwiarskiego ; 6. urzadzanie wycieczek po kraju
dla miodziezy starszej; 7. wprowadzenie nauki plywania i
8. bezplatne dostarczanie szkotom ludowym i wydziatowym
przyboréw do_gier. | ) o

UmiesciliSmy 6w program dlatego, azeby w mniejszych
miastach, gdzie istniejg gniazda sokole, a podobnego jak ,,Zwig-
zek rodzicielskill towarzystwa nie ma, sprawg ta zajeto sig
nasze Sokolstwo, a spetni sie, o czem tak duzo i czesto pi-
szemy, mianowicie pogtebienie idei sokolej, przez wpro-
wadzenie do szeregow naszych szerszych warstw narodu.



Zuzytkowanie sokolich oddziatéw kolarskich. Prezes ,So-
kota“ w Krakowie d. Turski dat nowy pomyst zuzytkowania
sokolich oddziatow kolarskich, bowiem z okazyi zlotu okrego-
wego, odbytego w Krakowie dnia 29. czerwca, uzyt kolarzy
Oddziatu Krakowskiego do rozwiezienia rozkazéw do 17 gniazd
okregu krakowskiego, przyczem prezesi tychze gniazd, potwier-
dziwszy odbidr przeSytki, mieli doreczy¢ kolarzom wypetnione
kwestyonarze zlotowe. n

Poniewaz jazda tam i z powrotem miata sig odby¢ wy-
tacznie na kole, wiec jezdzcy, wyznaczeni do najdalej potozo-
nych gniazd jak: Zakopane, Nowy Targ, Jordanow, Biata i
Cieszyn, wyjechali juz w sobote, rano, a do Ket i Zywca w so-
bote wieczorem na noc.

Tymczasem deszcz ulewny, ktéry zaczat padac koto 3-ciej
rano .a w Zakopanem juz o 12-stej w sobote, popsut piekne
zamiary doprowadzenia dzieta do konca. Gdy wieczorem d. 15.
podczas wieczornicy na ten cel urzadzonej, prezes d. Turski
odbierat raporty od kolarskich kuryeréw, pokazato sie, ze od-
dano rozkazy w 11 gniazdach, z powodu jednak nadzwyczaj-
nego btota i deszczu, padajacego bez przerwy caty dzien, prze-
waznie wracano kolejg; szesciu gniazdom niedoreczono rozka-
z0w, ktore postano potem poczta. Jezdzcy, jadacy do Ket i

Zywca wroclli z ?O*OW{) drogi, uwazajac za stuszne nie dore-
czac rozkazoéw koleja; byli i tacy wygodni, kt(’)rz&/ nie poje-
chali do gniazd oddalonych od Krakowa o 3 i 6 kilometrow.

Na wielkie uznanie zastuzyt d. Jézef Kraskowski, bez-
at‘Pienia w _Galicyi najtezszy .jezdziec drogowy, ktory wyje-
chat w niedziele rano o 11-tej z fmwrotemy; Nakopanego i z 3
godzinng pauzg w Myslenicach sfflrfat'o 8-m¢j w Sokole, oble-
piony wprawdzid. btotem od”stép do gtdéw, ale dumny i zado-
wolony z zupetnego wykonania natozonego na siebie obo-
wigzku; po nim na kole odbyt catgdswoja<JiO-kilometrowg ture
do Myslenic i z powrotem d. Gabryel Dekordy, wyjechawszy
i powrdciwszy do Krakowa wsrdd deszczu.

Drag. Franie: Z uczniami przez Bosnie i Hercegowine, Czar-
nogore, Dalmacye, Adryatyckie morze, Istrye i Chorwacye. (S gja-
cima kroz Bosnu i Hercegowina., <!mo goru, Dalmaciji, Jadran-
sko more, Istru i Hrwatsku), 8 p. 464. z 73 ilustracyami. Na-
ktadem wiasnym. — Cena 5 koron. — Naby¢ mozna u autora
w Gospi¢u w Chorwacyi. ) )

zieto to obejmuje 6 rozdziatdw: 1. Od Osiaku do Bo-
$njackiego-Brodu; [l. Przez Bosnie i Hercegowine; Ill. Przez
Dalmacye do Czarnogory; V. Adryatyckiem morzem do Dal-
macyi i Istryi; V. W TryeScie, Wenecyi i Rf'(ece; VI. Z Rjeki
przez jezioro Plitwickie, do Zagrzebia i Osyaku.

Ksigzka ta napisana w jezyku kroackim, tatwo dla nas
zrozumiatym, jest moze jedyna w literaturze turystycznej,
ktora otwiera wrota do mato™ przez Stowian potnocnych zna-
nych, zwiedzanych i zbadanych krajow bratnich narodéw po-

Wi

tudniowych. ) ] ) )
Profesor ?lmnazyum w Gospi¢u, Dragomir Franie (po-
dobnie, jak prof. Sala¢ w Czechach) urzadza juz od 10 lat ze

starszg miodziezg gimnazyalng Wie?kie wycieczki wakacyjne i
kazda taka podroz opisuje i drukuje. Ostatnia W)&cieczka przez
potudniowg Stowianszczyzne jest najwieksza , jakg dotychczas
z miodzieza wykonat i opisat.

Ktokolwiek wybiera sie na potudnie w kraje Stowian-
skie powinien zaznajomi¢ sie z tg ksigzka. Znajdzie bowiem
W niej szczeﬁé’fy, jakich nie ma w Bedekerach — ani innych
podrecznikach. ~Opisana tu historya i geografia tych krajow,
oSwiata i kultura, -instytucye i t. d., ktore dla nas Stowian
wielkiej sa wagi. Liczne piekne ilustracye przedstawiaja. mia-
sta, ty@/_ ludowe i wiasSciwosci krajowe.

sigzka napisana popularnie i przystepnym dla Polaka
jezykiem, trescig swojg dziata _zachecaﬁi:_o_i pociagajaco. Moze
tez by¢ Smiato zalecong miodziezy polskiej, jako lektura do-
mowa tembardziej, ze poznanie jezyka chorwackiego, ktéry za-
chowat naiwigcej pierwocin starostowianskiej mowy jest pod-
stawg Scistego zrozumienia i wniknienia gtebokiego w ducha

mowy polskiej. Dr. Franjo Bucar,
prof. gimnazyum w Zagrzebiu.

Z Anglii. Popularny poeta angielski Ryszard Kipling,
napisat niedawno -wiersz ,,Reveil“, w ktéorym wytknat rozmi-
towanie sig w sporcie u mtodziezy i nawotuje gorgco do mito-
$ci Ojczyzny. Wiersz wzbudzit wielkie wrazenie w catej Anglii,
i otworzyt oczy na nadmierne oddawanie sie tylko sportom,
szkodliwym, jako jednostronnym cwiczeniom fizycznym,
z zaniedbaniem c¢wiczen gimnastycznﬁch wolnych i na przy-
rzadach, ﬁko jedynie racyonalnych, ktéreby mogty wyksztat-
ci¢ silnych i dzielnych zotnierzy. Tysiace mtodych ludzi, od-
daje sie grom w krykieta lub football czynigce z nich bez-
mysinych sitaczy, dla ktérych poza sportem nic nie istnieje,
zamiast sit swoich sprobowa¢ w walce z nieprzyjacielem.

Odpowiedzialny redaktor Antoni Durski.
Z 1. Zwigzkowej drukarni
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Wykaz zalegtych wkiadek do Zwigzku.

Gniazdo sokole r. 1900 r. 1901  razem
K h K h K h
Baligréd - - - - 10 50 10 50
Bors czow 113 50 134 — 247 50
Bort ;taw 60 — 60 120 —
Brzo .ow . - - . 16 — 6 — 32 _
Chodorow 30 — 30 — 60 —
Cieszanéw . - — 35 _ 85 —
Delatyn - - - - 5 — 15 — 30 —
Debica ... - - - 13 - 13 —
Dobromil - - - - - — 48 — 48 —
Dolina.........c....... - = 2 — 92 —
Jaworow . - - . — — 8 — 85 _
Krosno . - - - - - 92 — 92 —
Limanowa . . 30 — 30 — 60 _
tancut N 130 — 124 _ 254 _
Mikulince . — 18 - 18 —
Mosciska - - - - - — 5% — 5 -
Myslenice . - = 90 — 90 -

Nadworna . 30 30 — 60
Podgorze - - - - ! — — 166 — 166 —
Przeworsk . - - 7111 - 71 —
Radymno . . . : - 2 - 21 —
Sadowa Wisznia . | |, — 6 — 6 —
Sniatyn _ - _ _ - 91 - 9 -
Tarnow . - - . 174 — 222 — 396 —
Tuchéw . - - . - — 30 — 8 -—
Wojnicz - - _ - 21 60 32 — 53 60

Zbaraz . . - . - - 20 — 20

Jozef Padewski, skarbnik Zwigzku.

Popierajmy gornictwo polskie!

Szanownym gniazdom Sokolim # miastach przy kolei
potozonym i dd. Sokotom poleca sie pobor wegla kamiennego
z kopalni ,MORTIMER" w Krolestwie Boiskiem, celem wy-
parcia towaru pruskiego po cenie za 100 ceth. metr, gatunek
»Kostkill 127 koron. — Cena wazng jest do 30. wrzesnia b. r.,
a gatunek wegla wyborny. — Wysoko$¢ frachtu do kazdej sta-
cyl na zapytanie "udzieli, poda réwniez dogodne warunki
zaptaty d. Stanistaw ngu?owskl w Tarnowie

zotem!

W kazdej sali gimnastycznej powinna by¢ zawieszong

tablica;
Dra LAMBERGA
PIERWSZA POMOC W NAGLYCH WYPADKACH

znakomity poradnik w razie okaleczenia, omdlenia lub t. p.
wypadku.
Cena tablicy 1 kor. — ksigzeczki 2 kor.

Za zgtoszeniem sie u wydawcy inz R. Ro liego w Podgo-
rzu dla Sokolni: tablica franco 80 hal., ksigzeczka 1 k, 50 h.

Do nabycia w kazdej ksiegarni.

ZARZUTY ANGELA MOSSA W SWIETLE FACHOWCOW
NAPISAL
EDMUND CEN W R-

Przedruk z ,,Przew. gimnast." poprawiony i rozszerzony, opuscit
prase i jest do nabycia w Administracyi ,,Przewodnika?.

Cena egzemplarza 1 korona.

Agrafki ze sokotkiem, odznaki miejscowe, trgbki dla naczelnikéw,
przepaski na rekawy, spinki, szpilki, klamry do paséw, kokardki
festynowe, Sokétki i piora do czapek, sznury, oraz do éwiczen gim-
nastycznych: trykoty, paski, koszulki, meszty, spodnie ptywackie
i wszystkie przybory sokole
poleca najtaniej:
RUDOLF KRIMAIER
Lwow — Hotel Francuski.

Nakladem Zwigzku polskich gimnast. Towarzystw sokolich.
we Lwowie, ul. Lindego 1 4.



