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W kazdej nauce doswiadczalnej pewniki wyrabiajg sie powoli,
przez ciagle Scieranie sie zdan, przez walke domystow i wnioskow.
Dlatego tez i medycyna postepuje naprzdd, wsrod ustawicznego wa-
hania sie miedzy najsprzeczniejszemi zasadami i domystami, tak
dalece, ze kazde, chociazby najbardziej wyczerpujgce przedmiotowe
przedstawienie, nie zdota okresli¢ z pozadang doktadnoscia stanowi-
ska, jakie zajmuje nauka w pewnej danej chwili. Przytoczenie ca-
fego sporu naukowego, uwidocznia daleko lepiej i bardziej obrazowo,
poglad na biezaca sprawe naukowa, bo tylko w ten sposob czyta-
jacy moze sobie wyrobi¢ wiasne zapatrywanie i przyswoi¢ to, co
uznat za najodpowiedniejsze.

Ustalenie nauki o cieptocie w zakresie fizjologicznym i pato-
logicznym, jest jednem z najwazniejszych zadan medycyny. Przedmiot
ten obchodzi¢ powinien kazdego lekarza postepowego, bo stanowi
podwaline nietylko teoretycznych rozumowan, ale wptywa znakomi-
cie na kierunek leczniczy w kazdej gatezi chordb.

W obecnym wywodzie stara¢ sie bede o podanie, w jak naj-
krétszem streszczeniu, najnowszych doswiadczen i- spostrzezen, doty-
czacych goragczki, opierajgc sie badz to na rozprawach oryginalnych,
lub postugujac sie w braku tychze dzietami zbiorowemi.

Wunderlich oparty na licznych wiasnych spostrzezeniach i
doswiadczeniach Baerensprung’a, Zimmermann'a, i Trau-
be'go dowiddt stanowczo (VVerhalten der Eigenwarme 1868),
ze podniesienie cieptoty ciata, jest jedynym statym
objawem we wszystkich okresach i rodzajach gora-
czki. Od tego czasu nietylko ze zaden z badaczéw nie powstat
z nowg teorjg, ale nadto coraz bardziej ustala sie przekonanie, ze
rozliczne objawy, ktOre razem wziete stanowig pojecie goraczki, sa
po najwiekszej czesci nastepstwami podniesienia cieptoty ciata. Nie-
bezpieczny wptyw goraczki na ustr6j, wywodzi obecnie juz kazdy
lekarz, z nieprawidtowej cieptoty ciata, ktdéra trwajagc czas diuzszy,
wznieca zwyrodnienia migzszowe licznych narzadéw wewnetrznych,
jak: watroby, nerek, serca, miesni dowolnych i drobniejszych naczyn.
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Co do przyczyny tego zbiorowego zjawiska, ktére pospo-
licie gorgczkg zowiemy, nie ma dotychczas najmniejszej zgodnosci
pomiedzy badaczami, lecz istnieje tylko znaczna liczba teorji, bro-
nionych i zwalczanych, z posrdd ktorych kilka zastuguje na blizsze
uwzglednienie. W miare o ile rozwijaty sie nauki pomocnicze, o tyle
pewniejszg stawala sie droga doswiadczen i Scistych spostrzezen,
dlatego tez zapomniano o domystach, wysnutych na tle rozumowa-
nia, lub opartych na doswiadczeniach niezgodnych z dzisiejszym
stanem nauki, a chwycono sie¢ poje¢ stwierdzonych prawidtami fizyki
i chemji, lub ustalonych przy #6zku chorego. Pomijam wiec dawne
teorje neuropatologiczne i jatromechaniczne, jako majgce obecnie
tylko warto$¢ historyczna, a przechodze do tych, ktére wytonity sie
w ostatnich czasach, i jeszcze w obecnej chwili z mniejszem lub
wiekszem powodzeniem utrzymujg sie u steru.

L

Cl. Bernard (Clinique Européenne) dowodzi, na pod-
stawie Scistych badan fizjologicznych, ze w ustroju zdrowym istniejg
samoistne ogniska krazenia, ktére skutkiem odrebnych wplywow
nerwowych znachodza sie pod odmiennem parciem osciennem i
dlatego moga réwnoczes$nie wykonywa¢ odmienne czynnosci. W sa-
mym ustroju znachodzi¢ sie majg warunki do objecia czynnosci do-
petniczej w pewnym kierunku. | tak: po przecieciu nerwu wspétczul-
nego podnosi sie cieptota, po tejze samej stronie ciata, parcie
oscienne krwi zwieksza sie, a krew zylna staje sie jasno-czerwona,
podczas gdy po stronie przeciwnej obniza sie cieptota i parcie krwi
oscienne. Krew zyt watrobowych, ma by¢ w stanie fizjologicznym,
o # —1'0° C. cieplejszg, anizeli krew w tetnicy gtownej brzusznej
(aorta abdominalis), i ma dochodzi¢ do 40—41° C. W watrobie i
jelitach odbywa sie wiec przyspieszone gorenie, a ciepto, ktore ;ie
tam nagromadza, jest zapasem, z ktorego czerpie reszta ustroju.

W stanie chorobowym zwieksza sie, zdaniem B., cieplota wa
troby, i to w miare, jak podczas dreszczu cieptota obwodowa sie
zmniejsza, nastepnie ciepto rozpromienia sie juz ciagle po catym
ustroju z ognisk przyspieszonego ukwaszania pierwiastkow. W sku-
tek dostania sie do krwi jakich$ istot chorobowych i zadraznienia
nerwu wspétczulnego, ma powstawaé dreszcz, potem nerw wspot-
czulny popada w stan znuzenia czyli czesciowego porazenia, narzady
wewnetrzne przyjmujg na siebie czynnos¢ dopetnicza, cieptota ich
rozpromienia sie ku obwodowi ciata, a skutkiem zmienionej miesza-
niny krwi, nastajg zboczenia w odzywianiu, ktdére niekiedy przedsta-
wiajg sie w postaci zapalenia miejscowego. Stopien cieptoty mierzo-
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nej pod pacha, Swiadczytby wedlug B. nie o istotnem podniesieniu
sie cieptoty, lecz tylko o wyréwnywaniu cieptoty srodkowej
i obwodowej za pomocg nerwéw naczynioruchowych.

Zobaczymy ponizej, jak waznego znaczenia nabedzie to wyro-
wnywanie cieptoty, aczkolwiek w innem tego stowa rozumieniu,
w teorji Liebermeistria.

Mare y, jako zwolennik teorji Bernard’a, wywodzi gorgczke
z porazenia napiecia (tonus) naczyniowego, ktore pociaga za soba
rozszerzenie naczyf, zmniejszenie parcia osciennego, przyspieszenie
krazenia, wyréwnywanie sie cieptoty powierzchni ciata z cieptotg
narzadow wewnetrznych, wieksze przepacanie istot odzywczych i
zwiekszone utlenianie tkanin. (Physiologie, medicaledela cir-
culation du sang. 1863).

Przeciwko teorji Bernard’a wystgpili Schiff (1859) i Sa-
muel (1860). Obydwaj wywodzg goraczke nie z porazenia, lecz
z zadraznienia nerwdw odzywczych, opierajac sie gtownie na tern
spostrzezeniu, ze odnogi, ktorych cieptota podniosta sie, skutkiem
przeciecia nerwu wspotczulnego, okazujg nastepowo miejszg cie-
ptote, anizeli reszta ciala, jezeli zwierzeciu wznieci sie gorgczke
przez wstrzykniecie do zyt istot gnilnych.

Mylno$¢ zapatrywania Bernard’a, co do istnienia ognisk,
w ktorych wytwarza sie ciepto niezawiste od reszty ciala i gdzie
znajdowaé sie ma zrodto wyréwnywania sie cieptoty podczas go-
raczki, wykazat w ostatnich czasach H. Jacobson w Kroélewcu
(Virchow's Archiv. B. 51. Heft 2, str. 275). Dos$wiadczenia
jego, ktdre uskuteczniat najpierw z Bernhardt'em a nastepnie
z Leyden’em zastugujg tembardziej na uwzglednienie, ze nie mie-
rzono cieptoty cieptomierzami, lecz przyrzadem termoelektrycznym.
Cieptomierz chociazby najmniejszy i najdokiadniejszy, jest zawsze
do takich doswiadczen bardzo niewygodnem narzedziem, gdyz wio-
zony do naczynia krwionosnego, tamuje obieg krwi, odstania naczy-
nie i wystawia na wplyw cieptoty otaczajacego powietrza. Igty
termoelektryczne maja takze swe niedogodnosci, fatwiej jednak
ustrzedz sie mozna btedéw. Przy réwnoczesnem poréwnywaniu
cieploty komérki lewej i watroby, pokazato sie, ze watroba jest
tylko o 0’15 — 02° C. cieplejsza od krwi serca lewego i
ze nawet ta rdéznica wcale nie  jest stala. Wysokie stopnie
cieptoty w zylach watrobowych, jakie otrzymywat Bern ard, przy-
pisa¢ wiec nalezy tylko niespokojowi zwierzat, a to tern bardziej,
ze J. wykazat z Leyden’em, na zwierzetach gorgczkujgcych, ze
cieplota ciata zwieksza sie bezwzglednie, a wiec nietylko w poje-
dynczych ogniskach wewnetrznych, Zze zwierzeta w stanie zdrowia
majg w jelicie odchodowem wyzsza cieptote anizeli w watrobie,
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nakoniec, ze po natarciu skory olejkiem krotniowym, ktéry wznieca
sztuczne zapalenie, podnosi sie cieptota watroby, a powinnaby sie
obniza¢, gdyby teorja B. byla stuszng,

Skoro istnienie ognisk fizjologicznych cieptoty jest nieprawdo-
podobnem, stusznie mozna zapytaé, w ktérem miejscu wytwarza
sie ciepto nad miare, w stanach patologicznych, i jakiemi drogami
rozchodzi sie po catym ustroju. Sadzono zrazu, ze czesci dotkniete
zapaleniem, sg tern ogniskiem, i tak : Zimmermann starat sie
dowies¢ z bezwzgledng pewnoscia, ze gorgczka jest zawsze wyrazem
miejscowego zapalenia, ze zrodto zwiekszonej cieploty, jest zawsze
zrazu ograniczone, a nastepnie dopiero, za posrednictwem naczyn
krwionosnych, rozchodzi sie po reszcie ustroju.

Przeciw tej zasadzie wystgpit B. Billroth (Langenbeck’s
Archiv. VI. 1865). Przekonat on sie na 48. doswiadczeniach,
robionych badz to na ludziach, badz tez na psach, ze cieptota
rany tylko w 2-ch przypadkach byla wyzsza od cieptoty jelita
odchodowego. W czesciach dotknietych zapaleniem, nie moze wiec
wytwarza¢ sie tyle ciepta, azeby ogrzato catg ilos¢ krwi krazaca
we wszystkich naczyniach. W najnowszych czasach poréwnywat
Schneider (Centralblatt f. d g m. W. 34. 1871.)) cieplote
jelita odchodowego z cieptotg rany, zapomocag bardzo doktadnego
cieptomierza Geisler owskie go, przy czem okazalo sie, ze cieptota
rany byfa zawsze nizszg; Jacobson i Laudien (L. c.) prze-
konali sie rowniez, zapomoca doswiadczen termoelektrycznych, ze
cieptota skdry, tkanki podskornej lub miesni dotknigtych zapaleniem,
chociazby wysokiego stopnia, nie doréwnywa cieptocie narzadéw
wewnetrznych, jak : pochwy, jelita odchodowego, jamy brzusznej, lub
krwi zawartej w gltdwnych naczyniach. Nawet w silnych zapale-
niach, wywotanych przez ztamanie kosci, lub zniszczenie tkanki
podskornej, réznica ta wynosi zazwyczaj 1—2° C. W sztucznie
wznieconem zapaleniu optucnej lub otrzewnej, blona dotknieta
zapaleniem, bywata o 02, 0'5° C. zimniejsza od zdrowej.

Lubo nie mozna zaprzeczy¢, ze czes¢ dotknieta zapaleniem,
jest zazwyczaj cieplejsza od odpowiedniej czeSci zdrowej, ze ta
roznica w cieptocie wynosi¢ moze 4—5° C., przeciez zgodzi¢ sie
trzeba z hypoteza, wypowiedziang przez J. Hun ter’a ,,ze miejscowe
zapalenie nie moze podnies¢ cieptoty wyzej, anizeli wynosi cieptota
przy zrodle krazenia“. Co gdy tak jest, podwyzszenie cieptoty
ciata w goragczce, pochodzi¢ moze tylko od przyspieszonej sprawy
gorenia.
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C6z moze wznieci¢ we krwi sktonno$¢ do szybszej przemiany
pierwiastkow? Domyslamy sie, ze choroby zakazne zatruwajg krew,
i ze przyrzut chorobowy (contagium) wywoluje pewne zboczenia
w krwi samej, ktora zmieniona w swym skfadzie, wznieca zazwyczaj
liczny szereg nastgpowych zmian odzywczych. Inne choroby wywo-
dzimy z dostawania sie do krwi pasozytéw roslinnych lub zwie-
rzecych, w niektdrych domyslamy sie istnienia pewnych twordw,
blizej nieznanych, ktore wywotywaé majg, badz to stan gorgczkowy,
badZz miejscowe zapalenia. Na podstawie tych licznych domystéw,
trudno jednak wybudowaé teorje, ktéraby sie data zastosowaé do
kazdej choroby gorgczkowej, trzeba je najpierw stwierdzi¢ i doswiad-
czeniem wykazaC wplyw istot obcych na powiegkszanie cieptoty
krwi.

Najlepszg sposobno$¢ ku temu majg chirurgowie, osobliwie
W ropnicy (pyaemia) i posocznicy (septicaemia). Istotnie wystgpili
w najnowszych czasach Billroth, C. 0. Weber, Bergmann
i Frese z szeregiem do$wiadczen, wykonanych nadzwyczaj starannie,
ktére zwrdcity na siebie uwage catego naukowego Swiata. Billroth
(L. c.) wykazat, ze nietylko z ognisk gnilnych, lecz z kazdego
ogniska zapalnego, dostajg sie do krwi, za posrednictwem naczyn
limfatycznych, ciatka drobninowe, ktére wywota¢ mogg goraczke,
t. j. przyspieszong przemiane pierwiastkéw we krwi i tkaninach.
Stosownie do wiasnosci, jakg majg te ciatka, nazywa je gorgczko-
tworczemi  (pyrogen) lub zapalno-twérczemi (phlogogen). Zdanie
to uogdlnit C. 0. Weber (Billroth und Pitha Chirurgie
I, str. 599.) i wyglosit twierdzenie: ,ze przez goragczke rozumi
ogolne przyspieszenie przemiany pierwiastkow, potgczone z wytwa-
rzaniem sie ciepta, ktére powstaje przez zatrucie krwi pierwiast-
kami rozpadajgcych sie tkanin i prowadzi je do rychtego zmniej-
szania sie ciezaru .ciata“. Najdalej poszedt Bergmann (Das
putride Grift. Centrallblatt f d. med. Wiss. 1868. 32).
Udato mu sie wywota¢ podniesienie sie cieptoty, nietylko przez
wstrzykiwanie zwierzetom do zyt sepsyny, t. j. przetworu, jaki
wydobyt z istot gnilnych, lecz zwyklej wody, zdrowej krwi lub
surowicy krwi, surowicy ropy. Sztuczna ta gorgczka przemijata
zazwyczaj po kilku godzinach, jezeli w miejscu wstrzykiwan nie
powstato zapalenie. Bergmann twierdzi, ze po upuscie krwi, czy
to u cztowieka zdrowego, czy chorego, dlatego cieplota zrazu sie
obniza, potem za$ znacznie sie podnosi, ze prawidlowe wytwory
przemiany pierwiastkow, dostajg sie do krwi naraz w znacznej ilosci.
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Istoty obojetne, jak: wocla, krew, surowica, majg wiec w zasadzie
ten sam wplyw co istoty gnilne, rézny tylko co do stopnia.

Przeciwko tej teorji istot gorgczkotworczych wystagpit Stric-
ker (Wochenblatt der wien. Arztl. 1870. 28.). taczyt on
psom zyte udowg z tetnicg udowa, zapomoca krotkiej rurki, przy-
czem zauwazal, 7ze cieptota ciata podnosita sie stale az do 2° C.
w przeciggu dwdch godzin,

Juz to doswiadczenie o$miela S. do powatpiewania w stusz-
nos¢ teorji B., gdyz przy przelewaniu sie krwi z tetnicy do zyly,
nie dostaje sie do obiegu krwi ptyn odzywczy z tkanin, ktory
moze zawiera¢ w sobie istoty gorgczko-tworcze, a mimo to nastaje
stan gorgczkowy. Nastepnie stwierdza S. wraz z Albert’em,
asystentem kliniki Dumreicher’a szczeg6t bardzo zajmujacy, ze
po wkropieniu do ucha kroliczego kilku kropel olejku krotniowego,
cieptota ciata najpierw sie obniza o kilka dziesiethych stopnia,
ze obnizenie to trwa okoto 2-ch godzin, pomimo wytwarzajgcego
sie rychto zapalenia malzowiny ucha, poczem ustepuje miejsca
gorgczce. Stricker domysla sie, ze obnizanie sie cieptoty poprzedza
kazda chorobe goraczkowg i dlatego radzi bada¢ dokladnie cieptote
w okresie zwiastundw; tymczasem jest zmuszony chwilowe ochto-
dzenie ustroju, uwaza¢ juz jako pierwszy okres goraczki, ktora
temsamem nie moze pochodzi¢ z wessania istot gorgczko-tworczycli.
Jezeli wstrzyknie sie zwierzeciu do zyt wode, do ktorej dodato sie
odrobine skrobi, stale powstaje gorgczka, juz po uptywie 20 minut.
Zjawisko to nie da sie w inny sposéb pojaé, jak tylko, ze powstajg
drobne zatory z kuleczek skrobi, ktore draznig naczynia. W po-
dobny sposob dziatatyby ciatka ropy w doswiadczeniach, jakie
wykonywali zwolennicy i twdrcy teorji istot gorgczko-tworczycli.

Stricker opuszcza wiec widocznie stanowisko patologji hu-
moralnej, a przechodzi do zasad neuropatologicznycli. Nie wystarcza
mu juz zwiekszone utlenianie, bagdZ to krwi, badz tkanin, nie zada-
walnia on sie ogolnikowem twierdzeniem, ze $wieza ropa, wstrzy-
knieta do zyl, roznieca gorgczke zapomocy istot gorgczko-lub zapalno-
tworczych, lecz wiasciwej przyczyny goragczki i zapalenia szuka
w zadraznieniu nerwowem. Obnizanie sie cieptoty, po wkro-
pieniu olejku krotniowego do ucha krdliczego, ttomaczy zadraznieniem,
nerwow czulnych, zgodnie zHeidenhainem(Pfli ger’s Archiv,
1870. r. X. 504), ktéry u pséw zauwazat zmniej szanie sie cieploty
ciata po draznieniu nerwu kulszowego.

Dalszego poparcia nabiera zdanie Strickera w obec spo-
strzezen jego najnowszych (E. Albertund S. Stricker.Beitraege
zurLehre vom Fieber. Wien. med. Jahrbucher 1871. III.
387--398), gdzie okazuje sie, ze u zwierzat zranionych, wstrzyki-
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wanie rozmaitych istot, wywotuje daleko wyzsze stopnie gorgczki,
anizeli u poprzednio zdrowych. Podnoszenie sie cieploty, jakie nastaje
po wstrzyknieciu mleka skrobiowego, nie moze pochodzi¢ od ilosci
wody w takowem zawartej, gdyz réwna ilos¢ wody wywotata tylko
nieznaczne i przemijajace podniesienie sie¢ cieptoty. Zardwno nie
zmienia si¢ po wstrzykiwaniu tych istot parcie oscienne krwi, a tem
mniej powstajg jakie$ objawy zadraznienia w ptucach. Sztuczna
gorgczka pochodzi wiec od draznienia nerwowego, do czego uprawnia
i ta okolicznosé, ze u zwierzat odurzonych morfing lub otrutych
zapomocg kurary, mimo wstrzykiwania mleka skrobiowego, cieptota
ciata sie nie podnosita.

V.

Jakiz bezposredni zwigzek moze mie¢ uktad nerwowy z powsta-
waniem gorgczki?

W dociekaniu przyczyny gorgczki zwr0cono uwage na szcze-
golne zjawisko: ze cieplota ciata podnosi sie nieraz do bardzo
wysokiego stopnia, tuz przed samg $miercia (excessiv hohe Todes-
temperatur), nawet zwieksza sie niekiedy po S$mierci (post mortale
Temperatursteigerung). Zdarza sie to ponajwiekszej czesci w cho-
robach uktadu nerwowego, lub w chorobach innych ukfadow, gdzie
rozpoczyna porazenie osrodkéw nerwowych (Wunderlich. Erb.
Eulenburg. Quincke). Z koniecznoscig nasunat sie wiec wniosek, ze
w uktadzie nerwowym S$rodkowym, istnie¢ musi jaki$ narzad, ktory
umiarkowuje wytwarzanie sie cieptoty (Waermeregulationscentrum),
7e porazenie tego narzadu wywotuje nadmiarowe podnoszenie sie
cieploty, czeSciowe za$ ostabienie, stan, ktory goraczkag zowiemy.

Zanim znane byly spostrzezenia o przedSmiertnem i posmiertnem
wznoszeniu sie cieptoty, doszedt VVirchow (Spec. Path, und Ther.
I. 1854,) na podstawie rozumowania, do wniosku, Zze gorgczka nie
moze pochodzi¢ od zadraznienia jakiego$ narzadu S$rodkowego, wy-
twarzajgcego  ciepto (excitocalorisches System), lecz ze daleko
rychlej jest nastepstwem porazenia lub ostabienia osrodka nerwo-
wego, powsciggajacego nadmiarowe wytwarzanie sie ciepta (moderi-
rendes System). Twierdzit dalej, ze miejsce, w ktérem poczyna sie
nerw btedny, nie jest jedynem ogniskiem goraczki, jak to utrzy-
mywat Traube, gdyz przyspieszenie ruchéw sercowych, jakie
nastaje po przecieciu nerwow btednych, jest tylko nastepowym
i wtdrorzednym objawem gorgczki, lecz ze takich ognisk musi by¢
wiecej w uktadzie nerwowym srodkowym.

Tscheschichin (Deut. Arch. f. Klin. Med. Jahrg. 11.)
starat sie pierwszy, drogg bezposredniego doswiadczenia, dowies¢
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istnienia tego osrodka nerwowego, posredniczacego powstawaniu
goraczki. Przy tem przekonat sie, ze po przecieciu rdzenia pacie-
rzowego, zmniejsza sie liczba tetna i ruchdéw oddechowych, ze
naczynia rozszerzajg sie, krgzenie odbywa sie leniwiej, a cieptota
ciala obniza sie w tem wyzszym stopniu, im wyzej przecieto rdzen
pacierzowy. Sadzit wiec, ze rdzeniowi pacierzowemu przystuguje
szczeg6lna wiasno$¢ posredniczenia w wytwarzaniu cieptoty. Jezeli
jednak poprowadzit ciecie przez rdzen przedtuzony, blisko tylnej
czesci mostu Varolla, nastawa! obraz catkiem przeciwny poprzed-
niemu, gdyz przyspieszato sie tetno i ruchy oddechowe, i podnosita
sie cieptota ciala, zgota, nastawaty objawy gorgczki. To naprowa-
dzalo na mysl, ze w mézgu, powyzej rdzenia przedluzonego, zna-
chodzi¢ sie musi ognisko nerwowe, ktére powstrzymuje zbyteczne
wytwarzanie sie cieptoty i panuje nad rdzeniem pacierzowym,
a wzglednie nad ogniskami, jakie sie w takowym znacbodzg i posre-
dniczg wytwarzaniu sie cieploty. Gorgczka jest wiec wedtug
Tscheschichin’a ,,chorobowem wzmozeniem sie czynnosci
osrodkdw rdzeniowych, skutkiem porazenia lub ostabienia czyn-
nosci osrodkow moézgowych, poskramiajacych wytwarzanie cieptoty*

Fischer. (Centr. f. m. W. 1869. 17.) usitowat oznaczy¢
blizej siedzibe tego osrodka nerwowego. Zauwazal on kilka razy,
przy nadwerezeniach gérnego odcinka czesci szyjnej rdzenia pacie-
rzowego, znaczne podniesienie sie cieptoty ciala, podczas gdy
w podobnych przypadkach cieptota ciata obnizala sie, jezeli tylko
sznury przodkowe rdzenia pacierzowego byly utrzymane. Ze spo-
strzezen tych wyprowadza Fischer wniosek, Ze osrodek nerwowy,
posredniczacy powstawaniu gorgczki, znachodzi sie w czesci szyjnej
rdzenia pacierzowego. Rychlej jednak przyjaé mozna, ze stanowiska
teoretycznego, ze ognisko to lezy w mozgu, a sznury przodkowe
rdzenia pacierzowego przewodniczg tylko wplywowi jego na rdzen
pacierzowy.

Naunyn i Quincke (Beri. Klin. Woch. 1869. 11)
przecinali zwierzetom rdzen pacierzowy, w wysokosci 6. i 7. kregu
szyjnego, i azeby unikngé oziebienia, wkladali je do skrzyni,
ogrzanej do 30° C. Przytem stwierdzili, Zze tuz po operacji, obniza
sie wprawdzie cieplota ciata, nawet do 2° C., Ze jednak po 2—6 go-
dzinach podnosi sie tak, Zze dochodzi nieraz do 47° C. Doswiadczenia
te podajg wprawdzie w watpliwo$¢ twierdzenia Tscheschichin’a
co do istnienia w rdzeniu pacierzowym ognisk, wptywajgcych na
wytwarzanie cieptoty (Waermeproduktionscentra), udowadniajg je-
dnak, ze w rdzeniu pacierzowym przebiegajg wiokna, ktdre prze-
prowadzajg z mdzgu wplyw miarkujacy tworzenie sie ciepta
W ustroju.
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Po ztamaniu lub zwichnieniu goérnych kregéw szyjnych, zauwa-
zano juz bardzo czesto, ze cieplota ciata podnosi sie szybko do
niestychanej wysokosci, i tak np. Weber w Londynie (Central-
blatt f. 8. m. Wiss. 1869. 23.) widziat w takich razach cieptote
445—45.1° C.

Przeciwko teorji T scheschichin’a wystapit Lewitzky
(Virch. Archiv. B. 47., str. 357), ktéry oznaczajgc w pracowni
Hering’a wplyw chininy na cieptote i krazenie, powtarzat doswiad-
czenia Tscheschichin’a i nie mogt stwierdzi¢, azeby cieptota
ciata powiekszata sie po odlgczeniu rdzenia pacierzowego od mostu
Varolla. Niemniej Bruck i Gunther (Pfluger’s Archiv. Il
578—584) wykazali, ze ukiucie iglg, wykonane w okolicy tylnego,
brzegu mostu Varolla, a przedniego brzegu rdzenia przedtuzonego,
podnosi cieptote ciata daleko pewniej i wybitniej, anizeli oddzielenie
mostu Varolla od rdzenia przedtuzonego, ktére w 7. do$wiadczeniach
tylko dwa razy dato wyniki dodatnie. Kilkakrotne naktucia wywo-
tywaly za kazda razg wznoszenie i nastepowe obnizanie sie cieptoty
nietylko w jelicie odchodowem, ale i w tkance podskornej. Na
podstawie tych doswiadczen, twierdzg autorowie, ze mylng jest
teorja Tscheschichin’a, jakoby podnoszenie sie cieptoty polegaé
miato na wylgczeniu wpltywu, czyli na porazeniu pewnych ognisk
wyréwnywajacych cieptote, gdyz uktucie, a wiec draznienie tych
osrodkoéw jest skuteczniejsze. Istotnie mozna wywola¢ szybkie
wzniesienie si¢ cieploty ciala, draznigc pragdem elektrycznym granice
miedzy mostem Varolla a rdzeniem przedtuzonym; szkoda tylko,
ze zwierzeta dostajg posrdd tych doswiadczen kurczéw klonicznych,
ktére przeszkadzajg w badaniu cieptoty.

Zarzuty te nie sg bynajnmniej stanowczemi, w kazdym razie
przyznajg uktadowi nerwowemu znakomity wplyw na powstawanie
stanu goraczkowego. Dalszy rozwdj teorji neurologicznej powstrzy-
many zostal przez spor naukowy, az dotad sie toczacy, ktory
w jak najkrétszem streszczeniu obecnie przedstawie.

V.

Fick poruszyt jeszcze w r. 1856,. pytanie, czy goraczka
koniecznie polega¢ musi na zwiekszonem wytwarzaniu sie ciepla,
(vermehrte Waermeproduktion), skoro ten sam skutek sprawic
moze zmniejszone oddawanie ciepta na zewnatrz (verminderte
Waermeabgabe). Mysl te rozwingt Traube (Gesammelte
Beitraege z. Path. u. Phys. Il, 637) i utworzyt nastepujaca
hypoteze: ,,Goraczka powstaje w ten sposéb, ze przyczyna wywo-
tujaca goraczke drazni uktad nerwow naczynioruchowych, a te



popadajac w stan czynny, wzniecajg silny kurcz miesni naczynio-
wych w drobnych tetniczkach. Takie zwezenie drobnych i najdrob-
niejszych tetniczek, pociaggng¢ musi za sobg dwojakie skutki,
a mianowicie zmniejsza sie tak ilos¢ krwi, jakg otrzymujg naczynia
wiosowate, w pewnej jednostce czasu z ukladu tetnicy gtownej,
jak i parcie, jakie krew wywiera na Sciany tych matych naczyn.
Ze zmniejszenia ilosci krwi w naczyniach wiosowatych, wynika
mniejsze ochtadzanie sie krwi na powierzchni ciata, a przy zmniej-
szonem parciu osciennem, mniej sokéw odzywczych dostaje sie do
tkanin i narzaddw wydzielniczych. Druga przyczyna, zmniejszajaca
ochtadzanie sie ciata, jest uposledzone ulatnianie sie pary wodnej
przez skére i phuca, ktérych naczynia wlosowate w czasie gorgczki
majg mniej krwi zawiera¢ anizeli w stanie fizjologicznym. Jezeli
tylko produkcja ciepta pozostaje jednakowa, wszystkie czesci, 0so-
bliwie narzady wewnetrzne, muszg powoli stawac sie coraz cieplej-
szymi. Po ustgpieniu tezca naczyniowego, krew naptywa obficiej
do naczyn wilosowatych i nastaje—-pot. Zwiekszone wydzielanie
mocznika w goraczce, polega nie na zwiekszonej przemianie pier-
wiastkow w tkaninach, tylko na bezposredniem ukwaszaniu istot
biatkowatych, zawartych we krwi. Gorenie tych cial wydawa¢ moze
tylko bardzo malg ilos¢ ciepta, gdyz jak wiadomo, najwiecej ciepta
powstaje przy spalaniu sie thuszczéw i weglikéw wodu*,

Przeciwko teorji Traube’'go wystapili liczni przeciwnicy,
ktorzy starali sie wykaza¢ jej niezgodno$¢ z zasadami fizjologji,
a przedewszystkiem dowie$¢, ze w goraczce przewaza przyspieszona
przemiana pierwiastkow.

Wachsmuth (Arch. f. Heilkunde VI. 1865.), podnidst
te okolicznosé, ze cieptota zwierzat pomazanych pokostem, obniza
sie, pomimo ze uniemozebnione jest parowanie ptynéw przez skore
i rozpromienianie ciepta na zewnatrz. Zresztg, zdaniem Wachsm.
teorja Traube’go nie ttomaczylaby wcale wychudnienia, ktore
nastaje przy dluzszem trwaniu goraczki, i owszem, gorgczka bytaby
najlepszym $rodkiem  tuczacym, gdyz oszczedzataby ustrojowi
tuszczow i weglikdw wodu, ktéreL zuzytkowujg sie w znacznej
czesci juz w stanie fizjologicznym do ogrzania ustroju. I mmer-
mann (Deutsche Klinik 1865. 1. 4.j udowodnit, ze produkcja
ciepta zwieksza sie nawet w okresie dreszczu, za$ Lieber meister
(Prag. Vierteljahrs. 1865. 1) wykazal, ze do podniesienia
cieptoty calego ciata, w przeciggu 1/2 godziny o 1° C., nie wystarczy
zupelne zniesienie utraty ciepta na zewnatrz, lecz ze koniecznie
przyja¢ trzeba zwiekszanie sie produkcji ciepta podczas gorgczki.
Zresztg przeciwko zmniejszeniu oddawania ciepta na zewnatrz,
podczas stanu gorgczkowego, przemawia szczegdt, zauwazany juz
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przez Baeren Sprung’a, ze cieptomierz, wlozony pod pache czio-
wieka goraczkujgcego, w czasie o potowe krotszym, dosiega tej
wysokosci, jakg okazuje w stanie prawidtowym. Le yden (D eu ts ch.
Arch. f. klin. Med. Band V., str. 273.) wkfadat odnoge dolng
cztowieka goraczkujagcego do kalorimetru, i przekonat sie, ze odda-
wanie ciepla zwiekszato si¢ w dwdjnaséb, tak podczas wzmagania
jakotez obnizania sie¢ goraczki, a w okresie potu dochodzito do
trzyrazy wiekszej ilosci.

Z licznych doswiadczen uroskopijnych wynika, Ze ilos¢ mocznika
wydzielanego moczem, zwieksza sie podczas gorgczki. Ztagd moznaby
wnosi¢, ze stan gorgczkowy polega na raczejszem utlenianiu pier-
wiastkow azotowych, zkad wytwarza sie wiecej ciepta, anizeli
w stanie prawidtowym. Twierdzenia te podajg jednak w watpliwos¢
doswiadczenia Traube’go (Gesammelte Abhandlungen II.
682.), ktory w moczéwce cukrowej wykryt w moczu wiecej mocznika,
anizeli w stanie prawidtowym, a wiadomo powszechnie, ze choroba
ta nie odznacza sie bynajmniej szybsza przemiang pierwiastkow,
i ze chorzy nig dotknieci, okazujg zazwyczaj cieptote ciata nieco
nizszg od prawidtowej. Z tad wynika, ze ze zwiekszonej ilosci mocz-
nika w. moczu, nie mozna wnosi¢ bezwzglednie o wzmozeniu sie
produkcji ciepta.

Wobec tego tylko oznaczaniem ilosci wydechanego kwasu
weglanego, mozna nabra¢ pojecia 0 przemianie pierwiastkow, podczas
stanu gorgczkowego, gdyz ilos¢ wydzielanego kwasu weglowego daje
najlepsza miare szybkosci, z jaka spalajg sie ttuszcze i wegliki
wodu. Dawniejsze doswiadczenia Lehmann’a wykazujg wprawdzie,
Ze u krdlikéw, podczas goraczki, zmniejsza sie wzgledna ilos¢ CO3
wydechanego, nie dadza sie jednakze zuzytkowa, z powodu, Ze
Lehmann nie oznaczal calej ilosci wydechanego powietrza, lecz
tylko stosunek wzgledny skiadnikéw, zawartych w powietrzu wyde-
chanem. Senator (Virchow’s Archiv. B. 35.) doszedt réwniez
do wniosku, ze koty i kréliki goraczkujace wydechajg stosunkowo
mniej CO2 i H20., anizeli w stanie fizjologicznym. Zgodnie
z Senatorem przekonat sie Leyden (Deutsch. Arch. f. klin.
Med. VII. 558.), ze psy, ktorym sztucznie wzniecono gorgczke,
wydechajg tylko wyjgtkowo wiecej, a zazwyczaj mniej CO?2
anizeli w stanie bezgorgczkowym.

Jednakowoz — jak w wielu przypadkach, tak i tu — do$wiad-
czenia, wykonane na zwierzetach, doprowadzajg do wnioskéw myl-
nych, jezeli sie je wprost odnosi do cztowieka. U czlowieka prze-
miana pierwiastkow bezazotowych, odbywa sie catkiem inaczej
anizeli u pséw i krélikow.
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Leyden (L c.) ktory zapomocg przyrzadu Lossen’a oznaczat
w 29 przypadkach ilos¢ CO2, jakag wydechali chorzy na zapalenie
ptuc, dur osutkowy i gorgczke powrotng, twierdzi stanowczo, Ze
bezwzgledna ilos¢ CO?2 wydechanego zwieksza sie do potoracznej
ilosci. Lubo wiec ilo$¢ odsetkbw CO? zmniejsza, sie z powodu
czestszych ruchdéw oddechowych, wiasciwych goragczce, przeciez
W pewnej jednostce czasu wydaje chory gorgczkujgcy wiecej CO2,
anizeli w stanie bezgorgczkowym. Liebermeister (Deutsch.
Arch. f. klin. Med. VII. 77.), wymyslit przy pomocy prof.
Hagenbach-Bischoff’a osobny przyrzad do oznaczania ilosci
CO2 w powietrzu wydechanem. Jest on podobny do przyrzadu
mnikowskiego Petenkoffer’a i \oit’ai polega na tern, ze
osoba uzyta do doswiadczen, moze oddycha¢ swobodnie w miejscu
dosy¢ obszernem, a przeciez szczelnie zamknietem. Zapomoca tego
przyrzadu, przekonat sie Liebermeister (Deutsch. Arch. f.
klin. Med. VIII. 153), na dwoch chorych, majgcych zimnice,
ze podczas napadu zimniczego, ustroj wytwarza i wydala wiecej
CO2, anizeli w czasie bezgorgczkowym. Jest wiec zdania,- Ze
podniesienie cieptoty w gorgczce, pochodzi z przyspieszonej prze-
miany pierwiastkdw. Silujanoff (Virch. Arch. B. 52. 327)
oznaczal na psach gorgczkujgcych ilos¢ CO2 wydechanego spo-
sobem Petenkoffer’a i stwierdzit, Ze ilos¢ kwasu weglanego
stoi w prostym stosunku z wysokoscig cieptoty ciala.

Przeciwko tym doswiadczeniom wystepuje w najnowszych
czasach Senator (Centrablatt f. m. W. 47. 1871.), i opierajac
sie na ponownych doswiadczeniach wiasnych, przytacza, ze ilos¢
CO2 wydalanego ptucami, moze sie niekiedy powiekszy¢ bez
wzmozenia sie produkcji ciepta i bez wykonywania jakiej$ pracy
mechanicznej, ze wiec produkcja ciepta i ilos¢ kwasu weglanego
wydechanego, nie stojg z sobg w tak S$cistym stosunku, azeby
jedno bylo miarg drugiego. Zresztg nakiania sie Senator tylko
czesciowo do teorji Traube’go, dowodzac (Virch. Arch. B. 45),
Ze podczas stanu gorgczkowego,' powieksza sie zaréwno produkcja,
jakotez utrata ciepta, Ze jednakze w skutek chwilowego kurczenia
sie wszystkich naczyn wiosowatych skory, zmniejsza sie, od czasu
do czasu, oddawanie ciepta o tyle, ze cieptota ciata moze sie przeciez
podnie$¢ do znaczniejszej wysokosci i na niej sie utrzymac.

Naunyn (Reichert’s und Dr. Bois-Beymond’s Archiv.
1870. 159.) sledzit blizej wydzielenie mocznika podczas goraczki,
i stwierdziwszy, ze iloS¢ mocznika zwieksza sie w ogole podczas
stanu goraczkowego, zapytuje, czy pierwotne wzniesienie sie cie-
ptoty nie pochodzi od uwiezienia w ustroju ciepta, tak ze przy-
spieszona przemiana pierwiastkow, bytaby tylko objawem nastepo-
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wym. Po wstrzyknieciu istot gnilnych pod skére lub do zyt
zwierzecia, uptywa zazwyczaj czas 11 do 2. godzinny, zanim
cieplota zaczyna sie podnosi¢. Jezliby wiec mozna bytlo wykazac,
ze w tym czasie ,ukrytej goraczki“ (latentes Fieber), zwieksza sie
juz ilos¢ mocznika, trzebaby przyja¢é z koniecznoscia, ze przyspie-
szone utlenianie tkanin, jest sprawg pierwotng, podniesienie za$
cieploty nastepowa, i Ze pierwsze nie jest koniecznem i bezposredniem
nastepstwem drugiego. Istotnie udato sie Naunyn’owi w 5. do-
Swiadczeniach stwierdzi¢, ze podczas ,ukrytej goraczki“ zwieksza
sie ilos¢ mocznika w moczu.

Schultzen (Charité Annalen XV, str. 153.) przerywa
Spor powyzszy obszernym i gruntownym wywodem, opartym w czesci
na rozumowaniu, w czesci na doswiadczeniach odnoszacych sie do
ilosci i sposobu wytwarzania i wydalania mocznika, gdyz wykazuje,
Ze rozstrzygnienie stusznosci lub niestusznosci teorji Traube’go,
jest tak dlugo prostg igraszka stow, jak diugo nie bedziemy mieli
dokfadnych obliczeri kalorimetrycznych i jak dtugo nie bedziemy znali
z wszelkg naukows Scistoscig ilosci istot z ustroju wydalanych.

VI.

W obec tego zamieszania poje¢, sprzecznych zdan, sprzeci-
wiajagcych sie sobie wynikéw doswiadczen, ktére znuzy¢é moga naj-
bardziej cierpliwego czytelnika, wystepuje najdobitniej teorja Lie-
bermeistr’a, poparta wymownymi dowodami, ktoére mimowoli
pociagaja ku sobie i istotnie w najnowszym czasie zyskujg bardzo
wielu zwolennikow. Poczawszy od roku 1860. rozwijat Lieber-
meister swojg teorje w licznych rozprawach, ktére umieszczat
w Kilku czasopismach, a przedstawit jg jako ksztattng catos¢, po-
czesci w zbiorze wykladoéw klinicznych, wydawanym przez VVolk-
mann’a (lieber Warmeregulirung und Fieber Volkmann’s.
Sammlung klinischer Vortrage N. 19. 1871.), poczesci
w sprawozdaniu z Kkliniki Bazylejskiej (Beobachtungen und
Versuche Uber die Anwendung des kalten Wassers bei
fieberhaften Krankheiten. 1868) Z obu tych zrodet wyj-
mujemy najwazniejsze szczegOty :

W stanie zdrowia utrzymuje sie cieptota ciata prawie w jednej
mierze i pomijajgc nieznaczne wahanie dobowe, wynosi okoto 37° C.
bez wzgledu na pore roku i cieptote podniebia. Tag niezmiennosScig
cieploty rdznig sie zwierzeta ssace i ptaki od wszystkich innych
zwierzat. Przypatrzmy sie blizej sposobowi, w jaki cieptota utrzy-
muje sie prawie niezmiennie, tak dhugo, jak dlugo choroba nie
owladnie ustrojem. Zwierze wytwarza stale pewng ilo$¢ ciepta i to
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w skutek nieustannej przemiany pierwiastkbw i potaczonego z nig
gorenia, a ilo$¢ ta u cztowieka jest tak znaczna, Ze wystarczytaby
do podniesienia cieptoty ciata w przeciggu p6t godziny o 1° C.
Gdyby wiec ustrdj nie oddawat nic ciepta na zewnatrz, podniostaby
sie cieptota ciala w przeciggu 24 godzin o 48° C. Zapas ciepla
W ustroju pozostaje wiec tylko wtedy niezmienny, jezeli tyle wy-
twarza sie ciepta, ile rownocze$nie oddaje sie na zewnatrz.

Jednakze produkcja ciepta zwieksza sie skutkiem czynnosci
miesni, a zmniejsza we $nie i w spokoju; podobniez utrata ciepta
fatwiejszg jest podczas pobytu w powietrzu zimnem a trudniejszg
w cieptem. Skoro mimo to nie zmienia sie cieptota ciala, wypada
wnosi¢, ze produkcja ciepta stosuje sie zawsze do utraty, a utrata
do produkcji.

W jakiz sposéb wyrdwnywa sie utrata ciepta? Jezeli cieptota
Srodka, w jakim sie ustrdj znachodzi, jest nizka, ochtadza sie po-
wierzchnia ciata, zkgd mniej rozpromienia sie ciepta na zewnatrz i
mniej ulatnia sie plyndéw; nadto kurcza sie naczynia wiosowate
skory, mniej krwi gorgcej doptywa do powierzchni ciata, a tem sa-
mem mniej ciepta uchodzi na zewnatrz. Jezeli za$ otaczajace po-
wietrze jest cieple, rozsuwajg sie naczynia wiosowate skory, cieptota
czesci  obwodowych i $rodkowych wyréwnywa sie rychlej w skutek
przyspieszonego krazenia; skéra jest gorgca, dlatego wiecej ciepta
oddaje na zewnatrz; jest wilgotng, dlatego ochiadza sie rychlej.
Ztad to pochodzi, ze cziowiek istnie¢ moze w powietrzu, ktérego
cieptota doréwnywa cieptocie ciata. Podczas wykonywania silniejszych
ruchow, wytwarza sie wprawdzie wiecej ciepta, ale nadwyzke wydziela
badz to szybszy obieg krwi, badz zwiekszone przepacanie skory.

Wielu autoréw, a miedzy innymi Berg mann, sadzito, ze
tem odgadli calg zagadke, dla czego cieptota ciata pozostaje nie-
zmienng w stanie fizjologicznym. Wedtug nich, produkcja ciepta ma
zawsze pozostawac jednakowa, lub przynajmniej niezaleze¢ zupehnie
od utraty ciepta. Zalozenie to jest nieprawdopodobnem juz posréd
stosunkéw zwyktych, jezeli sie uwzgledni, jak ztozone urzadzenia
wplywajg na wyrownywanie sie cieptoty ciata, a c6z dopiero po-
wiedzie¢, jesli ustroj znajdzie sie posrdéd zmienionych stosunkow?
Podczas zimnej kapieli nie obniza sie cieptota narzadéw wewnetrz-
nych, i owszem nawet sie czasem podnosi, a wiec pomimo utraty
tak znacznej ilosci ciepta, nie zmniejsza sie zapas ciepta we wnetrzu
ustroju.

lle ciepta utraci czlowiek podczas kapieli zimniej, mozna
obliczy¢ bardzo tatwo, mierzac tylko cieptote wody przed i podczas
kapieli. Wedtug takiego obliczenia wypada, ze cziowiek traci
w kapieli 20° C. 6°/2 razy wiecej ciepta, anizeli posrdd zwyktych
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warunkéw. Widzimy wiec, ze w kapieli zimnej nie wystarczy wecale
wszelkie wyrdwnywanie utraty ciepta, a mimo to nie« zmniejsza Sie,
jak to juz powyzej powiedziano, zapas ciepta w narzgdach wewnetrz-
nych. Jest to mozebne tylko w ten sposéb, ze podczas .kapieli
wytwarza sie w ustroju znaczna ilo$¢ ciepta i wynagradza ubytek.

Przekona¢ sie o tern mozna zapomocg bezposrednich doswiad-
czen kalorimetrycznych, oznaczajac cieptote wody przed i po kapieli,
ochtodzenie obwodowe ciata i cieplote jelita odchodowego przed
i po kapieli. Wiedzac np., ze z 137 kal., ktére w przeciaggu 26!/
minut utracit ustr6j w kapieli o 25° C., przypada 31 kal. na
ochtodzenie powierzchowne, pozostatg reszte 106 kal. uwaza¢ mozna
jako ilo$¢ ciepta, ktora wytworzyta sie podczas kapieli. Skoro,
posrod zwyktych warunkéw, osoba uzyta do doswiadczen, wytworzy-
taby w 2612 minut tylko 42 kal. ciepta, a wiec podczas kapieli
produckja ciepta byta 21/2 razy wieksza od prawidtowej.

Obok licznych urzadzen, ktére stuzag do wyréwnywania utraty
ciepta, istnieje wiec jeszcze godne uwagi urzadzenie, zapomocy
ktérego wywigzuje sie produkcja ciepta, wedlug kazdorazowej
utraty jego. Im wiecej ubywa ciepta, tern zywsze gorenie odbywa
sie wewnatrz ustroju. To tlomaczy, dla czego w zimie wiecej spo-
trzebowuje sie pokarméw, a mieszkafncy zimnych krajow wiecej
uzywajg pozywienia. Sibl.Je?-

Sprawa gorenia zostawa¢ musi pod wptywem uktadu nerwowego;
przynajmniej przemawia za tern bardzo wiele dowoddw. Osrodki
nerwowe, posredniczace goreniu, moga, w drodze odruchu, albo by¢
podraznione lub ostabione. Dotychczasowe doswiadczenia (zob. 1V),
nie sg bynajmniej ze sobg sprzeczne, a Liebermeister nie moze
z nich wyciggna¢ innego wniosku, jak tylko, ze wyréwnywaniu sie
cieptoty, posrednicza dwa osobne uktady nerwowe, podniecajacy
i poskramiajacy, ktore majg wspolne ognisko w mdézgu.

Nie trzeba wspominaé, ze wyréwnywanie sie cieptoty odbywa
sie tylko w pewnych granicach i nie wystarcza posrdd wecale nie-
zwyktych stosunkéw. Jezeli, np. zanurzy sie zwierze, majace znaczng
powierzchnie ciata do wody lodowej, wtedy utrata ciepta jest tak
znaczng, ze nawet niezwykta produkcja ciepta nie jest w stanie
zapobiedz znaczniejszemu ochtodzeniu.

Jakze zachowuje sie wyrdwnywanie sie cieptoty podczas stanu
goraczkowego ?

Podczas goraczki cieptota ciata jest wyzsza, anizeli w stanie
prawidtowym. Jednak podniesienie to, aczkolwiek jest wiasciwem
kazdemu okresowi gorgczki, nie jest bynajmniej istotg takowej.
Zapomocg goracej kapieli, mozna chwilowo u cztowieka zdrowego
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podwyzszy¢ cieptote, sprawi¢ bol glowy, uczucie niedogody, podnies¢
tetno, a nawet zwiekszy¢ wydzielanie mocznika, a pomimo tych
objawdw, nie mozna stanu tego nazwaC gorgczka. Do pojecia
goraczki, potrzeba wiec nadto wzmozenia sie produkcji
ciep ta. Wynika to juz z poprzednich doswiadczen, ktore wykazuja,
ze przy cigglej utracie ciepta, a mimo to, stale utrzymujgcej sie
cieptocie, ustrdj koniecznie wytwarza¢é musi nowe zapasy ciepla,
jak niemniej z doswiadczen kalorimetrycznych Leyden’a o kto-
rych poprzednio byta mowa, nakoniec, z doswiadczen Lieber-
meistr’a, ktore S$wiadcza, ze czlowiek goraczkujacy produkuje
0 20—25 proc, wiecej ciepta, anizeli cztowiek okazujacy cieptote
ciata 37° C.

I to okreslenie gorgczki nie wystarcza, gdyz u czlowieka
zupetnie zdrowego, wywota¢é mozna obfitszym pokarmem, lub szyb-
szemu ruchami ciata, chwilowe wzmozenie produkcji ciepta do
znacznej wysokosci, bez wywotania istotnego stanu goraczkowego.
Jednakze po powrocie do warunkow zwyktych, ochtadza sie rychito
ustroj, t. j. wyréwnywa utrate i produkuje ciepta do 37° C., czego
nie moze dokaza¢ ustrdj gorgczkujacy.

Podczas goragczki zwichnietg jest wiec zdolnos¢
wyrownywania cieptoty do 37° C. Tak, Ze cieptota wy-
rownywa sie tylko do wyzszych stopni, utrata cieptoty wyrdéwnywa
sie wprawdzie w ten sam sposdb jak w stanie fizjologicznym, ale
zwiekszona produkcja sprawia, ze cieptota dosiega zawsze stopni
wyzszych. Jezeli zapomocg kapieli zimnej, chce sie ochtodzi¢ ustrdj
gorgczkujacy, produkuje on jeszcze wiecej ciepta, i broni sie w ten
sposob przeciwko ochtodzeniu. Wprawdzie mozna usitowania te
przemo6dz zimng kapielg dtuzszy czas trwajgca, rychlej nawet anizeli
u cztowieka nie gorgczkujacego, i sprowadzi¢ ustréj do zwyklej
cieptoty, jednakze cieptota zaczyna sie podnosi¢, skoro tylko po-
zwalajg na to stosunki fizyczne, i dosiega napowr6t tej wysokosci,
na jakiej znajdowata sie przed ochtodzeniem. Widzimy wiec, ze
ustroj gorgczkujacy okazuje ciggte dazenie pozostania na wyzszym
stopniu cieploty ciata, tak samo jak ustrdj fizjologiczny usituje
zawsze umiarkowaé przybytek i ubytek cieploty do 37" C. ROznica
miedzy stanem gorgczkowym i bezgoraczkowym, polega wiec nietylko
na podniesieniu cieptoty ciata, wzmozeniu produkcji ciepta, ale
nadto wyréwnywaniu utraty i produkcji ciepta tylko do wyzszych
stopni cieptoty.

W jaki sposob nastaje ta zmiana w wyrownywaniu sie cieptoty,
mozemy tylko domys$la¢ sie o tern na podstawie podobieAstwa
ze stanem fizjologicznym. Liebermeister domniemywa sie, ze
podczas goraczki, czynne sg zaréwno ukiady nerwowe powsciggajgce
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i podniecajgce wytwarzanie sie i wyrdwnywanie cieptoty, Ze dzia-
fanie ich jest jednakze w ten sposob zmienione, Ze wyrdwnywaja
cieptote tylko do wyzszych stopni. Lieb er meister uwaza jako
rzecz prawdopodobng, ze ostateczng przyczyng gorgczki sg istoty
goraczko-tworcze, ktére wywierajg wptyw posredni, Inb bezposredni
na uklady nerwowe, posredniczace wyréwnywaniu sie cieptoty.

Teorja ta nietylko Ze ttomaczy wszystkie zjawiska goraczki,
ale nie sprzeciwia sie nadto uzywaniu kapiel zimnych w chorobach
goraczkowych, jak to niektorzy sadzili. Zwiekszenie produkcji ciepta
odnosi sie bowiem tylko do chwili, gdy ustrdj ochtadzany utraca
ciepto, potem obniza sie cieptota i pozostaje dtuzszy czas na stopniu
nizszym, anizeli przed kapiela.

Teorje Lieber meistra popierajg doswiadczenia Gilde-
meistra. (Ueber die Kohlensaureproduktion bei der
Anwendung von Kalten Badern und Warmeentzie-
hungen. Basel 1870) ktére wykazuja, ze przy kazdorazowem
ochfadzaniu ciata, zwieksza sie ilos¢ C02 wydechanego ptucami, i to
tern wiecej, im dokladniej i silniej zadziatato zimno na powierzchnie
ciata. Nawet jaki$ czas po kapieli trwa jeszcze zwiekszone wydzie-
lanie kwasu weglowego. Rochrig i Zuntz (Pfliigers Archiv. V.
57 —90) — stwierdzili réwniez, Ze ochtadzanie zwierzecia zimnem
powietrzem lub zimng wodg, powieksza wydzielanie C02, a zarazem
przekonali sie, ze przemiana pierwiastkow zwieksza sie najbardziej
przy mieniem oziebieniu, przy mocniejszem za$, zmniejsza sie, z po-
wodu obnizania sie cieptoty ciata. Przeciwnie, ma poskramia¢ prze-
miane pierwiastkéw, kapiel majgca cieptote 40° C. — Jezeli stu-
szng jest teorja, Zze ochlodzenie powierzchni ciata drazni nerwy
obwodowe i Ze energiczniejsza zmiana pierwiastkéw przychodzi do
skutku w drodze odruchu, to bliskiem jest przypuszczenie, ze i inne
bodzce, dziatajace na skore, bedg w stanie podnie$¢ przemiane pier-
wiastkdw. Istotnie udato sie wykaza¢ autorom, ze ten sam wynik
jak kapiele zimne, miaty takze kapiele stone i kapiele morskie, za-
wierajgce w sobie sol kuchenng; kapiele ze szczaw Zelazistych, dra-
znigce skore przez kwas weglowy; kapiele siarczane, zawierajace
kwas siarkowodowy; namutowe i iglicowe, z ktérych pierwsze mie-
szcza w sobie kwas mrowkowy, siarkany i siarczyki metaléw, drugie
za$ olejek terpentynowy. Glownem ogniskiem, gdzie odbywa sie ta
zmiana pierwiastkbw sa miesnie, gdyz u zwierzat zatrutych za po-
moca kurary, zmniejsza sie produkcja ciepta i zdolno$¢ wyréwnywa-
nia cieptoty. Jezeli wiozy sie cieptomierz pod pache, juz samo po-
ruszanie rekg wystarcza do podniesienia cieptoty na cieptomierzu
0 0-1—0-2° C.

Przeciwko teorji Liebe rmeistr’a, odezwato sie kilku autoréw
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Oprécz Senator’a, ktory w licznych artykutach sprzeciwia
sie wzmaganiu sie produkcji ciepta przy ochtadzaniu ustroju, i w naj-
nowszej pracy (Centralblatt f. m. W. 1871. Nr. 47) utrzymuje
stanowczo, Z€ - podczas oziebiania powierzchni ciata, nie zauwazat
wyraznego powiekszania sie produkcji ciepta, ktory zresztg (Vir-
chow’s Archiv. B. 50) z zachowywania sie cieptomierza pod
pacha, nie wyciggat zadnego pewnego wniosku na sprawe gorenia
wewnatrz ustroju; — wystepuje jako przeciwnik W. Wintem itz
(Wien. med. Jahrbicher. 1871. Il. str. 180—209). Podnosi
on te okoliczno$¢, ze pomimo nalezytego zamieszania kapieli, rézne
warstwy wody okazujg odmienng cieptote, ze wiec ilos¢ ciepta odda-
nego kapieli nie da sie doktadnie oznaczy¢. Twierdzi dalej, ze pod-
noszenie sie cieptoty pod pacha, podczas obwodowego ozigbiania, nie
jest nastepstwem zwiekszonej produkcji ciepta, lecz pochodzi z za-
stoin krwi w obwodzie ciata, z czem zgadza sie dawne bardzo
spostrzezenie Tomasza W ise'go, ze cieptota pachy zwieksza sie,
jezeli za pomocg krepulca (Tourniquet), zmniejszy sie obieg krwi
w tetnicy barkowej. Nakoniec nadmienia, ze juz w prawidtowym
stanie zachodzg znaczne réznice w cieptocie pojedynczych narzaddw,
ktore zwiekszajg sie jeszcze przy ochtadzaniu skory, tak dalece, ze
z zachowywania sie cieptoty na jednej czeSci ciata, nie mozna wnio-
skowa¢ o stosunkach cieptoty w innych miejscach.

Lieb er meist er bronigc sie przeciwko tym zarzutom (Vir-
chow’s Archiv. B. 52. str. 123), wywotat do$¢ cierpkie i men-
torskie odezwanie sie powaznego Virchow'a (Arch. B. 52. str.
133), ktory w ostatnich czasach czesciej odwotuje sie na dawne
wawrzyny stawy, anizeli siega po nowe. Wystepujac jako rozjemca,
stwierdza Virchow, ze miedzy doswiadczeniami i wnioskami jego
a Lieberineistra nie ma zadnej zasadniczej rdznicy. Wywaod
L. odnosi sie bowiem do wykazania produkcji ciepta podczas ka-
pieli, za$ V. do udowodnienia, ze cieptota ciata zmniejsza sie p o
kapieli; obydwaj za$ zgadzajg sie, ze po kapieli chtodnej obniza
sie cieptota ciata. ,,Zastuga L.iebermeistra,“ mowi Virchow,
nie bylaby sie wcale zmniejszyta, gdyby byt uznat stusznos¢ moich
wnioskdw, i w ocenianiu takowych nie zwichnagt punktu zapatrywa-
nia sie. Ja i moi poprzednicy uwazaliSmy obnizanie sie cieptoty,
jako natychmiastowy i bezposredni wynik zadzialania zimna na
skére, Lieb er meister wykazal, ze przypuszczenie to jest mylne,
gdyz cieptota obniza sie dopiero poOzniej, a niekiedy nawet poprze-
dnio sie podnosi. Wskazat wiec i wypetnit proznie, ktérej nawet
nie domyslalismy sie.”

Ackermann wystgpit na zjezdzie lekarzy niemieckich w Ro-
stoku z zarzutami przeciwko teorji Liebermeistria, ktore obe-
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cnie blizej okreslit (Beri. klin. Woch. 1872. 3). Zgodnie z Win-
ternitzem sadzi, ze oznaczenie cieptoty wody, przed i po kapieli,
nie wskazuje jeszcze ilosci ciepla, jaka podczas kapieli przeszia
z cziowieka do wody, a podobnie jak Senator utrzymuje, Ze cie
ptota pachy nie rowna sie cieplocie jam ciata. Jezeli zwierzeciu
wprowadzi sie cieptomierz przez zyle szyjna do zyty gtéwnej, a skore
ochtadza, wtedy rte¢ na cieptomierzu obniza sie, co $wiadczytoby
przynajmniej, ze ochtodzenie ciata oziebia krew zyty gtownej. llos¢
wydalanego CO? nie ma rowniez oznacza¢ miary przemiany pier-
wiastkow. Ostatnie dwa twierdzenia popiera jednak Ackermann
bardzo stabymi dowodami.

W stanie prawidlowym istniejg wprawdzie urzadzenia, za po-
mocg ktorych wyrownywa sie cieptota, i odnosza sie one nietylko do
uktadu krazenia, ale zaréwno do narzadu oddechowego. Z jednej
bowiem strony czestsze ruchy oddechowe ochtadzajg krew, z drugiej
strony kwas weglowy, nagromadzony we krwi, drazni nerwy naczy-
nioruchowe, podnosi parcie oscienne krwi, a tern samem zmniejsza
cieptote ciala, jak to Heidenhain wykazal. W stanie goraczko-
wym urzadzenia te jednak nie wystarczajg.

Sa to wiec wszystko po najwiekszej czesci twierdzenia ujemne,
ktére usitujg zniweczy¢ teorje Liebermeistra. Dodatnich pewni-
kéw dotad nikt stanowczo nie wygtosit.












