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Osobne odbicie z »Przegladu lekarskiego« 1913. Nr 15—18.



Historya

Juz w papyrusach starych Egipcyan znajdujemy wzgle-
dnie niezle opisane polipy w gérnych drogach oddecho-
wych 1). Réwniez u starozytnych Zydoéw, mianowicie w Kksig-
gach ich zakonu, wyraznie jest mowa o polipach nosa,
jako podstawie do rozwodu.

Prawdopodobnie krél perski Cyrus cierpiat na polipy
nosa, przyczem dla leczenia wzywat podobno lekarzy z Egiptu.

Nastepnie w pracach szkoty Asklepiadejskiej, miano-
wicie u najstynniejszego jej przedstawiciela, Hippokratesa,
znajdujemy juz doktadny opis polipow nosa, ich klasyfi-
kacye, oraz réznorodne metody leczenia, (wyrywanie, Scie-
ranie gabka, wycinanie w razie potrzeby zapomocg rozszcze-
pienia nosa, wreszcie uzycie rozpalonego zelaza). Wogole
nalezy zaznaczy¢, ze autor ten po raz pierwszy uzyt ter-
minu »polipy» w sensie tagodnych guzéw nosa, co sie
utrzymato do ostatnich czasow (M. Mackenzie, Hoppmann,
P. Heymann). Rozpalone zelazo, oraz s$rodki zrace zalecat
tez w polipach usznych Scribenius Largus?).

Wzmianki o nowotworach w goérnych drogach od-
dechowych znajdujemy rowniez u Celsusa. oraz Araeteusa,
przedstawiciela szkoty Aleksandryjskiej, ktora wydata styn-
nego Galena. Galen stara sie nazwe »polip» objasni¢ po-

1) Heymann i Kronenberg. »Geschichte der Laryngologie
u. Rhinoloeie« w Heymanna Handbuch d. Lar. u. Rhin. 1898
l. 73, 1. n.

) Heiman. »Krdtki rys otyatryi«, Warszawa 1912 r.

Dr J. Sedziak. 1



dobienstwem do miesa polipa morskiego. Zaleca on szcze-
goélnie zniszczenie polipoéw nosa zapomocg wysychajgcych
srodkow, ktorych réwniez uzywacdla zniszczenia korzenia
po operacyjnem leczeniu polipéw. Aetius z Amidy w zbio-
rowem swojem dziele podat oryginalny rozdziat o poli-
pach usznych.

Specyalnie operacyjnem (krwawem) leczeniem poli-
pow nosowych zajmowat sie Paulus z Aeginy, autor wielu
narzedzi, miedzy innymi skrobaczki polipowej.

Arabscy lekarze, jak wiadonio, obawiajgcy sie noza,
starali sie usuwa¢ polipy nosa najchetniej na drodze bez-
krwawej, jakkolwiek i oni stosowali niekiedy wyrywanie
i wycinanie, jakotez wypalanie zelazem rozpalonem.

Niektorzy z nich (Abulcasem i Mesue) stosowali ze-
lazo rozpalone jednoczesnie i na czole pod postacig 3 bruzd;
miato to jakoby przeciwdziata¢ powrotom polipow, ktéra to
wiara utrzymywata sie do XV wieku wsrdod wioskich le-
karzy (Rolandus z Parmy). Guilelmus Placentimus z Me-
dyolanu, zwany powszechnie Wilhelmem z Saliceto, zyjacy
w wieku XIIl, pierwszy jakoby wedlug M. Mackenziego
i Sprengla, (wedtug za$ innych, np. Herstera, byt pierwszym
wyzej wspomniany arabski lekarz Abulcasem) opisat i za-
stosowat kleszcze do operacyi polipdw nosa. Autor ten
rowniez usuwat polipy uszne przez Scisniecie nitkg jedwa-
bng lub wiosem konskim.

W wieku XIV Guy de Chauliac, najstawniejszy oOw-
czesny chirurg francuski, ktory pierwszy zastosowat wzier-
niki do nosa i uszu, podaje nastepujgcy sposob operowa-
nia polipdw usznych: wyciagniecie haczykiem, odciecie
nozem lub nitka i przyzeganie szypuiki.

W XVI wieku Fallopia z Modeny, odkrywca kanatu
ochrzczonego jego nazwiskiem (canalis Fallopiae), przypalat
polipy uszne kwasem siarczanym po uprzedniem wprowa-
dzeniu do przewodu stuchowego zewnetrznego rurki ofo-
wianej, dochodzacej do guza.

Rowniez Fabricius Hildanus na schytku XVI i po-
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czatku XVII wieku w ksigzce swojej »Observationum et
curationum chirurgicorum centuriae« podaje wiele cieka-
wych spostrzezenn o polipach usznych.

W XVII i XVII wieku sprawa polipéw nosowych,
a zwlaszcza ich leczenie operacyjne posunety sie znacznie
naprzéd; prawie kazdy chirurg podawat swoje wiasne
w tym celu narzedzie, badz nozyczki (Fabricius ab Aqua-
pendente), badz kleszcze (Dionis), badz wreszcie w osta-
tnich czasach petle (Levret, Desault, francuscy chirurgo-
wie, oraz Coderick, lekarz belgijski). Coderick w r. 1750
po raz pierwszy usunagt polipa z gardfa zapomocg swojego
pomystu petli.

Pierwszy opis petli do wyciecia polipdw nosa podat
w r. 1805 William Robertson, za$§ usznych Wilde (1846).

W pierwszej wyczerpujgcej monografii 0 chorobach
krtani, mianowicie Alberta z Bonn z r 1829, znajduje sie
rozdziat o guzach krtani. Autor ten pierwszy operowat po-
lipy nosa pod kontrolg wziernika nosowego; niestety i on
uzywat w tym celu kleszczy. RoOwniez w pierwszej mono-
grafii o chorobach nosa z r. 1804 przez Dechamps syna,
autor ten szczegOtowo traktuje 0 polipach jam bocznych
nosa, jako o rzeczy dobrze znanej.

Meissner w r. 1820 w wyczerpujacej monografii pod
tytutem »Ueber die Polypen in den verschiedenen Hohlen
des menschlichen Kdérpers« (Leipzig) poswieca oddzielny roz-
dziat polipom nosa. Guzami jamy nosowogardtowej, zwia-
szcza ich leczeniem operacyjnem az do pierwszej potowy
wieku XIX zajmowali sie przedewszystkiem chirurgowie,
podajac rozne metody (Nelaton, Syme, Dieffenbach, Lan-
genbeck i inni).

W roku 1844 Ehrmann, profesor w Strassburgu, pier-
wszy zastosowat przeciecie krtani z powodu guza Kkrtani,
za§ w r. 1852 pierwszy Horace Green, profesor w New-
Yorku, endolaryngealnie usungt w 2 przypadkach polipy
krtaniowe (w pierwszym u dorostego przez wytarcie gabka,
w drugim u dziecka nozem guziczkowatym po silnem
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wyciggnieciu jezyka). Tak staty l'zeczy do wiekopomnego
odkrycia laryngoskopu w r. 1858 przez Tiircka i Czermaka,
oraz rynoskopu przez Czermaka w r. 1859, wczesniej za$
(1855) lustra usznego przez Troeltscha, wreszcie w osta-
tnich czasach (1897 r.) tracheobronchoskopu przez Killiana,
jakotez do wprowadzenia w r. 1884 do rynolaryngochirur-
gii kokainy przez Jellinka, oOwczesnego asystenta prof.
Schroettera w Wiedniu, ktére dopiero umozliwity zaréwno
rozpoznanie, jakotez i leczenie, zwlaszcza operacyjne, gu-
géw gornego odcinka drog oddechowych, oraz uszu.

Tak wiec juz w r. 1859 Czerniak poraz pierwszy roz-
poznat przy pomocy lusterka krtaniowego maty polipek
na strunie krtaniowej, za$ w r. 1866 wyszto pierwsze kla-
syczne dzieto Tiircka wraz z atlasem (»Klinik der Krank-
heiten des Kehlkopfes und der Luftrohre«), zawierajgce
miedzy innymi dokfadny opis, oraz leczenie operacyjne
guzéw tagodnych krtani.

Jakkolwiek juz Czermak wpadt na mys$l wyciecia po-
lipa krtani na drodze endolaryngealnej, za$ Lewin z Ber-
lina (a takze Lindwurm przez niego przytoczony »Ueber
Neubildungen namentlich Polypen des Kehlkopfes« 1862),
zapomocyg kleszczykowych narzedzi wycinat jakoby kawatki
polipa krtaniowego, roszczac sobie, niestusznie zreszta, pierw-
szenstwo do tej operacyi, to jednak niezaprzeczenie jest
to zastugg Victora Brunsa, ktory u swojego brata poraz
pierwszy doszczetnie usunat polipa krtani w r. 1862 (»Die
erste Ausrottung eines Polypen in der Kehlkopfhdhle durch
Zerschneiden etc. Tibingen).

Pomimo, ze jeszcze Moura, jeden z pierwszych we
Francjo uczniéw Czermaka, zapatrywatl sie sceptycznie
na zabiegi endolaryngealne w polipach krtani (»Consi-
dérations pratiques sur les polypes du larynx.« — Gaz.
des hop. 1863), zas w roku 1861 Rihle z Berlina
w swoim podreczniku choréb krtani uwazal wszelkie guzy
krtaniowe, nawet t. zw. tagodne, za ztosSliwe i jako takie
nie nadajace sie do operacyi, co$ w rodzaju »noli me tan-
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gere«, pomimo to dzieki wyzej wspomnianym odkryciom
Turcka, Czermaka, Troeltscha, oraz Killiana i Jellinka le-
czenie operacyjne nowotworéw w gornych drogach odde-
chowych oraz w uszach stato sie jednem z najwdziecz-
niejszych zadan laryngo-ryno-otologii.

Wogole literatura, dotyczaca guzow tagodnych w gor-
nych drogach oddechowych, oraz w uszach, dosiegta w osta-
tnich czasach niebywatych rozmiaréw; dotyczy to jednakze
przedewszystkiem prac kazuistycznych, prac wigkszych na-
tomiast monograficznych dotad nie posiadamy zbyt wiele;
wyszty one przedewszystkiem w jezyku niemieckim (Hey-
mann »Die gutartigen Geschwilste der Nase« 1899, Mi-
kulicz »Die Neubildungen des Rachens und des Nasen-
rachenraumes«, 1899, Jurasz »Die Neubildungen' des Kehl-
kopfes« 1900, Bruns »Die Neubildungen der Luftréhre«
1898 — wszystkie w Heymanna Handbuch der Laryng. u.
Rhin., oraz Kuhna »Die Neubildungen des Ohres« 1893
w Schwartzego Handbuch der Ohrenheilkunde).

W naszej literaturze posiadamy tylko 3 wieksze prace,
traktujagce o nowotworach tagodnych w gérnych diogach
oddechowych, a mianowicie: Helmanna »Obecny stan wie-
dzy o guzach nosogardzielowych oraz przyczynek do kazui-
styki omawianych guzéw«. Czasop. lek. 1908, Kijewskiego
i Wroblewskiego »Kilka uwag w kwestyi operowania gu-
z6w jamy nosogardzielowej«, Gaz. lek, 1893, wreszcie
A. Sokotowskiego (Przyczynek do leczenia operacyjnego
polipéw krtaniowych r. 1888), oraz Swiezyriskiego (Przy-
czynek do anatomii patologicznej polipéw krtaniowych,
Gaz. lek. 1897 p. 141).

Poza tem istnieje caly szereg prac kazuistycznych,
ktore szczegétowo podam w koncu niniejszej pracy (w po-
rzadku chronologicznym).

W ciggu lat 23, t.j. od powrotu mojego ze studyow
na klinikach zagranicznych, na ogélng liczbe okoto 27.500
chorych w mojej prywatnej i leczniczej praktyce, spo-
strzegatem ogdtem guzéw tagodnych w goérnych drogach



oddechowych, oraz w uszach 1790 przypadkdéw, co stanowi
przeszto i5°/o-

Z tego na jamy nosowe »sensu strictiori« przypada
1143 przypadkéw, na jame nosowogardtowg 68, na jame
ustng i gardto 215, krtann 149, wreszcie na uszy 215 przy-
padkéw.

I. Nowotwory tagodne nosa.

Jak juz wspomniatem, od czaséw Hippokratesa noszg
one o0golng nazwe polipéw nosowych.

Zdarzajg sie one niezwykle czesto, co stwierdzajg nie-
tylko badania na zwlokach. Zuckerkandl n. p. znajdowat
je jeden raz na 9—10 przypadkéw, P. Heymann natomiast
0 wiele rzadziej, w kazdym razie réwniez stosunkowo cze-
sto, gdyz | na 28 zwiok, jakotez i w klinice u zyjgcych.
Tak n. p. M. Schmidt}) na 42635 chorych spostrzegat po-
lipy nosa 1030 razy, czyli | na 41, B Fraenkel (Aleksan-
derd), Finder) na 27600—850—920 przypadkow, czyli
1:32, Jurasz6) na 4084 chorych w Ideidelberskiej poli-
klinice-— 228, t.j. 1:18, wreszcie P. Heymann najczesciej,
gdyz na 4000 chorych - 392 przypadkow, co stanowi sto-
sunek 1 na 10, a wiec taki mniej wiecej, jaki Zuckerkandl
znalazt na zwiokach.

Tenze autor zebrat dane z 35 poliklinik, przewaznie
niemieckich, przyczem otrzymat nastepujagce cyfry: na
14384 przypadkow 1295, co stanowi stosunek mniej wie-
cej taki sam (1:11)

Co sie mnie tyczy, to, jak juz wspomniatem, na blizko
27500 chorych, spostrzegatem guzow fagodnych wzgl. po-

.8) »Die .Krankheiten der oberen Luftwege« 1897, Il Auf.

«j »Nasenpolypen in ihrer Beziehung z. d. Empyem d. Na-
sennebenhdhlen« Arch. f. Laryng. Bd. V. p. 324, 1895.

°) »Bemerkungen tber maligne Nasengeschwiilste«. Ibidem
p. 302.

6) Die Krankheiten der oberen Luftwege. Heidelberg 1891 r.
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lipéw i t. zw. polipowatych matzowin w nosie 1143 przy-
padkéw, t. j. 1:24 przypadki.

Powyzsze wiec cyfry moje sg nieco wieksze od. otrzy-
manych w poliklinice Berlinskiej, Frankfurckiej, natomiast
znacznie mniejsze, t. j. znacznie mniejsza przedstawiajg
odsetke, anizeli podane przez P. Heymanna, a nawet Ju-
rasza.

Tak czy owak nie ulega watpliwosci, ze ludnos¢ na-
sza w Krolestwie Polskiem stosunkowo czesto podlega po-
lipom nosa, przytem, jakkolwiek blizszych danych cyfro-
wych nie moge dostarczy¢, z moich spostrzezen jednakze
wynika, ze rasa semicka rzadziej podlega temu cierpieniu,
wogole sprawom przerostowym w gornych drogach odde-
chowych, okazujgc natomiast sktonno$¢ do spraw zaniko-
wych (rhinopharyngolaryngitis sicca), a po czesci gruzlicy.

To samo ma sie tyczy¢ Negrow (de Roaldes); u Ja-
ponczykéw natomiast wedtug Okady7) polipy nosowe sto-
sunkowo czesto wystepujg w wieku dzieciecym.

Co do pici chorych, dotknietych guzami tagodnymi,
wzgl. polipami nosowymi, to przewaga zgodnie z pogla-
dami wszystkich autoréw (P. Heymann, Jurasz) stale bywa
po stronie mezczyzn.

Na 1143 przypadkéw w mojej praktyce byto z po-
lipami nosa mezczyzn 677, kobiet za$ tylko 466, tj. okoto
1,5:1 (M. Mackenzie podaje mniejwiecej takiz stosunek:
1,6: 1, Jurasz natomiast nieco wiekszy: 1,8:1), co nie-
watpliwie zalezy od tego, ze mezczyzni z powodu zajec
swoich zawodowych o wiele wiecej narazeni sg na rozne
wptywy szkodliwe, badz ogolnej, badZz miejscowej natury.

Co do wieku chorych, dotknietych polipami noso-
wymi, to cyfry moje przedstawiajg sie w sposOb naste-
pujacy:

7) Pathologie der sogenannten Schleimpolypen der Nasc-
A. Fraenkels Arch. VII. p. 204,



miedzy | a 5 rokiem zycia byto przypadkdéw 2

5 10 » » 10
10 20 » » » 198
20 > 30 » 325
30 » 40 » » > 315
40 50 > » 159
50 00 > » » 91
00 70 » » 29
70 80 > 12
80 » 90 » » 2

Razem 1143

Czyli najczesciej polipy nosa wystepowaty miedzy 20.
a 40. rokiem zycia (640 razy, na 1143 przypadkéw, tj. prze-
szto w potowie wszystkich przypadkoéw). M. Mackenzie
i Schaeffer podajg, jako najczestszy pod tym wzgledem
okres, 20—30. Wedtug P. Heymanna najczesciej ma to sie
zdarza¢ miedzy 25. a 50. rokiem zycia. Jurasz podaje naj-
czestszy okres 40—50. Ma to réwniez swoje wyttémaczenie
w tern, ze jest to okres zycia, w ktérym zwilaszcza mez-
czyzni najbardziej narazeni sg na owe wpltywy szkodliwe
zewnetrznej i wewnetrznej natury, o jakich powyzej wspom-
niatem.

Nastepnie wzglednie czesto polipy nosowe zdarzajg
sie miedzy 40. i 5°- rokiem zycia, oraz miedzy 10, wzgle-
dnie 15. a 20. Natomiast powyzej lat 50, a zwiaszcza 60,
oraz ponizej 15. wzglednie io. roku zycia cierpienie to
wystepuje rzadko. Jurasz natomiast widywatl wzglednie dos¢
czesto polipy nosa ponizej lat 16.

Najstarszy z operowanych przezemnie na obustronne
polipy nosa chorych liczyt 84 lat. P. Heymann operowat
89-letnig chorg z polipami nosa. Najmiodszy z moich cho-
rych, ktéremu réwniez usunatem polipy z nosa, liczyt lat 2.

Cardone i Le Roy spostrzegali cierpienie to juz u dwu-
dniowego dziecka, Krakauer i Rupp u 4-tygodniowego, wre-
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szcie M. Schmidt u ”~-rocznego. Przypadki te wskazujg
niewatpliwie, ze cierpienie to moze by¢ wrodzone.

Z liczby 466 chorych pici zenskiej, dotknietych poli-
pami nosa, byto najwiecej panien wzgl. dziewczat, gdyz 225,
nastepnie mezatek 173, najmniej zas' wdow, gdyz tylko 68,
przyczem co do zajecia 68 uczeszczato do $zkdt nizszych
i wyzszych, lub tez byto nauczycielkami, 112 pozostawato
w roznorodnej stuzbie, 60 byto szwaczek i magazynierek,
wreszcie 94 uczeszczato do sklepéw, lub rozmaitych biur;
w pozostatych 132 przypadkach, przewaznie u mezatek,
praca ograniczata si¢ na gospodarstwie domowem.

W zestawieniu powyzszem uderza znaczna ilos¢ pra-
cujacych ciezko fizycznie, a wiec roznorodnych stuzacych,
dotknietych polipami nosowymi.

Na 677 mezczyzn wgl. chtopcow byto co do zajecia
najwiecej urzednikéw i oficyalistow, gdyz 78, oraz rolnikow
i obywateli ziemskich 77, wreszcie ucznioéw i studentéw (69).
Stosunkowo czesto spostrzegatem polipy nosowe u kupcéw
(49), ksiezy (36), roznorodnych stuzacych, oraz wojskowych
(oficeréw roznego stopnia) po 24, wreszcie szewcow (23).

O wiele juz rzadziej w mojej praktyce spostrzegatem
to cierpienie u subjektow (18), nauczycieli (14), farmaceu-
tow, lekarzy, adwokatow, wreszcie roznorodnych robotni-
kow, s'lusarzy (po 12 przyp.), nastepnie woz'nych (u), te-
chnikéw i konduktorow (po 9), krawcdw, sedziéw, mala-
rzy, emerytow (po 8), weterynarzy, pisarzy, cukiernikow, ze-
garmistrzOw, dorozkarzy, buchalterow, dyrektoréw (po 6),
rzeznikow, introligatoréw, lesniczych, ogrodnikow, kasyeréw,
geometrow, inzynierow, rysownikow (po 5), rybakéw, gar-
barzy, miynarzy, telegrafistow, zonierzy, mechanikdw, ma-
szynistdw, blacharzy, rzadcéw, jubileréw, fabrykantow, mu-
rarzy (po 3), kotlarzy, kapelusznikéw, drukarzy, muzykow,
kowali, ogrodnikéw, szklarzy, kusnierzy, stolarzy, tokarzy
i mydlarzy (po 2), wreszcie rekawicznikow, drzeworytnikow,
nozownikdw, ponczosznikéw, kusnierzy, oraz siodlarzy (po

| przyp).



Najwiekszego wiec kontygentu chorych z polipami
nosa dostarczyli urzednicy, rolnicy, oraz uczaca sie mio-
dziez, poza tem, jak to wida¢ z powyzszego zestawienia, za-
den fach, zadne zajecie ,nie jest wolne od tego cierpienia:
zarbwno zycie siedzace w niepomys$inych warunkach higie-
nicznych (nieczyste, przesycone dymem tytoniowym powie-
trze), jakie widzimy przewaznie u urzednikow, jak i zaje-
cia, zdawatoby sie, higieniczne, na Swiezem powietrzu (wpra-
wdzie z czestemi zmianami atmosferycznemi), a wiec u rol-
nikbw, usposabiajg w réwnej mierze do tego cierpienia.

Etyologia. Co sie. tyczy przyczyn powstawania po-
lipbw nosowych, to dotad nie sg one jeszcze wyjas'nione
w dostatecznym stopniu. Przedewszystkiem nalezy tu od-
rézni¢ czynniki usposabiajgce, o czern znajdujemy wzmianki
juz u Galena, oraz przyczyny bezposrednio wywotujace to
cierpienie. Do pierwszych przedewszystkiem zaliczy¢ nalezy
dziedzicznos¢, ktora w powstawaniu nowotwordw tagodnych,
jakkolwiek nie w takim stopniu, jak w ztosliwych, stanow-
Cz0 ma swoje znaczenie, na co jeszcze w wieku XVII zwré-
cit uwage Braun, a co nowszych czasach potwierdzajg
Moure, Bosworth, a zwtaszcza P. Heymann. Ten autor przy-
tacza niezwykle ciekawy lakt, dotyczacy lekarza, ktory cze-
sto podlegat operacyom wyciecia polipdw nosowych. Wszyst-
kie czworo jego dzieci, t. j. 2 syn6w i 2 corki, oraz 4
(z 6) dzieci najstarszego syna (zonatego), leczyto sie lub
operowato przez Heymanna z powodu polipdw nosa.

Ja rowniez miatem niejednokrotnie moznos$¢ spostrze-
gac i ..operowa¢ przypadki polipéw nosowych u osob, kto-
rych ojciec lub matka badz oboje, jakotez jedno, lub wie-
cej z rodzenstwa dotknieci byli tem cierpieniem.

Z innych przyczyn, usposabiajgcych do pewnego sto-
pnia do polipéw nosa, nalezy wymieni¢ przymiot, naduzy-
cia napojow wyskokowych, oraz w paleniu tytoniu, co
wzglednie bardzo czesto spotykatem u moich chorych.

Roéwniez.i ogdlne stany chorobowe, jakoto biednica,
wogole niedokrwistos¢ (anaemia), zotzy, gruzlica, moczéwka
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cukrowa, artrytyzm, cierpienia serca i nerek, jako tez pe-
wne stany fizyologiczne u kobiet (peryod, cigza, karmienie,
okres przekwitania i t. p.) moga tez do pewnego przynaj-
mniej stopnia by¢ czynnikiem usposabiajgcym do polipow
nosowych, jakkolwiek nie nalezy zapominaé, ze stany cho-
robowe roéwniez, przynajmniej niektore (np. neurastenia,
niezyty przewlekte dolnych drég oddechowych it. p.) moga
by¢ tez nastepstwem polipéw nosowych.

Przechodze obecnie do przyczyn miejscowych. We-
dtug najnowszych badan Hajeka, Aleksandra, oraz P. Hey-
manna okazuje sie, ze wszelkie, zwlaszcza diugotrwate dra-
znienie wgl. zapalenie przewlekte btony Sluzowej nosa moze
sta¢ sie punktem wyjscia dla wytworzenia sie polipéw no-
sowych, przyczem niekoniecznie sg tu niezbedne zmiany
glebsze w kosciach (t. zw. necrosing ethmoiditis-Woakes,
caries-Griinwald, hyperplasia- Zuckerkandl, osteitis rarefa-
ciens-Hajek-P. Heymann).

Takimi draznigcymi btone $luzowg nosa czynnikami
moga by¢ ciata obce (P. lleymann), wogdle za$ uraz, owrzo-
dzenia (t. zw. ziarnina), wreszcie nowotwory ztosliwe (raki,
miesaki). Ja rowniez, podobnie jak i P. Heymann, widywa-
tem niekiedy- w sasiedztwie nowotworéw ztosliwych roz-
wijajace sie polipowate wyrosle (polypdse Wucherungen),
maskujgce nawet samo zasadnicze cierpienie.

Bardzo waznem jest pytanie, czy ropienie, pochodzace
z zatok bocznych nosa, wywotuje zawsze tworzenie sie po-
lipobw nosowych, jak to mianowicie utrzymywat Gruenwald
w pierwszej swojej w tym przedmiocie pracys), czyli tez jest
to zalezne i od innych jeszcze czynnikdw. Otdz nie ulega
najmniejszej watpliwosci, ze polipy nosa niezwykle czesto
potgczone sg z ropieniem zatok bocznych nosa, zwiaszcza
zatoki szczekowej gornej (Highmora).

W moich spostrzezeniach na 1143 przypadkéw poli-
pow nosa spostrzegatem jednoczesnie zajecie (ropienie) w ja-

8) »Lehre von den Naseneiterungen«. Minchen 1893.
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mach bocznych nosa 232 razy, co stanowi 20%, przytem
Iwia cze$¢, gdyz przeszto potowa wszystkich przypadkow
(130) przypada na jamy szczekowe gérne (Highmora), reszta
(102 przyp.) na pozostate, badz' pojedynczo (40 czotowe, 20
sitowe, 8 klinowe), badz po kilka (22 czotowe i Highmora,
4 czotowe i sitowe, 3 sitowe i Highmora, 1| sitowe i kli-
nowe, wreszcie 2 razy sitowe-klinowe i Highmora, raz czo-
towe, sitowe i Highmora, wreszcie raz wszystkie zatoki bo-
czne nosa- byly zajete sprawg ropnag, obok jednoczesnych
polipébw nosa). Z drugiej jednak strony stusznie bardzo
zwraca uwage P. Heymann na fakt, ze polipy nosa przewa-
znie bywajg z obu stron, gdy ropienie w zatokach bocznych
nosa przewaznie w wiekszosci przypadkow bywa jedno-
stronne (w moich spostrzezeniach tylko w 48 przypadkach
byto obustronne zajecie przewaznie zatok szczekowych gor-
nych wzgl. czotowych przy obustronnych polipach nosa,
w pozostatych za$ 184 jednostronne).

Anatomia patologiczna. Nazwa »polip nosa,
jak juz wspomniatem, datuje sie od czasow Hippokratesa
i oznacza wogole fagodne nowotwory. Pod wzgledem formy,
w jakiej wystepujg, P. Heymann dzieli polipy nosa na 1)
polipy, wiszace na szypuice (gestielte Polypen, lub gestielte
Nasengeschwiilste), odpowiadajg one »wiasciwym polipom«
Zuckerkandla, lub »$luzowym polipom« Hopmanna, 2) guzy
tagodne wzgl. polipy na szerokiej podstawie, odpowiadajg
one »polipowatym przerostom« Hopmanna i Zuckerkandla
(»polypoide, oder polyptse Hypertrophien«) 3) brodawczaki
lub brodawkowe polipy (Papillome, oder papillare Polypen),
odpowiadajg one nazwie »polip malinowy« (Himbeerpolyp)
Hopmanna.

Co sie tyczy wielkosci (rozmiarow) t. zw. polipéw no-
sowych, to bywa ona rdézna, poczawszy od tak drobnych,
jak tebek szpilki, az do orzecha wiloskiego, a nawet jaja
kurzego. Jeden z operowanych przezemnie polipow $luzo-
wych u 12-letniego chtopca dochodzit kolosalnych rozmia-
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row (S cm. dtugosci, 4 cm.' szerokosci9). W przypadku
Jurasza polip nosowy miat ii cm. dbugosci. M. Schaeffer
operowat jeszcze wiekszy (14 cm. dhlugosci). P. Heymann
w swoim zbiorowym podreczniku choréb nosa i krtanil()
podaje réwniez rysunek polipa kolosalnych rozmiaréw. Po-
lipy te, przedewszystkiem znaczne w wymiarze podtu-
znym, jako zazwyczaj rozwijajgce sie w kierunku jamy no-
sowogardtowej, zaliczy¢ jednakze nalezy do kategoryi po-
lipbw nosowogardiowych.

Co sie tyczy postaci, w jakiej wystepujg polipy no-
sowe, to bywa ona rowniez réznorodna, co przedewszyst-
kiem zalezy od siedziby oraz ilosci tychze polipow, a wiec
to wiecej okragla, to owalna, to groszkowata, najczesciej
nieregularna. Z rzadkich form spostrzegatem polipa, podo-
bnego do zeba trzonowego (obacz rysunek w moim pod-
reczniku chordéb nosa).

Zazwyczaj polipy nosowe bywajg osadzone na mniej
lub wiecej cienkiej szyputce (ndzce), stad nazwa polip, cza-
sami jednakze na mniej lub wiecej szerokiej podstawie.

Powierzchnia polipdw nosowych bywa najczesciej
gtadka, czasami nieréwna, zabarwienie z6tawe, czasami mniej
lub wiecej czerwone, co zalezy od mniejszego lub wiek-
szego unaczynienia, utkanie przezroczyste, jak galareto-$luz,
stad pochodzi nazwa polip galaretowaty, »Sluzowyx,

Rzadziej polipy nosa bywajg pojedyncze i wtedy naj-
czesciej sa one duzych rozmiaréw; zwykle ilo$¢ ich jest
znaczna: Kilka, Kkilkanascie, a nawet kilkadziesigt sztuk
u jednego osobnika, a nawet w jednej tylko jamie noso-
wej nie jest rzeczg rzadka. Przypominam sobie przypadek,
dotyczacy 40-kilkoletniego chorego, u ktérego z lewej jamy
nosowej znacznie znieksztalconej (rozdetej) usungtem 56
mniejszych 1 wiegkszych polipéw. W innych znowu przy-

9) Rysunek tego polipa znajduje sie w moim podreczniku
choréb nosa, Warszawa 1897, p. 160.
10) loco citato — p. 793.
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padkach (19-letnia panna, 49-letni aptekarz) usungtem 45
i 35 polipéw i t p. Jurasz wyjat przeszto 75 polipow
z obu jam nosa. P. Heymann wspomina o przypadku, gdzie
usunieto przeszto 100 polipébw z obu jam nosowych.

Wogoble nawet wtedy, gdy podczas badania wzierni-
kiem nosowym widzimy na razie jeden, lub najwyzej pare
polipéw, nie powinniSmy temu dowierzac¢, zwykle bowiem
po ich usunieciu okazuje sie caty szereg ukrytych za nimi
dalszych polipdw. Jurasz réwniez zwraca uwage na ten fakt.
Zhitos¢ polipow nosowych, zwilaszcza wiszacych (na szy-
putce), prawie stale bywa miekka; dajg sie one z fatwoscig
ugina¢, podnosi¢ ku goérze zapomocg zgtebnika; tern sie
tlomaczy ta okoliczno$¢, ze w stosunkowo wazkiej jamie
nosowej miesci¢ sie moze tak znaczna ilos¢, lub tak zna-
cznych rozmiaréw polipy.

Polipy o szerokiej podstawie zwykle odznaczajg sie
wiekszg zbitoscig (t. zw. widkniaki). Sg wreszcie i posta-
cie przejsciowe, kombinowane.

Co sie tyczy siedziby w znaczeniu Scislejszem, to jest
punktu wyjscia polipéw nosowych, to w wiekszosci przy-
padkow nie udaje sie go z calg pewnoscig odnales¢, co zwia-
szcza w przypadkach licznych polipéw nosowych tatwo
zrozumie¢ ,(M. Mackenzie, P. Heymann).

Najczesciej polipy nosa biorg poczatek z zewnetrz-
nej Scianki, zwlaszcza na czesciach kanciastych kosci sito-
wej w okolicy $redniej matzowiny i $redniego przewodu nosa,
t. zw. hiatus $emilunaris, mianowicie na dolnej jego war-
dze (processus uncinatus), oraz w okolicy otworow zatok
bocznych nosa. Wyzszy odcinek nosa, t. j. okolica gornej
matzowiny wedtug Zuckerkandla nigdy nie bywa punktem
wyjscia polipéw nosowych, z czem sie jednakze nie zgadza
Jurasz, a co i ja na zasadzie dwdch spostrzezen potwierdzic¢
moge.

O wiele rzadziej polipy nosa sadowig sie na dolnej
matzowinie, gdzie natomiast czesSciej bywajg brodawczaki,
oraz polipowate przerosty; te rowniez i na matzowinie Sre-



dniej (w przednim odcinku), nastepnie na przysadzie nosa
i to najczeSciej w czesci jej przedniej (t. zw. guzy wzg. po-
lipy krwawigce), zwykie natomiast polipy $luzowe nalezg
tu do rzadkosci (ja spostrzegatem 8 tego rodzaju przypad-
kow, Jurasz 2). Bardzo rzadko tez punktem wyjscia poli-
pow nosa bywa lemiesz (P. Heymann) oraz dno nosa (cze-
Sciej wibkniaki i chrzastniaki). Jurasz ani razu nie wi-
dziat polipa, wychodzacego z matzowiny dolnej oraz na
dnie, nosa. Ja spostrzegatem 4 przypadki polipéw (widknia-
kow) na matzowinie dolnej nosa oraz 3 razy na dnie
(z tych raz obustronne). Polipy nosa nieco czesciejn)
bywajg jednostronne’ (na 1143 przypadkow w mojej pra-
ktyce 593 razy), anizeli obustronne (550 razy); z jedno-
stronnych nieco czesciej po stronie lewej (303 przyp.), ani-
zeli prawej (290 przyp.). Ciekawy jest fakt, na ktory zdaje
sie nikt dotad nie zwrocit uwagi, ze u kobiet czesciej po-
lipy nosa zdarzajg sie z lewej strony, anizeli z prawej. We-
dtug obecnie przyjetego ogolnie pogladu, ktéry datuje sie
jeszcze od Frerichsa (1843 r.), potwierdzony nastepnie przez
Billrotha, Zuckerkandla, Flopmanna, wreszcie P. Heymanna
(1886—1899), t. zw. polipy Sluzowe nosa nie sg to wihasciwe
nowotwory »sensu strictiori«, lecz po prostu nastepstwa za-
palen wzgl. przerosty btony S$luzowej (wahre Hypertrophie
der Schleimhaut in alien ihren Theilen« Billroth), przy-
czem wspolng dla wszystkich polipéw cechg jest ich »bu-
dowa z przerostych prawidtowych czesci sktadowych btony
$luzowej, a wiec przedewszystkiem tkanki podstawowe;j t. j.
tacznej« (P. Heymann).

Te to przerosty obrzekowe z upodobaniem wystepujg
na btonie $luzowej, pokrywajacej kosci sitowe (Alexander,
Hajek, Polyak), przyczem ptyn, zawarty w takich guzach,
nie jest Sluzem, jak to jeszcze utrzymywat Virchow (stad
nazwa »$luzak« »myxoma resp. polypus myxomatodes«

1) Jurasz przewaznie czesciej nieco widywat polipy nosa
obustronne, z jednostronnych za$ nieco czesciej z prawej strony.



10

diug jednych droga przesieku (transsudatio, Alexander,
Hopmann), wedtug zas' innych (Zuckerkandl, Okada) droga
wysieku (exsudatio). To drugie jest prawdopodobniejsze,
jakkolwiek P. Heymann przypuszcza mozliwos'¢ obu tych
czynnikdbw. Wspdlng przyczyng dla tych przerostéw iest
zapalenie, poczatkowo powierzchowne, a nastepnie siega-
jace do gtebszych warstw t. zw. przestrzeni szpikowych
(Markraume, Hajek).

Lewyl!?) znajdowat w polipach nosowych krysztaty
Charcot-Leydenowskie; wedtug Seiferta i Kahna (1895) sg
one obfite szczegblnie w tych przypadkach, gdzie jest duzo
komorek eozynochtonnych. Stepanow 13f znajdowat w poli-
pach nosowych t. zw. kule szkliste, ktére identyfikuje z ta-
kiemiz w twardzieli nosa (rhinoscleroma). W ostatnich cza-
sach rowniez Polyak u) w polipach nosowych opisywat twory
jednolite (homogene Kugel) okragte lub owalne w komor-
kach, zaréwno w tkance tgcznej, jakotez i w warstwie na-
btonkowej, a barwigce sie zapomocg kwasnej fuksyny na
kolor wisniowy. Co do znaczenia tych twordéw, ktore i ja
w swoim czasie miatem sposobnos¢ spostrzega¢, nic dotad
pewnego nie da sie powiedzie¢. Wreszcie Kalischerl5) osta-
tnimi czasy na podstawie specyalnych badan (Methylen-
blaumethode) utrzymuje, ze t. zw. polipy $luzowe nosa by-
najmniej nie sg tak ubogie w nerwy, jak to dawniej utrzy-
mywano (Billroth). W pierwszych latach mojej praktyki,
a wiec mniej wiecej przed 25 laty, zajmowatem sie w tutejszym
Instytucie anatomopatologicznym pod przewodnictwem
§. p. Dziekana Brodowskiego i Prof. Przewoskiego réwniez
budowg drobnowidowg w 30 przypadkach operowanych
przezemnie polipéw nosowych. Na podstawie tych badan

1) Arch. f. Laryng. B. I, p. 259 etc.

13) Uber caverndse Angiome der Nasenschleimhaut. Ibidem
B. | 1893.

u) Bost. med. and. surg. Journal 23. XI. 1893.

15) Rev. inter, de laryng. 10. IIl. 1894.



jest niewlasciwa), lecz ptynem surowiczym, powstatym we-
sktonny bytbym dzieli¢ polipy na nastepujgce postacie:

1) fibroma molle (oedematodes — Zarniko) simplex, t. j.
zwykte polipy $luzowe; najczestsza postaC, przewaznie na
szypuice;

2) fibroma durum (fibrillare — P. Heymann), odmiana
przewaznie wystepujgca w guzach (polipach) jamy nosowo-
gardtowej, przyczep przewaznie szeroki;

3) papilloma (brodawczak wzgl. polip brodawkowy),
przewaznie wystepujagcy na matzowinach nosowych dol-
nych; P. Heymann odroznia tu jeszcze dodatkowg odmiane
»epithelioma benignum« w przeciwienstwie 3o nabtoniakow
z charakterem zto$liwym;

4) adenofibroma, t. j. widkniak (polip) gruczotowy;

5) fibroma cysticum (witokniak wzgl. polip torbielowy),
wreszcie

6) fibroma angiomatodes s. telangiectodes, t. j. wio-
kniak wzgl. polip unaczyniony, czyli t. zw. klinicznie polip
krwawiagcy przegrody nosa.

Same nazwy juz wskazujg na charakter tych guzow:
w pierwszej i drugiej postaci tkanka tgczna podsluzowa,
badz luzna, zblizona do zarodkowej w t. zw. $luzowych po-
lipach szyputkowych, badz bardziej zbita (w polipach o sze-
rokiej podstawie oraz brodawczakach) tworzy sie¢ (reticu-
lum) z okragtemi przewaznie, a wedlug P. Heymanna
i wrzecionowatemi komorkami, ktorej oczka wypetnione sa
mniejsza lub wiekszg iloscig ptynu surowiczego, zaleznie od
zbitosci polipa. Polipy te pokrywa prawidtowy, a wiec cy-
lindryczny migawkowy nabtonek, rozrastajacy sie w postaci
brodawek w odmianie »papilloma«, oraz zmieniajacy nie-
kiedy swodj charakter w ptaski (metaplasia), wrastajgcy
w podtoze (epithelioma benignum P. Heymann), oraz zawie-
rajg one gruczoly, po wiekszej czesci niezmienione. Te gru-
czoly sg tylko w malej ilosci, z wyjatkiem odmiany »adeno-
fiboroma«, przyczem niekiedy wytwarzajg sie w przewodach
wyprowadzajgcych, lub w oddzielnych pecherzykach gru-
Dr J. Sedziak. 2



czotowych, liczne torbiele (fiboroma cysticum). Te torbiele
dochodzg niekiedy do bardzo znacznych rozmiaréw, tak ze
przy operacyi zapomocag petli wyjmujemy poprosili twor
torebkowaty, ktorego ptynna tres¢ jednoczes$nie sie wylewa.
Przypadkow takich spostrzegatem w swojej praktyce 12,
w jednym z nich, dotyczacym 29-letniego kupca istniaty
jednoczesnie 3 torbiele polipowe. Wreszcie zawierajg polipy
nosowe i naczynia, najgesciej u podstawy guza; sg one
niekiedy bardzo obfite, tworzac przestrzenie miedzy sobg
sie tgczace (fibroma angiomatodes s. cavernosum).

Brodawczaki w jamach nosowych nie nalezg do
zbyt czestych. W praktyce mojej leczniczej i prywatnej
na ogolng liczbe 1143 guzoéw tagodnych w nosie, spostrze-
gatem je tylko 33 razy, co stanowi okoto 3%. Jurasz na
228 — 13 t. j. okolo 6%, a wiec dwa razy czesciej, co sie
prawdopodobnie ttomaczy tem, ze materyat jego pochodzit
tylko z praktyki poliklinicznej, gdzie wogole czesciej na-
suwajg sie rzadsze postacie.

Jak juz wspomniatem, siedzibg brodawczakdéw, niemal
typowa, jest dolna matzowina i to przewaznie jej przedni
(rzadziej srodkowy — Jurasz, lub tylny) odcinek. Jurasz np.
na 13 przypadkéw w 12 widziat guzy te na matzowinach
dolnych, raz za$ tylko na $redniej (73-letnia chora, brodaw-
czak wielkosci maliny.

Ja rowniez na 33 przypadkow w 29 widzialem i ope-
rowatem brodawczaki na dolnej matzowinie, natomiast 4-razy
na przegrodzie nosa, z tych w 2 przyp. (szczegélnym zbie-
giem okolicznosci oba u ksiezy 44- i 35-letniego) siedzibg
byta przegroda chrzastkowa w czesci dolnej po stronie le-
wej; w jednym guz kalafiorowaty 2 cm. dtugosci, w dru-
gim guz wielkosci i wygladu maliny.

Na zaznaczenie zastuguje przypadek brodawczaka na
matzowinie dolnej lewej u 20-letniej szwaczki, u ktorej je-
dnoczesnie istniat tez brodawczak wielkosci orzecha wio-
skiego w jamie nosowogardtowej, mianowicie na stropie
(tonsilla pharyngea). Oba guzy zostaty usuniete zapomocg
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petli galwanokaustycznej (drugi pod kontrolg lusterka i przy
pomocy samotrzymajacego sie haka podniebiennego M.
Schmidta).

Naczyniaki wzgl. wiodkniaki unaczynione. O ile
pierwsze, t. j. wihasciwe naczyniaki, zdarzajg sie w jamach
nosowych rzadko (Jurasz spostrzegat je tylko 2 razy na
228 wogole guzow ftagodnych nosa, ja na 1143 przypad-
kbw — 8 razy, i to wylgcznie na przegrodzie nosa, wiel-
kosci od prosa do orzecha laskowego, Jurasz natomiast raz
na matzowinie dolnej), o tyle znowu widkniaki unaczynione,
przedstawiajace sie klinicznie pod postacig tzw. guzow (po-
lipow) krwawigcych nosa, zdarzajg sie wzglednie dos¢ cze-
sto, mianowicie w mojej praktyce 21 razy. O tego rodzaju
tworach pisano wiele (Schade waldt, Alexander, Garel, Scheier,
P. Heymannl6), Schwager, Cobb, Strazza, Lange a u nas
Kohn, Lubliner, Baurowicz i Wrdblewski).

Co sie tyczy siedziby tych t. zw. guzéw krwawigcych
nosa, to zdania sg podzielone; jedni, jak n. p. Schwager
z kliniki Prof. Seiferta w Wirzburgu — widywali je tylko
na matzowinach nosowych (6 przyp.), inni (Cebb, Strazza)
na przegrodzie nosa.

Ja rowniez spostrzegatem wiokniaki unaczynione wytgcz-
nie na przegrodzie nosa, i to w przedniej czesci jego chrzastko?
wej na granicy bloniastej, (cze$¢ dolno-przednia t. zw. locus
Kiesselbachi). Wogodle wystepujg one z upodobaniem wsze-
dzie tam, gdzie znajduje sie tkanka jamista (corpora ca-
vernosa). W wielu przypadkach jednoczesnie byty zwykle
polipy S$luzowe w goérnej czesci nosa (okolice $redniej mat-
zowiny), lub w jamie nosowo-gardtowej. Rozmiary tych gu-
z6w bywajg rézne, od wielkosci grochu az do orzecha la-
skowego. Sag to guzy miekkie, mniej lub wiecej czerwone.
Guzy te nalezy zawsze bada¢ pod drobnowidem, gdyz
wzglednie dos$¢ czesto udaje sie wtedy wykry¢ w nich cha-
rakter ztodliwy (miesak), jak tego dowodzi ogtoszony prze-

1B) Seltene Félle von Septumpolypen. Wien. med. Pres.
1892 Nr 52.

2*
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zemnie przypadek (angioma cavernosum sarcomatodes), ja-
kotez 2 przypadki Gouguenheima i Helaryegol') (sarcoma te-
langiectodes septi narium — angiosarcoma endotheliale
septi nasi).

Natomiast do bardzo rzadkich nowotworéw w jamach
nosowych, nalezg chrzgstniaki i kostniaki. Tak n.p.
P. Heyman nie spostrzegat ich ani razu w swojej praktyce—
ja réwniez nie miatem takiej sposobnos'ci, naturalnie jesli
nie bede bra¢ w rachube niezmiernie za to czestych ogra-
niczonych zgrubien chrzastkowych i kostnych (enchondro-
ses et exostoses) pod postacig osci i listew. Przypadki chrza-
stniakdbw nosa opisali Morgan, Keath, M. Mackenzie etc.,
za$ kostniakéw Spillman, Habermaas, Helferich, M. Macken-
zie etc. Mogg one bra¢ poczatek ze wszystkich prawie pun-
ktobw jam nosowych, oraz bocznych zatok i dochodzi¢ do
znacznych rozmiaréw (Spillman np. wspomina o kostniaku
wielkosci piesci, wagi 120 gramoéw).

Chioniaki (lymphomata) nosa réwniez nalezg do
wielkich rzadkosci (przyp. M. Schmidta, oraz u nas Szmur-
fo, ktory zebrat z literatury wszystkiego 9 przypadkow),
Wreszcie istnieje w literaturze jeden przypadek (Gompersa)
ttuszczaka nosa; ja za$ spostrzegatem przypadek nie-
zmiernie rzadki kaszaka u wejscia do nosa u 12-letniego
ucznia, oraz wzglednie czesto (12 przyp.) zewnetrznie na
skrzydtach nosa i u wejscia do nosa widkniaki, badz
twarde, badz miekkie, wiszace.

Objawy w przypadkach guzéw fagodnych wzgl.
polipébw nosowych, zwihaszcza w poczatkach, mogg by¢ nie-
znaczne, a nawet moze ich nie by¢ wcale. Swiadczy o tern
spostrzezenie P. Heymanna, w ktérem tylko przypadkowo
(z okazyi ciata obcego w krtani) stwierdzit on obecnos¢
drobnych polipéw w obu jamach nosowych; po latach 10
pozostaty one bez zmiany, nie wywotujac w dalszym ciggu

17) Tumeurs cartilagineuses des fosses nasales. Theése, Pa-
ris 1897.
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zadnych objawow. Jurasz na 228 przypadkow guzéw wzgl.
polipébw nosa w 10 nie widziat zadnych objawow. Ja row-
niez widywatem tego rodzaju przypadki, gdzie tylko przy-
padkowo znajdowatem polipy w nosie.

W kazdym razie nalezy to do wyjatkdw, w wiekszo-
Sci bowiem przypadkow obecno$¢ polipdw w jamach noso-
wych wywotuje przedewszystkiem przez draznienie state
objawy niezytowe, objawiajgce sie¢ wydzieling $luzowg lub
$luzowdropna, z domieszkg niekiedy czystej ropy w razie
zajecia ropnego zatok bocznych nosa, czesto krwawa, zwia-
szcza w razie t. zw. guzéw krwawiacych, wyjatkowo cu-
chnaca, réwniez ropng w przypadkach zajecia ropnego za-
tok bocznych nosa.

Jednoczesnie dolagczajg sie objawy zatkania, t.j. mniej
lub wiecej wyrazona niedrozno$¢ nosa, badz jednostronna,
badz z obu stron, mowa przybiera charakter nosowy; wszyst-
ko to naturalnie zalezy od siedziby (rozszerzanie sie spra-
wy nowotworowej ku tylowi wzgl. jamie nosowo-gardtowej)
i rozmiarOw guza, przyczem w poczagtkach guzy (polipy),
zwiaszcza szyputkowe, podczas oddychania, zwiaszcza wyde-
chu, oraz wycierania nosa wydajg znamienny odgtos (bruit du
drapeau francuskich autorow,— Fahnenflattern —niemieckich).
Roéwniez w razie wigkszej ilosci polipéw — zwilaszcza w je-
dnej jamie nosowej — bywa, cho¢ nie tak czesto i wybitnie,
jak w przypadkach guzow ztosliwych nosa, znieksztatcenie
zewnetrznego ksztattu nosa.

Wogoble wobec tego, ze polipy, jak to obecnie wia-
domo, sg wytworem zapalenia, same za$ rodwniez wywotujg
sprawy zapalne na blonie Sluzowej nosa, przeto jest tu cos$
w rodzaju »circulus vitiosus«; toz samo tyczy sie i ropienia
w jamach bocznych nosa, ktére moze by¢ zaréwno przy-
czyna, jakotez i nastepstwem polipéw nosa.

Czesciowy lub catkowity brak wechu, oraz smaku, bywa
tez dos¢ czestym objawem polipéw nosowych, zwiaszcza
W razie zajecia ropnego zatok bocznych nosa. Przynajmniej
ja na 1143 przypadkéw stwierdzitem objaw ten w mniej-
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szym lub wiekszym stopniu 90 razy. Jurasz na 228 przy-
padkéw 9 razy stwierdzit bezwech zupeiny, raz za$ tylko
w potaczeniu z zupelnym brakiem smaku.

Niezmiernie czestym objawem w razie obecnosci po-
lipbw w jamach nosowych sg réznego rodzaju i natezenia
bdle glowy wzgl. nerwobdle (n. supra- et intra orbitalis) badz
zwykte, zalezne najczesciej od jednoczesnego zajecia zatok
bocznych nosa (n. p. czotowe w razie zajecia zatoki czoto-
wej, potyliczne przy wspdtudziale zatoki klinowej), badz
jako nerwice zwrotne pochodzenia nosowego (migreny): Na
1143 przypadkow guzéw tagodnych wzgl. polipéw w jamach
nosowych spostrzegatem objaw ten az 180 razy, t. j. pra-
wie 16%. Jurasz réwniez czesto spostrzegatl ten objaw (na
228 przypadkow 51 razy, t. j. okoto 14%).

Rowniez czeste bywajg w przypadkach polipéw noso-
wych zaburzenia oczne (blepharitis et conjunctivitis, dacryo-
cystitis et btenorrhoea sacci lacrymalis, diplopia, ostabienie
wzroku az do zupetnej utraty — amaurosis): przypadkow tego
rodzaju spostrzegatem w mojej praktyce 157, t.j. okoto 14%.

W jednym przypadku, dotyczacym 70-letniej wdowy,
dotknietej licznymi polipami nosa obustronnymi, spotkatem
zupetng Slepote, ghluchote, oraz dychawice.

Jeszcze czestsze s zaburzenia ze strony narzadu stu-
chowego, poczawszy od nagromadzenia sie woskowiny w ze-
wnetrznym przewodzie oraz niezytu trgbki, a skonczywszy
na niezytowem, oraz ropnem zajeciu ucha $rodkowego, wy-
jatkowo wewnetrznego z wiekszemi lub mniejszemi zabu-
rzeniami stuchu, szumem i zawrotami. Przypadkow tego ro-
dzaju spostrzegatem 264, t. j. przeszio 23%.

Objawy niezytowe, zalezne od obecnosci polipéw no-
sowych, zwiekszajg sie podczas pory wilgotnej i przeciwnie,
na co juz zwracano uwage w starozytnosci (Celsus), a wiec
na wiosne, zwilaszcza za$ jesienig i zima.

Niezmiernie tez czeste sg zaburzenia w dolnych dro-
gach oddechowych pod postacig niezytu przewlekiego gar-
dia, krtani, tchawicy, oraz oskrzeli; dalej rozedmy ptuc,
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oraz t. zw. dychawicy oskrzelowej (nerwowej). Dychawicy
spostrzegatem przypadkow 102 (w tem 6 t. zw. gorgczki
sienngj), co stanowi okoto g°/0. Jurasz réwniez wzglednie
czesto spotykal to cierpienie w przypadkach polipéw no-
sowych (na 228—15, t. j. 7'6°0).

Jak wiadomo, w sprawie zwigzku przyczynowego mie-
dzy tem cierpieniem a polipami wzgl. przerostem matzowin
nosa, na co pierwsi zwrdcili uwage B. Fraenkel (1881)
a zwilaszcza Hack z Freiburga (1882), nastgpita duza zmiana
w naszych pojeciach. Obecnie chyba nikt z lekarzy nie be-
dzie utrzymywa¢ za Hackiem, ze kazdy przypadek dycha-
wicy wzgl. bolu gltowy bezwarunkowo wyleczony by¢ moze
przez usuniecie zmian miejscowych w nosie, a wiec prze-
dewszystkiem polipdw. Z drugiej jednakze strony nie mo-
zna zupetnie odrzuca¢ tego zwigzku, o czem przekonywa
nas codzienna nieomal praktyka. Ja przynajmniej w 56 przy-
padkach, t. j- v4, otrzymatem mniej lub wiecej trwate, gdyz
niekiedy trwajgce lata cate wyleczenia dychawicy po ope-
racyach polipéw nosowych, miedzy innemi n. p. u 43-letniego
inzyniera lat 12, 46-letniego dyrektora lat 5 u 60-letnigj
wdowy lat 4, u 64-letniej mezatki lat 3, i t. p. Jurasz row-
niez na 15 przypadkéw w 5, t.j. 7/, czesci, widziat wylecze-
nie dychawicy po operacyi polipdw nosowych.

Oprécz bardzo czestych przypadkow bolu gtowy (mi-
greny i t. p.), wyleczonych réwniez po usunieciu polipdw
nosowych, spostrzegatem jeszcze (rzadko) nerwice odruchowe,
w zwigzku bedace z tem cierpieniem, jak tego dowodzi
skutek leczenia miejscowego resp. operacyi polipéw noso-
wych. Sg to mianowicie przypadki padaczki w liczbie 6
(z tych w 2 nastgpito wyleczenie), mimowolne moczenie
nocne przyp. 3 (i’ wyleczony) it. p. Ze zmian miejscowych
w jamach nosowych, bedacych badz nastepstwem polipdw
nosa, badz tylko towarzyszacych temu cierpieniu, wymienié
przedewszystkiem nalezy mniej lub wiecej znaczny przerost
rozlany, badz ograniczony do przednich i tylnych odcinkéw
matzowin nosowych przewaznie dolnych (przyp. 108), na-
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stepnie skrzywienia (deviationes arcuatae et angulares) prze-
grody nosa réznego natezenia oraz ograniczone zgrubienia
chrzastki i kosci na przegrodzie listwy, osci, — przyp. 93, wre-
szcie 72 razy istniaty t. zw. wyro$le gruczotowate, t. j. prze-
rost mniej lub wiecej znaczny migdatka gardtowego (Lusch-
kai). Z innych zmian, spotykanych przezenmie jednocze$nie
z polipami nosa, wspomne tu tylko: rhinopharyngitis chr.
wzgl. atrophicans s. sicca (90 przyp.), pharyngitis granulosa
(30 razy), elongatio uvulae (6 razy), perforatio septi (12
razy), t. zw. nos siodetkowaty (Sattelnase, nez de mouton)
(12 razy), zrosty przegrody z matzowinami (dolnemi) nosa
6 razy it p.

Bardzo interesujgce sa te przypadki, w ktdrych obok
guzéw wzgl. polipdw nosowych istniaty jednoczesnie guzy
tagodne lub ztosliwe w gérnych drogach oddechowych,
pokarmowych, oraz uszach, mianowicie najczesciej w jamie
nosowogardtowej (polipy 34 przyp.), 25 razy w uszach (po-
lipy), 18 w gardle wzgl. jamie ustnej (guzy tagodne na je-
zyczku, tukach etc.), 11 w krtani (8 polipy, 3 raki), wreszcie
w przetyku 2 razy (rak).

Dowodzitoby to specyalnego usposobienia wogéle do
spraw zapalnych przerostowych w réznych narzadach u je-
dnego i tegosamego osobnika. W jednym przypadku, do-
tyczacym 20-kilkoletniej mezatki, ktorej przed kilku mie-
sigcami, jeszcze pannie, zoperowatem polipy nosa, w 5. mie-
sigcu cigzy dokonano operacyi wyciecia guzow tagodnych
(widkniaki, miesniaki) macicy obok sztucznego poronienia.

Wreszcie z innych, ogolnych spraw chorobowych,
wiktajacych w moich przypadkach polipy nosowe, wymie-
nie tu tylko: wade serca wzgl. tetniak aorty (paralysis re-
currentis sin.) — 9 razy, przerost gruczotu tarczowego, czyli
t. zw. wole — 12 razy, moczowka cukrowa — 6 razy itp.

Przebieg w przypadkach polipéw nosowych bywa
po wiekszej czesci powolny, diugotrwaty, Srednio J/2 roku,
do 37 (Jurasz) i wiecej lat. Ja spostrzegatem niejednokrotnie



25

dziesiatki lat trwajgce polipy nosa, miedzy innemi u 40-le-
tniego weterynarza obustronne polipy od lat 20.

Rozpoznanie guzéw fagodnych wzgl. polipéw
nosa nie jest trudne. Juz samo badanie nosa od przodu
(rhinoscopia anterior), zwiaszcza potaczone z badaniem za-
pomocg zgtebnika nosowego, oraz czes'ciowo z kokainowa-
niem, wykazujgce ruchomos¢ oraz miekkos¢ w przeciwsta-
wieniu z twardoscig matzowin przy przeroscie lub prze-
grody nosa przy ropniu przewleklym, dajg wskazowki
mniej lub wiecej pewne. Co sie tyczy odroznienia od guzéw
gruzliczych, kilakow, wreszcie od nowotworéw ztosliwych
(miesaki, raki), jakotez rozrdznienia oddzielnych odmian
guzéw tagodnych nosa (adenofibroma, papilloma, fibroma
angiomatodes), to jest to ostatecznie mozliwe (cho¢ i tu by-
wajg pomyitki) jedynie pod drobnowidem.

Rokowanie w przypadkach guzéw tagodnych, wzgl.
polipébw nosa co do zupetlnego wyleczenia jest niepomysine.
Nawroty cierpienia, zwiaszcza w przypadkach licznych dro-
bnych polipkéw, sg na porzadku dziennym. Mam w lecze-
niu takich chorych, ktérzy od lat wielu pare razy do roku
zmuszeni sg poddawac sie operacyom wyciecia polipow
nosowych pomimo najdoktadniej za kazdym razem doko-
nywanego wyciecia z nastepnem wypaleniem galwanokau-
stycznem. Sg to wiasciwie jednak nie prawdziwe nawroty,
lecz poprostu przeoczone z powodu swoich matych rozmia-
row polipki, ktore, rosnac w dalszym ciagu, daja obrazy
rzekomych nawrotéw.

Natomiast pojedyncze, duzych rozmiaréw polipy, kt6-
rych miejsce przyczepu z tatwoscig daje sie odszukac i co
za tern idzie, wypali¢, stosunkowo rzadko dajg powod do
nawrotow.

Niewatpliwie musi w tych razach odgrywaé tez pe-
wng role i usposobienie, badz wrodzone, badz nabyte, zwia-
szcza draznienie sptywajacg stale ropg w przypadkach za-
jecia ropnego zatok bocznych nosa, co w wysokim stopniu
sprzyja tez nawrotom polipéw nosowych. | dlatego oprécz
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leczenia operacyjnego samych polipéw, nalezy w wielu
razach zastosowac¢ i leczenie ogo6lne, oraz leczenie spraw
towarzyszacych, a zwihaszcza usuwaé doszczetnie cierpienie
zatok bocznych nosa (Highmora. czotowych).

Co do zycia rokowanie w polipach nosowych jest po-
mysine. Wyjatkowo chyba tylko guzy tagodne nosa przy
sprzyjajacych warunkach, a jako takie niektorzy przyjmujg
draznienie wskutek czestych zabiegébw operacyjnych, moga
przejs'¢ w ztosliwe (przypadki Hellmanna, Bayera etc.).

Czy wyleczenie samoistne guzow tagodnych resp. polipéw
nosa jest mozliwe? Na pytanie to mozna odpowiedzie¢
twierdzaco, lecz tylko w tern znaczeniu, ze guz wzgl. po-
lip, osadzony na szyputce, moze podczas silnego wytarcia
nosa, lub Kichniecia, oderwa¢ sie i wypas¢ na zewnatrz.
Przypadki takie spostrzegali P. Heymann (polip), Dunn (pa-
pilloma). Ja roéwniez miatlem moznos¢ spostrzega¢ jeden
tego rodzaju przypadek. Dotyczyt on 9-letniej dziewczynki
z prawostronnym szyputkowym polipem nosa, oraz wyro-
$lami gruczotowatemi w jamie nosowogardiowej. W pare
godzin po badaniu matka przyniosta polipek $luzowy wiel-
kosci migdata na szyputce cienkiej, ktory wypadt podczas
silnego wytarcia nosa.

Leczenie guzéw tagodnych wzgl. polipébw nosa je-
dynie racyonalne — jest operacyjne. Inne metody (wypala-
nia itd.) nalezg do historyi. Dawnymi czasy (jeszcze w sta-
rozytnosci Wilhelm z Saliceto etc., a tu i owdzie i dzi$ jeszcze,
przewaznie przez chirurgéw) bywat stosowany prawdziwie
barbarzynski sposéb wyrywania polipéw nosowych kleszcza-
mi na S$lepo, t. j. bez uzycia wziernika nosowego, bez znie-
czulania miejscowego zapomocg kokainy. Dopiero w r. 1866
pierwszy Voltolini z Wroclawia zwrocit uwage na niewla-
Sciwos¢, a co wazniejsze, szkodliwos¢ takiego postepowania.
Bardzo czesto mianowicie podczas takiej operacyi wyry-
wano jednoczesnie z polipami i cate matzowiny. Pomingwszy
szalony bdél przy takiej operacyi, zdarza¢ sie mogg grozne
niekiedy nastepstwa (krwotoki, znieksztatlcenie nosa itp.).
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Jakkolwiek Pirogow jeszcze w r. 1864 wyrazit poglad, ze
nos nalezy do mato »vulnerabiles« narzadéw, tak, ze bez-
karnie mozna wyrywa¢ polipy nosa wraz z matzowinami,
to jednakze byty notowane przypadki $mierci po takiej
operacyi, t.j. wyrywaniu kleszczami polipéw z nosa (3 przy-
padki P. Pleymanna z meningitis). Gdybyz przynajmniej owa
rzekomo »doszczetna« operacya rzeczywiscie okazata sie
sie w nastepstwie doszczetng, t. j. zapobiegta nawrotowi.
Niestety i tego powiedzie¢ nie mozna, jak to ilustruje na-
stepujacy przypadek:

Przed laty kilkunastu miatem sposobno$¢ operowac
74-letniego chorego, przybytego z Kijowa. Chory opowiada,
ze przed 7 laty operowany byt przez jednego z chirurgéw
w sposob powyzej opisany. Do lewej potowy nosa bez
uprzedniego znieczulenia, na $lepo wprowadzono mocne
kleszcze i z sitg nalezytg (przyczem chory doznat szalonego
bolu), wyrwano do$¢ duzych rozmiarow polip wraz z ka-
watkiem kosci, przyczem wystapit tak silny krwotok no-
sowy, ze choremu poprostu grozita $mier¢ z ostrej niedo-
krwistosci. Dopiero wlewanie soli kuchennej do zyt —
z trudnoscig chorego uratowato od niechybnej S$mierci. Je-
dnoczesnie zauwazyt chory z lewej strony nosa dos¢ zna-
czne zagtebienie, ktére dotad istnieje. Podczas badania oka-
zalo sie, ze ze strony lewej brak wiekszej (przedniej) czesci
matzowiny S$redniej — z wyrostka za$ haczykowatego zwie-
sza sie na dos¢ grubej szypule polip wielkosci orzecha
wioskiego.

Poczatkowo chory nie chciat sie zgodzi¢ na operacye,
zrazony poprzednim niefortunnym rekoczynem, w korcu
jednakze, zniewolony prosbami obecnego syna, przystat na
zabieg. Polipa, po uprzedniem zakokainowaniu, wyjatem petla
goracg bez bolu i bez kropli krwi.

Obecnie na szczeScie sposéb ten, rzeczywiscie barba-
rzynski, zostat na zawsze zarzucony. Kleszczy jeszcze uzy-
wajg tu i owdzie (np. w Anglii), lecz tylko pod kontrolg
lusterka.

Jedynem jednak racyonalnem i stusznie najwiecej tez
rozpowszechnionem narzedziem przy operacyacli polipdw
nosowych jest petla. Niektérzy autorowie (Zarniko, Hart-
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mann, P. Heymann) najchetniej uzywajg petli zimnej. (P. Hey-
mann widywat jakoby czesto, mianowicie 5 razy, roze po (?)
uzyciu galwanokaustyki), wiekszos¢ jednak rynologéw, do
ktorych i ja sie zaliczam, przektadajg nad nig petle goraca,
t. j. galwanokaustyczng, gdyz unika sie przez to krwawienia
sam rekoczyn przytem jest mniej bolesny (nie trzeba wy-
konywac szarpan, pociagan, jak przy petli zimnej, co dla
chorych jest wysoce nieprzyjemne), wreszcie do pewnego
stopnia, by¢ moze, zabezpiecza od nawrotow. Wprawdzie
i po uzyciu petli zimnej zwykle stosuje sie tez nastepczo
przypalanie pozostatych resztek polipa (korzenia), lecz bar-
dziej to w teoryi, anizeli w praktyce jest mozliwe do wy-
konania, gdyz nie zawsze udaje sie odszuka¢ miejsce przy-
czepu po wycieciu polipa.

Co sie tyczy petli galwanokaustycznej, to sktada sie
na nig przedewszystkiem i) rgczka uniwersalna (gdyz stu-
zaca jednoczesnie i do kauteréw) Kuttnerals), 2) rurka po-
dwdjna, w ktérg sie wkiada zwykly drut stalowy (forte-
pianowy); platynowych drutéw nie uzywamy, sg bowiem
niepraktyczne: gng sie, co przy operacyi np. polipébw no-
sowych stanowi wielkg przeszkode.

Z zimnych petli najbardziej w uzyciu sg petle Hart-
mana, stuzagce jednoczesnie do nosa, jamy nosowogardtowej,
krtani i uszu, oraz Krausego, stuzace jednoczesnie do Kiuret
krtaniowych — z gotowemi petelkami z drutuld), co jest
bardzo wygodne, gdyz nieuzyteczng petelke tatwo mozna
zdja¢ i zastgpi¢ inna.

Natomiast petla M. Mackenziego, a wikasciwie odgnia-
tacz (ecraseur) (uzywane w Anglii, zwiaszcza w specyalnym
szpitalu otolaryngologicznym na Golden Square w Lon-
dynie), jest niepraktyczna, przytem droga. Wreszcie podano
cate szeregi innych jeszcze petli (Jarvisa etc.) do operacyi
polipéw nosa.

18) Rysunki tych petli podane s§ w moim podreczniku
choréb nosa (1897).
19) L C.
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Petle, czy to zimng, czy goraca, zaktada sie na po-
lipa naturalnie pod kontrolg wziernika nosowego, co przy
pewnej wprawie tatwo wykona¢. Pewne trudnosci przed-
stawiajg polipy ku tytowi potozone.

Rzecz prosta, ze nalezy uprzednio dobrze zakokaino-
wac, zwlaszcza miejsce przyczepu polipdw nosowych (same
polipy sg niebolesne). W tym celu ja uzywam do pedzlo-
wan nosowych rozczynéw (20—25%) kokainy i to z fa-
bryki Mercka z Darmstadtu, jako najpewniejszej, przyczem
tylko w 4 przypadkach zdarzyto mi si¢ zatrucie kokaing, raz
jeden tylko w wysokim stopniu u 40-kilkoletniej mezatki,
histeryczki typowej (objawy ostrego obtedu). P. Heymann
natomiast uzywa o wiele stabszych rozczynow (5— 10°/0);
zdaniem mojem mogg takie rozczyny byC¢ dostateczne je-
dynie zapomocg spreyu. Zwykle operuje obie naraz jamy
nosowe w razie obustronnych polipéw, Semon natomiast
radzi zawsze poprzestawa¢ na jednej. Jakkolwiek operowa-
nie polipéw nosowych, zwlaszcza zapomoca petli galwano-
kaustycznej, zwykle bywa bez zltych nastepstw, to je-
dnakze niekiedy mogg sie zdarza¢ powiktania, przedewszyst-
kiem pod postacia mniejszych lub wigkszych krwawien
z nosa. Przypadkoéw takich spostrzegatem w swojej prak-
tyce 8, z tych najgrozniejszy dotyczyt 46-letniego urzednika,
ktoremu wyjatkowo usungtem polipy z prawej strony petlg
zimna.

Z innych powiklan na zaznaczenie zastugujg zaburze-
nia ze strony narzadu stuchowego. Spostrzegatem je je-
dnakze bardzo rzadko, gdyz tylko w 3 przypadkach, przy-
czem raz jeden byto ostre zapalenie btony bebenkowej, raz
zajecie ostre ucha srodkowego bez ropienia u 30-letniej panny
w pare dni po operacyi prawostronnej polipéw nosa, wreszcie
raz jeden ropne zapalenie ucha srodkowego prawego u 13-
letniej dziewczynki bezposrednio po wystrzykaniu jamy no-
sowej prawej, z ktdrej usunagtem operacyjnie liczne polipy.
Od tego czasu zaprzestatem zupetnie pooperacyjnych prze-
strzykiwan nosa, ograniczajac sie jedynie do zasypywania
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ortoformu, oraz do stosowania masci mentolowo-derma-
tolowej.

Pismiennictwo polskiel). 1) Koehler (L.): Operacya po-
lipa, zajmujacego catg jame otchtani i obiedwie jamy nosowe.
P. T. L. W. 1837. I. 197. — 2) Le Brun: Odjecie wielkiego po-
lipa nosa, gteboko zapuszczajgcego sie do gardta zapomocy gal-
wanokaustyki. Ibidem 1858. XD. 253. — 3) Tenze: Operacya
polipa w jamie Highmora i lewem nozdrzu, dokonane w szpi-
talu Dziecigtka Jezus przez Langenbecka. Ibidem 1860. XLIII.
260. — 4) Minkiewicz: Kilkakrotne wyrywanie polipdw noso-
wych. Tyg. lek. 1864. XVIIl. 82. — 5) Tenze: Choroby drég
oddechowych. Gaz. lek. 1885. p. 233. — 6) Radziszewski: Wy-
padniecie polipa znaczych rozmiaréw z tylnej czesci przewodow
nosowych do przetyku, chwilowy napad zaduszania, wyciecie od
strony gardfa, wyzdrowienie. Med. 1895, Nr 60. — 7) Kohn:
Dwa przypadki krwawigcych polipéw przegrody nosowej. Gaz.
lek. 1895, p. 1365. — 8) Lubliner: O polipie krwawigcym prze-
grody nosowej. Med. 1895, Nr 3. — 9) Baurowicz: O t. zw. po-
lipie krwawigcym przegrody nosa. Przegl. lek. 1897, Nr 8 i 9.—
10) Tenze: Wazniejsze przypadki z oddziatu Prof. Plenlqzka dla
chorob krtani, gardta |1 nosa w szpitalu $w. tazarza. Ibidem
1898, Nr 18, 19, 20. — 11) Erbrich: Przedstawienie guza jamy
nosowej. Med. 1904, Nr 39, p. 828. — 12) Wroblewski: Przy-
padek krwawigcego polipa przegrody nosa. Ibidem 1904, Nr 38.
p. 811. — 13) togucki: Przedstawienie wtdkniaka jamy nosowe;.
Med. 1904. Nr 39, p. 828. — 14) Majewski: Przedstawienie cho-
rych po usunieciu polipéw nosa. Kron. lek. 1904. Nr 17, p. 705.—
15) Pienigzek: Przedstawienie chorej z wielkg iloscig polipow
w nosie. Czasop. lek. 1904, p. 349. — 16) Szmurto: Przypadek
chtoniaka przegrody nosowej. Gaz. lek. 1912, Nr 35.

') Z powodow, wytuszczonych we wstepie monografii mo-
jej, p. . »O ciatach obcych w gérnych drogach oddechowych,
pokarmowych oraz w uszach«, ktérej druk rozpoczat sie w Nr 1
(jubileuszowym) Nowin lekarskich, podaje tu tylko spis prac
polskich w porzadku chronologicznym.















