Przetwory lekarskie ze stodu Dra Lincka.

Opisat
Dr. Zieleniewski,

lekarz rzadowy zaktadu zdréj, w Krynicy.

Do leczen metodycznych, zwykle w pewnej porze roku za pomoca winogron,
poziomek i t. p. owocéw przedsiebranych, odnies¢ mozemy uzycie przetworéw ze
stodu ’)+ ktdére w ostatnich latach zastosowano w medycynie pod postacig wyciaggow,
a ktore to przetwory nie matego rozgtosu i stawy nabyty, o czem jednak o ile mi
wiadomo, w nasz'em piSmiennictwie dotychczas zadnej wzmianki nie posiadamy.
A przeciez przetwory ze stodu (Extraclum maili) zajmowaty w ostatnim dziesigtku
lat takich badaczy jak: J. Liebieg — a pozyskaty takich obroricow jak : Prof.
Feliks Niemeyer.

Ztad poszio, iz w ostatnich latach wielu naukowo wyksztalconych przemy-
stowcéw — rzucito sie do fabrycznego wyrabiania wyciagu ze stodu, jakiemi byli:
Heinsius, Linek, Schering, Kahl, Habicht, Dobereiner
i t.d; iz saln wyciag wielokrotnie naukowemu rozbiorowi i ocenianiu jego skutkow
poddawany zostat, a na obu tych polach potozyli zastugi: Ritthausen
i Scheven, Hoppe - Seyler i VVogel — tudziez Prof. Niemeyer,
Oppolzer, Boek, Werber i wielu praktycznych lekarzy.

W obec zatem waznoSci przedmiotu i jego nowosci, moze nie poczytajg nam
za zte szanowni czytelnicy niniejszego czasopisma, iz ich z tym nowym $rodkiem
lekarskim, niejako w dziedzine leczen sezonowych wchodzacym, poznajomiemy.

*) Zgodnie z powinowactwem pochodzenia stodu, wzglednie do Zamienionych owo-
cow; tudziez na zasadzie podobienstwa sktadu chemicznego; jakotez odnoscie do dziatania
i skutkéw: tak fizyologicznych jak i terapeutycznych wyciagu stodowego z innymi sokami
owocowemi.
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Dr. H. E. B. Linek w Stuttgardzie wyrabia od pieciu lat, tak zwany
chemicznie czysty wyciagg ze stodu (chemisch, reines Malzextrakt)
i to w nastepujacych odmianach :

I. Pojedynczy wyciag stodu.
I. Ze znacznym dodatkiem chmielu, zwany ,,stark gepfopft.”

IIl.  Z dodatkiem pyrofosforanu Zelaza, zwany wyciggiem stodu
zelezistym (,, Eisenhaltig Malzextrakt. *)

IV. Z dodatkiem chloranu chininy, (,,Chininhaltig Malz-
extrakt.”)

V. Woyciag stodu dla dzieci, zwany ,Kinderndhrmittel.

Wszystkie odmiany wspomnionego wyciggu stodu Dra Lincka, sg ciemnej,
zOlto-brunatnej barwy; gestosci miodu prasnego; zapachu do cukru przypalonego
podobnego; I, 1l iV gatunek smaku slodkawego przyjemnego; gatunek 11l ma
przyjemng won stabo-aromatyezng; IV za$ i V jego odmiana, zawiera w 2ch
tyzkach stotowych 1 gran pyrofosforanu zelaza lub chloranu chininy; a oba te
gatunki, jak réwnie i wyciag stodu dla dzieci, sg zupetnie wolne od chmielu.

Powyzsze przetwory ze stodu Dra Lincka, przesytane bywajg w handel
w stoikach ostroSciennych, wysokich, opatrzone etykieta, na ktdérej napis:
,» Chem. reines Malzextrakt v. Dr. Linek in Stuttgart“ — tudziez nakrywka cynows,
z wycisnietg pieczecig E. F. Linclc in Stuttgart.

Jakkolwiek nie mamy zamiaru rozpisywa¢ sie szeroko, ani nad skiadem
chemicznym, ani nad dziataniem i skutkami wyciggu ze stodu, nie mozemy jednak
poming¢ niektorych szczegdtdw do tego przedmiotu nalezacych, a to jedynie dla
uwydatnienia, o ile wycigg stodu Dra Lincka zastuguje na uwage praktycz-
nych lekarzy.

Wedlug Rillhausena i Schevena ’) w suchym stodzie znajduje sie

Wiékna drzewnego 8,7°/0, wody 4,2, istot bezazotowych 75,8, proteiny 8,6,
popiotu 2,67.

Przy przeistoczeniu jeczmienia na stdd powstaje diastaza, za posrednictwem
ktorej nastepnie znaczna cze$¢ skrobi przemienia sie w cukier gronowy (glycose)
i w dextrin — przyczem cukier po czesci przeistacza sie w kwas weglowy, ktory
uchodzi.

Rozbior chemiczny wyciggu ze stodu wykazuje, ze w réznych gatunkach
tegoz znajduje sie:
Wyciag stodu: | aptek bawarskich, Il Dra Lincka, Il Scheringa, IV Kabla

Cukru 32 . 298 . 22,2

> 7 [ . . 76
dextryny | 36 . 21,2 .. 186
popiotu - — . . . 41 ' U

Wedtug rozbioru Hoppe - Seyle ra, dokonanego 5 pazdziernika 1865 r.,
w wyciaggu ze stodu przez Dra L incka wyrabianym, znajduje sie :

) Lersch: Die Saisons— Kuren, Bonn, 1869, p. 40.
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Cukru 32°/0, dextryny 36°/0, $lad pierwiastku gorzkiego chmielu, $lad
fosforanu magnezyowego, $lad istot biatkowych, ilos¢ blizej nieoznaczong stano-
wita woda.

Nie ulega watpliwosci, iz stéd moze czasami zawiera¢ karamel i inne temu
podobne z rozktadu pochodzace produkta, a to w miare prazenia, ktoremu stdd
bywa poddawany.

Lubo w skutku rozmigkczenia i odpadu widkien z korzonkéw, tudziez kietkow,
wielka ilo$¢ skfadnikow mineralnych w stodzie ginie, mimo tego widzimy, iz stod
dosy¢ jest zamoznym w skiadniki popidt stanowigce.

Do wyciggu wodnego ze stodu, przechodzg przedewszystkiem pierwiastki
organiczne, zamozne w azot, o0 wiele mniej skfadniki mineralne, a najmniej istoty
proteinowe. Mimo tego wykryto w wyciagu stodowym 5—9,7°/0 pierwiastkdw pro-
teinowych, co doréwnywa 0,8—1,2 % azotu. Zatem .w 100 gramach wyciggu sto-
dowego, znajduje sie tyle azotu, co w dwdch jajach kurzych, wazacych po
45 grammow.

Zgodnie z rozbiorem Rillhausena i Scheven’a skfadniki mine-
ralne w stodzie znachodzace sie, stanowig:

Kwas fosforowy 3G,5°/0, kwas krzemowy 33,2, potaz 17,3, magnezya 8,4,
wapno 3,8, niedokwas zelaza 0,8. Zatem 10,000 stodu zawieraja:

Kwasu fosforowego 97, kwasu krzemowego 89, potazu 46, magnezyi 22.
wapna 10, niedokwasu zelaza 2.

Znaczna cze$¢ powyzszych skiadnikow, mianowicie poprzednio wymienionych,
przechodzi do wyciggu wodnego ze stodu; co potwierdza wielka zamozno$¢ kwasu
fosforowego i krzemowego, jaka sie w piwie znajduje.

Poréwnywajac wyciag ze stodu z piwem, przedewszystkiem uderza nieobecnosé
owej wielkiej ilosci wody, w piwie znajdujgcej sie; dalej brak wyskoku i kwasu
weglowego, tudziez brak zywicy. W piwie ilos¢ znajdujacego sie wyciggu stodo-
wego wynosi tylko /15 catosci, biorac przecietnie mnostwo rozbiordw rdznych
gatunkdw bawarskiego piwa; sg jednak piwa, ktore daleko zamozniejsze sa
w wyciag stodowty, jak poprzednio nadmienione. [lo$¢ znajdujacego sie cukru
w piwie, jest stosunkowo bardzo mata, czesto zaledwo I°[0; najwieksza cze$¢
pierwiastkéw wyciggowych stanowi dextryna, ktorej ilos¢ od 4—8° 0 i wiecej moze
wynosi¢; tak dalece iz ten skladnik przenosi cukier 4—16 razy. Jest to proste
nastepstwo fermentacyi, w skutku ktorej cukier przemienia sie w wyskok i kwas
weglowy.  Wielka przeto zachodzi réznica pomiedzy wyciagiem ze stodu a piwem.

Nie nalezy wreszcie zapomina¢, iz pod imieniem wyciggu stodowego mnostwo
w handlu znajduje sie preparatow, najréznorodniejszego skiadu chemicznego,
0 ktérych tutaj z umystu zamilczamy.

Od czasu jak tak zwane piwo zdrowia Hoff a (Hojf'sche Malze.rtrakt oder
Gesundheitsbier), czyli wycigg stodowy tegoz wynalazcy, a wilasciwie mowigc
pseudoextrakt, a raczej cienkie piwo, nabralo rozgtosu i w powszechne weszto
uzywanie, zaczeto sie zastanawia¢ nad wartoscig pozywng prostego wyciggu stodo-
wego. Jakoz po doktadném zbadaniu tego przedmiotu uznano, iz znaczenie pozywne
wspomnionego wyciggu — odnosi sie zarowno do jego zdolnosci dostarczania oddy-
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chaniu istoty w Weglik zamoznej i ciepto wywiezujacoj; tudziez nadmieniony
przetwdr posiada wiasno$¢ posredniczenia, w przyswajaniu pierwiastkow, albowiem
jest on dosy¢ zamoznym w azot, chociaz piwa w ogble, zazwyczaj bardzo mato
zawierajg pierwiastkow w biatko bogatych.

Wyciagg ze stodu odnosnie dd wielkiej swej zamoznosci w cukier, uwazaOy
pod wzgledem farmakodynamicznym, nalezy do dzialu gron winnych, a nawet
6 wiele je przewyzsza; albowiem rzadko kiedy posiadamy moszcz, ktéryby byt
tak bogatym w cukier, jak nim jest wyciag stodowy. Wreszcie ilamieriiony prze-
twor brakiem wolnego kwasu, a znacznym swoim zasobem dextryny, pOwinienby
w wielu razach mie¢ pierwszenstwo nad winogronami. Znana nam jest, zkad inad
wielka fola, jakg dextryha ma. w trawieniu. Tu dosy¢ bedzie tylko przytoczyc,
iz wydzielanie pfepsyny o wiele wskutek dextryny sie wzmaga;, tudziez iz sama
wydzielina trzuski przez nadmieniony pierwiastek W pewien sposob zmieniong
z6staje ¥ Jezeliby sie diastaza w jeczmieniu bedaca, w wyciggu stodowym
znajdowac jeszcze miata, powinnaby wptywa¢ na istoty skrobiowe, sprzyjajac prze-
mianie tychze w cukier. A zatem wyciag stodowy jest nietylko s$rodkiem dostar-
czajacym pierwiastkow pozywnych i palnych, ale zarazem jest przetworem sprzy-
jajacym do strawienia innych istot pozywAych. Jednak samo przez sie rozumie sie,
iz jezeli zadawanie wyciggu stodowego llia sprzyja¢ trawieniu, bardzo wiele zalezy
na skladzie i chemicznej czystosci tegoz przetworu; albowiem Wcale niecbojetnem
jest,- azali cukier tegoz przetworu jeszcze w catosci sie w nim znajduje, albo czy
jtiz w kwas miecztiy, lub w wyskok i kwas Weglowy juz sie przemienit.

To, cosSmy tu na korzy$¢ wyciggu stodowego powiedzieli, wecale nie odnosi
sie do tak zwanego e xtraktu Hoffa, ktory jak wiadomo, jest produktem
i6finentacyi, a ktotytdé wyrob praWie w tym samym jhst stosunku dé czystego
Wyciagti stodowego, jak mleko kwasne do $wiezego i stodkiego mleka.

Nie mamy wcale zamiaru rozpisywa¢ sie tutaj o znaczeniu i wartosci piwa
W ogdle, doby nas na zupetnie od zamierzonej pracy odmienne, a bardzo obszerne
pble odprowadzi¢ koniecznie musiato; ani tez nie jest naszem zadaniem rozwodzi¢
sie nad leczniezem ziiaczeniem i dziataniem Woyciggu stodowego, tylkosmy niniejsza
pfaca Chcieli poznajomi¢ czytelnikéw z najlepszym tego rodzaju przetworem, jaki
Wyrabia Df. Linek w Stuttgardzie, a przekazujgc dla. Wyciggu stodowego rzc-
tthie farmakologiczne miejsce, jakie sprawiedliwie obok sokéw oWocowych zajaé
powinien, powtérzymy tylko zdanie pierwszych powag lekarskich, jakie o wyciagu
stodowym Dra LinCka, objawity.

| tak Prof. Feliks Niemeyer2) mowi:

»Wycigg stodu wyrabiany przez Dra Lincka w Stuttgardzie, jest to
przetwor, ktorego uzycie sumiennie poleca¢ moge ostabionym i wychudlym chorym.
Woyciagi stodowe Dra Lincka odrozniajg sie arcykorzystnie przedewszystkiem
0d tak zwanego wyciagu stodowego Iloffa; sg one rzeczywiscie wyciagiem skiad-

nikdw stodu w wodzie rozpuszczalnych, niezawierajac wecale istot produktem fer-

* L6rsoh: 1 Aur mii Olifi — Bonn, 1869, p. 14.
2) Lei-$cti: bie 'Ktir init bifi. — Bonn, 186'9, p. Z2.
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snentacyi bedacych, a dia wielu chorych wilasnie szkodliwych, jak to ma miejsce
w wycigga Hoffa. Z pomiedzy wielu innych w najSwiezszych czasach zalecanych
Srodkdw odzywiajacych i wzmacniajgcych, wyciag stodu Dra Lincka ma nad
niemi to wielkie pierwszenstwo, iz nawet wsrdd ostabionego trawienia, bardzo
korzystnie znoszg go chorzy w takich ilosciach, w jakich spozywanie S$rodkow
odzywiajaco wzmacniajacych, rzetelng korzys¢ sprowadzi¢ moze. Liczba cierpien,
w ktérych najgtdwniejszem a nawet jedynem zadaniem lekarza jest utrzymywac
ty chorego, i przywrdci¢ jego dobry stan odzywiania, jest, jak wiadomo bardzo

aczng. W takich to razach od wielu lat, zamiast dawniej w powyzszym celu
ilecanego przezeranie tluszczu, a mianowicie tranu czyli oleju mientusowego,
, ustuguje sie prawie wylgcznie, a zawsze z najlepszym skutkiem wzwyz nadmienio-
nym wyciggiem stodu Dra Linek a.“

Prof. Dr. Werber dyrektor Instytutu polyklinicznego w Freiburgu,
bardzo czesto w swej praktyce, uzywat wyciggu stodu Dra Lincka, uwazajgc
arcy zbawienne jego skutki, mianowicie u dzieci: w uderzajgcetn wyniszczeniu,
w upo$ledzonem chorobowo trawieniu, w ztem odzywianiu, w uporczywym kaszlu
po niezytach odetchdw pozostatym , zalecajac go w miejsce tranu, dostrzegat
zawsze z powyzej naraienionego srodka wielce zadawatniajgce skutki.

Prof. Oppolzer uznat wyrdb Dra Lincka, jako jedyny z pomiedzy
wielu tego rodzaju wyciggéw ze stodu, a najwiecej zalecajacy sie, 0 czem wzmianke
W jego dziele 2) znajdujemy.

Do powyzej wymienionych zdan o znaczeniu i wartosci terapeutycznej
wyciggu stodu Dra Lineka, moglibySmy przytaczy¢ jeszcze ocenienie tegoz pre-
paratu, przez bardzo wielu innych lekarzy, wszakze nie naduzywajgc cierpliwosci
czytelnika, ograniczymy sie tylko do opinii Dra Weicker'a3), ktory po bardzo
rozlicznych probach, przyszedt do przekonania, stwierdzonego doswiadczeniem na
wiasnem dziecku uskutecznionem, iz po ciezkich krztuscach, niema wiasciwszego
Srodka do poprawy stosunkdw odzywiania, a przedewszystkiem do wzmocnienia
trawienia i podniesienia apetytu, jak chemicznie czysty wycigg ze stodu.

Wedlug zdania Dra Gussinana4), wycigg ze stodu wybornie ma skut-
kowa¢ w okresie wyzdrowin po chorobach ptuc, zotadka i kiszek. W dtugotrwatych
niezytach, mianowicie: obok rozedmy phuc, sprawia widoczng ulge i polepszenie;
a w ciezkich uporczywych i wyniszczajacych odmianach krztusca u dzieci, widziat
Dr. Gussmann najwyborniejsze skutki przy uzywaniu tegoz przetworu.

Tozsamo zauwazat Dr. Heimerdinger 5) wyborne skutki z wyciggu
stodowego Dra Lincka, nietylko w stanach podraznienia narzagdu oddychania
i w zboczeniach czynnosci trawienia obok wychudnienia u dorostych; ale nadto

Lehrbuch der spetialen Heilmittellehre. Erlangen 1868., p, 341.
2) Prof. Oppolzer. Vorlesungen uber speziale Pathologie und Therapie heraus
gegeben v. Dr. E. Stoffela, p. 481.
3) Lersoh: Die Kir mit Obft. Bonn, 1869, p. 42.
4) Lersoh: Ibidem p. 42.
) Lersoh: Ibidem p. 42.

Przetw. woéd min.
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u dzieci widziat Dr. Heimerdinger arcy-pomysine skutki w zapaleniu
oskrzeli i w niezytach kiszek u oseskow; w obec podupadtego odzywiania, doznajac
u tego rodzaju chorych z uzywania wyciggu stodowego, bardzo zbawiennych
skutkow.

Prawie jednoczesnie toz samo zdanie objawit Radca lek. Dr. Plieni nger
mowigc, iz miedzy wielu rozmaitemi przetworami ktore przemyst i wsp6tzawo-
dnictwo w ostatnich czasach na handel rozrzucito, wycigg stodu Dra Lincka
zajat znakomite i wyszczegdlniajgce miejsce; odznaczajac sie nietylko swojg czys-
toscig, swojg zamoznoscig w cukier, ale zarazem swojg nieulegajacg sie psuciu
trwatoscig; w skutek czego zastuguje na uzycie i na powszechne znajdowanie sie
wszedzie po aptekach.

Dr. Plieningor zadawat z prawdziwym pozytkiem wspomniony S$rodek
w chorobach odetchéw; w ostabieniach po eiezkich chorobach, a przedewszystkiem
w zotzach u dzieci, ktoryto przetwor z sumiennoscia zaleca.

Nawet homeopatya przyjeta uzywanie wyrobéw ze stodu, a miedzy temi
Dr. Fritschler 2), dyrektor kliniki homeopatycznej w Canstat, szczegblng
wartos$¢ przyznaje wyciggowi stodu Dra Lincka, uzywajgc go w stanach ogélnego
ostabienia, w skutku utraty krwi, lub innych zywotnych sokow powstalego, jakoto :
w blednicy, w niedokrewnosci, w dtugotrwatych niezytach oskrzeli, krtani i phuc;
tudziez we wszelkich odmianach zolzéw, w chorobach narzadéw trawienia, w ogoéle
we wszystkich tego rodzaju cierpieniach, gdzie zadaniem lekarza, jest, sity chorego
podnies¢ i wzmocnic.

W obec zatem tylu zdan tak powaznych mezow nauki i doswiadczenia, jakie
sie w ostatnich pieciu latach o wyrobach ze stodu na polu umiejetnosci lekarskiej
pojawity, uwazaliSmy sobie za obowigzek, zapoznac blizej Szanownych kolegow
z wyciagiem stodu Dra Lincka, ktorego wysmienitych skutkbw w niezytach
odetchow sami doswiadczylismy.

Y Lerscli:i Ibidem |l c. p. 42.
2) L erseh: Ibidem Il c. p. 42.

(Odbitka z Gazety Lekarskiej Nr. 48, z r. 1870).

W drukarni Gazety Polskiej.



